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�  �م�هر
ه ��و ���گر

قدردانی
مهرباباخودبهمندستوردادندکهدربارهیظهورشانبنویسم.اونوشتناینکتابرادرچندنکته
باعنوان»هفتدر«بهمنالهامکردند.مهربابابازگشتخداست.او،اوتارزماناستوالوهیتشرا
ظاهرمیسازد،ازاینروعنوانکتاباوتارزمان،مهرباباظهورمیکند،میباشد.درستیکهفتهقبل
ازاینکهمهربابابدنجسمانیاشرارهاکندتااینکهازآنبهبعدبهعنوانالوهیتجاویدانزندگیکند،

بهمندستوردادکهدربارهیظهورشبنویسم.

بایدبیشترینقدردانیبهاواداشودزیرااو اومرشدمن،محبوبمن،نورمنوخدایمناست.
سرچشمهیتمامچیزهاییاستکهاینکتابراشاملمیشود.مهرباباازمنخواستندکهاینکتاب
رابنویسمومراواداربهنوشتناینکتابکردند.بایدتصدیقکنمکهاینکاراوست.منفقطمیتوانم
برپایشسجدهکنم.اگرتازمانازبینرفتنخودیمجازمدرحالسجدهباقیبمانم،آنوقتخواهم
کار، دربارهی بنویسم، کتاب این دربارهی باید که را آنچه او کردهام. دریافت را او کهکمک فهمید

سکوتوظهورشبهمنآشکارکردهاست.

اینکتابنشانهیظهوراوستواینکهاومیخواهددوستدارانشآنرابدانندوتجربهکنند.بهعشق
تمامکسانیکهظهوراوراباوردارندوسعیمیکنندکهخودرادرخدمتوعشقبهمحبوبفداکنند،

درودمیفرستم.

باقدردانیبرایعشقآنانیکهوقفانگیزهیالهیاشهستندوبهمندرانجاماینکارکمککردهاند
تابتوانموظیفهامرادرمقابلبابااداکنم،درودمیفرستم.»اریکنادل«و»دیویدفزنر«اصرارداشتند
تانوشتنمرادربارهیظهورتمامکنم؛آنانازجملهیاولینکسانیبودندکهازمنبهتفصیلدرمورد
ظهورباباسؤالکردندودیویداولینمقالههایمراتایپکرد.زمانیکهفرصتیبراینوشتننداشتم،
»ژانتجادسن«چندینساعتازصحبتهایمراازروینواربهتحریردرآورد.»مردیتکلاین«هم
چندینمقالهراتایپکرد.»هدرنادل«بهمقالههاسازماندادواولینپیشنویسنسخهیخطیکتاب

راتایپکردوآنرابرایچاپآمادهنمود.

»لارنسریتر«نسخهیآخررابرایچاپآمادهکردوویراستاریآنراباکمک»لینآت«انجامداد.
طرحکتاببهوسیلهیلارنسو»مارسیافرمن«انجامشد.»ددایتن،جاندنیسنونانسیوورزل«
ویرایشنهاییراانجامدادند.»مارشافرمنوجودیگرگوری«کتابراحروفچینیکردند.»کریس
رات«انتقالنمودارهایآخرکتابراانجامداد.تشکرفراواناز»سوزانوایت«برایطراحیدستورهای

اشارهواربابا

تشکروقدردانیازمؤسسانشرکتظهورکهامکانآنرافراهمساختندتاایننوشتهبهدنیایغرب
برسد.توسطاشکهایشوقمدرودبههمهیآنانیکهحقیقتظهورمهرباباراباوردارندوخواهان

تجربهیالوهیتاوهستند.
بائو کالچوری
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سوار نامرئی
ازماورا اوتارواژهایسانسکریتاست؛معنایواژهبهواژهیآنیگانهایاستکهنزولکردهولی
میگذرد.درآیینهندو،اوتاربهمعناینزولخداونددربدنانسانبررویزمیناست.اوتاروجودالهی،
انسانکامل،آشکاریالهیدرشکلانساناست.اوتارتجسمپاکوظهورجسمانیخداوندبیشکل
نامرئیوغیرقابلدرکاست.معمادرآناستکهتوسطجسماوتار،خداوندبیشکغیرشخصی،

شخصی،قابلمشاهدهوقابلدرکمیشود.

در»ودانتا«،اوتاررابازگشتِ»ویشنو«،نگهدارآفرینشوهمهیزندگیمیدانند.در»سانسکریت«
ویشنوبهمعناییگانهایاستکههمهچیزرادربردارد.ویشنو،دربیشکلیمطلق،جلوهگرروحالهی
عالمیاانساناست.اینروحالهیکه»ودانتیستها«آنراویشنووصوفیهاآنراپروردگارمینامند،
اوتار،جسم بهشکل ویشنو وقتی ترتیب این به نامیدهمیشود. فیلسوفهایغربیروحکل توسط
اینحالتکاملرا»روح انسانهاست.مهربابا آفرینشوروح اونمایانگرروحکلهمهی میگیرد

روحها«مینامد.

روحدراصل،بیکران،جاویدانوبیشکلاست.روحبهتنهاییدرحالتیشرطینشدهقراردارد،اما
گاهیدرتکاملجهانمیگذردوبهعنوانیک اوازطریقیکنظمپیاپیازجنبههایشرطیشدهیِآ
گاهیجهانی گاهییاآ گاهیجمعیآناناست.اینحرکتجمعیگروهآ فردازبشریتاستکهدرآ
منفردشده،توسط»ودانتیستها«،»جیواتما«یاتوسطصوفیها،انساننامیدهمیشود.اینهمانروح
گاهازیکحالت الهیاستکهازشکلیبهشکلدیگرتکاملپیدامیکندیاازدرونتوسطهشیاریآ
گاهیدرسراسرعالم،قدم تکاملبهیکحالتدروننگری،رشدمیکند.اینحرکتپیشبرندهیآ
»ویشنو«یابهزباننویسنده»هُلاوتاری«نامیدهمیشود.اینهُلجهانی،تشریحمعنویتحولهای
به اینزمان رادر هُلی گاهیبشرصورتمیگیرد.مهرباباچنین آ ودر دایمیاستکهدرطبیعت
»از بشر بهبصیرت)شهود(«توصیفکردهاست.درطولزمانهایگذشته، ازمنطق بشر »تحول
گاهیبزرگتروبزرگتر،نتیجهیاینهُلدرونیاوتارازعصری غریزهبهمنطق«تکاملیافتهاست.آ

بهعصردیگراست.

ویشنو،درشکلاوتار،حالتیازخداونداستکهمیتواندهرشکلیراکهبخواهد،بگیرد.وقتیکه
خداوندبررویزمینپایینمیآید،نهتنهاشکلیکمردرامیگیرد،بلکهانتخابکردهاستکهبه
تمامیشکلهاروحبدهد،ازطریقآنانرشدکندوخودرادرکمالشانمتجلیسازد.بهاینترتیب
وهمهچیز اوتار،»همهکس گفتهی به یا میشود بیجان و زندگیهایجاندار تمام ریشهی ویشنو،

میشود.«

درکتابمقدسهندوهاویشنو،باصدایاوتار،خودراتنهاسازندهوازبینبرندهیدنیامیخواند.

بهگفتهیمهربابا،»تنهامنهستیدارم.«درمشاهدهیالوهیت،آفرینشبهدورگردنِذهنِعالمگیر
بهمانندیکرشتهیمرواریدآویختهشدهاست.مهربابامیگوید،»منتماممذهبهاوآیینهارازنده

خواهمکردوبهماننددانههایتسبیحآنهارادرکنارهمازیکبندمیگذرانم.«
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گاهمیشود.اوخداوند گاهیبیکراناست،آ گاهیبیکرانوازناآ درروحاوتار،همهیآنچهکهازآ
گاهیعالمگیربهصورتفردیدرمیآید؛»پاراماتما«و»ایشوار«یکی خداونداناستودرجسماوآ
میشوندوبهمنظورکاریافعالیتجهانی،متحدمیشوند.اونیرویزندگیاست.انرژیزندگیکهدر
تمامچیزهایزنده،جریاندارد.بهگفتهیمهربابا،»یکموجبدونارادهیمنبهحرکتدرنمیآید.«

اوکسیاستکهازنفسمانبهمانزدیکتراست)بادپرتحرکآرزوبررویاقیانوسخداوند(.

اوکههمهچیزرادربرمیگیرد،اسیرجهاننیست،بههمانصورتکهروحانساندربدنشمحصور
نیست.بههمانگونهکهوقتیخداوندانسانمیشودعالمرادردرونخوددارد؛بهمانندتجسماو،
بدنجسمانیانسانهمدرهالهاینورانیاحاطهشدهاست.معنایروحسرانجامآننیستکهانسان
روحدارد،بلکهآناستکهروحقالبیانسانیدارد.درمشاهدهیزیباییاش،ذهنعالمگیردرهالهای
ازنورقرارگرفتهکهبدنحقیقیخداوندبیکراندرقالباوتارست.وقتیروحآننورراحسمیکند،

کلمههاقادربهبیانشنیستند؛فقطذهنمیداندکهآناقیانوسویگانهیدربرگیرندهاست.

درمتنهایمقدسهندوهاگفتهشدهاستکهوقتیتقواوپرهیزگاریدررویزمینازبینمیرود،
خداوندبیشکلدرقالباوتارپایینمیآید.اینعدمپرهیزگاریدردنیایامروزهبهطورکاملآشکار
نابهنگاممحفوظنگه ازدسیسهی»مایا«وخودویرانی آفرینششرا انسان، بهشکل است.خداوند
میدارد.نویسنده،ایندسیسههارا»بلایلازم«میخواند.آنهاعنصرهایغیرطبیعیسانسکاراییدنیا
هستند.نیروهایویرانینابهنگام،آشکارندزیرانیروهایطبیعیرویزمیندرتعادلنیستندوهمچنین

اینعدمتعادلدرذهنآشفتهیبشر،آشکاراست.

بسیاردسیسه و درعالم،معین زندگی ماهیت ادراکهستند. در وعاملاصلی کلید سانسکاراها
انگیزست.هرتغییروخصوصیتیدرشکلوکاربدنی،نتیجهیتغییراتیاستکهدروناندرتکامل
گاهیصورتمیپذیرد.بهنظرمیرسدکهموجوداتزندهخودبهخودرشدمیکنند؛ یادروننگریآ
رشد انسان که چیزی میدهد. فریب را محدود ذهن که است مجاز از قسمتی تکامل، شکلِ این
مینامد،درواقعنیروهایزندگیهستندکهخودراتوسطشکلهابراییکهدفگسترشمیدهند
کیدکردهاستکهزندگیتوهموخواباست گاهیرابدستآورند.مهرباباتأ تادرجهیبالاتریازآ
گاهیموجوداتزندهکهدرطی گاهیاستکهوجوددارد.تمامینیرویاینآ وهیچچیزنیست؛آنآ
عالمگسترشپیدامیکنند،توسطنویسنده»پاسارا«نامیدهمیشود.اینرشدوگسترشعالم،پاسارا،
روشیاستکه»مجازنگهدارندهیحقیقتمیباشد.«ایناصلنگهدارنده،فعالیتجهانیاوتاراست

کهاثرمتقابلسانسکاراهارادرعالمخنثیمیکند.

گاهیدرطیعالم،بهدلیلکارجهانیمهربابادارایاهمیت اینتوجهبهظاهرطبیعتوتکاملآ
است.بهزبانافسانهای،مهرباباخودرابهعنواناسبسفید،اوتارمعرفیکرد،کهبهعنوان»کالکی«
شناختهشدهاست.»کالکی«لغتسانسکریتبرایاسباست.آناسب،کالکی،آنموعودیاست

کههندیهادرانتظارشهستند.

کالکینشاندارمردیاستکهاسببیسواریراهدایتمیکند.اسببااسببالدارافسانههای
تکاملی نیروهای نشانهی اسب مختلف، ملتهای افسانهای باورهای در است. شده مقایسه یونان
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دنیاست.دراینمتن،ممکناستاستنباطشودکههروقتویشنو،بهعنواناوتار،درآخردورهیزمان
بهصورتاسبسوار،ظاهرمیشود.اینبهآنمعناستکهاوبرنیروهایمایایانیروهایجهلکهکل
هستیرافراگرفته،پیروزمیشود.پیروزیاوتار،بهاونامنجاتدهندهیدنیارامیدهدزیراکهبشریت

راازنیروهایسانسکاراییومحدودیتهایقیدوبندسازهستیِفانی،آزادمیسازد.

برایهندوها،کالکیاوجهمهیزندگیبعدازپیدایشدرآفرینشرانشانمیدهدکهبهمعنایپایان
گاهیدرجریاندروننگریاست. تکاملیعنیانساناستوحلکردنهمهیمحدودیتهایآ

بهزبانمهربابا نهباصلح. بازمیگردد باشمشیر یهودیهاومسیحیهاگفتهاندکهمسیحموعود
این»یکتحولروحانیاستکهبافنایسانسکاراهایغیرطبیعیصورتمیپذیرد.«همچنینباور
دارندکهقلمرویخداوندبرپاخواهدشد.بهزبانمهربابااینیک»تحولروحانیاستکهباازبین
رفتنسانسکاراهایغیرطبیعیصورتمیپذیرد.«همچنیناینباورهستکهقلمرویخداوندتشکیل

خواهدشد.بهگفتهیمهربابا،»یکنوعدنیاینوینوبشریتنوین.«

اسب روی بر که دیگر نفر اما میکند، راهدایت اسبسفید نفر یک افسانهای؛ کالکی درشرح
بیشتر انسان دوره، این پایانطول در که است آن بر نامرئیحاکی سوار این است. نامرئی نشسته،
از بیشتر بهظاهربدیهیاستکهبشریتنوینکمکم بهقوهیعقلانی. تا بهمعنویترویمیآورد

گاهمیشود. معنویتآ

سوارنامرئیبهمعنایآناستکهآنیگانههمهجاحاضرخواهدآمد.اویگانهیبیشکل،خداوند
ناپیدایعشقاستکهجایگاهشدلانساناست،اوسوارکارنامرئیاستکهدلرابهمرکبخود
تبدیلمیکند.اوتارهمبیشکلوهمباشکلاست؛درهردوحالتاوجاودانهباجهاندرارتباط
است.سوارکارنامرئیومردیکهاسبراهدایتمیکندیکیهستند.سوارکارنامرئییگانهایاست

کهبهماورارفته،اماباوجودنامرئیبودن،هنوزروحمقدسباقیمیماند.

درمیانهمهیاینهرجومرجوآشفتگی،دنیادرانتظارآمدنناجیاش،انسانکاملمیماند.این
یعنیروح ابدیتاوست اینکمال، انساناست. اوهمانکمالدر انسانکاملآشکارمیسازدکه
گاهمیباشد.ابدیتاوتارخودراتوسطکارشرهامیسازد)الوهیتش(بههمهی جاویدانکهازخودآ
موجوداتروحمیبخشدوبعضیازانسانهارابهمرحلهیکمالخود)شناختخداوند(میرساند.

بهبائودر»هفتدر«
ً
بعضیهاممکناستفکرکنندکهبراساسچندنکتهایکهمهربابامستقیما

بهنویسنده
ً
ذکرکرد،ایننوشتهالهاماتیازسویباباست.آنچهکهدراینجانوشتهشدهاست،باطنا

آنچه 
ً
طبیعتا است. بوده مهربابا دستورهای انجام در بردنش رنج به پاسخ در که است شده آشکار

بیشتر اوتار،کاروظهورشمیباشد. بهسؤالهایدیگراندربارهی برایپاسخ کهنوشتهشده،دری
مقالهها،بهترتیبزمانیارائهدادهشدهاندکهازسال1977تا1984نوشتهشدهاند.همزمانکهورقها
بازمیشوند،مهرهاشکستهوحجابهادریدهمیشوند؛ذهننویسندهتلاشمیکندتاذهنجهانی
اوتاروفعالیتهایشرادرککند.تجربهینویسندهدرتلاشازگذشتنمرزذهنخودش،برایارتباط
که نظرمیرسد به بیانشدهاست. مقالهها این در 

ً
اوتار،عمیقا بودن پذیرفتنجهانی و برقرارکردن

نویسندهآنچهراکهحافظ»آستانهیبیکران«نامیده،لمسکردهاستوآنچهکهدراینجانوشتهشده،
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از ازنوشتهها،مشاهدههایی بیکرانآشکارمیشد.بعضی اودربارهی به بایستی آنچیزیاستکه
تجربههایدرونینویسندهازجاودانگیوبیکرانبودنمیدهد،درحالیکهنوشتههایدیگردراین

زمانبهترقدردانیودرکمیشوند.

ایمانکسیکه با اوتاررادرجهانودرطولکائناتتجربهمیکند.اینکتاب الهی نویسندهکار
درحالرسیدنبهوصالمحبوبشمیباشد،نوشتهشدهاست.برایهمهیماکهاینمفهومرادرک
با شدن یکی در اشتیاق و سرور این ندارد. وجود هستی همهی در بزرگتری سُرور هیچ کردهایم،

اقیانوسخداوندیاستکهاینصفحههارابانوروحقیقتازطریقمهربابابهواقعیتمیرساند.

اهمیتاینکتاب،»اوتارزمانمهرباباظهورمیکند«،شاملسرنوشتانسانباخداست.اینکتاب
بازتابخارجیایازاهمیتدرونیکارمهربابادرتقدیرشخصیوحتمینویسندهاست.اینکتاب
برایهمهیمردانوزنانیکهدراشتیاقشناختخداوند،رنجمیبرندوبرمیخیزندتابانیرویآن
رنج،خدارادوستداشتهباشند،دارایاهمیتاست.میتوانباگفتهیمهربابا،هدفاینکتابرا

خلاصهنمود،»منآمدهامتاخدارادوستداشتهباشید.«
»لرنس ریتر«

جولای 1985

محبوب
هفتروزماندهبودتابابابدنشرارهاکند.مهربابادراتاقشدرمهرآزاد،درحدودساعتهشت
شبدرروز24ژانویهی1969ازمنخواستتادربارهیظهورشبنویسم.بابابهمنجزئیاتخاصی
رادربارهینوشتنشرححالزندگیاشداد.سپسگفتکهآخرینبخشرادربارهیظهورشبنویسم.

اوبهمناطمیناندادنکتههاییراکهبایددربارهیآنهابنویسم،بهمنخواهدداد.

مندرآنزمانبههیچوجهفکرشراهمنمیکردمکهپسازیکهفتهبابابدنشرارهاخواهدکردو
پسازاینکهبابابدنشرارهاکرد،نمیدانستمکهدربارهیچهبنویسم،چونباباقولدادهبودکهآنها
رابهمنمیگوید.ایمانداشتمکهبرمنآشکارمیکندکهدربارهیچهبنویسم،پسشروعبهنوشتن
شرححالزندگیاشکردم.برایدوسال،دربارهیزندگیاشتحقیقکردموباآنانیکهاورابرایتمام

عمرشانمیشناختند،مصاحبهکردم؛نامههاوخاطراتبیشماریراخواندم.

برای پیوسته بهطور روز در تاهیجدهساعت نثرکردم.شانزده به زندگیاش نوشتن به آنگاهشروع
چندینماهنوشتم.وقتیالهامداشتمقلممبهخودیخودحرکتمیکرد،لازمبهفکرکردننبود،قلمم

حرکتمیکرد.

تمامشرححالزندگیبابارادرمدتهفتماهباجزئیاتفراوانوشرححالروزانهنوشتم.اماوقتی
به بنویسم.درذهنم نمیتوانستمیککلمههم بنویسم، دربارهیظهورش را خواستمآخرینبخش
یکخلأرسیدهبودم،پسبایدنوشتنراکنارمیگذاشتم.وحشتزدهبودم.دستمرادرازکردهبودمو
قلمراگرفتهبودموسعیمیکردمتادربارهیمعنایظهورفکرکنمامابهخاطرهمانخلأدرذهنم،
نمیتوانستمچیزیبنویسم.درآنجانشستموزندگیامبابابارابهخاطرمیآوردمکهقلمازدستمافتادو
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بررویکفسنگیاتاقشکستودوتیکهشد.بیدرنگحسکردمکهبابامیخواستکارمرامتوقف
کنم.هنگامغروببودوپسازآندیگرنتوانستمچیزیبنویسم.نمیدانستمچکاربایدانجامدهم،با

دیگرمردانمندلیشامخوردموبعدشخوابیدم.

ساعتنهشبرویتختدرازکشیدهبودمودربارهیقدمبعدیمفکرمیکردم.باباازمنخواسته
بودکهشرححالزندگیاشرابانظمشعرهندیبنویسم.باباازمنخواستتاازچهاروزنشعری
برایشرححالزندگیاشاستفادهکنم.اوقولدادهبودکهوزنهارابهمنبدهد،اماقبلازانجامآن
بدنشرارهاکرد.درحالیکهرویتختدرازکشیدهبودمودربارهیظهورشفکرمیکردم،ناگهان
درجلویمظاهرشد.وزنشعررابررویتختهبرایمنوشت،تابتوانمآنرابهخاطربسپارم.پسبابابه

طریقخاصخود،چهاروزنشعررابهمنرساند.اماچیزیدربارهیظهورافشانکرد.

بنابراینچهاروزنبراینوشتنزندگینامهیباباداشتم،پسمننثرداستانزندگیبابارابهصورت
شعربهزبانهندینوشتم.سهماهوبیستروزطولکشیدتاتمامزندگیاشرابهصورتشعردرآورم
کهشامل14000بیت،28000خطوهمهباقافیهبودند.امادوبارهوقتیبهآخرینبخشزندگینامه

رسیدمکهدربارهیظهوربود،نمیتوانستمیککلمهبنویسم.

تصمیمگرفتمتادرآیندهدربارهیظهورشبنویسم،پسشروعبهنوشتنکتابهایدیگریکردمکه
باباازمنخواستهبودبنویسم.کتابهیچچیزوهمهچیزمهمترینآنهابود.دسامبر1972ازنوشتن
خستهشدهبودم،اماهنوزقسمتیکهدربارهیظهوربودمراآزارمیداد.تصمیمگرفتمتاآنرابهشکل

یککتابجدابنویسم،اماآنرابرایمدتطولانیشروعنکردم.

درسال1973،بهعنوانیکیازعضوهایهیئتامناءسازمانخیریهیاوتارمهرباباانتخابشدم.
بهدلیلفشارکارهایمرکزکهبهعهدهیمنبودوقتیبراینوشتننداشتم.

سالهاسپریشدند،درحدودسال1977بودکهپیبردمکارنوشتنمرابرایباباتمامنکردهام.هنوز
حسمیکردمکهبایددربارهیظهورشبنویسم.چندسالطولکشیدهتانوشتناینکتابراتمامکنم.
سؤالهایمردمدرنوشتنبعضیازمقالههابهمنالهامبخشیدهبودوبعضیدیگردرونانبهمنالهام

شدهبودند.

بابایمحبوبهمیشهحاضراست،امانقابِجهلماناستکهماراازدیدنشکوهوجلالرویشباز
میدارد.خداوندبهعنواناوتاربهسطحانساننزولکردهاستتاایننقابرابردارد.اوبرایبشریت
کارمیکندورنجمیبردتاآنرابرایهریکازماممکنسازدتاشاهدظهورشباشیم.تنهااومیداند
کهتاچهاندازهبرایکاستننقابجهلمانکارکردهاست.امادرنتیجهیکارش،بشریتاکنونپس

ازرهاشدنجسمش،شاهدظهوراوست.

بیاییدتاخودرابرایظهورشآمادهسازیم.اوآمدهتاالوهیتشرامتجلیسازد.مهربابایمحبوب
برایاینهدفبرزمیننزولکردوحالادنیارابرایظهورشآمادهمیسازد.مهرباباداردبشریترا
بیدارمیکندتاهمهیدنیاشاهدظهورشبهعنوانخداوندباشندودرعشقشاشکهاییراکهتبدیل

بهجامهایشرابخواهدشد،بریزند.
بائو کالچوری



اوتارزمانمهرباباظهورمیکند 7

ن �
ا �س�ت�

�  �م�هر
ه ��و ���گر

به محبوبم
بابایمحبوبم،نمیتوانمشب24ژانویهی1969رافراموشکنموقتیکهبهمندستورنوشتنشرح
حالزندگیاترادادیوازمنخواستیکهمطالبیدربارهیظهورتبنویسم.اشارهکردیکهمعنای

ظهورترابرمنآشکارخواهیکردونبایددربارهاشنگرانباشم.

بودی. جهان پرستش و عشق در جسمانیات بدن ایثار حال در داشتی؛ شدیدی درد موقع آن
کوچکترینحرکتانگشتانتباعثتشنجمیشدوبدنتازرویتختمیپرید.حسمیکردیکه
پشتتدرحالشکستناست.باچشمانخودشاهدبودمکههمهیاستخوانهایبدنترابهقطعههایی
خردمیکردیتاآخرینقربانیعشقترابهدنیابدهی.بدنیراکهبرایکارجهانیاتقبولکردیدر

پایانکاملکردنکارالهیاتبهدنیامیدادی.

نامهات،تشنجهایپیدرپیداشتی.نمیتوانستم بهمندربارهیزندگی دادندستورهایت درحال
چیزیبپرسم،فکرمیکردمکهوقتیبهترشدیبهمنخواهیگفت.امایکهفتهبعد،پسازتکمیل
دربارهیظهورت تاچیزی نداشتم را اینفرصت ومن رارهاکردی بدنت ژانویه، اعتکافتدر30

دریابم.

اماهمانطورکهبهمندربارهیکتاب،»هیچچیزوهمهچیز«ووزنیکهبراینوشتنشعرزندگی
نامهات،توضیحدادی،همانگونههمقبولدارمکهبهمندربارهیظهورتتوضیحدادهای.اینکتاب

رابهدوستدارانتکهعشقترابیشازهرچیزیگرامیمیدارند،تقدیممیکنم.
بائو کالچوری

پیام نهایی مهربابا
مننیامدهامکههیچچیزجدیدیراتأسیسکنم،منآمدهامتابهگذشتهزندگیایدوبارهبدهم.من
نیامدهامکهعزلتگاهیااشرامتأسیسکنم.منآنهارابرایهدفکارجهانیامایجادمیکنمودوبارهو

دوبارهبعدازانجاممقصودمآنهاراازبینمیبرم.

جهان،اشراممنوهردلیخانهیمناست؛امامنفقطدرآندلهاییظهورمیکنمکهدرآنچیزی
بهجزمنزندهنمیماند.

وقتیمذهبجهانیعشقمروبهنابودشدنمیرود،میآیمتانفسزندگیرابهدرونآنبدمموآنها
ایندینعشقراباتعصبهایپوچیبهنامدینهاآلودهکردهاند.

آشوبوآشفتگیوناآرامیکنونیدنیا،دلانسانراباشهوتبیشتربرایقدرتوحرصبرایثروت
وشهرتپرکردهاستوبهدنبالشبدبختی،تنفر،حسادت،پریشانحالیوترسآوردهاست.باوجود

همهیتلاشهادرتوسعهیسرورجاودانی،رنجدردنیابهنهایترسیدهاست.

درهمه دریابدچونخداوند باید اول کند، تجربه را ازسرورجاودانه لحظهای انسان اینکه برای
هست،دانایکلاست؛تنهاخداونداستکهازطریقهمه،کنشهاوواکنشهاراانجاممیدهد؛
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فقطخداوندحالتهایمختلفِبیشماررنجوخوشبختیرادرشکلموجوداتجانداروبیجانِ
بیشماریتجربهمیکند؛وآنکهخداوند،خودهمهیایناتفاقهایمجازیراتجربهمیکند.بنابراین
اینخداونداستکهرنجرادرتجربهیانسانبهنهایتشرساندهوخداونداستکهبهتنهاییاینرنج

مجازیراپاکخواهدکردوخوشحالیمجازیرابهبالاتریندرجهخواهدرساند.

مجازخواهبهعنوانآفرینشآشکاریکندیادریگانگیحقیقتناپدیدشود،خواهبهعنوانموجودیتی
حقیقیتجربهشدهیابهعنوانپوچیونیستیدرکشدهباشد،سراسرمجازاست.هیچپایانیبرایآن

نیست،بههمانگونهکهپایانیبرایخیالوتصورنیست.

دوجنبهدرمجازتجربهمیشوند،کثرتووحدت.درجاییکهکثرتتکثیرمیشودوحدتهمیشه
درآشکاریاست.کثرت،دینمجازاستکهمجازازطریقآنرشدمیکند.

گاهی درابتدایِمجازیِزمان،اثریازآشفتگیایکهامروزهدرمجازوجوددارد،نبود.وقتیتکاملآ
گاهی،کثرتهمافزایشیافت شروعشد،باوجودگوناگونیدرمجاز،یگانگیوجودداشت.بارشدآ
تاآنجاییکهدرزمانحالنزدیکاستکهازحدهمبگذرد.بهمانندموجیکهبهاوجخودمیرسد،
اوجکثرتهمخودراناپدیدخواهدکردووحدتدرکثرتراآغازمیکند.رنجدراوجخودباعث

نابودیایناوجکثرتدرمجازخواهدشد.

زماننابودیِپیشبینیشدهیِجداییِچندگانهکهانسانراازتجربهیاحساساتحادوبرادریباز
میدارد،فرارسیدهاست.ایننابودیکهبهزودیصورتخواهدگرفت،باعثازبینرفتنسهچهارم
دنیاخواهدشد.یکچهارمباقیماندهدورهمجمعخواهندشدتادرکنارهمباهماهنگیوتفاهم
زندگیکنندوبهاینترتیباحساسیگانگیدرهمهبهوجودآمدهوآنهارابهسویخوشحالیدایمی

هدایتمیکند.

بهزودی باید نابودخواهدشد.من ازآن،سهچهارمدنیا یابیدرنگپس قبلازشکستنسکوتم
صحبتکنمتاتمامآنچهراکهدرفاصلهینزدیکفرامیرسد،بهانجامبرسانم.

درحالحاضربشربهطورکاملدرکثرتمجازجذبشدهاست.بابهثبترساندنفرقههایمذهبی،
برپاکردنمجامعیاکنفرانسها،هرگزحسوحدتواتحاددرزندگیبشربهوجودنخواهدآمد.با
ارتباطبرقرارکردنبااعماقدلاستکهمیتوانوحدترادرمیانکثرتتجربهکردواینکاریاست

کهبرایانجامآنآمدهام.

آمدهامتابذرعشقرادردلهایتانبکارمتاباوجودتماماختلافهایظاهریکهزندگیشمادرمجاز
تجربهوتحملمیکند،احساسیگانگی،توسطعشق،دربینهمهیملتها،فرقههاوطبقههایدنیا،

ایجادشود.

برایاینکارآمادهیشکستنسکوتممیشوم.وقتیسکوتمرامیشکنم،باسخنرانیهایمعنوی،
گوشهایتانراپرنخواهمکردفقطیککلمهمیگویمواینکلمهدردلهمهیبشرنفوذخواهدکرد
وحتیبهگناهکاراینحسرامیدهدکهتقدیرشبرایناستکهپیرروحانیباشد،درحالیکهپیر

روحانیخواهددانستکهخداوندبههماناندازهکهدراوستدرگناهکارهمهست.
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وقتیکهآنکلمهرابگویم،آنچهکهدرهفتصدسالآیندهانجامخواهدگرفتراپایهگذاریخواهم
گاهیبهچنانحدیرسیدهکهگرایشهای کرد.وقتیدوبارهپسازهفتصدسالبازگردم،تکاملآ
مادیخودبهخودتبدیلبهاشتیاقروحانیخواهندشدواحساسبرابریدربرادریِروحانیآشکار
خواهدشد.اینبهآنمعناستکهثروتمندیوفقر،باسوادیوبیسوادی،حسادتونفرتکهامروزه
بهبالاتریندرجه،مشاهدهمیشود،ازطریقحسیگانگیبینافرادِبشرازبینخواهدرفت.آنگاه

سعادتوخوشحالیدراوجخودخواهندبود.

اینبهآنمعنانیستکهوحدتدرمجازجاویدانخواهدماند؛زیراکهاینهاهمهمجازهستندو
گاهیوحدتدرکثرت،جزییازسیرتکاملیاست.زمانرشدوبهاوجرسیدنوحدتوکثرت اینآ
درمجازدوبارهفراخواهدرسید،ایندورههایدوبارهتکرارخواهدشد.ظهوربعدیمنهفتصدسال
پسازاینکهبدنمرارهاکنم،خواهدبودوآنشروعوپایانیکدورهازدورههارامعینخواهدکرد.تمام
دورههایزماندرمجازپسازهفتصدتاهزاروچهارصدسالشروعوپایانمییابندومیلیونهاو
میلیاردهاازچنیندورههاییدریکدورِدورانهابودهوخواهدبود.بهاینترتیبمجازهمچنانمجاز

باقیخواهدماندوهیچپایانیبرایآننیست.

درپیزمانهایپیاپیبهمیانبشریتمیآیمتاازآفرینشمجازمنگهداریکنم،بهاینترتیببشریت
اماطرحهای است، یکسان همیشه مجاز کاری گاهشود.چهارچوب آ آن از تا میکنم بیدار هم را
موجوددرمجازبیشماروهمیشهدرحالتغییرهستند.ظهورمبرایازبینبردنمجازنیست،زیراکه
گاهسازم.توسطشماخودبهخودمجاز هیچاست.منمیآیمتاشماراازهیچبودنمجازآ

ً
مجازمطلقا

راکهچیزیجزسایهیبیکرانخودمنیست،نگهمیدارموتوسطمن،شماوقتیازباطلبودنمجاز
گاهمیشوید،آنراخودبهخودرهامیکنید. آ

تحقیرم، شامل ترتیب به کوتاه، دورهی این بود. کوتاهخواهد زمان، اوتار عنوان به ظهورم دورهی
شکستنسکوتم،تجلیامومرگجسمانیدردناکمخواهدبود.جاودانهباتمامسرورالهیدرونم،برای
یکایکشمارنجمیبرموبهاینترتیببرایهمهبهطورپیوستهوجاودانهبهصلیبکشیدهمیشوم.

این با برقرارخواهدکردوهمزمان بادلبشریتتماس اینمدتکوتاه،کلمهیکلماتم درطول
بیدارخواهدکرد.کمکمدرطیهفت انسان باتمامموجوداترادر الهی،احساسوحدت تماس
صدسالبعد،اینحس،برگرایشجداییپیروزخواهدآمدوبردلهمهفرمانرواخواهدشدوتنفر،
حسادتوطمعراکهبهوجودآورندهیرنجمیباشندرادورکردهوخوشحالیحکمفرماخواهدشد.

مهرآباد، هند، 30 سپتامبر 1954



مهربابابههمراهمندلیهایمرد

ایرججساوالا،بائوکالچوریوگوستاجی

روپراساد،پونا،هندسال1957
ُ
گ
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کشش آگاهی بیکران
گاهی آ هستند. بیکران دو هر زیرا هستند، )یکی( هم با همیشه بیکران گاهی ناآ و بیکران گاهی آ

گاهیبیکرانسایهاست. بیکرانجوهروناآ

بایدمتضادشیعنیتاریکیتجربهشود.بدونتجربهیتاریکینمیتوان
ً
برایتجربهکردننور،الزاما

نورراتجربهکردواگرچهتاریکیجوهرندارد،جوهریکهدرنوروجوددارد،بهوسیلهیتاریکیقابل
گاهیبیکرانراتجربهکرد. ناآ

ً
گاهیبیکرانبایدالزاما مشاهدهاست.بنابراینبرایتجربهیآ

گاهیبیکرانجوهر گاهیبیکرانبیرونآمده،زیراآ انگیزهیاصلی)هوسخدا(،»منکیستم؟«ازآ
گاهیِبیکرانازخویشتن، گاهیبیکرانبدونجوهراست.اینبدانمعناستکهدرآغازِبیآغازِآ وناآ
گاهیبیکراننمیشناخت.وقتیانساندر گاهی،بیکرانبود،خودرابهعنوانآ گاهبود؛واگرچهآ ناآ
خوابعمیقاستاینحالتغفلتراتجربهمیکند.بااینحالکهانساناستدرخوابخودرابه

عنوانانساننمیشناسد.

گاهی ناآ بیکران،بهخاطرهوس»منکیستم؟«درجستجویشناختخودتوسط گاهی ابتداآ از
گاهیبیکراندرجریانتکاملودروننگریبهشکلهایبیشماری بیکراناست.ازابتداتابهآخر،آ
گاهمیشود.امااینکمکمدرطیجریان گاهیبیکرانبیشتروبیشترازخودآ ظاهرمیشود؛وبنابراینآ
گاهیبیکرانرادرحالت گاهیبیکران،تمامیناآ تکاملودروننگریصورتمیگیرد.سرانجاموقتیآ
گاهیبیکرانمیشناسدواینحالت»نیرویکالپا« »نیروانا«تجربهمیکند،بیدرنگخودرابهعنوانآ

گاههستم.« گاهیبیکرانهستم.منبینهایتآ است.یعنی»منآ

چه و جاندار چه موجودات بنابراین و است بخشناپذیر بیکران گاهی آ خداست. بیکران گاهی آ
موجودی، هر در بیکران گاهی آ اما دارند. بیکران گاهی ناآ هم و بیکران گاهی آ هم بالقوه بیجان،
گاهیبیکرانرا.بنابراینتکتکموجودات گاهیبیکرانراتجربهمیکندونهتمامناآ جنبهایازناآ
گاهیبیکرانرادر»نیروانا«تجربه گاهیبیکرانراتجربهنمیکنند،امابایستیبهمحضاینکهفردناآ آ

گاهیبیکرانرادر»نیرویکالپا«تجربهکند. میکند،آ

گاهیبیکرانهدفزندگیهرموجودیاست.اماکشش گاهیبیکراناستوتجربهکردنآ خداوندآ
گاهی گاهیبیکرانآنچنانشدیداستکهاینکششهمیشهفردراازتجربهیآ بیشمارجنبههایناآ

گاهیبیکرانباقیمیماند. بیکراندورمیکند.بنابراینفرددرمحدودهیجنبههایمختلفناآ

گاهیبیکرانتجربهکرد،مسئولیتکلجهانرابرعهدهگرفته یگانهینخستکهخودرابهعنوانآ
گاهی گاهکردنهرفردازآ استواگرچهجاودانهآزاداستوظیفهومسئولیتهمیشگیِسرانجامآ
گاهیبیکراننمیداند.بهاین گاهیبیکراندرتکتکماخودراآ بیکران،اورامقیدکردهاست.زیراآ
ترتیبیگانهینخستکهجاودانهآزاداستوآزادیراجاودانهتجربهمیکند،همچنینتجربهمیکند
گاهیبیکرانکهخودتجربهمیکند،مقیداست.این گاهساختنهمهازآ کهاوباوظیفهومسئولیتآ
رحمت،مهربانیوعشقاوبرایهمهموجوداتدرجهاناستزیرااوباانتخابآزاد،خودرادربرابر

همهیکائناتباتمامجهانهاییکهدرآنوجوددارد،هموارهموظفومسئولکردهاست!
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قلمرو گاه، آ بیکران گاهیِ آ قلمرو این ندارد. بیکرانوجود گاهی ناآ گاه، آ بیکران گاهیِ آ قلمرو در
گاهیبیکران،همهیجنبههایبیکرانشدرعدمموجودهستند1. »پرماتما«ست.درقلمروناآ

گاهیبیکران،کششی گاهیبیکران،قلمرو»ایشوار«است.درقلمروجنبههایبیکرانناآ قلمروناآ
گاهیبیکران)حقیقت(رویبر بهسویایننمودهاوجودداردوبهدلیلاینکششاستکهفردازآ
گاهیبیکران(بر گاهیبیکران،یگانهینخست)آ میگرداند.بنابراینبرایبرگرداندنکششبهسویآ
گاهیبیکرانباگرفتنبرترینشکلدرآفرینشیعنیشکلانسان گاهیبیکرانپایینمیآید.آ قلمروناآ
گاهشدناز گاهیبیکرانپایینمیآید؛چونشکلانسانتنهاشکلیاستکهدرآناستعدادآ درناآ
گاهیبیکرانبهوجودآمدهاست.یگانهینخستین،شکلانسانراانتخابمیکندتابههمهیبشریت آ
گاهیبیکرانکمککند؛وهمچنینباقبولکردنهرشکلتکاملیدیگر،جاندار درپیشرفتشبهسویآ
گاهیجلورونده یابیجان،اوآنشکلرامیگیردتاباعثرشدآنموجوداتوپیشرفتشانبهسویآ

درتکاملشود.

این اما است، آزاد جاودانه اوتار و میشود نامیده اوتار میگیرد، انسان کهشکل نخست یگانهی
گاهیبیکرانبهدیگراناورامقیدکردهاستواینارادهیشیرینخودشبرای وظیفهیشناساندنآ
همیشهاست.اوتاراولینمرشدکاملاست.پسازآنهرمرشدکاملیبرایهمیشهموظفنیستتا
بهدیگرانشناختخداوندرابدهد.مرشدکاملتنهادرطولزندگیجسمانیاشموظفاست.تنها
گاهیبیکرانخداوندرادریابندو اوتاراستکهبرایهمیشهمسئولاستتابهدیگرانکمککندتاآ

بنابراینکمکشبهجهانهرگزپایاننمییابدوجاودانهنامحدوداست.

گاهیِبیکران،شکلهایبیشماریوجوددارندکهیادرحالتکاملیادرحال درقلمروجنبههایِناآ
دروننگریهستندواوتاربرایکمکبهاینشکلها،درزمانهایپیدرپی،شکلانسانیوشکلهای
بیشماردیگریرامیگیرد.امااوشکلشرافقطبرایمدتزمانیکهبرایکارجهانیاشلازماست،
بههمهیموجوداتدرجهاناست، بهکمک برایهمیشهموظف اوتار آنجاییکه از نگهمیدارد.
کمکشپسازرهاکردنبدنجسمانیاشپایاننمییابد.کمکاوتارادامهمییابدزیراکهاوتادورهی
ظهوربعدیاشکارمیکند.اینکارجهانیاشاستکهپسازاینکهاوبدنشرارهاکرد،بهظهور
کردنادامهمیدهد.اوتاربدنجسمانیاشراپسازاینکهدیگربرایکارشلازمنیست،رهامیکند؛

گاهیبیکرانادامهمیدهدکهاحتیاجیبهتقلایجسمانیندارد. بااینحالاوبهکارشبهعنوانآ

فاصلهیزمانیبینیکظهوراوتاروظهوربعدی)700تا1400سال(مدتاستراحتیاخواب
برایاوتاربشمارمیرود،زیراکهدرطیایندورهنیازیبهتلاشدرحالتجسمانینیست.بااین
گاهیبیکراندراوتار،درطیحضور گاهیبیکرانخودبهخودبهکارشادامهمیدهدزیراکهآ حالآ
نتیجه در و کرده تضعیف را بیکران گاهی ناآ مختلف جنبههای کشش زمین، روی بر جسمانیاش

کششرابهسویخودبینهایتتغییرجهتمیدهد.

گاهیبیکران(تمامشد،اوتارمیتواندبدنشرارها گاهیبیکرانبهسمتآ وقتیاینکار)کششازناآ
گاهیبیکران،بیشتروبیشترکشیدهمیشود کندوآنگاهکارشظهورکردنمیباشد.توسطکاراوتار،آ

توضیحمترجم:درحقیقتوجودندارند 1
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گاهی ناآ گاهیبیکران،قویتروقویتر)حقیقیتر(میشوددرحالیکهکششجنبههای وکششآ
بیکرانضعیفتروضعیفتر)غیرحقیقیتر(میشود.باوجودنبودحضورجسمانیاوتار،کارشتا
گاهیبیکرانادامهمییابد،زیرااوموظفاستتاجاودانهبههمهی ظهوربعدیاشدرشکلِبیشکلآ

موجوداتدرعالمکمککند.

بیشترکاراوتاردرطولزندگیجسمانیاش،آمادهسازیمیباشد.اوبرایهریکازمامقدماتیرا
تهیهمیبیند.بهزباناستعاری،اوتاردرپایانسفرزندگیمنتظرمیماندواینمسافرتبهشیوههای
مختلفصورتمیپذیرد.بعضیازماسوارهواپیما،بعضیکشتی،بعضیقطارمیشویموبقیهباید
بهگونهای برایهریک قبل از انسانی، اوتار،هنگامظهورشدرجامهی برسند. بههدف باماشین
برنامهمیریزدکههریکبایدفاصلهیمعینیرادرهرزندگیبهسویهدفطیکنند.همچنیناوتار
این وقتی نظرمیگیرد. در بهسویهدف درسفرش نفر هر برای را کارش در دگرگونیهایخاصی
دگرگونیهاتوسطاوحلشدندوکاربهطورکاملکاملشد،اوتاربدنشرارهامیکندوبرنامهاش

خودبهخودشروعبهآشکاریمیکند.

کارشبرایهریکازمافقطپسازاینکهاوبدنشرارهامیکند،شروعبهظهورمیکند.بهدنبال
آن،آنانیکهتقدیرشانپروازبهسویهدفاست،سوارهواپیمامیشوند.آنانیکهتقدیرشانمسافرت
است، قطار با مسافرت تقدیرشان که آنانی ترتیب همین به میشوند. کشتی سوار است، کشتی با
سوارقطارمیشوند؛وبقیهکهتقدیرشانمسافرتبهسویهدفباآهستهترینروشاست،باماشین
مسافرتمیکنند.همهیاینمسافرها،بهجزآنانیکهباماشینمسافرتمیکنند،خیلیزودپساز

اینکهبدنشرارهاکرد،ظهوراوتارراتجربهمیکنند.

به یک، هر درسفر برنامهریزیشده پیش از بیانگرمشکلهای اوتار، کار در معین دگرگونیهای
مانندخرابشدنموتورهواپیما،کشتی،قطارواتومبیل،همراهباخرابیهایدیگراست.وقتیچنین
گاهیبیکران،اوتاررویمیآوردوازتهدل،او رویدادهاییرخمیدهد،فردباتمامقدرتشبهسویآ
گاهیبیکرانبهاوکمک رابرایکمکفرامیخواند.اگرفراخوانیفردباهمهینیروودلشباشد،آ

خواهدکرد.اینکمک،کاراوتارتوسطحالتبیشکلاوست.

برایتشریحاینکمکِاوتارفرضکنیددونفربرایگردشبهنیویورکمیروند،هردومیخواهند
سؤالهامعینیراازشخصیکهدرمرکزاطلاعاتشهراست،بپرسند.یکیازآنهاانگلیسیحرف
انگلیسیحرفمیزند، که نمیزند.کسی انگلیسیحرف است، کهیکخارجی دیگری و میزند
بیدرنگمیتواندباکسیکهدرمرکزاطلاعاتاستحرفبزند،درحالیکهاگردیگریدادهمبزند،

کسیکهاطلاعاترادارد،حرفاورانخواهدفهمید.

گاهیبیکراناست.زبان،زباندلاستواینزبان دراینتشبیه،کسیکهدرمرکزاطلاعاتاست،آ
گاهیبیکرانیکی استکهنتیجهیکاراوتاراستوبااینزباناستکهشخصبهطورمستقیمباآ
گاهیبیکرانبپرسد،او میشود.وقتیاینزبانیادگرفتهمیشود،هرگاهشخصبخواهدچیزیازآ
گاهیبیکراننمیتوانددیگریراکهزباندلرا بیدرنگجوابیاکمکرادریافتخواهدکرد.اماآ

نمیداندوبهطورمستقیمبهکاراوتارمربوطنیست،هراندازههمکهفریادشبلندباشدرابشنود.
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اوتارتوسطکارشسرعتپیشرفتهرفردیرامعینمیسازد.وقتیکاراوتارشروعبهظهورمیکند،
گاهیبیکرانتجربهمیکند.سرعتمسافرتهرفردبستگیبه هرنفرپیشرفتخودرادرطیراهباآ

وسیلهینقلیهایکهباآنمسافرتمیکند)هواپیما،کشتی،قطاریااتومبیل(دارد.

آنانیکهتقدیرشانمسافرتبااتومبیلاست،طولانیترینزمانرابرایبهمقصدرسیدندارند،چرا
گاهیبیکران،فرورفتهاند.ازطریقکاراوتاراست کهآنانافرادیهستندکهدرخاکیترینجنبههایناآ
کهبهآنهااینفرصتدادهمیشودتابهسویهدفسفرکنند.آنهابیشتریتجمعیتدنیاراتشکیل
میدهندووقتیهمهیآنهاکمکماتومبیلهایشانرامیرانند،ظهورکاملاوتاردررویزمینمشاهده

میشود.

اگرچهبیشتریتبشریتفقطبااتومبیلمسافرتمیکنند،بااینوجوداتومبیلآنهارابهسویمقصد
بهسوی را فرعی راههای وجودضعفهایشان، با که هستند خوشبخت راستی به آنها برد. خواهد
گاهیبیکرانمیرود بهسویآ

ً
گاهیبیکرانرهامیکنندوراهراستراکهمستقیما جنبههایمختلفناآ

گاهیبیکرانبهفناینهایی گاهیبیکران،همهینوعهایمختلفناآ رامیپیمایند.درطولراهبهسویآ
منجرمیشوند.

زمینباغاوتارخواهدشد.زمانِقبلازظهورکاملاوتار،هنگامبادقتآمادهکردنخاک،کوددادن،
کاشتن،آبدادنوپرورشدادناست.ظهورکاملدورهایاستکهباغسرشارازشکوفهاست.تمام

بشریتظهوراوتاراینزمانرادریافتخواهندکرد.

اینسخنراخواهد بودکهسکوتشدردلهرکسی اوتارمهرباباخواهد جهانوقتیشاهدظهور
گفت،»مندرشماهستموخوشحالمکهمراقبولکردهای.«وجهانبهکلامشپاسخخواهدداد،
تووجودندارد.«اشکها بهجز تنهاحقیقتتوهستی.هیچکس قبولتکردهام،زیرا »بله،خداوند،
بخشندهترین و داشتنیترین دوست مهربانترین، رحیمترین، بیهمتا، تو »مهربابا خواند، خواهند
هستی.برایبیدارکردنماازخوابعمیقمجازبیاندازهرنجبردیتاعشقترانثارماکنیومابر

پایتسجدهمیکنیم.تنهاتوشایستهیستایشهستی.تواوتارزمانهستی.«

نتیجه ی ظهور کامل
بشریتهُلیدریافتخواهدکردواینهُلبهمردمکمکخواهدکردتابهسویارزشهایحقیقی
برگردند.درنتیجه،ارزشِارزشهایمادیکاهشخواهدیافت.سایههایِسایهیحقیقتکهازحد
برخواهد روی مادیات از بشریت گاهی آ زیرا گشت. خواهند باز خود حدود به کمکم گذشتهاند،
گرداند،گرایشهایخودخواهانهیتنفر،حسادت،شهوت،خشم،غیبت،غرور،حرصووابستگی

درحالکاهشیافتنخواهندبود.
ً
دایما

باران،سرماوگرماوغیره،بهطورمتناسبیدرطبیعت بادو جهانمنظومهیبستهایاست.صدا،
متعادلخواهندشدودرنتیجهطبیعتبابشرهمآهنگخواهدبود،چونکهتعادلمناسبیدرمنظومهی

جهانحفظخواهدشد.
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وقتیگرایشبهشهوتکاهشیابد،جمعیتدنیادرتناسبدرستیبانیازهایطبیعتخواهندبود.
کمترخواهدشد. و کمتر دعوا و غرور،جنگ و تنفر گرایشهایخودخواهی،حسادت، کاهش با
وقتیصدا،گرما،سرما،بادوبارانکمکمتعادلدرسترابهدستمیآورند،قحطی،سیل،گردبادو
زلزلهکمتروکمترخواهدشد.باکمشدنگرایشبهحرص،تشنگیبرایقدرتوثروتکمتروکمتر
خواهدشد؛ووقتیگرایشهایوابستگی،حسادت،رشکوغیبتضعیفشدهوکمتروکمترشوند،

احساسبرادریوعشقِفراوانیدربینافرادبشربهوجودخواهدآمد.

گاهی ایندنیاوارزشهایشکهنهودرحالپوسیدنهستند؛اوتارمیآیدتانظمنوینجهانیراباآ
نوینبرقرارسازد.زمانیکهقراراستیکساختمانجدیدجایگزینساختمانقدیمیوکهنهشود،
اولساختمانقدیمیبایدنابودگردد.بنابراینخرابکردنساختمانقدیمی،زمینهرابرایایجادبنای
برای برایزندگی بهتعمیرهمیشگیوبدونخطر نیاز نوین،بدون بنای این و فراهممیکند نوینی
زیستنمناسباست.بنابراینبرایبرقرارینظمنوینجهانیواستوارکردناحساسبرادریوعشق
دربشریت،گرایشهایشهوت،حرص،خودخواهی،تنفر،حسادت،ترسوغروربایدازبینبروند.

کاهشاینگرایشهایانسانینتیجهیکاراوتاراست.

درحالحاضردنیاداردبهاوجمادیاتمیرسد.علمبسیارپیشرفتکردهاستوچیزهایزیادی
اختراعشدهکهبهترینامکاناتراازجملهراههایسریعتروراحتتربرایمسافرتکردنرابهوجود
درعینحال پیشرفتاست. در اطلاعات و بهترینشکلهایمکالمه برای تکنولوژی آوردهاست.
متأسفانه،علمباعثپیشرفتابزارآلاتجنگینیزشدهاستکهنابودیدنیارابافشاریکدکمهممکن

ساختهاست.

باوجوددردسترسبودنبهترینوسایلآسایشوراحتی،مردمدنیانهتنهاخوشحالنیستندبلکه
بیتابهستند.مردماحساسامنیتنمیکنندوتعدادکمیازآسودگیخاطربرخوردارند.بهجای
دیگر و اتمی بمبهای بیشتر چه هر تولید مشغول کشورها نتیجه، در دارد؛ وجود ترس اعتماد،

اسلحههایکشندههستند.

نابودی،یکبدِلازماست؛اینیکقانونطبیعیاست.برایساختندنیایجدید،ساختماندنیای
قدیمیبایدنابودگرددتاانسانیتنوینبتوانددرآنبدونترسوسوءظنوبااحساسبرادریوعشق
زندگیکند.اینکاردرونیاوتاراستکههمهیاینگرایشهایذاتیشهوت،حرص،تنفر،خودخواهی
وترسدردنیاظاهرشدهاند.درحالحاضردنیاآنهاراباشدتوحشتناکیتجربهمیکند.بهایندلیل
باوجودهمهیآسودگیهاییکهعلمقادربهتهیهیآنبودهاست،بشریتبیتاباست.اینهرجو
مرجدردنیاتوسطاوتاربرایازبینبردنبناییکهاینگرایشهایرادربردارد،بهوجودآمدهاست،تا

بتواندبنایجدیدیبسازدومردمبتواننددرصلحبااحساسبرادریوعشقدرآنزندگیکنند.

چنین چهارم سه طبیعت، در آن سایهی و حقیقت بین تعادل حفظ منظور به که میرود انتظار
تمایلهاییازبینخواهندرفت؛واینبرایپیشرفتتکاملاست.ایننابودیتوسطبلاهایطبیعی
دیگر و تنفر،حرص خودخواهی، گرایشهای همهی چهارم سه و افتاد خواهند اتفاق غیرطبیعی و

گرایشهایغیرانسانیدردنیانابودخواهندشد.
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زمانیکهقسمتزیادیازاینتمایلهانابودمیشوندوتعادلبرقرارمیشود،انسانیتنوینظهور
خواهدکردوفریادخواهدزد،»اوتارمهرباباکیجی.«ایندرودبراوتاربهمفهومواقعیاتفاقخواهد
گاهیکه افتاد،زیراباازبینرفتنارزشهایمادی،بشریتارزشهایحقیقیراتجربهخواهدکرد.آ

بابرپاشدنانسانیتنوینپدیدارمیشود،نتیجهیکاراوتاردردنیاخواهدبود.

بااحساسوعمل
ً
آنگاهفریاد»اوتارمهرباباکیجی«فقطکلمههایخالینخواهدبودبلکهعمیقا

گاهشدنانسانیتنوینازرنجبردناوبهخاطردنیا،آنچناناثریخواهدداشتکه همراهخواهدبود.آ
انسانیتنوینرابهسجدهکردنبرپاهایشبااشکعشقوتوبهوادارخواهدکرد.

مانع های سانسکارایی
گاهیانسانبهسویحقیقتمیشوند مانعهایسانسکاراییبهخصوصیوجوددارندکهمانعگرایشآ
وبنابراینشخصبهطورجدیدربازیمجازگرفتارمیماند.وقتیاوتارمیآید،برایعالمکارمیکند
وتوسطکارشراهحقیقترابرایبشریتآشکارمیکند.برایاینکهاوتار،مردمیراکهدرتاریکی
هستند،درراهراستبهسویحقیقتمستقرکند،کاریمیکندتاهمهیمانعهایسانسکاراییکهمانع
گاهیبشریتبهسویراهحقیقتمیشودراازمیانبردارد.اوتارازطریقکارشاینمانعها جریانآ
رابرمیداردواینفرصترابرایمردمبهوجودمیآوردتاخودرادرراهراستبهسویحقیقتمستقر
کنند.ازطریقکاراوتاراستکهانسانهاقادرهستندتادرراه،پیشرفتبیشترینمودهتاحقیقترا

تجربهکنند.

سانسکاراهامشکلخیلیپیچیدهایرابرایهرفردیدرآفرینشبهوجودمیآورندودرهرقدمیدر
طولسفر،فردیکیپسازدیگریبامانعهایمختلفیروبهرومیشود.وقتیخداوندبهعنواناوتار
پایینمیآید،برایهرفردیکارمیکندوآنکاربرایآنفرددرتولدهایپیدرپیادامهپیدامیکندتا

آنکهآنفردتوسطازبینرفتنهمهیسانسکاراهایشبههدفبرسد.

نوعمعینیازکارروحانیبهوجودخدادرقالبجسمانینیازدارد.درایندورهوقتیحضورجسمانی
گاهیبیکراندرشکلاوتارجسممییابد،خداوندتوسطاوتاربهبشرزبانیراکهخداوندمیشنود. آ
)کمک( جواب بیدرنگ اوتار، بدن توسط خداوند میشنود، را زبان این خداوند وقتی میآموزد.
میدهد.اماوقتیکاراوتاربراییکایکافرادتماممیشود،بدنشرارهامیکند.وقتیاوتاربدنشرا
گاهیبینهایتشوصلمیکندواینکارراتوسط ترکمیکند،ارتباطشخصرابهطورمستقیمبهآ

زبانیکهدرطیحضورجسمانیاشدررویزمینآموزشداده،انجاممیدهد.

گاهیبیکرانپایدارشد،دیگراحتیاجیبهبدنجسمانیخداوند وقتیبرایفرد،رابطهیمستقیمباآ
گاهیبیکراندرشکلشخصیکار وجودندارد.درطیحضورجسمانیخداوند،توسطبدناوتار،آ
گاهیبیکران،پسازرهاکردنبدنشدریکشکلغیرشخصیبیشکلوبیبدنکار میکند.همانآ

میکند.

هریکازماتوسطسانسکاراهاگرفتارهستیمواگرچهاوتارمانعهاییراکهتوسطسانسکاراهابهوجود
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آمدهاند،ازمیانبرمیداردوبهاینترتیبمردمرادرراهحقیقتمستقرمیکندوقتیآنهامرحلهی
بعدیسفرراآغازمیکنند،سانسکاراهادوبارهمانعهاییایجادمیکنند.بااینحالاینمانعهاازپیش
توسطاوتاردرطیکارشدرشکلجسمانی،مقدرشدهاند.ازطریقکاراوستکهرابطهیمستقیم
گاهیبیکرانایجادمیکند.نتیجهیکارشدرشکل راباهرفردیبهشکلغیرشخصیاشبهعنوانآ
گاهیبیکرانغیرشخصیمیفهمد.بهاینترتیبوقتیشخص،از شخصی،آموزشزبانیاستکهآ
گاهیبیکران)مهربابا(دروقتبحرانیدرطولراهکمکمیخواهد،بیدرنگآنرادریافتمیکند. آ

اینحالترابااینتشبیهمیتوانتوضیحداد.درنیروگاهبرق،مهندسمکانیکجریاننیرویبرق
نیروگاهراکنترلمیکند.سرمهندس،مکانیکهاراآموزشمیدهدووقتیآنهاآموزشدیدند،دیگر
نیازیبهحضورجسمانیسرمهندسنیست.اگرچهسرمهندسدیگرنزدیکموتورخانهیکارخانه
نیست،بااینحالاوهنوزنیروگاهراکنترلمیکند.اگرزمانینیروگاهدرستکارنکند،مکانیکها
سرمهندسراصداکردهوازاوکمکمیخواهند.چونکهمکانیکهاتعلیمدیدههستند،آنانزبان
تکنیکیسرمهندسرامیدانند.بهمحضاینکهمکانیکازسرمهندسچیزیبازبانتکنیکیبپرسد،

اوبیدرنگجوابیبرایحلنمودنمشکلوبکارانداختننیروگاهدریافتمیکند.

کارشکل یعنی اوتاراست برایمکانیکها،زمانحضورجسمانی آموزش دورهی تشبیه، این در
که دارد دست در را کارخانه کنترل هنوز مکان، تغییر با حتی سرمهندس بیکران. گاهی آ شخصی
گاهیبیکرانغیرشخصیپسازرهاکردنبدنجسمانیاشمیباشد.این اشارهبهکاراوتاربهعنوانآ

مشکلهادرسیمها،مانعهایسانسکاراییهستند.

همانطورکهمهرباباگفتهاست،»نیروگاههیچوقتازکارنمیافتد.بهشرطاینکهرابطهیسیمهابا
آنحفظشود.«

هُل جهانی
گاهیبدهد، عصرپسازعصرودورههایپسازدورههای،خداوندبرایاینکههُلیبههرمرتبهازآ
گاهیانسانرادربرمیگیرد.این گاهیسنگتاحالتآ شکلانسانیرابهخودمیگیردکهازحالتآ
کاراوستتاهُلیبهعالمبدهدوبرایاینکاراوبایدهمهکسوهمهچیزبشود.برایاینکههمهکس
گاهیباشد،کار وهمهچیزاینهُلرادریافتکنند،اوتاربایدبرایکارجهانیاشدرهرسطحیازآ

گاهیمیباشد. اوعالمگیراستزیراکهکاراودرهرسطحیازآ

زندگیاشحکومت درطول تمامکشور به پادشاهکشوریمیشود، وقتیکسی استعاری زبان به
میکندوبایدمسئولیتهمهکسوهمهچیزرادرکشوربعهدهبگیرد.امااگرکسیفقطنقشپادشاه
رادرجلویتماشاگراناجراکند،آنگاهمسئولیتشآناستکهمطمئنشودکهتماشاگرانتحتتأثیر
نقشاوبهعنوانپادشاهقراربگیرند.بهاینطریق،کسیکهپادشاهکشورمیشود،مسئولیتتمامکشور
رابهعهدهمیگیردوبرایهمهکسوهمهچیزدرتمامکشورکارمیکند.اماکسیکهنقشیکپادشاه
رابازیمیکند،فقطمسئولتماشاگرانکمیاستکهدرتئاترجمعشدهاندوکاراوبازیکردننقش
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پادشاهبرایاینجمعیتاندکمیباشد.

گاهیبیکران،درشکلانسانبهعنواناوتار،همهچیزو درنمایشالهیِجهان،خداوندبهعنوانآ
گاهیمیشود.اوبهعنوان گاهیبیکراندرشکلشخصی،پادشاهدرهرسطحآ همهکسمیشود.آ
بهعهدهمیگیرد. را گاهی آ بنابراینمسئولیتهرسطح و گاهیکارمیکند آ برایهرسطح پادشاه
مرشدکامل،هنرپیشهیکاملیاست.مرشدکاملفقطبرایتماشاگرانبهخصوصیکارمیکند؛این
گاهیانساناست.بهاینترتیب بهآنمعناستکهکارمرشدکاملقسمتیازکارجهانیدرگسترهیآ

مرشدکاملبهمانندپادشاهرفتارمیکند،اماپادشاهنمیشودزیرابرایکارشضرورینیست.

الهیآفرینشش،پادشاهمیشودو اوتاردربازی اوتاروکارمرشدکاملآناستکه فرقبینکار
بهطورعالمگیربرایهمهیآفرینشکارمیکندوبنابراینمسئولیتهمهیآفرینشرابهعهدهمیگیرد.
مرشدکاملفقطنقشپادشاهرابرایتماشاگرانخاصیاجرامیکند،زیراکهکارشمحدودبهقسمت
معینیازکارجهانیاستکهبرایعالمهایدرحالتکاملِآفرینشنیستوتنهابرایبشریتاست
وآنهمتنهادرطولزندگیجسمانیاوست.مسئولیتاوتارنسبتبههمهکسوهمهچیزدرجهان
همیشگیاستوبنابراینپسازاینکهبدنخاکیاشرارهامیکند،مسئولیتوکارشتمامنمیشود
بلکهبرایهمیشهادامهپیدامیکند.بهدلیلاینمسئولیتدایمیاستکهبایددورههایپیدرپیبه

شکلانسانظاهرشود.

گاهی آ پادشاههرمرحلهی که اوست تنها پادشاهمیشود. او و وهمهکسمیشود اوتارهمهچیز
گاهی میشودواینبهخاطرقلمروهایمختلفتکاملاست.بنابرایناوتارمیتواندبههرمرحلهیآ
درجریانهایتکاملودروننگریهُلجهانیبدهدواواینکارراانجاممیدهدوهمهکسوهمهچیز

گاهی،پیشرفتبیشتریمیکنند. بااینهُل،درآ

گاهیبیکراندرشکلشخصیخداوندبهچندینروشکارمیکند درطولزندگیجسمانیاوتار،آ
گاهی،پیشرفتبیشتروبیشتریدریکمدتزمانمعینیبدست تاهمهچیزراآمادهسازدکههرسطحآ
گاهیبیکرانغیرشخصی،فعالیتمیکند.وقتی گاهیفردیانسانباآ آورند.همچنیناوبرایپیوندآ
گاهی کاربرایاینآمادهسازیتمامشدواوتارکارظهورشراکاملکرد،اوبدنشرارهامیکند؛اماآ
گاهیبیکرانغیرشخصیاش بیکرانغیرشخصیاشبهمسئولیتشبرایهمهیآفرینشادامهمیدهد.آ
همیشهفعالباقیمیماندتابههرصداییدرآفرینشجواب)کمک(بدهدواینکمکدرطیظهور

فعالیتشکهاوتاردرطیزندگیجسمانیاشانجاممیدهدارائهمیگردد.

گاهیخاکی،برایپیشرفتبیشترشبهحضورجسمانیخداونددررویزمین بهعبارتدیگر،آ
گاهیخاکینیازبهفعالیتبدنیهست.بنابراینخداوندبیشکل، نیازدارد،زیراکهبرایجلورفتنآ
بایددرزمانهایپیدرپیبهشکلانساننزولکند.امادرطیزندگیاوتاردررویزمین،قبلازرها
کردنبدنش،کارجهانیکهتوسطاوکاملشده،شروعبهآشکارینتیجهاشمیکند.امابرایآشکاری
کاملکار،نیازبهزمانهست.بشریتدرزمانظهورکاملاوتار،شاهدنتیجهیتمامکارجهانیاش
صدسالپسازترکجسمانیاشاست،خواهدبود.بهایندلیلاستکهپسازاینکهاوتاربدنشرا
رهاکرد،عدهیبیشماریازمردماورامیشناسند.سرانجامتمامدنیااوراخواهندشناخت،زیرااوتار



براییکایکافراددرهمهیجهانکارکردهاستوکارشپسازرهاکردنبدنشبهظهورکردنادامه
میدهد.

بهگفتهیمهربابا،»اولینکارمبرایمندلیهایم،آنگاهبرایعاشقانموسپسبرایهمهیسطحهای
گاهیانسانیوسپسبرایهمهیتکاملهست.«بنابراین،هرفردیبرپایهکاریکهتوسطاوتارانجام آ

شده،بهرهمیبرد.

درطیزندگیجسمانیاوتار،اوکابلهاراازنیروگاهبرقمیکشدوتوسطاینکابلهاهردلیرا
بهنیروگاهوصلمیکند.اوهمهچیزراآمادهمیکندوهمچنینبراییکایککارمیکندتاچراغیبا
ولتاژمعینیداشتهباشند.پسازرهاکردنبدنشووقتیکارششروعبهآشکاریمیکند،هرفردی
)هرچراغ(کمکمخودراآمادهمیکندووقتیهمهیچراغهادرهمهیافرادآمادهشدند،کلیدنیروگاه
خودبهخودروشنمیشودوهرچراغینسبتبهظرفیتش،نوررادریافتمیکند.اینظهورکاملاوتار
مهرباباخواهدبودوزمانیخواهدبودکههُلجهانیاشتوسطهمهکسوهمهچیز،جانداروبیجان،

تجربهخواهدشد.ایننتیجهیکارجهانیاشخواهدبودودنیاشاهدآنخواهدبود.

اوتارکارجهانیاشراتکمیلکردهاست؛اوبرایهمهیماکارکردهاست.منشاهدبودهامکهاوتار،
گاهیمانهُلیبهمابدهد.باوجودبیتفاوتیو برایهمهیمابینهایترنجبردهاستتادرمسیرآ
غفلتمان،اوتاربهماعشقورحمتاعطاکردهاستوباوجودناشایستگیمان،ماراپذیرفتهاست.
بابافرمودهاند،نیروگاههیچگاهازکار بنابراینبگذاریدتااینرادرککنیموآمادهباشیموبدانیمکه

نمیایستدبهاینشرطکهکابلها،اتصالشانراحفظکنند.
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مهربابا،مندلیهالدرمهرآزاد،دههی1960
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عشق منجر به معرفت خداوند می شود
آتشسمبلعشقاست.عشقهمیشهباآتشمقایسهشده،زیراکهکیفیتهایعشقوآتشیکسان
هستند.آتش،هرچیزیراچهخوبچهبدمیسوزاندوآتشبهاندازهایمهماستکهبدونآننمیتوان
زندگیکرد،زیراکهبرایپختنوگرمکردنازآناستفادهمیشود.همچنینعشق،همهیسانسکاراهای
خوبوبدرامیسوزاندوزندگیبدونعشقامکانپذیرنیستچهآنعشقزمینییاعشقالهیباشد.

عشقالهی،خودیمجازیرامیسوزاندودانشخودِحقیقی)خداوند(رامیدهد.

آتشهمیشهباعشقمقایسهشدهاستوعشقهمیشهبهمانندآتشاست.وقتییکنفردرآتش
و بهخاکسترمیکند تبدیل و رامیسوزاند آتشهمهچیز بیتابیمیکند. و درد احساس میسوزد،
همینطورعشق،خودمجازراباسوزاندنریشههایسانسکاراهامیسوزاندوآنراتبدیلبهخاکستر

میکندتااینکهخودحقیقیشناختهشود.

انبوه آتش، و زباله انبوه تشبیه نمایانگرکیفیتهایعشقاست.در زیراکه آتشفقطسمبلاست
زباله،نمایانگرتودهیسانسکاراهاستوآتشنمایانگرعشقاست.همانطورکهیکشعلهیآتش
کافیاستتاکمکمکوهیاززبالههارابسوزاند،همینطورهمیکقطرهعشقازاقیانوسعشقکافی
استتاانبوهسانسکاراهارابسوزاند.اگرهرانسانی،یکقطرهعشقازاقیانوسعشقدریافتکند،
تماموجودشتغییرمیکندوواردعالمهایعشقالهیمیشود.امااینعالمهایعشقالهی)اقیانوس
عشقالهی(خیلیگستردهوبیکرانمیباشند.فردنمیتوانداقیانوسعشقراتجربهکندوباآنیکی
بشودمگراینکهبهطورکاملبسوزد.برایاینکهاهمیتعشقرابفهمیم،آتشبهعنوانسمبلاستفاده

میشود؛وهیچپیشرفتیدرراهممکننیست،مگراینکهآتشعشقدردلفردافروختهشود.

تشبیههمچنین این راآشکارمیکند. دنیابخشیده به اوتار اثرعشقیکه آتش، و زباله انبوه تشبیه
آشکارمیکندکهچطورمردمبااوتاربرخوردخواهندکرد؛آنانیکهنزدیکآتشهستند،زودترازبقیه
درتماسبااوخواهندبود،آنگاهدیگرانگرمایآتشرااحساسخواهندکردوآنهاکهدورترندکمی

نورخواهنددید.

آتشراهروحانیفقطعشقاست.شعلههایالهاموتنویرفقطواسطهایهستندتاآتشحقیقیعشق
رادردلروشنکنندوفقطاینآتشحقیقیاستکهمیتواندهرکسیرادررسیدنبههدفکمککند.
آتشیکهزبالهیسانسکاراهارامیسوزاند،آتشدلاستوهیچجایدیگریوجودندارد.تودهیبرگ

زبالهدرهرجاییجمعنمیشود،بلکهدرنقطهیابدیتجمعشدهکهدرهمهجاهست.

اوتارشعلهیعشقشرابهیکایکافراددادهاست.عدهایسوختهاند،عدهایهنوزدرحالسوختن
هستندوعدهایتازهشروعبهسوختنکردهاند.بههرحالهرکسیآنعشقراداردوآنعشقاستکه

دادهشدهتاانبوهسانسکاراهاییراکهدرهرفردیوجوددارد،بسوزاند.
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کار اوتار
کارجهانیاوتاردارایمرحلههاییاست.اولینکارآمادهکردنعضوهایحلقهاشبرایشناخت
خداستوآنگاهدادنشناختخدابهاین122نفروهمچنینبهنزدیکتریندوستدارانشمیباشد.
دومینکاردادنآزادیمطلق)مُکتی(بهمردمزیادیاستتاآنهارابرایهمیشهازدورههایزایش
ومرگرهاسازد.سومینکار،هُلدادنآنانیاستکهدروادیهایدرونیذهنیولطیفهستندکه
تعدادشانمعینمیباشد.چهارمینکار،کشاندنتعدادزیادیبهراهحقیقتاست،کهبهاینترتیب
واردوادیههامیشوند.پنجمینکاربیدارکردنهمهیبشریتبهسویحقیقتِوجودخداونداست؛
وششمینکار،هُلدادنبهسنجشجهانیبههمهیحالتهایتکاملدرپیشرفتشانبهسویتکامل
گاهیبالاتراست.هفتمینکار،اجازهدادنبهروحهایجدیدبرایواردشدنبهآفرینشمیباشد. آ

برایاینکههمهیاینکارهابهانجامبرسند،اوتاربایدنقوشمقیدکننده)سانسکاراها(راازتکتک
بزدایدوبنابرایناوآننقوشآزادالهی)سانسکاراهاییوگایوگا(رابهخودمیگیردکهوابستگیهارااز

دیگرانپاکمیکند.

فرضکنیدکهمردیسانسکارایخدمتبهفقراوتردشدگانرادارد؛بنابرایناوبهاینافرادخدمت
میکند.اینانگیزهیخدمتاوبهبینوایانازسانسکاراهایشاستوبنابراینکارشبایدخدمتبهفقرا
باشد.بدونشک،اینکارخوبیاستودرحینخدمتبهاینبختبرگشتگان،سانسکاراهایخوبی
جمعمیکند.اماسانسکاراهاچهخوبوچهبد،مقیدکنندههستندواینمردخوببهدلیلقیدوبندش،
خداوندرادرنمییابد.سانسکاراهایخوببهمانندجواهرهاوسانسکاراهایبدبهمانندزنجیرهای
آهنیهستند،اماهردوهنوزبهمانندوزنههاییبهدورگردنمیباشند.اگرمرددیگریسانسکاراهای
میخوارگیوقماربازیدارد،اوبایدمِیبخوردوقمارکند.اعمالمیخوارگیوقماربازیانگیزهشان
مرد این میکند، سانسکاراهایخوبجمع دیگر مرد که حالی در میگیرند، سانسکاراهایش از را

سانسکاراهایبدجمعمیکند.

اکنون،اوتارمیخواهدهردونوعانسانرابهترتیبازسانسکاراهایخوبوبدآزادکندوبنابرایناو
نقوشآزادالهیاشیاسانسکاراهاییوگایوگارااستفادهمیکندتانتیجههایسانسکاراییمقیدکنندهرا
درهردوخنثیکند.آزادشدنازبندسانسکاراهابهخاطرمهربانی،عشقورحمتاوتاراست.وقتی
اوتارازسانسکاراهاییوگایوگابرایازبینبردنسانسکاراهایمقیدکنندهاستفادهمیکند،اوبایدبا
زیرفشارقراردادنخودکوششکندتابااستفادهازنقوشآزادالهیبهمردمکمککند؛واینکوشش

کاراونامیدهمیشود.

اوتاربرایاینهدف،سانسکاراهایکارجهانیاشرابهخودمیگیردواینسانسکاراهاییوگایوگا
میبرند. بین از جهان در را کننده مقید سانسکارایی نقوش که هستند آزادی و خالص الهی نقوش
سانسکاراهاییوگایوگاازحقیقت،حکمت،بخشندگیوعشقهستندوآنهانیروهایدروغینمقید
کنندهیمجاز،خشونتوتنفروبهطورخلاصههمهینقوشمقیدکنندهیخوبوبدراازبینمیبرند.

بهطورکلیبرپایهقانونکارما،قیدوبندکارمایبدبهوسیلهینیروهایقیدوبندکارمایخوب
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خنثیمیشوند.اماسانسکاراهاییوگایوگایِاوتارقیدوبندسانسکاراهایخوبوبدرابهطورکاملاز
بینمیبرند.اینکاراوتاربرایازبینبردنسانسکاراهایخوبوبددرهرفرد،فیضشنامیدهمیشود.

وقتیاوتاروظیفهاشرابهعهدهمیگیرد،آنمقداریوگایوگاسانسکاراراکهبرایکارشدرطیظهورش
گاهیودادنوصالخدا نیازداردقبولمیکندوکاراوپاکسازیوبیدارکردنجهانبهمنظورپیشبردآ
بهآنانیکهدرتقدیرشانهستمیباشد.وقتیکهبهاوتارعشقمیورزیم،خودبهخودسانسکاراهای
یوگایوگاییکهاودرمقابلمیدهدراجذبمیکنیموبهاینترتیبقیدوبندسانسکاراهایمانضعیفتر
وضعیفتروعشقشقویتروقویترمیشود.وظیفهیالهیاوتارنسبتبهآفرینشبهاوسانسکاراهای
یوگایوگارامیدهدووقتیاوآنوظیفهرابرایآفرینشانجاممیدهد،بایدبرایبهکاربردننقوشآزاد
الهی،کارکند.وقتیماکارمیکنیم،بهایندلیلاستکهنیرویمقیدکنندهسانسکاراهاماراواداربه
کارمیکندوچونکهتوسطانگیزهیوابستگیهایمانمجبوربهکارشدهایموابستگیهایبیشتریرا

بهوجودمیآوریموبنابراینهرگزازآنهاآزادنمیشویم.

وظیفهیاوتار،آزادساختندیگرانازقیدوبندهایشاناستوبنابرایناوازسانسکاراهاییوگایوگایش
استفادهمیکندتادیگرانراازوابستگیهایشانآزادسازدوبرایهریکازآنهاتدارکاتیببیندتابرای
گاهیبیکرانهستند،چیزی همیشهآزادباشند.اینسانسکاراهاییوگایوگاکهنقوشآزادوالهیازآ

بهجزتشعشعاتخورشیدعشقالهیاشنیستند.

سانسکاراهاییوگایوگایکاراوتاربرایخلقعشقدرجهانوجوددارند،تابشریترابیدارکنند،به
گاهیپیشرفتهیآسمانهارابدهندووصالخداوندرااعطاکنند.اما گاهیبدهند،آ همهچیزیکهُلآ
اینفقطپسازآنکهاوقیدوبندسانسکاراهارادرهریکازماپاککند،بدستآوردهمیشود.وقتی

مااوتاررادوستداریم،اینسانسکاراهاییوگایوگارابهعنوانتبرکشدریافتمیکنیم.

هرفردییکذهنمحدودویکذهنجهانیدارد،اماتازمانیکهذهنمحدودفعالاست،ازذهن
گاهنیست.درذهنجهانیاوتار،سانسکاراهاییوگایوگایکارشانجاموظیفهمیکنندوسهم جهانیآ
هریکبهخوبیمعینشدهاست.فرضکنیدمردیپنجمیلیونسهمسانسکاراییوگایوگادرذهن
جهانیاوتارداردوچونذهنجهانی،غیرقابلمشاهده،بیکران،جاویدانودرهمهجاهست،آنفرد
گاهنیست.آزادسازی سهمشرادرذهنجهانیخوددارد.امافردبهدلیلذهنمحدودخودش،ازآنآ

سانسکاراهاییوگایوگایاوتارستکهگرفتنآهستهسهممانرابرایهریکازماممکنمیسازد.

هریکازمابیکرانهستیموبنابراین،همهیاتمسفر،همهیکهکشانها،آسمانهایلطیفوذهنی
گاههستیم. امابهدلیلذهنمحدود،عدهیکمیازماازاینحقیقتآ درونهریکازماهستند.
جذبسانسکاراهاییوگایوگابهمعنیدریافتآنهاست،اماازکجاآنهارادریافتمیکنیم؟ازذهن

جهانیکهبیکران،غیرقابلتقسیموجاوداناست.ایندردرونهریکازماهست.

مکانهاییکهتوسطحضورجسمانیاوتاروکارشمتبرکشدهاند،اهمیتویژهایدارند.مهرآباد
وآرامگاهمهربابا،مهرآزاد،مرکزمهردرآمریکا،مکاناوتاردراسترالیاونقاطدیگریدرسرتاسردنیا
کهکارشرادرآنهاانجامدادهاست،ازجملهاینمکانهاهستند.اینمکانهامخصوصهستندزیرا
وقتیشخصبهآنجامیرود،ازعشقوفکراوتارمهرباباالهاممیگیرد.تمامتمرکزشخصبرروی
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اوست،زیراکهشخصفقطبرایاوبهآنجامیرود.بنابراینظرفیتشخصدردریافتنقوشِآزادِ
الهیِعشقشافزایشیافتهاست،اماهرباریکقسمتازسهمشرادریافتمیکند.دریافتتمام
سهمشطولمیکشد.امااگرکسیآنظرفیتراداشتهباشد،میتواندهمهیسهمرایکبارهدریافت
کنداماهستیطبیعیاشراازدستمیدهد.چنینشخصینیازبهدیدارمکانهاییکهمربوطبهاوتار

هستندراندارد،زیراکهاوظرفیتآنراداردتاسهمشرادرهرجاییکههست،دریافتکند.

سهمهرکسدردرون،توسطاوتارمعینشدهاست.امابرایدریافتازذهنجهانی،ذهنمحدود
بایدبهفعالیتبیفتدواینفعالیتنیازبهظرفیتبرایزیادجذبکردنداردوبنابراینسهمهرکس
ذرهذرهدریافتمیشود.باهرذرهیوجوداوتار،فعالیتشدتپیدامیکندوظرفیتافزوده

ً
معمولا

نشوواکنشدردرونصورتمیپذیرد.
ُ
میشوداماپسازآنک

بهزبانساده،اوتاربااینکهدرجسمنیست،سهمیازعشقشرابههریکمیدهدوهریککمکم
سهمشانرادریافتمیکنند،کهآنسانسکاراهایمقیدکنندهرامیسوزاند.بهاینترتیب،کمکمهر

یکازماتاحدیصافتروآزادترمیشویم.

مِی عشق
وقتیانسانیمیخواهدمقدارزیادیشرابدرستکند،اونیازبهباغانگوروکارخانهشرابسازی
داردودانشیکهمربوطبهتولیدمِیمیشود.اوانگورهاییراانتخابمیکندکهمیداندبهترینهستند
وآنگاهدستگاهیراانتخابمیکندکهانگورهاراخردکردهوتبدیلبهشرابمیکند.برایانجاماین
بهمحل نیاز او آنگاه استخداممیکند؛ درصنعتشرابسازی را کارمندانی و اومتخصصین کار،
مناسبیبراینصبکارخانهشرابسازیداردوبنابراینشروعبهساختنیکساختمانمناسبمیکند
ودوبارهکارگرانومتخصصینیرابرایاینمنظوراستخداممیکند؛سرانجامماشینهایشرابسازی
درساختماننصبمیشوندوکارگرانومتخصصیندرآنجاکارمیکنندتاتولیدرابهعملبرسانند.
برای و میشود درست مناسب شراب سرانجام شود. درست خوبی شراب تا میکشد طول سالها
فروشبهمشروبفروشیهادرسرتاسردنیافرستادهمیشودوآنگاهمردمهماهنگباسلیقهشان،شراب

رامیخرند.

دراینتشبیه،کسیکهمیخواهدشرابراتولیدکندوتأسیساتکارخانهشرابسازیراسازماندهد
وکارخانهیشرابسازیرابسازد،اوتارست.متخصصینوکارگرهاعضوهایحلقهاش)مندلیها(و
نزدیکتریندوستدارانشهستندکهازابتدادرآنجاکارمیکنند.همچنینگاهیبراینصبماشینهای
اوتار با را رابطهشان که نزدیکیهستند آنهادوستداران و موقتیهست کارگرهای به نیاز مختلف
حفظمیکنند.آنهااثرشرابرامیداننداماهمیشهآنرانمیخواهند.سپسکسانیهستندکهعلاقه
دارندتاازکارخانهیشرابسازیدیدنکنندوببینندکهشرابچطوردرستمیشودوعلاقهمندند
کهباصاحبکارخانهملاقاتکنند.اینهاپیروانیهستندکهصاحبکارخانهرادوستدارند،اما
پیروانیدرسرتاسر درکارخانهیشرابسازیکارنمیکنندوگهگاهیشرابشرامینوشند.سپس
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دنیاهستندکهشرابراازشرابفروشیهایمختلفخریداریمیکنند)مرکزهاییکهتوسطاوتأیید
شدهاند(.اینپیروانکمکمازصاحبشرابخانهباخبرمیشوندوپسازنوشیدنشرابکمکمعاشق

او)اوتار(میشوند.

کارخانهی تأسیس و بزرگ تاکستانی پرورش جسمانیاش، زندگی طول در اوتار کار اکنون
شرابسازیوبناکردنکارخانهیشرابسازیبرایکارشهستکهتولیدشرابعشقشمیباشد.او
اطمینانحاصلمیکندکهآنشراببیعیببرایآنعصربامستیآوریمطلوبباشد.بهاینترتیب
اوبرهمهیجریاننظارتمیکندتامطمئنشودکهکارخانهیکاراوبهترینشرابرابرایهمهیدنیا
تولیدمیکند.وقتیتاکستانپرازشکوفهاست،تولیدکارخانهیشرابسازیکاملمیشود،دخمههای
شرابپرمیباشندوکارخانهشرابسازی،شرابفراوانیراتولیدمیکند.وقتآناستکهاوبدنشرا
رهاکند،زیراکهکارشتمامشدهاست.اوبدنشرافقطوقتیترکمیکندکهمشخصشدهکهتاکستان
وکارخانهشرابسازیبرایهمهیدنیاشرابتولیدخواهندکردومشخصمیشودکهبهاندازهیکافی

شراببرایسهممخصوصهرکسوجوددارد.

اوتارهمیشهکارشرادرطولزندگیجسمانیاشتماممیکند،امانتیجهیکارشکمکمآشکاری
میکندوکمِکمصدسالطولمیکشدتاشاهدنتیجهیکاملآنباشیم.آشکاریکاملشرابعشق
کهاوتارخواستهتاآنراارایهدهدوقتیکاملخواهدشدکهشرابشبههمهیشرابفروشیهادردنیا

پخششودوهرکسسهمیدریافتکندوازمستیعشقشلذتببرد.

درعینحالاگرمانعهایخاصازپیشتعیینشدهایدرکارخانهشرابسازیاتفاقافتد،اوتاراز
طریقبدنغیرشخصیاش،بهآنهارسیدگیخواهدکرد.اوکاراوتاریرادرفرمشخصیاشکهبه
حضورجسمانیاشدررویزمیننیازدارد،انجاممیدهد.آنکاراوتاریراکهمیتواندتوسطشکل
بیشکلِغیرشخصیاشانجامشود،پسازرهاکردنبدنشانجاممیدهد.بهعبارتدیگر،اوتار،
خوددرطیزندگیجسمانیاش،پایهواساسرابرایآنکار)تاکستانوکارخانه(آمادهمیکند،اما

دورهیپخششرابرادرآیندهتوسطشکلغیرشخصیاشنظارتمیکند.

چوناوتاربهتنهاییمسئولهرشیوموجودیدردنیاتابهآخرزمانهستاونمیتواندحتیپساز
رهاکردنبدنجسمانیاشازاینمسئولیتشانهخالیکند!بهعبارتدیگر،اوهمیشهمسئولهمهی
کارهایدنیاهستومیماند.رهاشدنبدناوتارندادهندهیآناستکهشرابشدردسترسهمهی

بشریتاست.

بدن خداوند
اگرچهمهرباباحضورجسمانیندارد،اوباحضورهمیشگیاشهمیشهدردسترسبشریتاست.
گاهاستواززمانکاملشدنکار گاهیِبیکرانآ اواولینویگانهیجاوداناستوهرگزنمیمیرد!اوآ
جهانیاشدررویزمیندرشکلشخصیاش،درفرمغیرشخصیاشکارمیکند.اکنوناوبهاندازهی
زمانیکهبدنداشت،حضوردارد.باوجودیکهبیشکلاستحتییکموجنمیتواندبدونارادهی
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اوحرکتکندپسچطوربرایاوبهعنواناقیانوسخداوندی،امکانآنهستکهبیکاربماند؟

درابدیتهیچاتفاقینمیافتد!درمجاز،همهچیزاتفاقمیافتد!درابدیت،اوهیچکارنمیکند!در
گاهیبیکرانمهربابا،کهبهنداهایدرونمانمتصلاست، مجاز،اوهمهکارمیکند!بهاینترتیب،آ
همهچیزرادرمجازانجاممیدهد،زیرامجازسایهاست!سایهنمیتواندبدونجوهرکاریانجامدهد

گاهیبیکرانآنجوهراست.آنبدنخداونداست! وآ

نقوش مسدود کننده
گاهیرامحدودمیسازند.هر گاهیمحدودهستندوایننقوشهستندکهآ سانسکاراها،نقوشآ
از کامل بهطور باید فرد برایشناختحقیقت، و است راهحقیقت در مانعی بد، یا تأثیری،خوب
سانسکاراهاآزادباشد.حتییکسانسکارایخوبهممحدودیتاستوبنابراینذهنمحدودبرای

شناختذهننامحدود،بایدبهطورکاملهستیاشراازدستبدهد.

بهمعنیجمعآوریورویهمگذاشتنآنهانیست. جمعآورینقوشسانسکاراییمسدودکننده
فرددرچهجاییمیتواندانبوهنقوششراانباشتهکند؟آیاجاییهستکهمیتوانانبوهسانسکاراهای

انباشتهشدهراپیداکرد؟نه،چنینجاییوجودندارد.

از یک هر میدهد. را سانسکاراها( )نابودی اوتار کار ظهور آهسته، نتیجهی از تصوری یک این
ما،آنسانسکاراهاییراداریمکهمانعمیشودتابهسویراهحقیقتبرویموهریکازماانبوهیاز
چنینسانسکاراهاییدرذهنهایفردیمانداریم.اوتارشعلهیعشقشرابههریکازمادادهتاآن
بد(کهنهوخشک یا وقتیاستکههمهیچمنهاوعلفها)خوب آن و بسوزانیم را سانسکاراها
هستند.درآنموقع،فقطآتشیکشعله،آنانبوهرادرکمترینزمانمیسوزاند.امااگرچمنهاو
علفهای و است.چمنها برایسوختنلازم بیشتری زمان مدت باشند، سبز و مرطوب علفها،

خیس،حاکیازریشههایعمیقسانسکاراهایامیالخوبوبدمیباشد.

اینمعنایاثرجمعیکاراوست.اولینمرحلهیکارش،ازبینبردنآنسانسکاراهایی)دورویی،
این وقتی و میشود راهحقیقت بهسوی رفتنشخص مانع که است غیره( و تنفر،حرص انحراف،
وجود با میشود. نزدیک حقیقت بهسوی مستقیم راه از میشود،شخص تمام سانسکاراها نابودی
تعدیلسانسکارایی،شخصهنوزسانسکاراداردوبیشترزمانهابامانعیدرراهروبهرومیشود.با
وجودآنشخصهنوزنزدیکراهراستاستواگرجلویپیشرفتشبهطورموقتیگرفتهشود،اواز

گاهیبیکرانکمکدریافتمیکند. آ

را حقیقت راه به رفتن اجازهی آنها به دارند فراوان مانعهای با عمیق سانسکاراهای که آنانی اما
نمیدهد،بهصورتزیگزاگسفرمیکنندوباوجودتلاشها،پسازسفرطولانی،درستبههمان
آن اینکه مگر نمیشوند، نزدیک راست راه به افراد این بودند. سفر ابتدای در که میرسند جایی
آنانیکهچنینسانسکاراهایمسدودکنندهایدارند،در اگر بروند. بین از بهطورکامل سانسکاراها
کنارساحلاقیانوسقراردادهشوند،آبنمیخورند.کاراوتارآناستکهبشریترابهساحلاقیانوس
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بیاوردودرزمانظهورشمردمدرمییابندکهاقیانوس،حقیقتاوست.

بار عالم بر دوش او
گاهداردوهرذهنمحدودِفردیدرذهنجهانیاوست.هرذهنفردیمحدود اوتارذهنِجهانیِآ
بهداخلمجاز را ما کننده مقید اینسانسکاراهای و دارند کننده مقید زیراکهسانسکاراهای است،
میکشند.قیدوبندسانسکاراهایهرذهنفردی،بارجهانیاستکهاوتاربایدبردوشبکشد.این
سانسکاراهایمقیدکنندهیهرفرد،اوتاررابهداخلمجازمیکشاندووقتیکهاودرمجازمستقرشد،

اوتارکارمیکندتاآنهارابهسویحقیقتشبکشاند.

کاراوتاردرزمیندرطیحضورجسمانیاش،مهیاسازیبرایضعیفنمودنکششمجازمیباشد.
بههنگامرها کننده( آزاد الهی )نقوش یوگایوگا بهصورتسانسکاراهای را مهیاسازی این نیروی او
نشهاوواکنشها

ُ
کردنبدنشآزادمیکند.درحالیکهاوخودراازبدنجسمانیاشرهامیسازد،ک

بهسنجشآنچنانزیادیدرجهانصورتمیپذیرندکهکششمجازدرهمهکسوهمهچیزضعیف
گاهیبیکران،بدونهیچمقاومتی،درتعادلکاملباحقیقت میشود.پسازآنجهانتوسطکششآ

درمیآید.درآنلحظهیبهخصوصبدناوتاررهامیشود.

وهمهچیز وهمهکسهست کهوجودشهمهچیز زیرا میکشد، بردوشخود را بارجهان اوتار
اوفکرو گاهانهتوسطاوحسمیشود! بارهمهیجهانآ نتیجه وهمهکسدروجوداوهستند.در

احساسهرکسوهرچیزیرامیداندواحساسمیکند؛بنابرایناوهمچنانرنجمیبرد.

درواقعاوتارسانسکاراهایمارانمیگیرد،زیراکهذهنهایمنفردمحدودما،درذهنجهانیاو
هستند؛یعنیسانسکاراهایمقیدکنندهیهرکسوهرچیزیدرجهانازقبلدراوهستند.وقتیاو

توسطنقوشآزادالهیاشوابستگیهایهرذهنفردیراپاکمیکند،بارهمهیدنیاکممیشود.

قیدوبند،باراستوچونهریکازمادرجهان،درمجازوتوسطمجازگرفتارهستیم،هریکاز
ماباریبردوشاوهستیم!اوبرایآزادساختنهرباریازبارخودش،بایدکارکندورنجببرد.رنج

همیشهبااوست،زیرابهطورپیوستهکارمیکندتاقیدوبندیکایکراکمکند.

وقتیدنیابهفراخوانیاوتوجهنمیکند،دردورنجشافزایشمییابد.وقتیاوتاراعلاممیکند،»ازمن
پیرویکنید«وماازاوپیرویمیکنیم،کارشآسانترمیشود.اماوقتیدرپیرویازاوتردیدمیکنیم،
کارشمشکلترمیشود.وقتیکهمادرپیرویازاوتردیدمیکنیم،اوبایددستمانرابگیردوبرای
کشیدنمان،اوبایدکوششکند.وقتیکهاو،مارابهسویخودمیکشد،کارشسختترمیشودزیرا
کهمااورابهسویخودمیکشیم.درواقعاینکشمکشدرهمهیماصورتمیپذیردوبنابراینبرای
کشیدنمابهسویخودش،نیازبهنیرویبزرگیهست.آنانیکههُلاوراپذیرانیستند،برشانههایش
میگذاردوآنهارابهسمتراهحقیقتحملمیکند؛اماعدهایهستندکهحتینمیگذارندکهاو،
اندازهای به اما ازآنهارارهامیکند، اوبعضی اومیجنگند. با آنهاراحملکندودرتماممدت
مهربانوبخشندهاستکهبرایآنهابازمیگرددوآنهاراجانمیگذارد.بهاینترتیباورنجمیبرد
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مهرباباخداوندعالماستووقتیمااینرادریابیم،اشکهایمانبرایشستنلکههایجهالتمان
کافینخواهدبود!

شاهد ظهور بودن
منشاهدظهورهستموشماشاهدآنخواهیدبود.ظهورکاملبهمعنیمشاهدهکردناقیانوساست
وبهراستیغیرقابلوصفاست،بهمانندآنمیماندکهبرایساعتهایپیاپیدریارابرایکسیکه
هرگزدریاراندیدهاست،وصفکنید.وقتیشخصیدریارامیبیند،آنراتجربهمیکندوهیچتشریح

یاتوضیحبیشتریلازمنیست.

بههمینصورتیکآدموحشیکهدرجنگلزندگیمیکندوهرگزرابطهایباتمدننداشتهاست،
وحشی آدم دارد. را تاریکی و روشنی تجربهی او اما نمیداند، را »نیمهشب« و »ظهر« کلمههای

روشنیروزوتاریکیشبرامیداند،امااوهیچواژهیعقلانیبرایآنهاندارد.

بنابراینوقتیظهورکاملمهرباباانجاممیپذیردهمهآنرااحساسخواهندکرد!لازمبههیچتوضیحی
نخواهدبود،زیراکههریکسهمخودرادریافتکردهوتجربهمیکنندواهمیتینخواهدداشتکه

ظهرتاریکباشدیاخورشیددرنیمهشبطلوعکند.

پیوندهای عشق
اوتارهمهکس پیوستهاند،زیراکه اوتار به پیوستهاست.همه اوتار به پیوندعشق هرروحیتوسط
وهمهچیزاست.برحسبکاراوتاربرایافرادبعضیهابااورابطهیمستقیمودیگرانبااورابطهی
غیرمستقیمدارند.کارشبرایبعضیهامخصوصاستوبرایبیشتریتکارشمطابقباهُلیاست

گاهیبهآنانمیدهد. کهدرآ

اگرنتیجهیکاراوتارراتجزیهوتحلیلمیکردیم،میدیدیمکهبعضیهابهطورکاملوقفهدف
اوهستندوبرایاوزندگیمیکنندوبرایاومیمیرند.آنانچیزیبهجزاونمیخواهندواینبهآن
معناستکهاورابهقیمتجانخودراضینگهمیدارند.هدفآناندنبالکردنزندگیفداکارانه،با

عشقوازخودگذشتگیبهصورتطبیعیاست.

ازچنینافرادفداکاری،نوعهایمختلفیوجوددارند،زیراکهمیزانفداکاریمتفاوتاست.باوجود
کار دلیل به آنان فداکاری نوع زیرا دارند، رابطه اوتار با بهطورمستقیم آنها از تفاوت،هریک این
بهخصوصیاستکهاوتاربرایآنانانجامدادهاست.کساندیگریهستندکهاوراقبولدارندامابرای
هدفاوکارنمیکنندوهنوزعدهیدیگریهستندکهاوراقبولندارندوبههدفاوبیتفاوتهستند.
هیچیکازآنهاتمایلیبهوقفزندگیشانبرایاویاهدفشندارندوبنابراینآنهابهطورغیرمستقیم

بهاوتاروکاراوپیوستهاند.

عضوهایحلقه)مندلیها(فداکارترینروحهایپیوستهبهاوتارهستندوآنانخودراوقفهدفحق
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ومهرباباکهتجسمآنحقاست،کردهاند.ایننوعفداکاریفقطپسازخدمتبههدفحق،درطی
زندگیهایبیشماربدستمیآیدوآنانمیدانندکهخدمتبهمهربابا،خدمتبهحقاست.

بیشماری زندگیهای برای حق هدف به باید کامل، مرشد یا اوتار حلقهی در شدن عضو برای
اوتاروحلقهیمرشدکاملوجوددارد.حلقهیمرشد بینحلقهی تفاوتی اینحال با خدمتکرد.
کاملازدوازدهمردوبعلاوهدوزنتشکیلشدهوحلقهیاوتارازصدوبیستمردوزن،بهعلاوهی
دوزنتشکیلشدهاست.مرشدکاملیکحلقهداردواوتاردهحلقهدارد.همهیعضوهایدهحلقه،
قبلازظهوربعدیاوتار،شناختخدارابدستمیآورندوبنابراینوقتیاودوبارهبهشکلانسانپایین
میآیدبایدحلقهیجدیدیازصدوبیستعضودرهرظهوریتشکیلدهد.مرشدکامل،شناخت
آخرین آن برایهرعضوحلقه و میدهد کند،بهحلقهاش رها را بدنش آنکه از بعد یا قبل را خدا
زندگیاشمیباشد.پایبندِحقبودن،تنهاعاملیاستکهاوتاریامرشدکاملدرتشکیلحلقهشان

موردنظرقرارمیدهند.

میتوانحلقهیاوتاریامرشدکاملرابامثالزیرشرحداد.فرضکنیدمردیسفربسیارطولانیای
راباهمراهیافرادزیادیآغازمیکند.بعضیازآنهادرفاصلهیمعینیخستهمیشوندونمیتوانند
بهسفرادامهبدهند.عدهیدیگریفاصلهیبیشتریراطیمیکنند،اماپسازمدتیخستهمیشوندو
نمیتوانندبهسفرادامهدهند.عدهیدیگریبیشتروبیشتربهسفرادامهمیدهند،اماسرانجامخستگی
برآنهاغلبهمیکندونمیتوانندادامهبدهند.تعداداندکباقیماندهبهسفرشانباآنمردادامهمیدهند
و آنهاهمغلبهمیکند بر اماسرانجامخستگی اوجلوتروجلوترمیروند. با برایمدتزیادی و

نمیتوانندجلوتربروند.

آنمردباوجودازدستدادنهمراهانشبهتنهاییبهسفرشادامهمیدهد.اوجلوتروجلوترمیرود
تابهیکرودخانهیبزرگمیرسد.مردبایدتوقفکند)هیچراهیبرایگذرازرودخانهنیست(پهنای
بسیارزیادیدارد.سرانجاماودرکناررودخانهازشدتخستگیازپادرمیآید.اماکمکالهیپدیدار
میشودوبهاوکمکمیشودتابهآنسویرودخانهبرود.وقتیبهآنسومیرسد،خودبهالوهیت

تبدیلمیشودودرمییابدکهتنهااووجوددارد.

آنگاهاودوبارهتوسطنیرویالهیبهآنسویرودخانهآوردهمیشودوبههنگامبازگشتن،میداندکه
تنهااووجودداردودنیادرنیستیوجوددارد.اکنوناومرشدکاملنامیدهمیشود.اومردیاستکهبا

خداشدن،بهاووظیفهیروحانیدادهشدهتابهدیگراندردنیاکمککند.

وقتیکهاوبازمیگرددتادردنیازندگیکند،اولتوجهاشبرآنانیکهاوراتادورتریننقطهیسفرش
بهرودخانههمراهیکردهاند،متوجهمیشود.پسازآن،آنهاییرامیبیندکهقبلازآخریننفرهااز
پایدرآمدندوآنگاهآنهاییرامیبیندکهخیلیزودترازپایدرآمدندوسپسآنافرادیرادردنیا

میبیندکهخود،آنهارادرزمانهایگذشتهترککردهبود.

بهطورطبیعیمرشدکامل،عضوهایحلقهاشراازگروهیانتخابمیکندکهدورترینمسافترادر
طیسفربااوپیمودهاند.مرشدبیشترینبهرهیعشقشرابهعضوهایحلقهاشمیدهدوآنگاهتوسط
فاصلهایکههمراهیاشکردهاند،کمکمیکند. با رادرطیسفرشمطابق او آنانیکه به کارش،
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راسفرکردهاند، بیشترینمسافت او با که دوازدهعضوحلقهاش به را مرشدکاملشناختخداوند
میدهدوآنگاهآزادیمطلقرابهآنانیکهفاصلهایطولانی،همراهاوبودندمیبخشد.اولینومهمترین
کارمرشدکاملبخشیدنشناختخداوندوآزادیمطلقاستوسپسکاردوماوکمکبهآندستهاز
گاهیآفرینششرادوبارهبدستمیآوردتا بشریتاستکهاورامسئولآناننمودهاند.مرشدکامل،آ
آنانیراکهباآنهاازگذشته»رابطهیکارمایی«دارد،بیدارکندوآنقسمتیازدنیاراکهتوسطاوتاربه

اوواگذارشده،بیدارسازد.

اوتاراولینیگانهایبودکهخداشد.بنابراینبرایاولازمنیستکهطیآفرینشسفرکند.اویگانهای
آفرینش اینسویرودخانهکه به ازآنسویرودخانه،جاییکهفقطخداوندهستیدارد، استکه

وجوددارد،میآید.

جهان همهی برای بنابراین و میآید( پایین 
ً
مستقیما )او ندارد قبلی کارمایی وابستگی هیچ اوتار

آفرینشواردمیشود.ازاینرواوتارکسیبودکهازابتدامسئولیتهمهیآفرینشرابهعهدهگرفت،
اوبرایهمهیآفرینشمیآیدوچونتنهااوهیچوابستگیکارماییازقبلندارد،بایدهربارکهپایین
میآید،حلقهیجدیدیراتشکیلدهد.اوتاراعضاییرابرایحلقهاشانتخابمیکندکهبرایکارش
مناسبهستندوآنانکسانیهستندکهدرگذشتهمتعهدبهراهحقیقتبودهاند.عضوهایحلقهیاوتار
ممکناستآنانیباشندکهدرظهورهایقبلیدوستداراوبودهاندویاآنانیکهعاشقانواقعیووقف

کارحقیقتبودهولیهرگزاوتاررابهطورشخصیدوستنداشتهاند.

است. خورده پیوند آفرینش به وظیفهاش دلیل به خود، آزاد خواست با و است آزاد همیشه اوتار
بنابراینارتباطاوتارباهمهیآفرینشاست،درحالیکهارتباطمرشدکاملباآنانیاستکهزمانیبا
آنانرابطهیکارماییداشتهاست.روحبهخدارسیدهازهمهیاسارتهاآزاداست،امااگریکوجود
حقیقیبهخدابرسدوبرایکاربازگردد،اولینکارشبرایآنانیاستکهباآنهاوابستگیکارمایی

قبلیداشتهواینکارمربوطبهفنایسانسکاراهاست.

رابطههایبشرمعمولیازوابستگیهاتشکیلیافتهاستوچوناوتارجاودانهآزاداست،فقطگرفتار
وظیفهاشبرایآفرینشاست،قبلازظهوربعدیاش،هیچرابطهیالزامیباعضوهایحلقهاشندارد.
اوتاربهغیرازوظیفهیکارالهیاشبرایهمهیآفرینشدرهیچزمانیبهچیزیوابستگیندارد.او
پایینمیآید،حتیدر آفرینش به الهیاش انجاموظیفهی اوبرای بنابراینوقتی آزاداستو جاودانه

هنگامکار،آزادباقیمیماند.

یکمرشدکاملتازمانشناختحقیقت،مقیدباقیمیماندوبنابراینوقتیبازمیگردد،رابطههای
واجبولازمگذشتهاشرامییابد.اماآیااوتارهیچوقتمقیدبودهاست؟هرگز!اوهرگزمقیدنبوده
آفرینش نبایدازطریقتکاملودروننگریدوبارهوارد اوتار آزادبودهوهست! ونیست!اوجاودانه
گاهوازهمهیوابستگیهاآزاداستوتنهابرایکمکبهآفرینش،شکلانسانی شود.اوهمیشهخدا-آ

میگیردوآنراباخواستآزادخودانجاممیدهد.

دربازیعشق،پیوندپیوستهایبااوتاروجودداردواینپیوندنمیتواندشکستهشود.عشقوابستگی
بهاوتاراستوعشقبهفداکاری،ازخودگذشتگیوشجاعتوابستهاست.اینعشق،شخصرااز
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قیدشهوت،خشم،غروروحسادتآزادمیکند.بنابرایناوتارباآزادیجاودانهاش،اعضاییراانتخاب
میکندکهآزادیرادوستدارندوآمادهاندتابرایبهدستآوردناینهدف،هرچیزیرافداکنند.

دوره ی آمادگی
دلجایگاهذهناست.دلعمیقترینقسمتذهناست،جاییکهدرآنکارکردهایذهندرحالت

سکونهستند.

نیروگاه،نمادیازظهورکاملاست.هریکازمایکچراغ)یکقلب(داریموبهدلیلکاراوتار،
نشوواکنشصورتمیپذیرد.بنابراینیکعملپاککنندهدرهرقلبیصورت

ُ
درهرذهنانفرادیک

میپذیرد.اگرقلبکسیخیلیپاکباشد،چراغپرقدرتوروشناست،امااگرکثیفباشد،چراغ
ضعیفوکمنوراست.کوششانفرادیهمبرایتصفیهیقلبلازماستتانوردرچراغپرقدرتوپر

نورباشد.اینکوششانفرادیآمادهشدنچراغاست.

نیروگاهفقطنمادیازظهورکاملاست.نتیجهیکارجهانیاوتاربهمعنیروشنکردنکلیداصلی
نیروگاهاست.کابلهرفردیازقبلدرطولحضورجسمانیاوتاربهنیروگاهوصلشدهاست.چراغ
درهرفردیدرحالآمادهشدناستوچونقلببیشتریتناپاکاست،جریانپاکسازیادامهپیدا
میکند.مردمدرحالآمادهشدنهستند.وقتیاوتارکلیداصلیراروشنمیکند،هرچراغیبنابه
ظرفیتشنورخواهدداشتواینزمانیبراینورشخواهدبودتابهعنوانظهورکاملش،بدرخشد.

اوتارمهرباباکمکمدرحالظهوراستوماتحتیکدورهیآمادهسازیقرارخواهیمگرفتتابرای
تجربهیظهورکاملشآمادهشویم.

گم شده در تاریکی
وقتیکهراهراگممیکنیدبهدنبالراهنمامیگردید.وقتیکهدرتاریکیهستیدبهدنبالنورمیگردید.
بهاینترتیباوتارموقعیتیرابهوجودمیآوردکههرکسفکرمیکنددرتاریکیگمشدهاستوبه
دنبالنورِهدایتمیگردد.نور،نقوشآزادالهیهستندکهازآفتابوجودشمیتابد.بهاینترتیب

اوتاررابطهیمناسبیرابینسایهاش،آفرینشوحقیقتبیکرانشحفظمیکند.

نیروی هوس ازلی
دراقیانوسبیکرانخداوندقطرههایبیشماریوجوددارندوچوناقیانوس،هوسداردکهبداند،
»منکیستم؟«بنابراینهرقطرههمهمانهوسرادارد،زیراکهاقیانوسغیرقابلتقسیماست.هرقطره

دراقیانوسیکقطرهنیست،بلکهخوداقیانوساست.

هوسازلیازاقیانوسبیکرانبرمیخیزدوبنابراینبایدبهتعدادنامحدودیظهورکندودرحال
ظهوراست!بنابراینجریانآفرینشپیوستهاستوهرگزپایاننخواهدیافت،زیراکههوساقیانوس
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بیکرانبایدبهتعدادبیشماریآشکاریکند.

هرقطرهایدرآفرینش،قطرهنیستبلکهاقیانوساستوچوناقیانوسغیرقابلتقسیماست،نیروی
نیروی دلیل به دارد. اقیانوسی هوس خود درون در آفرینش، در قطره هر است. اقیانوسی قطره هر
هوس،تمامجریانتکاملودروننگریدرآفرینشانجاممیپذیرد،زیراکهاینهوس،هوسحقیقت
)اقیانوسبیکران(است.وقتیهوسشروعبهفعالیتمیکند،سایهیحقیقت)مجاز(شروعبهدادن
جوابهایغلطبهسؤالاصلیحقیقت،»منکیستم؟«میکند؛مگراینکههوس،جوابحقیقیبه
سؤال»منکیستم؟«رابدستآورد،قطرهبهگذشتنازهفتمرحلهیتکاملودروننگریکهتوسط

سایهیحقیقت)مجاز(بهوجودآمده،ادامهمیدهد.

بارهای تعداد به را سؤال این باید قطره هر بنابراین هستند. بیکران سایهاش، همچنین و حقیقت
بیشماریازخودبپرسد،»منکیستم؟«وسایهاشبایدجوابنادرسترابهتعدادبیشماریبدهد.
بهدلیلسؤالهایبیشماروجوابهاینادرستبیشمار،هیچقطرهایفرصتشناختخودرابه
عنواناقیانوسندارد!بنابرایناوتارقدممیگذاردوبرپایهقانونالهیبرایآفرینشکارمیکندویک
اوامکانآنرابرایقطرهها اینهُلاستکه آفرینشمیدهد.توسط گاهیدر بههرمرحلهیآ هُل
فراهممیسازدتاسؤالاصلی»منکیستم؟«رابدستآورند.کاراوتاررافقطبافهمیدناینکهاینهُل
چیست،میتوانفهمید.هُلش،فرصتیاستکههریکازمابدستمیآوریم.مافرصتینداریم،اما
اوغیرممکنراممکنمیسازد.برایاینکاراوبایدبرایدورههایپیدرپیآمدهوبرایهریکازما
کارکند.بهعبارتدیگر،درهردورهیظهور،هریکازمایکهُلازاودریافتمیکنیمواینهُلما

راقادرمیسازدتافرصتیبرایشناختاوداشتهباشیم.

بهاینترتیباوتاربههوسدرونهرقطره،نیروییمیدهد،نیروییکهبهدلیلنیرویمجازضعیف
شدهبود.اماوقتیهوسدرونقطره،نیروینوشدهیحقیقترادریافتمیکند،قطرهدوبارهدراقیانوس
بهجنبشدرمیآید.بهاینترتیبتمامجریانتکاملودروننگریجهتدرستیبدستمیآورد.توسط
دروننگری و تکامل اوجمیباشد، در اوتار کار وقتی و دریافتمیکند هُلی قطره اوتار،هر تلاش
دوبارهدرجهتدرستحرکتمیکنند.اینظهورشبررویزمیناست.ظهوربهمعنایدرراستای
درستقراردادنتکاملجهانوبیدارشدنبشریتدرجهتشناختحقیقتاست.ظهورزمانی
استکهحقیقتبرمجازفرمانرواستونیروهایمجازضعیفمیشوندوصدایحقیقتپرقدرت
میشود.درطیظهور،بشریتشروعبهتوجهکردنبهصدایحقیقتمیکندوجاذبههایمجازپوچ

بهنظرخواهندآمد.

سانسکاراهای یوگایوگا توسط ذهن جهانی رها می شوند
در مایل باسرعتسه میتواند و کند نفوذ دیوارهایضخیمسنگی میان از میتواند ویروس یک
ازهر بارضخیمتر یادههزاروهشتصدمایلدرساعتحرکتکند.یکویروس،هزارها دقیقه

سانسکاراییمیباشدوبنابراینبرایسانسکارانفوذدرسنگیاصخرهغیرممکننیست.
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امااینمثالدربارهیسرعتوظرافتذاتسانسکاراییمربوطبهذاتوبدنجسمانیاست.برای
فهمیدنرهاییسانسکاراهاییوگایوگاواینکهچطورطبیعتسانسکاراییفرد،اینسانسکاراهارااز

اوتاردریافتمیکند،بایدماهیتذهنجهانیرابفهمیم.

ذهنجهانی،بیکران،غیرقابلتقسیموجاویداناست.ذهناولینروحاستکهباهمهیروحها
یکیاست.بنابراینهمهیموجوداتجانداروبیجاندرآفرینشدردرونشانهمانذهنجهانیرا
بنابراینهرذهنفردی،سایهیذهن گاهیِبیکراناست. دارند.ذهنجهانیسایهیذهنلایتناهیِآ
جهانیاستووقتیاوتارسانسکاراهاییوگایوگایشراپخشمیکند،بررویهرذهنمجزاییاثر
میگذارد.پخشنقوشآزادالهیبهاینمعناستکهنقوشِآزادِالهیِکارِجهانیاشفعالشدهاند؛وبه
نشوواکنشدرذهنهروجودفردی،جانداریابیجانصورت

ُ
علتاینفعالیتدرذهنجهانی،ک

نشوواکنشدرذهنانسانصورتمیگیردزیراذهنانسانبهطورکاملپرورش
ُ
میگیرد.بیشترینک

اماوجود نیافتهاست، اینکهذهندرشکلهایبیجانتکامل،پرورشزیادی باوجود یافتهاست.
دارد؛وبنابراینوقتیاوتارسانسکاراهاییوگایوگایشرارهامیکند،حتیبررویسنگیاصخرههم

اثردارد،زیرااینسانسکاراهابرآنحالتذهنهمنفوذمیکنند.

ذهنجهانیاوتارباسانسکاراهاییوگایوگاپرشدهاست،همانطورکهذهنماباسانسکاراهایخاکی
یوگایوگای اماسانسکاراهای رامحدودمیسازند، پرشدهاست.سانسکاراهایخاکیمان،ذهنمان
اوتار،ذهناورامحدودنمیسازند؛آنهاجوهرذهنجهانیهستندواینسانسکاراهاهستندکهباعث
کارش برای را یوگایوگایش ازسانسکاراهای بعضی اوتار باشد. داشته فردعملکردجهانی میشوند
درطولعمراستفادهمیکندوبقیهرادرزمانرهاکردنبدنجسمانیاشرهامیکند.سانسکاراهای
یوگایوگاهمیشهآمادههستندتاتوسطاوتاردرطیزندگیجسمانیاشرهاشوندواومقداریازاین
گاهیخاکیدرجهانامکانانتشارهمهی سانسکاراهارابینتعدادیپخشمیکند،امابهدلیلتراکمآ
بابهوجود آنهادرطیحضورجسمانیاشوجودندارد.کاراومنتشرکردنآنهاستواینکاررا
گاهیانجاممیدهد،بهطریقیکههرموجودی، آوردنموقعیتهاییبرایهرموجوددرهرسطحآ
آمادهیدریافتسهمشازایننقوشآزادالهیمیباشد؛واینموجوداتوهمهیما،سهممانراپس

ازرهاشدنبدناوتاردریافتمیکنیم.

منتشر الهی آزاد نقوش ببینیمکهچطور تا کنیم نگاه بهمهرآباد یاحتی یاخورشید بههوا نباید ما
شدهاند.آنهاازطریقذهنجهانیوتوسطآنپخشمیشوند،اماذهنجهانیماورایتصوراست
ونمیتوانیدببینیدکهچطورآنهارادریافتمیکنید.یکنقطهیبسیارریز،شکلمیگیردزیراکه
باچشمانخاکیشمادیدهشدهاست.ایننقطهحتیلطیفهمنیستبنابرایننقطهیذهنالهی،
جاییکهنقوشآزادالهیپخشمیشوند،قابلدیدننمیباشد،زیراکهقابلتصورنمیباشد؛وچون
الهیهمهجاپخش آزاد الهی،ماورایتصوراست،همهجاهست!وچوننقوش ایننقطهدرذهن
میشوند،همهچیزوهمهکسدرذهنجهانیبهفعالیتواداشتهمیشود!وچونهمهچیزوهمهکس

نشوواکنشدرهمهکسوهمهچیزانجاممیپذیرد.
ُ
بهفعالیتواداشتهمیشود،ک
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دانش بیکران در کار اوتار
گاهیبدوندانش، گاهیبیکراناست.آ خداونددانشبیکراناستودانشبیکران،سرچشمهیآ
این میگیرد. بیکرانسرچشمه گاهی آ از میداند را کههمهچیز بیکران دانش بنابراین و نیست گاه آ
دانشبیکراننبایدراجعبهچیزیفکرکندتابداند.دانشبیکرانبهسادگیمیداند!اکنونچیزیراکه
میلیاردهاسالپیشاتفاقافتادهرامیداندواکنونچیزیراکهمیلیاردهاسالدیگراتفاقخواهدافتاد
انسانمیداندوهمچنین به تا بنابراینتاریخگذشتهیهرفردیراازمرحلهیسنگ نیزمیداند. را

گاهیانسانتاحالتبیکرانشناختخداوندیمیداند. آیندهاشراازآ

اوتاردانشبیکراناست.درابتدایآفرینشبودکهاوحالتحقیقیاشرادریافتوازدانشبیکرانش
گاهشد.وقتیدانشبیکرانازدانشخوداستفادهمیکند،بینشبیکرانمیشود،زیراکهبینش،استفاده آ

ً
ازدانشاست.اوتاردرطیشناختخود،مسئولیتهمهیآفرینشرابهعهدهگرفتواگرچهاوکاملا
)بینهایت(آزادشد،خودرابامسئولیتآزادساختنیکایکازاسارتمجازیاجهل،مقیدساخت.با
بهدستآوردندانشبیکران،اودرابتدامیدانستکهچهکاریبایدانجامدهدتایکایکرادرآفرینش

آزادسازدوهربارکهبرایکارشبهآفرینشپایینمیآید،اینرامیداند.

اداره کامل مرشد پنج وسیلهی به که کرده ایجاد مرکز پنج مسئولیت، این کردن تقسیم برای اوتار
میشوند.دراینمرکزها،نقشههایالهیبرایهمهیآفرینشنگهداریمیشوند.تنهااوتاراستکه
وظیفههایجداگانهایرابههرمرشدکاملعطامیکندوهرمرشدکاملتابهآخرعمرشمسئولآن
باقیمیماند.امافقطاوتارستکهبرایهمهیکارهادرپنجمرکز،هموارهمسئولباقیمیماندوتنها

اوستکهمسئولهمهیبرنامههاست.

وقتییگانهیازلیبهدانشبیکرانشپیبرد،دانشاویکطرحالهیراتنظیمکردومطابقبااینطرح،
اوبایددرشکلانسانیبررویزمیننزولکندتانقشهاشرابهمرحلهیاجرابرساند.اومسئولیتشرا
بهتمامآفرینشبادرستکردناینطرحانجاممیدهد.طرحاینگونهاستکهاو،خودبایدبهاندازهی
کافیتازمانیکهبایددوبارهظهورکند،کارکند.درطیزمان700تا1400سالبینظهورهاستکه

اومیخواهدپنجمرشدکاملنقشهاشرادانستهواجراکنند.

بنابرایناوتارنقشهاشراآمادهمیکند،آنراطرحریزیمیکندوجزئیاتشرابهصورتیآمادهمیسازد
کههرموجودیدرآننقشیدارد.اوتارپسازآمادهکردنطرحش،بدنشرارهامیکندومطابقبا
اکنون میکند. آشکاری به وشروع است،جزئیات،مشخصشده قبلطراحیشده از که نقشهای
جزئیاتخاصطرحمهربابادرحالآشکارشدن،میباشدوآنهاشروعبهآشکارساختنشکلو
گستردگیشانکردهاند.جزئیاتپنهانیکارش،شکلواضحتریمیگیرندزیراکهکاراوازقبلطراحی
نشوواکنشکاملخواهدبودوقتیاستکهجزئیاتبهوضوح

ُ
شدهاستوهنگامیکهطرحدرک

دیدهمیشوند.وقتیکهظهوربهبیشتریناندازهحسمیشود،زمانیاستکهجزئیاتخیلیواضح
هستند.وقتیکهماجزئیاتبرنامهایراکهبرایهریکازمادارد،درمییابیم،معرفتیراکهاوبرای

درکماطرحکردهرادریافتخواهیمکرد.
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نمایشنامه ی آفرینش
گاهیبیکراناست.درایننمایشنامهاستکه گاهیبیکرانوناآ نمایشنامهیآفرینش،کششیبینآ
ماخودرادرمیانآنهاگرفتارمییابیم.درصحنهینمایشآفرینش،همهکسوهمهچیزنقشهایشان
گاهوگرفتارجهل رابهعنوانهنرپیشهاجرامیکنند،بدونآنکهبدانندآنهاهنرپیشههستند.آنهاناآ
گاهانه ناآ ابرازمیکنندوهمهچیزرا بنابراینآنهافقطجهلرا بانقششانیکیمیشوندو هستندو

انجاممیدهند.

گاهیبیکرانپایینمیآید.اوتارهمهکسوهمهچیزمیشود،اما گاهیبیکرانبهشکلاوتاردرناآ آ
گاهیِبیکراناست،اودانشکلراابرازمیکند. اواینرامیداندوبنابرایندرحالیکهدرآفرینشِناآ
گاهیبیکرانکاهش گاهیدرناآ گاهاست،جهلرادرهرلایهیآ اینابرازدانشکلکهبهطوربیکرانآ
میدهد.بنابراینتفاوتزیادیبینهمهکسوهمهچیزشدناوتاروهمهکسوهمهچیزشدنِهمهکس
گاهیبیکران گاهیبیکراناستووقتیاوهمهکسوهمهچیزمیشود،آ وهمهچیزوجوددارد.اوتارآ
گاهیبیکرانخودشیکیمیشود.اماوقتیهمهچیزوهمهکس،همهچیزوهمهکسمیشوند، باناآ

گاهیبیکرانجذبمیشود. گاهیهمهکسوهمهچیزتوسطناآ آ

گاهیبیکراننمیشوند.آنهاآنچهکهنیستند، همهکسوهمهچیز،آنچهکهبهراستیهستند،قطرهآ
گاهیبیکراناست.همهکسوهمهچیزبهدلیلجهلوجوددارند.بنابراین باقیمیمانندکهقطرههایناآ
گاه گاهباقیمیمانند(اماتوسطهماننیروهایجهلکهبینهایتناآ شدنآنهانشدناست.)آنهاناآ

هستندنمایشبرانگیختگیمیدهند.

گاهیبیکرانهیچچیزنیست.حاصل گاهیبیکرانهمهچیزاستوناآ برایدرکبهتر،فرضکنیدکهآ
گاهیبیکران،هیچچیزبیکراناست.همهچیزتاابد گاهیبیکران،همهچیزبیکراناستوحاصلناآ آ
همهچیزاستوهیچچیزتاابدهیچچیزاست.اهمیتینداردکههیچچیزبارهاوبارهاچهچیزهایی
بشود،هنوزهیچچیزمیشود.بهاینترتیبهمهکسوهمهچیزوقتیهمهکسوهمهچیزمیشود،چه

چیزیمیشود؟هیچچیز.

گاهیبیکرانشدهاست.یکقطرهاز گاهیبیکراناستکهقطرهایازآ مرشدکامل،قطرهایازناآ
گاهاست)مرشد گاهیبیکراناست.اینقطرهکهبهطورنامحدودیآ گاهیبیکرانبزرگترازتمامناآ آ
گاهیمیتواندهمهینیروهایهرچیزدر گاهیبیکراناقیانوسراداردواینقطرهیآ کامل(،نیرویآ

گاهیبیکرانراپاککند. ناآ

یکمرشدکامل،همزمانباانجامکارشبرایدنیا،نقششراخیلیکاملبازیمیکند.بهزباندیگر،
یکمرشدکاملدرستمیداندکهچهنقشیرابازیمیکندواینکهنقششچیست.مردیکهمیلیونر
هستدرجهلمیباشدونقشیکمیلیونردرجهلرابازیمیکند.وقتییکمرشدکاملنقشیک
میلیونررابازیمیکند،اثرآنتوسطمیلیونرهاییکهدرجهلهستند،حسمیشودوآنبهدلیلنقش
میلیونر،میبیندکه بازیکردندرنقش باوجود کاملمرشدکاملاست.مردیکهدرجهلاست
نقششپرازنقصاست.باوجودجهلش،آنمردنمیتواندصحنهراترککندزیراکهاودرواقعاز
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گاهاست.اینمردبایدنقشبازیکردنرایادبگیردوتنهامیتواندآنراازیک آنچهکهرخمیدهد،ناآ
مرشدکاملبیاموزدزیراکهاوهنرپیشهیکاملیدرنمایشآفرینشاست.

وقتیکهثروتمندترینثروتمندانبهرویصحنهمیآید،اوتاربهنمایشآفرینشپایینمیآید،میلیونر
دروغینبایدصحنهراترککند،زیراحالاکهثروتمندترینحضوردارددیگراحتیاجیبهنقشبازی

کردننیست.

گاهی آ نقشهرلایهی وهمهچیزمیشود، وهمهکس پایینمیآید بیکران گاهی ناآ به اوتار وقتی
و اوتاراست به وابسته گاهی آ برای بیکران، گاهی ناآ در گاهی آ قرارمیگیرد.هرلایهی تأثیر تحت
گاهیبیکراناست،همهکسوهمهچیز،آنچهراکهاومقدرکرده، گاهدرناآ چوناویگانهیهمیشهآ
گاهیبیکرانترکیبمیشود،هرلایهیهستیتغییر گاهیبیکراناوتارباناآ انجاممیدهد.وقتیکهآ
گاهی،احساسوجودشرا گاهیبیکرانترکیبمیشود،هرسطحآ گاهیبیکرانباناآ مییابد.وقتیآ
ازدستمیدهدووقتیاحساسوجودشراازدستمیدهد،ازاوتارهُلیمیگیردکههستیاشرا

تغییرمیدهد.

تجربه ی انسانی ظهورش
گاهیانسانیدرمییابیمکهبااینکهمیلیونهاانساندردنیاوجوددارند،صورتهریک درسطحآ
بادیگریمتفاوتاست.شکلانسانیهرفردی،قالبیازترکیبسانسکاراهایزندگیهایقبلاست
وهرشکلی،صورتمتفاوتیداردکهنشاندهندهیایناستکههرنفرسانسکاراهایمتفاوتیدارد.
بنابراین،گرچههمهانسانهستند،اماتجربهیهریکبادیگریمتفاوتاست؛ودرنتیجه،باوجود
گاهیانسانیهستیموباهمشاهدظهوراوتارخواهیمبود،تجربهیظهوربرای اینکهماهمهدرسطحآ

هرفردیمطابقباسانسکاراهایشبافرددیگرمتفاوتخواهدبود.

گاهیدرزمانهُلعالمگیر،شاهدظهورکلخواهندبود.درآنزمان،تمامبشریت تمامسطحهایآ
گاهی،هُلتکاملیبیشتری بیدارخواهندشدتاراهبهسویحقیقترادنبالکنند.همهیسطحهایآ
بهاینترتیبگیتیبهتکاملادامهمیدهد.هُلعالمگیرکهتوسطاوتارداده دریافتخواهندکردو

گاهیخواهدبود. میشود،تجربهیظهورشبهوسیلهیهمهیسطحهایآ

گاهیتکامل انسانهاظهورشرابهبیشتریناندازهحسخواهندکرد،زیراکهذهنانسان،بیشترینآ
یافتهراداردوتنهاذهنانساناستکهمیتوانداورابهطورجامعحسکند.

پیچش و باز شدن سانسکاراها
جریانپیچشسانسکاراهادرابتدایورودهرفردیبهآفرینشبهعنوانسنگشروعمیشودواین
حیوانی، قلمروی تا سنگ از پیچش جریان این است. لازم فرد گاهی آ تکامل برای پیچش جریان
گاهیانسان،غیرطبیعیمیشود،چونانسانها،کارهای طبیعیباقیمیماند.اینجریاندرسطحآ

گاهیفردیشانلازمنیست. زیادیمیکنندکهبرایپیشرفتآ
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گاهیدرشکلانسانبهطورکاملتکاملیافتهاستوچیزیبرایتکاملبیشترفردلازمنیست. آ
گاهیانسانیِهرفردیبهدلیلپیچشسانسکاراهایغیرطبیعیاشگرفتارمیشود.دلیلاین اکنونآ
در که حالی در و میشود شناخته گذشتهاش زندگیهای نقوش با فردی ذهن هر که است آن امر
شکلهایمختلفانسانیاستودرحالیکهآنسانسکاراهارامصرفمیکند،ذهنگرفتارچیزهای
گاهیبهسویهدفندارند.بهاینترتیبپیچشوبازشدن بسیاریمیشودکههیچربطیباپیشرفتآ
پیچش قید از آزادشدن راستا درهمین و بودند،غیرطبیعیمیشوند سانسکاراهاکهموقعیطبیعی

غیرطبیعی،بینهایتمشکلمیشود،زیراکهاینسانسکاراهایغیرطبیعیبازنمیشوند!

غذابرایسالمنگهداشتنبدنلازماست،سانسکاراهاییکهباعملخوردنبهوجودمیآیند،طبیعی
هستند،امااگرکسیخودکشیکندیامرتکبقتلشودیاانحرافجنسیانجامدهد،سانسکاراهایی
مانند به غیرطبیعی سانسکاراهای این هستند. غیرطبیعی میآیند، بهوجود کارهایی چنین توسط که
گرههاییدرذهنجاییدارند.اینگرهها،نقوشغیرطبیعیکارهایِغیرطبیعیهستندوبندهایچنین
نقوش گرههای هستند. فرد ذهن درون در محکمی گرههای اینها میباشند. محکم خیلی نقوشی
غیرطبیعیآنچنانثابتمیشوندکهبازکردنشانغیرممکنمیگردد.برایمثال،اگرکسیخودکشی
کند،قرنهادربینآسمانهاسرگردانمیماندواگرکسیمرتکبقتلبشود،بهمدتبسیارزیادیدر

حالتجهنمسرگردانمیماند.

گاهیانسان،اگرسانسکاراهایفردبهصورتطبیعیمصرف سانسکاراهابایدمصرفشوند.درآ
آماده برایدروننگری باید راکه آنچه فردمیتواند بنابراین آنگاهجریانمصرفکوتاهاست. شوند،
آنگاهجریانمصرف، غیرطبیعیمصرفمیشوند، بهطور وقتیسانسکاراها اما کند. برآورده سازد،

پیچیدهوطولانیمیشودوبازکردنگرههایبندغیرطبیعیبهراستیغیرممکنمیشود.

طبیعینگهداشتنجریانپیچشوبازشدنپیچشسانسکاراهاکاراوتاراست.اگراینکمکتوسط
اوتاربهبشریتعرضهنمیشد،برایبشربهراستیغیرممکنمیشدتاپیچشسانسکاراهایخاکیاش
گاهیانساندر رابازکندتابتواندواردآسمانهایدروننگریشود.بهاینترتیبدرطیظهوراوتار،آ
پیچشوبازشدنپیچشسانسکاراهابهحالتطبیعیبازگرداندهمیشود.چنینکاریغیرقابلتصور

است،زیراکهاوتاربایداینحالتطبیعیرادرذهنهرفردیبوجودآورد.

برایپیشرفتتکاملیادروننگریشخص،سانسکاراهایطبیعیلازمواساسیهستند.سانسکاراهای
گاهیضروریهستند.برایمثال، طبیعی،آننقوشیهستندکهبهطورکاملبرایتکاملودروننگریآ
برایزندهماندنبایدغذاخورد،پسبایددرآمدیداشت،امابرایزندگیکردناحتیاجیبهتقلب،
دزدییاقتلنیست.سانسکاراهایغیرطبیعیدرروندجریانتکاملبهدستنمیآیند،بلکهدرشکل
گاهیاشلازمنیست انساناینعملصورتمیپذیرد.بشریتآنسانسکاراهاییراکهبرایپیشرفتآ
بههدف نامیدهمیشوند،زیراکهآنهاهیچربطی راجمعمیکند.چنینسانسکاراهاییغیرطبیعی

حقیقیآفرینشندارند.

برایتوضیحبیشتر،فرضکنیدکهشخصیتصمیممیگیردکهبرایزیارتبههندبرود.اینسفربا
هواپیماصورتمیگیرد.امااگرشخصتصمیمبگیردکهسفرشمستقیمنباشدودرلندنیاپاریس
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گردشکند،تامدتینخواهدتوانستکهبههندبرود.بهدلیلگردش،اوبیشتردرگیراینشهرهامیشود
تااینکهدرگیرهدفسفرشگردد.اگراودراینشهرهاگرفتارشود،ممکناستهدفشکهزیارتدر

هندبودرافراموشکند.

زیرا غیرطبیعیهستند، نمایانگرسانسکاراهای کرده، هنگامگردشجمع در که را سانسکاراهایی
که هند به ربطی هیچ سانسکاراها این نیستند. لازم )هند( هدفش به رسیدن برای سانسکاراها این
به و میافتند اتفاق دوباره و دوباره گونه این چیزهایی انسان، درشکل ندارند. میباشد، او مقصد
دلیلاینسانسکاراهایغیرطبیعیاستکهسفربهسویخداوند،خیلیخیلیطولانیمیشود؛وبه
دلیلنتیجههاییکهسانسکاراهایغیرطبیعیایجادمیکنند،همیشهرسیدنبهمقصدالهیسختترو

سختترمیشود.

راهبهسویخداوندیکخطمستقیماست.فردبایدسفریمستقیمراازیکسمتخطشروعکندتا
بهسمتدیگربرسد.اگرسانسکاراهایطبیعیداشتهباشد،نیروییرادنبالمیکندکهاورادرسفرشبه
جلومیراندواوبهزودیبهسمتدیگرمیرسد.امااگرسانسکاراهایغیرطبیعیداشتهباشدچارهای
اینسانسکاراهای گرفتارمیماند. نقطه درهمان ناچار به و ندارد را وخم پیچ راه دنبالکردن جز
غیرطبیعیبهمانندبندیهستندکهخودرامحکمترومحکمتربهدورهماننقطهمیپیچانندوشخص
نمیتواندبهپیشرویاشدرامتدادخطادامهدهد.سانسکاراهایطبیعیهمبهمانندبندهستند،اما

آنهابهصورتتصاعدیبهدورخطمیپیچندوبیشتربهسویآخرخطپیشرفتمیکنند.

دردنیایخاکی،کارهایجسمانیلازمهستند.دردنیاهایلطیفوذهنی،کارهایلطیفوذهنی
لازمهستند.کارهایجسمانی،نقوشخاکیایجادمیکندواگرکارهایجسمانیطبیعینباشدیعنی
غیرطبیعیباشند،شخصبهصورتخیلیمحکمیدردنیایخاکیگرفتارمیشود.شخصدردنیای
خاکیگرفتارمیشودوپیشرفتبهسویدنیاهایلطیفوذهنیبرایآنشخصغیرممکنمیشود.
اوتاربهشکلانسانپایینمیآیدتاایننقوشغیرطبیعیراپاککندواوایننقوشرابابریدنآنهااز

بینمیبرد.

چونایننقوشغیرطبیعیتوسطکارهایجسمانیایجادشدهاند،برایازبینبردنآنهااوتارهم
سانسکاراهای بردن بین از خاکی، دنیای در اوتار کارجسمانی دهد. انجام کارهایجسمانی باید
گاهیانسانبریدهشوند،آنگاهمیبینیمکهاوبا غیرطبیعیاستوفقطوقتیاینگرههایغیرطبیعیِآ
شمشیرآمدهاست!اوتاربرایکارشدرطبقههایلطیفوذهنینبایدتلاشبکند؛فقطبرایدنیای
گاهیانسانازبینببرد، خاکیاستکهبایدتلاشکندودرتلاششبرایاینکهحالتغیرطبیعیرادرآ

رنجمیبرد.شمشیراوتاریشهراقطعمیکند.

اوتارهمهیغیرطبیعیبودنهارادردنیاقطعمیکندوکمکمراهیراهموارمیکندکهصافوطبیعی
شودتابشربتواندآنرادنبالکند.اینسانسکاراهایغیرطبیعی»گناههایدنیا«نامیدهمیشوند،چون
مانعراهحقیقتهستند.سانسکاراهایطبیعی،»بذرهایسرنوشت«نامیدهمیشوند،زیراآنهابرای
گاهی سفربشربهسویخداوندلازمواساسیهستند.اینسانسکاراهایغیرطبیعی،مانعهاییدرآ
گاهیصورتمیپذیرد انساندرنزدیکشدنبهراهحقیقتهستندوبهخاطرآنهاپیشرفتکمیدرآ
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تااینکهشمشیرحقیقت،گرههایآنهاراقطعکند.

خارها
سانسکاراهایغیرطبیعیهمیشهمانعهاییدرراهیکهبهسویحقیقتاست،میباشند.مردبیچارهای
کهباسانسکاراهایغیرطبیعیگرفتاراست،بررویجادهایپرازخارراهمیرود،خاردرپایشفرو
رفتهواونمیتواندبهسفرشادامهدهدمگراینکهخارازپایشدرآوردهشود.درآنموقعاوبرایکمک
فریادمیزند.اوتارآمدهوازیکخاربرایدرآوردنخارهایدیگراستفادهمیکند،چونبدوندرآمدن

خارها،پیشرفتدرراهممکننیست.

راهبهسویحقیقتسهقسمتداردوهرقسمتبرایخوددنیاییاستاماهردنیاییبررویدنیاهای
دیگرمیافتد.راهبهسویِحقیقت،نوراستوایننورسهشکلازتاریکیداردکهآنهاسایههاهستند.
هرسهسایهبررویدیگریمیافتد.دنیایذهنیسایهیطبقهیهفتماست،همچنانکهدنیایلطیف
سایهیدنیایذهنیاستودنیایخاکیسایهیدنیایلطیفاست.شخصبایدازایندنیاهایِسایهها

بگذردتاحقیقترادریابد.

سانسکاراهامانعدیدننورمیشوند.سانسکاراهایخاکیباعثدیدنسایههایخاکیمیشوند؛
سانسکاراهایلطیفباعثدیدنسایههایلطیفمیشوندوسانسکاراهایذهنیباعثدیدنسایههای
این به بهدلیلوجودسانسکاراهاستوهمینسانسکاراهاهستندکه ذهنیمیشوند.وجودسایهها

سایههازندگیمیدهند.

سانسکاراهایخاکیازجسمخاکی،سانسکاراهایلطیفازجسملطیفوسانسکاراهایذهنیاز
جسمذهنیدرستشدهاند.بهطورطبیعیجسمسانسکاراهایخاکی،متراکموفشردهاست،جسم
سانسکاراهایلطیف،لطیفوجسمسانسکاراهایذهنیخیلیلطیفاست.جسمهایسانسکارایی
لطیفوذهنینمیتوانندباچشمخاکیدیدهشوند،امابرایروشنشدناینکهچطورسانسکاراهاباز

میشوند،بگذاریداینمثالرادرنظربیاوریم:

اول،راهمستقیمبهمانندیکخطمحکماست.

دوم،سانسکاراهایخاکیبهمانندطنابهستند،سانسکاراهایلطیف،نازکتربهمانندریسمانو
سانسکاراهایذهنیازهمهنازکتربهمانندنخهستند.

بنابراین و پیچخوردهاند بههم ازهمهطرف آخرخطهستند، در غیرطبیعی سوم،سانسکاراهای
بهطوردرهموبرهمیگرهخوردهاند.بنابراینسانسکاراهایغیرطبیعینمیتوانندبازشوند،بلکهباید
قطعشوند.وقتیسانسکاراهایغیرطبیعیناپدیدمیشوند،سانسکاراهایخاکیِطبیعی،خودرابهدور
خطمیپیچانندونازکترونازکترمیشوندتاریسمانیلطیفمیشوند.سانسکاراهایلطیفخودرا
بهدورخطمیپیچانندونازکترونازکترمیشوندتانخهایذهنیمیشوند.ایننخهایسانسکارایی

ذهنی،خودرابهدورخطمیپیچانندوآهستهآهستهبهاندازهاینازکمیشوندکهناپدیدشوند.
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راه به سوی حقیقت
هرراهبهسویحقیقتسهبخشداردوهربخشبهتنهاییدنیاییاست،اماهریکازایندنیاها
برروییکدیگرقرارمیگیرند.راهبهسویحقیقتازنوراستوایننورسهشکلازتاریکیداردکه
آنهاسایههستند.هرسهسایهبرروییکدیگرقرارمیگیرند.دنیایذهنی،سایهیآسمانهفتماست
ودنیایلطیف،سایهیآسمانذهنیاستودنیایخاکی،سایهیآسمانلطیفاست.برایشناخت

حقیقتبایدازدنیاهایاینسایههاعبورکرد.

سانسکاراهامانعدیدننورمیشوند.سانسکاراهایخاکیسببمیشوندکهفردسایههایخاکیرا
ببیند؛سانسکاراهایلطیفسببمیشوندکهفردسایههایلطیفراببیندوسانسکاراهایذهنیسبب
میشوندکهفردسایههایذهنیراببیند.هستیسایههافقطبهدلیلهستیسانسکاراهاستوفقط

سانسکاراهاهستندکهبهاینسایههاهستیمیدهند.

لطیف جسم از لطیف سانسکاراهای تشکیلشدهاند؛ خاکی جسم از خاکی سانسکاراهای
جسمسانسکاراییخاکی،

ً
تشکیلشدهاندوسانسکاراهایذهنیازجسمذهنیتشکیلشدهاند.طبیعتا

غلیظومتراکماست،جسمسانسکاراییلطیف،نازکولطیفاستوجسمسانسکاراییذهنی،خیلی
نازکولطیفاست.جسمهایسانسکاراییلطیفوذهنیرانمیتوانباچشمانخاکیدید،امابرای
اینکهببینیدکهپیچشسانسکاراهابهچهنحویدرطولراهبازمیشوند،ازمثالزیراستفادهمیکنیم:

درابتدا،راهبهمانندیکمیلهیمحکمومستقیماست.

دردرجهیدوم،سانسکاراهایخاکیبهمانندطنابهستند،سانسکاراهایلطیفبهمانندسیمنازکتر
هستندوسانسکاراهایذهنیبهمانندنخخیلینازکهستند.

دردرجهیسوم،سانسکاراهایغیرطبیعیدرانتهایمیلهدرهمپیچخوردهاندوتبدیلبهانبوهیازگره
شدهاند.بهاینترتیبمیتواندیدکهپیچشسانسکاراهایغیرطبیعیبازشدنینیستند؛بلکهبایدبریده
شوند.میتواندیدکهوقتیسانسکاراهایغیرطبیعیناپدیدمیشوند،سانسکاراهایخاکیطبیعی،
سانسکاراهای لطیفشوند. بهسیم تبدیل و نازکترشده و نازکتر تا پیچانده میله درطول را خود
لطیف،خودرابهدورسیمپیچاندهونازکترونازکترشدهتاتبدیلبهنخذهنیبشوند.ایننخهای
ناپدیدشوند.در

ً
سانسکاراییذهنی،خودرابهدورمیلهپیچاندهتابهتدریجآنچناننازکشدهکهکاملا
اینشکلمیتوانجریانخطمستقیموفنایتدریجیسانسکاراییرامشاهدهکرد.
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حکمرانی بر اقیانوس ها
خداونداقیانوساستوابدیتخداوندبهماننداقیانوسمیباشد.امادرابدیتخداوند،دواقیانوس
وجوددارندکههردوبیکرانهستند.اقیانوسهمهچیزکهاقیانوسذاتاوستواقیانوسهیچچیزکه
اقیانوسسایهاشمیباشد.هردواقیانوسبهطوربیکرانبینهایتعمیقوبیاندازهگسترشمییابند.
گاهدرقالب گاهیِبیکران-آ گاهمیتوانداقیانوسهمهچیزرادرککندواینناآ گاهیِبیکران-آ فقطآ
اوتاراستکهاقیانوسهیچچیزراتااعماقمیپیماید.همچنانکههردواقیانوسبهطوربیکرانتوسعه
بههمهسو آفرینش ترتیب این به و مییابند قطرهگسترش به قطره نامحدودی بهطور آنان مییابند،

گسترشمییابد.

اوتاراولینقطرهایبودکهازاقیانوسهمهچیزوازجاودانهقطرهایبودنخودبیرونآمد،سپسخود،
اقیانوسهیچچیزراخلقکرد.اقیانوسهیچچیز،فقطقطرهایازجاودانگیِاولینقطرهاست.بهعنوان
اولینقطرهدرونبیکرانیاقیانوسخودرابهجنبشدرآورد.ازهفتمرحلهیتکاملوهفتمرحلهی
دروننگریدربیکرانیاقیانوسِهیچچیزگذشتوبهاینترتیباولینیبودکهبهخدابودنخودپیبرد.
اولینقطرهپسازپیبردنبهخدابودنش،مسئولیتتکاملودروننگریهمهکسوهمهچیزاقیانوس
بهسوی اقیانوسهیچچیز)آفرینش( اینمسئولیتهُلدادنهرقطرهدر بهعهدهگرفت. هیچچیزرا
اقیانوسباعثمیشودکههرقطره به باگسترشقطره اقیانوسهمهچیز)حقیقت(استوسرانجام
دریابدکهقطرهنیستبلکهخوداقیانوساست!اینگسترشقطرههابهاقیانوسباهُلاولینقطرهیکل
گاهیرااضافهمیکندوآنرابابردنبعضیازقطرههابهماورای صورتمیگیردواینهُل،گنجایشآ
گاهیهر حدشانبرایرسیدنبهاقیانوسانجاممیدهد.بهزباندیگراینهُلتوسطاوتار،بابردنآ

گاهیقطرهراازبینمیبرد. قطرهبهماورایگنجایشکنونیاش،محدودیتهایآ

چونکهاقیانوسهیچچیزبیکراناست،جریانآفرینشبیپایاناست،بنابراینمسئولیتاولینقطره
)اوتار(هم،بیپایاناست.اولینقطرهبهطورجاودانیازهمهیمحدودیتهاآزاداست،امابامسئولیت
آزادساختنهرقطرهازمحدودیتها،گرفتاراستوبنابراینقطرهیاقیانوسبهطورجاودانبامسئولیت

خودنسبتبههمهیقطرهها)خودآفرینش(برایرساندنآنهابهسویاقیانوسگرفتاراست.

گاههستند، گاهیِبیکران،قطرههایبیشماریداردوچونهمهیاینقطرههاناآ اقیانوسهیچچیزناآ
همهچیزوهمهکسدریکآشفتگیطبیعیوجوددارند.برایواقعیتدادنبههدفقطرهها،تااینکه
درآشفتگینمانند،اولینقطرهبایدمسئولیتشراباهُلدادنقطرههابهبیرونازآشفتگیوبهسوییک
نظمهمیشگی،انجامدهد.برایبرقرارینظمدرآشفتگی،اولینروح،حکومتالهیخودراداردکه

شاملهفتهزارروحپیشرفتهدرهردورهایاست.

اوتارهستندکهدرزیردستورهاینقشهی انسانهایسلسلهمراتبروحانی اینهفتهزارروح،
الهیاوتاربرایبرقرارینظموهدفدرگیرودارِآشفتگیدنیا،کارمیکنند.اوتاردررأساینسلسله
مراتب،برنامهرااجرامیکند.عضوهایسلسلهمراتبروحانیاش،یاراناوتارهستندکهدراجرای

برنامهاشبهاوکمکمیکنند.سهمآنان،سهمیازکاراوتاراست.
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اقیانوسهیچچیزازقطرههایبیشماریپرشدهکهشکلهایبیشماریمیگیرند.برایشناختن
گاهی خودبهعنواناقیانوسهمهچیز،هرقطرهایدراقیانوسهیچچیزبایدازهمهیجریانتکاملآ
وهمهیجریاندروننگریبگذرد.هرقطره،اینکارراباگذرکردنازتمامیشکلهایتکاملانجام
میدهد.شکلهاییچنانبیشماروتغییرپذیر،چنانمتفاوتدررنگ،اندازهوشکل،کهابعادشان
اقیانوسی،شکلهایبیشماریرادر گاهی شروعوپایانهمهیزمانراپرمیکند!اینبُعدهایناآ
هرمرحلهایازتکاملخلقمیکنندوبهاینترتیبقطرههایبیشماریازنوعهایبیپایانسنگها،
فلزات،گیاهان،کرمها،حشرهها،خزندهها،ماهیها،پرندگانوحیوانهامیگذرند.سرانجامبُعدهای
گاهیاقیانوسی،درشکلانسان،فردیتمیگیردوهرقطرهایبهطورفردیازحالتهایمختلف ناآ
دروننگریگذرمیکندتاسرانجامبهبالاتریناندازهدرشناختوجودِکلِاقیانوسیِخودبرسد.اوج
همهیآفرینشآناستکهیکقطرهیفردیدرمییابدکهقطرهنیستبلکهاقیانوسبیکراناستواین

قطرهقطرهصورتمیگیرد.

چوناوتارمسئولیتپیشرفتهرقطرهدراقیانوسرابهعهدهگرفتهاست،اوبایدازهرقطرهازابتدای
تکاملتابهانتهایدروننگریاشمواظبتکند.کاراوتارنامحدودوبیپایاناستوهیچکسدیگر

اینمسئولیتراندارد،حتیوقتیکهاوبهطورفیزیکیدراینآفرینشنیست.

خداوند حقیقی، بی شکل، غیرشخصی
خاکی، گاهی آ با مردم برای اما است، حاضر غیرشخصیاش حقیقی شکل در همیشه خداوند
غیرممکناستتااینشکلحقیقیخداوندراتصوروخیالکنند.شکلغیرشخصی،بیکرانوغیرقابل
تقسیمخداوند،بهطورکاملماورایتصوروخیالاست.تصوروخیالهمیشهشکلهارامیآفریند؛و
گاهیِتصورِمحدودِفردیهمیشهبراینباوراستفقطزمانیکهکسییاچیزیشکلیاقالبدارد، آ
وجوددارد.بنابراینخداوندکهبدونشکلوبدناست،بایددرطیدورههایپیاپیشکلانسانیبگیرد

تابشریتدرمجازراقانعکندکهخداوندبیکران،بدونشکلوبدناست.

خداونددرایندورهدرکالبدمهربابا،شکلانسانیبهخودگرفتوچونخداوندشکلمیگیردتا
بشریتغرقشدهدرمجازرابهخداوندبیکران،غیرشخصیوبیشکلبیدارکند،بدنجسمانیمهربابا
اثرفوقالعادهایبررویتصوربشریتدارد.بهایندلیلاستکهمردماکنونحضورجسمانیاورا
بیشترازوقتیکهدربدنبود،تجربهمیکنند.مردمحضورشرادرخوابوبیداری،فیلمها،عکسها،
نقاشیهاوداستانهایزندگیاشتجربهمیکنند.بهوسیلهیبدنجسمانیاوتار،خدایبیشکلو
غیرشخصیخودراآشکارکردهاست.بهدلیلکارمهربابا،تصوروخیال،حضوراوراباوجوداینکه
دربدنجسمانینیست،حسمیکند.تصوربشریت،شکلخداوندرابهوسیلهیبدناوتارمیبیند.
حضورراستینوبیشکلشتوسطنیرویعشقدرقلبحسمیشود.نتیجهیاینتجربه،سوقدادن
گاهیانسانبهسویخداوندحقیقی،غیرشخصیوبیشکلاست،چیزیکهدرواقعمهرباباست. آ
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چهارده سال
مهربابادرسال1969اعلامکردکهچهاردهسالدیگرحضورجسمانیخواهدداشت.امادر31
ژانویهی1969،مهربابابدنجسمانیاشرارهاکرد،پسدرطیاینچهاردهسالگذشتهچهاتفاقی

افتادهاست؟)اشارهبهفاصلهیزمانیبین1969تا1983میباشد2(

اوتاربرایکارشمیآید،بنابراینمهرباباقبلازاینکهبتوانددرفاصلهیبینتجلیهایشآسودهباشد،
بایدبهاندازهیچهاردهسالبیشترکارانجاممیداد.اوتابدنشرارهانکندنمیتوانداستراحتکند،
بنابراینآنچهراکهقراربوددرمدتچهاردهسالانجامبدهد،درچهاردهسالگذشتهانجامدادهاما
نتیجهیکاراوتازهشروعبهآشکاریکردهاست.پساینچهاردهسالگذشته،ازسال1969تا1983
دورههایکاریاوبودهومانندایناستکهاوبهطورفیزیکیحاضربودهاست؛درطولاینچهارده

سالگذشتهانگارکهاوبهطورفیزیکیدررویزمینکارمیکردهاست.

برایروشننمودناینمسئله،فرضکنیدکسیبایدکتابیبنویسددرحالیکهمیداندوقتیکتاب
تمامشود،اوخواهدمرد.نوشتنکتاببایدچهاردهسالبهطولانجامد،امااوموفقمیشودکهکتاب
رادرعرضچندماهبنویسدوپسازاینچندماهمیمیرد.اماکتابهنوزخواندهنشدهاست؛هنوز
چهاردهسالطولمیکشدتاکتابرابهمردمیکهمیخواهندآنرابخوانندبرساند؛بنابرایناوباید
دربارهیکتابنگرانبماندوترتیبآنرابدهدکهکتابدرپایانچهاردهسالبدستمردمبرسد.اودر

انجاماینکارموفقمیشوداگرچهکتابرابادستخودپخشنمیکند.

نویسندهمیدانستکهچهاردهسالبراینوشتنکتابوپخشآنبینمردملازماست،امااوتصمیم
گرفتکهنکتههایکوتاهسادهایبنویسدوجزئیاتراآشکارسازد،اماهمهینکتههاوجزئیاترابا
همنگذارد.اوتصمیمگرفتکهاجازهدهدتافرددیگریآنراانجامدهد،زیراکهاوهمهیکارلازمرا
برایکتابتمامکردهبودونیازیبرایتمامکردنکتاببهدستاونبود.نویسندههمهیکارهایلازم
برایکتاب،عنوان،نکتهها،بخشها،نمودارهاوغیرهراانجامداد،امانتیجهینهاییکتابنیازیبه

رسیدگیشخصیاونداشتوبنابرایناوچهاردهسالقبلازچاپکتابفوتکرد.

بدینسانمهربابا،کارالهیاشرازودتمامکردوبنابراینکسیممکناستنتیجهبگیردکهاوبدنشرا
چهاردهسالزودتراززمانیکهدرابتدامعینکردهبود،رهاکردهاست.اماچونکاریکهمیخواست
انجامبدهد،بهجایچهاردهسالدرعرضچندماهکاملشد،اوتوانستبدنشرابهجایسال1983
درسال1969رهاکند.مهرباباکارجهانیاشرادرآخرینماههایسال1968واولینماه1969
انجامدادواینهمانکاریبودکهقراربوددرعرضچهاردهسالانجامدهد.اگرچهآنچهاردهسالدر
طیچندماهفشردهشدهاند،نتیجهیکارهمانخواهدبود؛وگرچهاوبدنشرادرشروعچهاردهسال

رهاکرد،انگارکهاودرهرلحظهیِآنچهاردهسالحضورجسمانیداشت.

2-اضافهشدهتوسطویراستار
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کنار زدن حجاب
گاهیهمهکسوهمهچیزدراوتاروجوددارد.چونکههرچیزکهحقیقی گاهیخداوندوهمزمانآ آ
ومجازاست،دراوتاروجوددارد،نیروهایحقیقتومجازدروجودشباهمدرمیافتند.بهعلت
همهیایننیروهاییکهدردروناودرکنکاشهستند،اوحسمیکندکهبدنشدرحالتیکهتیکهشدن
میباشدوایناحساسازهمجداشدن،ریشهیرنجاوست.وقتیاوتارنیروهایحقیقتومجازرادر
درونخودبهکنارهممیکشد،اومیتواندکارکند،زیراکارشکنارهمچیدنهمهینیروهایمخالف

حقیقتومجازدرهماهنگیاست.

گاهیهمهکسو پیوستهدرآ درحقیقت،سرورجاویدان،بدونوقفهوجودداردودرمجاز،رنج
همهچیزوجوددارد.درحقیقت،آزادیبیکرانموجوداستودرمجازاسارتهمیشگیِمحدودیتها.
گاهی بنابراینهمیشهرنجدراسارتموجوداست،زیرااسارتخود،رنجاست،برایاینکههرحالتآ

درمجازمحدوداستونمیتواندراهفراریازمانعهایمحدودیتهایشپیداکند.

ازمجازعالم تازمانیکه اما آزادیاشلذتمیبرد، ازسرور آزاداستو بهعنوانخداوند اوتار
گاهاست،بهطورجاویدانباوظیفهومسئولیتشبرایهمهیآفرینشاسیراست.اینوظیفه هستی،آ
درزمانهایپیاپی،اورابهمجازعالمهستینزولمیدهد.اوتاردرهستیِحالتِبیکرانِجاویدان،
هستی عالم مجاز به که وقتی اما میبرد، لذت بیکرانش سرور از خودش بیشکل و غیرشخصی
اوبهمانند بایدبهمانندهروجودفردیدیگررنجببرد.رنج تابرایجهانکارکند، کشیدهمیشود
رنجموجوداتدیگرنیست،زیراکهاوهمزمانباهرموجوددرحالرنج،رنجمیبرد.بهاینترتیب
همانطورکهرنجهرموجودیدربدنشایجاددردمیکند،بدناوتارباهمهیاینرنجهاخردمیشود.
اگرچهبدنجسمانیاوتارخردمیشود،الوهیتشدرمکانحقیقتپابرجامیماند؛الوهیتشدرمیان
همهینیروهایحقیقتومجازپابرجامیماند.اوتوسطنیروهایمجازعالمهستیکشیدهمیشود
وبهخاطروظیفهاشدرماندهمیماندودرعینحالتوسطنیرویحقیقتکشیدهمیشودزیراکهاو
حقیقتاست.اودرآستانهیتمامیزمانوفضا،درلبهیبیکرانوابدیتقرارگرفته،ازهمگسیخته
شدهوبارسیدنهرفرد)گامبهگام(بهشناختخداوند،دوبارهبههممیپیوندد.اوتاربهدلیلکشش
ایندوتضادبایدرنجببردوچوناینکششهمیشهدراوستوقتیاودرجسماست،جسمشبه

گونهایرنجمیبردکههیچانسانیرنجنبردهاست.

تنهاتوسطذهنجهانی،اینآستانهیبینمجازوحقیقتبههمپیوستهاست.درذهنجهانیاوتار،
ذهنهایفردیهمهیموجوداتهماهنگهستند.هرذهنفردیمحدود،ازوابستگیهادرستشده
استواینوابستگیهاستکهپردهیجهلیکهفردراازخداجدامیکندرابهوجودمیآورد.برایگذر
ازاینآستانهیحقیقتومجاز،اوتاربایدحجابرابهکناربزندواینحجاببهطورکاملبرداشته

نمیشودمگراینکهفردآمادهیترکمجازبرایهمیشهباشد.

وابستگیهابرایایجاداینحجاببینخداوندوانسانهستندکههدفآنآمادگیبرایشناخت
خداونداست،زیراوقتیکهخداونددیدهمیشود،فردهرگزچیزدیگریرانمیبیند.اونسبتبهمجاز
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نابینامیشود.اینوابستگیهابهمانندپانسمانبررویچشمهاست،آنهافردرابرایدیدنخداوند
این برداشتن برداشتهشوند. باید پانسمان دادهشود، الهی دید او به اینکه از قبل اما آمادهمیسازد.
پانسمانها،کاراوتاراست،امااینکارمشکلاست،زیراپانسمانهاخیلیکهنهوپوسیدهشدهاند
گاهیبهنابینابودنعادتکردهاست.کاراوتاربریدنیکبهیکلایههایپانسمانوجداکردن وآ
آنهاستووقتینورازطریقلایههاینازکتربهداخلمیرسد،اوتاررنجمیبرد،زیراکششنیروهای
روشنیوتاریکیزیادمیشود.مدتزمانزیادیطولمیکشدتاهمهیاینلایههایپانسمانبرداشته
بههممیرسند، تاریکی و نیروهایروشنی وقتی ایجاددردمیکند،چون برشی زیراکههر شوند،
همیشهتقلایبیشتریوجودداردوبهاینترتیبرنجافزایشمییابد.بهدلیلاینتقلابینروشنیو

تاریکی،بیشتریتبایددرطولتمامجریانکاراوتار،چشمبستهبمانند.

گاه اوتاربهروشهایناگفتنیکارمیکندتااینحجابرابهکنارزند.هنگامیکهفردمیبیندوآ
میشودکهاوتارچهرنجیرابرایبهبودزخمهاییکهفرددرپارهکردنحجابشبرخودرواداشتهبه
اشتیاقیکهفردمتحملمیشود،تااینکهحجاببهکنار

ِ
خودمیگیرد،حجاباوپارهمیشود.آه،رنج

رود.

حالت ها و گذرگاه ها
خداوندبهعنواناوتار،شکلانسانیمیگیردتابرایبشرراهحقیقتراآشکارکندوبنابراینهرچه
کهانجاممیدهدبرایمنفعتجهاناست.زندگیقدیم،زندگینوین،زندگیآزادِآتشینواعتکاف،
گذرگاههایاساسیدنیابهسمتراهحقیقتاست.اوتارخوداینگذرگاههارابهخاطرکارالهیاش
طیکردهوکارش،آشکارکردنراهحقیقتبهبشریتبوده،هستوخواهدبود.گرچهاوتارهمیشه
راهروشنیرادرطیظهورشبهبشرآشکارمیکند.آشکاری،مرحلهایدیگرازکاراوونتیجهیکار

اوست.

هربارکهاوتارپایینمیآید،شرایطمحیطیکهاوبایدباآنکارکند،متفاوتاستوبنابراینبرابر
بایدکارشرادرگذرگاههایمختلفیدرطولظهوراوتاریبهخصوصیپیریزی باشرایطمتفاوت
کند.درطیدورهیظهورشمیباشدکههمهیاینگذرگاههایکارشروشنوآشکارمیشوندواین

گذرگاهها،راههاییرابهسویراهحقیقتآشکارمیکنند.

مهم ترین جنبه ی خدا
کاراوتارهمیشهبهطورمستقیمبهحقیقتخداوندمربوطاست،چوناوخودحقیقتاست؛واز
طریقکارشاوسایهیحقیقتخودرابهچنانابعادیشکلمیدهدکهسایهبیشترازاندازهایکهبرای
گاهیبیکرانلازماست،توسعهپیدانکند.اینبرای گاهیبیکرانوناآ نگهداشتننیرویتعادلبینآ
بشریتبهآنمعناستکهاوتارهرچیزیدرجهانرابهتعادلمیآوردتاسفرهرفردیبهسویحقیقت

طبیعیشودوراهغیرطبیعیِزیگزاگینباشد.



46خداونددرخوابنیست

ن �
ا �س�ت�

�  �م�هر
ه ��و ���گر

زمانیکهمهربابادرجهانظهورمیکند،بشریتبیشتربهخداوندتوجهمیکند،زیراشاهدظهور

ً
خداوندیاوتارخواهدبود.بشریتکمکممهربابارابهعنواناوتار،خداوندقبولخواهندکردوطبیعتا
مردمعلاقهمندخواهندشدتاجنبههایمتفاوتخداوندوجنبههایمتفاوتزندگیاوتاررابهعنوان
خدا-انسانبدانند.بهاینترتیببشرتوسطاوتاربیشتردربارهیهردوجنبههایشخصیوغیرشخصی

خداوندخواهددانست.

اگرچهبیشتربشریتبهجنبهیشخصیاوتارعلاقهمنداست،اینجنبهیشخصیجنبهیغیرشخصی
برای آن،جنبهیشخصیخداوندهمیشه از وپس آشکارمیکند.درطولدورههایآشکاری را او
بشرآشکارخواهدبودزیراکهجنبهیشخصیرسانهایاستکهاوبکارمیبردتابهبشریتجنبهی
غیرشخصیاشراآشکارکند.چهدرآینده،چهدرحالحاضر،جنبهیشخصیخداوند،مهمترین
جنبهاشبرایبشریتاست!زیراکهازطریقبدناوتار،خداوند،آنچهراکهدراینآشکاریاوتاری
لازماستبهجهاندادهاست.جنبهیشخصیخداوندتوسطبدناوتاربهدنیاارایهدادهشدهاست
گاهیبیکرانجنبهیغیرشخصیخدا،ازطریق )عکسها،فیلمها،پیامها،کتابهاوآرامگاهش(.آ

بدناوتاردردرونهرفردکارخودراانجامدادهاست.

حتیوقتیکهخداونددرشکلانساناستجنبههایشخصیوغیرشخصیاشنمیتوانندازهم
گاهیِبیکرانش جداشوند،زیرابرایاینکه،دانشیراکهبرایبیدارکردنبشریتبهشکلغیرشخصیِآ
لازماست،آشکارکنداوبایدشکلشخصیاختیارکند.بهاینترتیبتوسطتولد،زندگیومرگِبدن
بیکرانِ گاهیِ آ آن آشکارمیکند.سرانجام بشریت به را دوجنبهیخود اوتار،خداوندهر شخصیِ
گاهیفردی گاهیفردیِبشر،برایهمیشهدرآنغرقمیشود؛امادرحالیکهآ غیرشخصیاستکهآ
بشردرمجازگرفتارمیماند،همیشهجنبهیشخصیخداوندبهعنواناوتاربرایفردمهمتریناست.

خداوند در خواب نیست
هرانسانمعمولیبایدبخوابد،چوندرزمانبیداری،فعالیتجسمانیدارد.اوتار،انسانمعمولی

نیستواوهرگزنمیخوابدحتیپسازاینکهبدنشرارهاکند.

وقتیاوتاربیانمیکندبینظهورهایشکهبین700تا1400سالاست،میخوابد،منظوراوخواب
اوتار باشد. انجامکارشفعالیتجسمانیداشته برای نباید او اینکه بلکهاستراحتاستو نیست،
کارشرابرای700سالآیندهتاظهوربعدیاشکاملکردهاست.بنابراینآنچهکهبرایکارجهانیاش
گاهیبیکرانِغیرشخصیاشبهانجامبرسند.وقتیاو لازماست،اومقررداشتهتاآننتیجههاتوسطآ
درطیایندورههای700تا1400سالحضورجسمانیندارد،هیچتقلایجسمانینیزوجودندارد

بااینحالاوهمیشهمسئولیتجهانرابهعهدهدارد.
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با وجود اینکه او رنج می برد، ما را می بخشد
گاهیانسانراپاککندواینرابخششگناهها خداوندبهعنواناوتارپایینمیآیدتاغیرطبیعیبودنآ
میدانند.اینبخششباکلمههانیست،بلکهباعملاست.بخششاو،غیرطبیعیبودنسانسکارایی

رادرهرفردیازبینمیبرد.

گاهیِانسانکهگناهنامیدهمیشود،چیست؟سانسکارایغیرطبیعی اینغیرطبیعیبودنسانسکاراییِآ
یاگناهتوسطاعمالبهوجودمیآید،کهبهنوبهخودمانعهایِسانسکاراییِبدیرابهوجودمیآورندکه
بدست باید که خدا، شناخت ترتیب این به کند. دنبال را حقیقت بهسوی راه تا میشوند فرد مانع
گاهیانسان،خیلیطبیعیباشد،غیرممکنمیشود؛وخداوندکهنزدیکترینبهانسان آوردنشبرایآ

است،دورترینبهنظرمیرسد.

گاهی دوروییبدتریننوعگناهاستوغیرقابلبخششاست،زیراکهبدترین،غیرطبیعیترینحالتآ
انساناست.آدمهایدورودربدترینوضعقراردارند،زیراکهآنهاوانمودمیکنندکهکسدیگری

هستند!بنابراینآدمهایدورو،غیرطبیعیتریناشخاصهستند.

کارهاییکهبرایپیشرفتبهسویراهحقیقت،غیرضروریهستنداعمالغیرطبیعیمیباشندواین
پیشرفت گناههاییهستندکه آنها بهوجودمیآورند. را بیشتری نقوشغیرطبیعی اعمالغیرطبیعی،
گاهیفردیانسان(.هدفطبیعیِزندگی، گاهیدرونگراییرابهتأخیرمیاندازند)پیشرفتطبیعیآ آ
درطیجریان قدرتمندی بهطور اینهدفطبیعی است. باحقیقت یکیشدن و شناختحقیقت
گاهمیشود.بنابرایناعمالیکهبهشخصکمکمیکنندتاراهبهسویحقیقترا درونگرایی،خودآ
دنبالکندوبهاینترتیبوارددرونگراییخودشود،اعمالسانسکاراییطبیعیهستند.آناعمالی
کهمانعشخصازدنبالکردنراهبهسویدرونگراییمیشود،اعمالسانسکاراییغیرطبیعییاگناهها

هستند.

گاهیانسانرابهوجودمیآورد گناهها،نقوشغیرطبیعیرابهوجودمیآورندکهحالتهایغیرطبیعیآ
وبهاینترتیبانسانهاخودرادروضعیتهایغیرطبیعیمییابند.

تیازخاربهتندارد،به
ُ
تیازخارمیمانندوهنگامکهکسیک

ُ
اینسانسکاراهایغیرطبیعیهمانندک

علتگیرکردنخارهایشبهخارهایدیگراننمیتواندگذرکندوبنابراینپیشرفتاوبهتأخیرمیافتد.
بهمانندپارچهمیچسبند، کتخاردار،خودشبهخارهایدیگرانگیرمیکند.همهیسانسکاراها
اماسانسکاراهایغیرطبیعیبهمانندخاربهشخصمیچسبند؛وچونفردخاربهتنداردوقتیکت
خاردارشبهخارهایدیگرانگیرکند،گرفتارمیشود.بهدلیلایندرگیریخارهاباهم،پیشرفتفرد

بهسویراهحقیقتبهطورجدیبهعقبمیافتد.

باآنانیکهسانسکاراهایغیرطبیعی
ً
بهعبارتدیگرآنانیکهسانسکاراهایغیرطبیعیدارندمعمولا

مشابهیدارند،دریکانبوهخارگرفتارمیشوند.

اوتارکارمیکندتاببخشدوبخششاودرنشاندادنراهبهسویحقیقتبههرفردمیباشد.اوباید
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انبوهخارهاییراکهتوسطکارهایغیرطبیعیهرفردبادیگرانبهوجودآمدهراازبینببرد.برداشتنانبوه
گاهیهرفردیگرفتار خارها،کاراوستودرزمانیکهکارمیکند،رنجمیبرد،زیراکهاینخارهادرآ
شدهاند.چونکهخارهابهفردمیچسبندواوتاربایدآنهارابردارد،رنجوجودداردواینرنجباعث

مانعدیگریمیشودکهخشممیباشد.

برایمثالمهربابابایدیکپیردوروودروغینراازدوروییاشرهاکند.آدمریاکاروانمودمیکند
کهیکپیرحقیقیومعلمروحانیاستوبنابرایندیگرانرافریبمیدهد.اوازاینشیوهزندگیلذت
میبردوحاضرنیستکهبههیچقیمتی،آنراازدستبدهد.عوضکردناینپیرقلابیکارمشکلی
است،زیراکهاواینروشزندگیرادوستداردومیخواهدبادستبهدامنشدنبهپیروانخودادامه
دهد.هرعملیبرایتغییراوباخشمروبهرومیشودواینخشممانعکاراوتارمیشود.درحالیکه

اوتارکارمیکندتاآدمریاکارراعوضکند،اینخشم،یکیازدلایلرنجاوست.

بردارد میان از را آمدهاند بهوجود غیرطبیعی کارهای توسط که خارهایی انبوه تا میکند کار اوتار
با بینبردنخارهایغیرطبیعی از برای اودرکارش بهسویحقیقتهموارگردد.هنگامیکه تاراه
خشمروبهرومیشود،رنجمیبرد.رحمت،طبیعتاوست،اوبهرویزمینمیآیدتاهمهراببخشد.
باخشم اوهمیشه تغییرسانسکاراییاستوچون این و رامیبخشد آنها افراد، باعوضکردن او
با کارش میبرد، رنج خشمشخص و مقاومت نتیجهی در او گرچه میبرد. رنج میشود، روبهرو
شکستمواجهنمیشود.سانسکاراهاازبینمیروند.مردمبهدلیلبخششاوعوضمیشوند،زیراکه
بابخششخود،خارهایشانرادرمیآورد.برایبرداشتنانبوهخارهایدرهمپیچیدهدرجهان،برای
بخشیدنگناههایبشر،اوتاربایدبینهایتکارکندوچونکهباخشمومقاومتِهمهیجهانروبهرو
شدهاست،اوبینهایترنجمیبردوبهاینترتیببهصلیبکشیدهمیشود.خشمجهاننسبتبهاو،
بابهصلیبکشیدهشدنشمیباشدواینبهآنمعناستکهکارشبهپایانرسیدهاست.بهدلیلرنجبه

صلیبکشیدهشدناوازخشمبشریت،مخالفتجهانبابخششاوناپدیدمیشود.

ناپدیدمیشود،بشریت،مهربابارابهعنوانراهبهسویحقیقتخواهددید. وقتیمخالفتجهان
زمانیکهجهانبهسویاوبرمیگرددوبخششاورادریافتمیکند،زمانظهورشمیباشد.اینبهآن
معناستکهبشریت،خودراازگرایشهایغیرطبیعیاشرهامیکند.اوتاربرایاینکهگناههایجهان
راببخشدوبهعنواننجاتدهندهاشظهورکند،بایدکارکندوازبهصلیبکشیدهشدنرنجببرد.اما
اگرچهاوبهصلیبکشیدهمیشود،هرگزکسیرامجازاتنمیکند.درنهایتبابهصلیبکشیدنِخود،

بخشندهکلمیداندکهکاربخششاوتمامشدهاست.
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توانایی ما چیست؟
بنابراین تقسیماست.خداوندروحکلهمهیروحهاست. خداوندیکیاستوخداوندغیرقابل
هرروحی،چیزیجزخدانیست.امااگرهرروحیخداست،هریکبایدآنچهراکهخداوندتجربه
میکند،)دانش،قدرتوسروربیکران(تجربهکندچونخداونددانشبیکران،قدرتبیکرانوسرور
فقط کند، تجربه را بیکران سرور و قدرت دانش، نمیتواند جهل دلیل به روحی هر است. بیکران

سایههایاینصفتها،طبیعتالهیراتجربهمیکنند.

گاهیبیکرانبههممیآمیزند.اینهفتسایه،هفتشکلهستی گاهیبیکرانوناآ هفتسایهبینآ
هستندکهدرحالتجهلوجوددارند.دنیایذهنی،سایههایاولودومرادربردارد؛دنیایلطیف،
چهارسایهرادربردارد؛ودنیایخاکیسایهیهفتمرادربردارد.بنابراینبرایتجربهیدانش،قدرتو
سروربیکران،هرفردیبایدازاینهفتسایهبگذرد.برایگذشتنازهفتسایهیغیرهستی،فردباید
گاهیبشراست. خودراازسایهیدرونیاش،یعنیجهلشرهاکند.گذشتنازاینهفتسایه،هدفآ

امابهدلیلچنگالجهل،فردبهسایهیجهلخودوابستهباقیمیماندوبهجایدرجستجویسایهی
خوشحالیاست.خوشحالیدرحالتجهل،چیزیجزبدبختینیست،چوناینخوشحالینتیجه
جهل)سایهیدانشخدا(است.فردبایدازماورایمرزخوشحالیوبدبختیگذرکندکهفردرابیرون
ازدنیایلطیفنگهمیدارد.اینمرزهفتمینسایهیخداونداستوبرایشروعسفردرونیبهسوی

خداوندبایدازآنگذرکرد.

گاهاستدرقویترینچنگالجهلنگهداشتهشدهاستوبنابراینبرایاوسخت انسانیکهخاکی-آ
استتاازمرزماورایخوشحالیوبدبختیگذرکند.بنابراین،فردبایدراهنماییداشتهباشدکهبتواند
بهاودرگذرکردنازهمهیهفتسایهکمککندودانشالوهیتشرابهاوبدهد.راهنماییانساناز
گاهیانسانازمیان میانهفتسایه،کمکیاستکهاوتارمیدهدواوبههمهکمکمیکند.هدایتآ
اینهفتسایه،وظیفهیاوستواواینوظیفهرابهعهدهمیگیردتادیگرانراراهنماییکند،چهفرد

کمکاورابخواهدیانخواهد.

اوتارراهنمایماستوراهنماییاو،تواناییماست.اینراهنمایی،راهبهسویحقیقتراازمیاناین
هفتسایه،آشکارمیکند.اگرمااورادرگذرازایندنیایسایهها،بسانتواناییمانقبولمیکنیم،
بایدبهطورکاملاستواربهراهنماییاوباشیم،بههمانسانکهیکمسافردریککشورخارجیبایدبه
راهنمامتکیباشدتاراهشراازمیانراههایناآشناپیداکند.اماچطورفردبهاواستوارمیشود؟وقتی
کهمااورابهعنوانراهنمایمانقبولکردیم،راهنماییاوتواناییمانمیشودوبنابراینمااحتیاجیبه
فخرتواناییجسمانیومادینداریم.جهانبهخوددرثروت،نام،شهرت،هوش،قدرت،تحصیلات
وغیرهمیبالد.امافردبایدنسبتبهایندستاوردهایمادیتعلقخاطرینداشتهباشد،زیراکهآنها
درواقعتوانایینیستند،بلکهتنهاوابستگیهستند.تنهاراهوابستهنبودنبهاینکششهایدنیوی،قبول
کردناوبهعنوانراهنماست.فردباراهنماییاومیتواندتواناییآنرابدستآوردتابهفراسویمرز

خوشحالیوبدبختیهدایتشود.
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دنیاست.یککارمند توانایی پولنشاندهندهی باقیمیماند؟فرضکنید آنهاجدا از فرد چطور
بهحساب دلار میلیونها میکند، معامله پول با روز تمام او پولهست. با تماس در همیشه بانک
حساب به که پولهایی از دقیقی حساب بانکدار میشوند، برداشت حساب از و میشوند ریخته
ریختهمیشوندودرمیآیندرادارد.امااوازخودپولجداباقیمیماند،زیرامیداندکهپولبهاوتعلق
ازتعدادبیشمار بهسادگییکی بهراهحقیقتتعلقندارد.پول بدانیمکهوابستگی باید نداردوما
وابستگیهاست.برایجداباقیماندنازپولوبسیاریازدیگرکششهایدنیا،فردبایدبهحقیقت
دلبستهباشدواینفقطتوسطقبولراهنماییاوتارکهفردرابهشناختحقیقتهدایتمیکند،میتواند

بدستآوردهشود.

وقتیاولینروحدریافتکهاوخداوندبوده،اوهمزماندریافتکههمهچیزوهمهکسبوده.اماچون
همهکسوهمهچیزدرمجازوجودداشتندوبنابراینازاوجدابودند،اومسئولیتکمکبههمهکسو
همهچیزرابهعهدهگرفتتابااویکیشوند.وقتیاو،اوتار،مسئولیتشرابهعملدرمیآورد،بهروی

زمینمیآیدوبهعنوانپدرهمهیآفرینششناختهمیشود.

بشرغرقدرجهلاستووقتیاوتاربهبشریتبیانمیکند،»مناوتارهستموبنابراینپدرحقیقیتان
هستم.بهمنگوشفرادهیدزیراکهنیامدهامتابهشمادربارهیحقیقتبیاموزم،آمدهامتاشمارابیدار
کنموشمارابهراهحقیقتببرم.«مردمکهبهخاطرجهلشاندرخوابهستند،ازپیامشخشمگین
میشوند.آنهاازاومیخواهندتاجوابسؤالهایشانرابدهد:،»چهمدرکیداریکهپدرمانهستی؟
بایدثابتکنیکهپدرمانهستی.مابدونمدرکقبولتنخواهیمکرد.بیاناتتمارامیرنجاند.پس

والدینماکیستند؟یابیاناتترابهماثابتکنیاآمادهیپذیرشمجازاتماباش!«

بنابرایناوتارسکوتمیکندوکارمیکندتاموقعیتیرادردنیاایجادکندکهمردمراقادرسازدکه
اوراقبولکنند.اوبایددریکفضایناسازگارکارکندواینمصیبت،رنجاودرطیکارکردناست.

گاهیبیکرانبهمانند گاهیآناندرمقایسهباآ بیشتریتبشردرموردالوهیتاوتاردرجهلهستند؛آ
گاهیبچههاست.اوتاردانشبیکرانداردوایناوراپدرهمهیبشرمیسازدکهبیشترآنها)بشریت( آ
درحالتجهلعمیقهستند.پدر،فرزندانشرابرای700تا1400سالترکمیکند.وقتیپسازاین
زمانطولانیبازمیگردد،اوبهفرزندانشاعلاممیکند:»منپدرتانهستم،منبازگشتهامواینبار
برایتانگنجآوردهام.«امافرزندان،پدرحقیقیشانرافراموشکردهاندوجوابمیدهند،»توپدرمان
نیستی!توهیچمدرکینداری.ماگنجراقبولنخواهیمکردتابهماثابتکنیکهبهراستیکیستی.«

پدرصبورانهبهفرزندانشمدرکهایمختلفیرانشانمیدهدوبهآنهااشارهمیکندکهاوهمان
یگانههست.»ایناوستاست،منزرتشتبودم.اینگیتاست،منکریشنابودم.اینانجیلاست،من
مسیحبودم.اینقرآناست،منمحمدبودم.همهیاینمدرکهایگفتهاندکهمنبازمیگردمومن
بازگشتهام.هویتمندراینمدرکهااست،اینمدرکیاستکهمیخواستید.«امامردمخشمگین
ومحمد بودا،مسیح کهزرتشت،کریشنا، کنیم باور وجوابمیدهند،»چطورمیتوانیم میشوند

بودهای!مانمیتوانیمتویااینمدرکهاراباورکنیم!هنوزبایدماراقانعکنیکهپدرمانهستی.«

اوتاربرایمدتطولانی)1400سال(رفتهبود.زمانیکهاوبازگشت،هیچکسنمیتوانستاورا
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بشناسد.اوبهسراسردنیاسفرکردوازهرانسانیکهملاقاتمیکردمیپرسید،»آیامرامیشناسی؟
مناینبودمومنآنبودم.«

اماجوابهموارهاینبود،»نه،ماتورانمیشناسیم.امکاننداردکهاوباشی.ادعایترابهماثابت
کن،تابتوانیمتورابشناسیموگرنهماتورابرایاعلاماینحرفمحکوممیکنیم.«

بنابراینبرایاوتاردشوارمیشودتابهانسانیتثابتکندکهاوپدراست.اوشروعبهاعتکافکردن
میکندودیگربهایناهمیتنمیدهدکهانسانهااورابهعنوانپدرقبولکنندیانکنند.اونمیتوانددر

ظاهربهبشریتکمککند،پسبااعتکافکردنبهانساندرباطنکمکمیکند.

هربارکهاوتارمیآید،فرزندانشدرجهلشان،موفقنمیشوندتااورابهعنوانپدرحقیقیشانقبول
کنند.انسانهاهموارهبااوتارمخالفتمیکندوبااینکهاوتارهمهچیزرابرایخوبیانسانیتانجام
دلیلجهل به آفرینش، پدر اوتار، ترتیب این به اوچهمیکند. که دریابند نمیتوانند آنها میدهد،
فرزندانشرنجمیبرد.امابهدلیلشناختشکهاوهمهکسوهمهچیزاست،هرگزآنهاراردنمیکند.
گاهیانسانبهسوی اگراوردمیکردکهپدرآفرینشاست،هرگزبازنمیگشتوهیچپیشرفتیدرآ

خداوندنبود.

اوتاربهدلیلجهلدنیارنجمیبرد.کارشفقطبرایخوبیدنیاست.هنگامیکهبهطورفیزیکیبر
رویزمینبود،جهاناوراقبولنکرد؛ودرنهایتچونبایدکارشراکاملمیکرد،مهرباباروزهای

آخرشرادراعتکافگذراند.

اگرمامهربابارابهعنوانپدرمانقبولکنیم،قادرخواهیمبودتاگنجینهیدانشاوراکهبرایجهان
باقیگذارده،دریافتکنیم.

اشک های توبه
خداوندپدرماناست،امامااینرافراموشکردهایم.وقتیفردازخوابجهلبیدارمیشود،آنگاه
خداوندرابهعنوانپدرجاودانشقبولخواهدکرد.خداوندبهعنوانانسانبررویزمیننزولکردو
نامپدرمهربانراگرفت.درطولظهورمهربابا،انساندرخواهدیافتکهاوتارچقدررنجمیبردتا
انسانرابیدارکندوخداوندرابهعنوانپدرشقبولکند.درطولایندورهانسانبهخاطرجهلشبه

حالتتوبهرویمیآورد.

بااشکها بازمیگردانندوپدر باارزشهستند،چونآنهاخاطرهیپدررا اشکهایتوبهبسیار
آشکارمیشود.ظهوراووقتیخواهدبودکهاشکهایانسانها،حضورپدررافریادبزندودلهایشان

بیدارشودتااورابپذیرند.اینپذیرفتن،الوهیتاوتاررادرماآشکارخواهدکرد.
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نقطه ی در ابدیت
هیچشروعوپایانیدرابدیتنیست.هرنقطهدرابدیت،خودابدیتاست.هیچگذشتهوآیندهای

درابدیتنیست.ابدیتدرحالحاضروجودداردودرایننقطههمیشهحاضراست.

توهمزمانسایهیابدیتاست.ابدیتدرحقیقتوجودداردوزماندرنیستیوجوددارد.بهنظر
زمان، سایهاش، اما است، واجبالوجود ابدیت ندارد. وجودی اما است، موجود زمان که میرسد
توهمیزودگذراست.هیچچیزدرابدیتاتفاقنیفتادهاستوهیچچیزاتفاقنخواهدافتاد.هرچیزی

کهبهنظرمیرسدکهدرحالاتفاقاست،فقطبازیسایههادرمجازمیباشد.

بازیسایههایکخواباست.یکخواب،چهخوبیابد،سرانجامفقطیکخواباست.خواب
گاهباقیبماندوجوددارد. هیچجوهریندارد.خوابتازمانیکهفردبهآنهستیبدهدیعنیازآنآ
بهمحضاینکهفردبیدارمیشود،خوابازبینمیرودودرمییابدکهخوابوجودندارد.آفرینش،
بازیسایههاست؛مجازاستومجازچیزیجزخوابنیست.آفرینشدرزماناستوهرچیزیکه
درمجازاتفاقمیافتدیکرویایخالیاست.فردبایدازاینخواببیدارشودتاابدیترادریابد.

وقتیفردشبمیخوابدوخوابمیبیند،فرقینمیکندکهخواب،کوتاهیابلندباشد،چونوقتیکه
بیدارمیشودنمیگویدکهدیربیدارشدهتادریابدکهخوابدیدهاست.فردنتیجهمیگیردکهاودیر
خوابیدهاستونهاینکهاودیرخوابدیدهاست.اومیداندکهوقتیخوابدیده،آنخواببودهاست،
زیراکهاوبیدارشدهاست.آنیکخواببودوچیزیجزخوابنبود،چونکهآنتجربهتمامروزو

تمامشببدونفاصلهادامهپیدانکرد.

بهطورمشابهخوابآفرینشهمهچیزوهمهکس،مجازکیهانیاست.ابتداداردوبایدپایانداشته
باشد.هرچیزیکهشروعدارد،پایانهمدارد.آنچیزیکهشروعوپایاندارد،هستیندارد.تازمانی
کهذهنانسان،خوابآفرینشرامیبیند،نمیتواندابدیتراتجربهکند.برایتجربهیابدیت،ذهن
خواب این از میتواند انسان محدود ذهن چطور اما شود. بیدار خود غفلتِ خواب از باید انسان

آفرینشِخودبیدارشود؟

انسانخواباستودنیا،رویایشمیباشد؛اینوضعیتهرفردیاست.بهعلتاینوضعیتِذهنِ
انسان،خداوندبهعنواناوتار،شکلانسانیمیگیردوچنانموقعیتیرابرایهریکازماایجادمیکند
کهبهماکمکمیشودتاشروعبهبیدارشدنازاینخوابکنیم.وقتیهریکازمادرحالخوابیدن،
بلند،ذهن بیدارمیشود.صدای باعصبانیت 

ً
فردمعمولا بلندیمیشنود، خوابیمیبیندوصدای

گاهی گاهیرابرخواببههمزند.صدااثرزیانآوریبرآ راآشفتهمیکندکهباعثمیشودتمرکزآ
گاهیندارد،زیرابهمحضاینکهصدا خوابایجادکردهاست،اماچنینموقعیتیهیچفایدهایدرآ
قطعوذهنآرامشد،فرددوبارهبهسرعتمیخوابدوبهزودیدوبارهشروعبهخوابدیدنمیکند.

فرضکنیداینباروقتیفردخوابمیبیند،کسیبهآهستگیوارداتاقمیشودودراتاقعطرپخش
به وشروع راروشنمیکند فردچراغ این آنگاه تزئینمیکند. را اتاق آهستگیهمهی به و میکند
نواختنآهنگافسونکنندهخیلیآهستهایمیکندوآنگاهدستکسیراکهخوابیدهگرفتهوازتخت
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بیرونمیآورد.کسیکهخواببودبهآهستگیازخوابشبیدارمیشودووقتیآهنگافسونکننده
رامیشنودوتزئیناتونوررامیبیندوبویخوشرابومیکند،اوآنچناناحساسخوشیمیکند
تا کارمیکند اینروش به اوتار بیاهمیتمیشود. راکهمیدید آنخوابی نمیخواهدبخوابد. که

ذهنهایمانرابیدارکند.

دنیادربینظمیکاملصداستوذهنهمیشهبهوسیلهیهمهیصداهاآشفتهمیشود.اینصدا،
صدایجنگها،ماشینها،فریادهاوسردرگمیهاست.درمقایسهبااینبینظمیِکامل،کلمهیاوتار،
آهنگصدایبیصداستوصدایکلمهاوستکهدردنیاپژواکدارد.زیباییاوتارارتقاءجهاننوین
استوآنزیبایی،عطرخودشرادارد.نورشبهآهستگیبهمانندخورشیددرروزنویندرحالبالا
آمدناست؛دانشاوکششیاستکهفردرابرمیانگیزدتابیدارشود.اینکاراوست،بیدارکردن،که

اوآنراانجامدادهاست.کمکمذهنانسانشروعمیکندتادریابدکهدنیایکخواباست.

اوتارکارمیکندتاذهنانسانرابهآننقطهدرابدیتببرد،جاییکهاگرفردبیدارشود،ابدیترا
تجربهمیکند.اگرفردبیدارنشود،آننقطهدرابدیترابهطورکاملازدستمیدهدودوبارهبهخواب
میرود.چونهرنقطهایدرابدیت،خودابدیتاست،دیریازودبودندرشناختهستیِجاودانِاوتار
درآننقطهدرابدیت،مطرحنیست.اکنونمردمدارندبهمقبرهیمهربابامیآیندوباتأسفمیگویند،
»ماخیلیدیرآمدیم.مابایداوراملاقاتمیکردیم.مابایداورازودترمیشناختیم.«امااینتأسفها

هیچکاریباآننقطهدرابدیتکهاوتارکارکردهتاهریکرابهآننقطهبیاورد،ندارد.

او چه رحیم است!
او زیرا قدیمشناختهشدهاست، یگانهی عنوان به آورد، بدست را یگانهایکهشناختخدا اولین
هستکهدوبارهودوبارهدردورههایپیدرپیِبیشماریبهعنوانانسانبهآفرینشبازمیگردد.برای
همیشهجهان،مسئولیتیگانهیقدیماست،بنابرایناوبایددورهپسازدورهبررویزمینظاهرشود
تامسئولیتشرابرایهمهبهانجامبرساند.اویگانهایاستکهجاودانهآزادوجاودانهمقیداست.مقید
بامسئولیتشتادیگرانراازقیدمجازکیهانیآزادسازدوبرایاینکهآزادیشانرابدستآورد،اودوره

پسازدورهمقیدبهآمدنبررویزمینبهعنوانانساناست.

وقتیخداوندبهعنواناوتاربررویزمینجسممیگیرد،اوهمهکسوهمهچیزمیشود!بهاینترتیب
تجسمِاوتاریجهانیاست.اینتجسمِجهانیِاوتاریبهاینمعناستکهبرایهمهیسنگها،اوبه
براهااوبه

ُ
عنوانسنگجسممیگیرد؛برایهمهیرُزها،اوبهعنوانرُزجسممیگیرد؛برایهمهیک

براجسممیگیرد؛برایهمهیطوطیها،اوبهعنوانطوطیجسممیگیرد؛برایهمهیشیرها،
ُ
عنوانک

اوبهعنوانشیرجسممیگیرد؛برایهمهیگداها،اوبهعنوانگداجسممیگیرد؛وبرایهمهیشاهها،
اوشاهمیشود.بهاینترتیباودرسنجشجهانیبرایهرنوعموجودیدرهفتسطحتکاملشکل
تمامچیزهاییمیگذردکههرفردیدرطول از او بنابراین اوهمزمانهرچیزیمیشود. و میگیرد

تکاملیادروننگریازآنمیگذرد.
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کاراوتارجهانیاست؛شاملهرچیزوهرمرحلهایازپیشرفتاست.اوخداونداستوبهعنوان
خداوند،مسئولیتهمهیجهانرابهعهدهدارد.اوبرایانجامدادنمسئولیتشبایدازآنچهکه،هر
موجودیدرآفرینشازآنگذرمیکند،خودنیزگذرکند!اواینکاررابابازیکردنهمهینقشها
انجاممیدهد.بنابرایناوهمهچیزمیشود!اوگداوپادشاه،فاحشهیگناهکاروزاهددرستکار،احمق
وفیلسوفوبهراستیهمهکسوهمهچیزکههستمیشود؛ووقتیاوهمهکسمیشود،ازآنچهکه
هرکسبایدازآنبگذرد،میگذرد.اوتاربایدهمهکسوهمهچیزبشود،زیراکهاوبایدبههرسطح

گاهیراپیشبراند. گاهینزولکندتاهرسطحآ آ

وقتیانسان،خدامیشودوبرایبشریتکارمیکند،خداوندکهنقشانسانرابازیمیکند،نقش
خدارادرجهانایفامینماید.ایننقشمرشدانکاملاست.هنگامیکهسائیبابانقشگدارابازی
میکندیاوقتیناریانماهاراجنقشپادشاهرابازیمیکندیاوقتیتاجالدینبابانقشیکدیوانهرابازی
میکند،نبایدآنچهراکهبرسریکگدایواقعییاپادشاهیادیوانهدرزندگیواقعیمیآید،برسرآنان
همبیاید.مرشدانکاملتوسطایفاینقشکاملشان،اینتصوررابرایتماشاچیانخودایجادمیکنند
کهگدایاپادشاهیادیوانههستند.اگرچهبهنظرمیرسدکهمرشدانکاملهمهیآنچهکهبرسریکگدا
یاپادشاهیادیوانهمیآید،تجربهمیکنند،درواقعیتاینمرشدانکاملآنچهکهگدا،پادشاهیادیوانه

انجاممیدهدراانجامنمیدهند.

مرشدانکاملفقطنقشبازیمیکنندوچوننقششانکاملاست،مردمفکرمیکنندکهآنهاگدا،
پادشاهیادیوانههستند،امادرواقعآناننقشبازیمیکنند.

اماخداوندبهعنواناوتار،نقشبازینمیکند،اومیشود.خداوندتوسطاوتارشدن،گدا،پادشاه،
و دیوانهها پادشاهها، گداها، تجربههای بایدهمهی او بنابراین میشود. دیگری آدم نوع هر و دیوانه
هرنوعانساندیگریراتحملکندواوتجربههایشانراباگذشتنازهمهیآنکهگداها،پادشاهها،
دیوانههاوهرنوعانساندیگریازآنمیگذرد،تحملمیکند.بنابرایناوتارهرگزدرحینکارکردن

نقشبازینمیکند،چونکهآنشدهاست.

چطورخداوندهمهکسوهمهچیزمیشود؟برایاینکهاوتارهمهکسوهمهچیزبشود،چهچیزی
گاهیگداها،پادشاهها،دیوانهها،فیلسوفها،هنرپیشههاوبرایهرنوعمردیا گاهی!آ لازماست؟آ
گاهیسانسکاراییاشنیست.یک زنیمیباشد.شکلیکگدایاپادشاهیادیوانهچیزیجزقالبآ
به نمیخورد؛ درد به بودن گدا جز دیگری چیز برای که دارد سانسکاراهایی او چون گداست گدا،
همینترتیببرایپادشاه،دیوانهیافیلسوفبودنهمصدقمیکند.آنهانمیتوانندچیزدیگریباشند
گاهی چونکهسانسکاراهایشانفقطبرایآنفعلوانفعالسانسکاراییمناسباست.بنابرایناوتار،آ
گاهی آ وقتی میکند. استوار فیلسوف یا دیوانه یا پادشاه یا گدای فرد گاهی آ درسطح را آفرینشش
گاهیآفرینشاوتار گاهیگدایاپادشاهیکیاست،اوتارآنپادشاهوآنگدامیشود.آ آفرینششباآ
گاهیگدایاپادشاهمیشودودرنتیجهاوتارازهمهیآنچه،گدایبیچارهیاپادشاهثروتمنداز همانآ
گاهیآفرینشِاوتارباهرچیزوذاتیدرآفرینشیکی آنگذشته،میگذرد.درستبههمینترتیب،آ
میشود؛اوهرچیزوهروجودیدرآفرینشمیشود!بهایندلیلاستکههیچانسانیبهماننداوتار
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گاهیهمهیمردم گاهیفردیاشباآ رنجنمیبرد،زیراکهچیزیجزرنجدردنیایخاکینیستوآ
دنیایکیشدهاست.اینرنجازلحاظهمجسمیوهمذهنی،بیکراناست.

انجامکارجهانیاش،شکلجهانیمیگیرد. برای اوچهبخشندهاستکه اوتارچهرحیماست!
رنجشبهخاطرکارشاست.پسازاینکهاوبیاندازهبهخاطرجهانرنجبرد،اوهُلجهانیمیدهد.

گاهیوجوددارد. هُلاوبرهمهکسوهمهچیزاثرمیگذارد،زیراکهآنهُلدرهرسطحآ

از فداکاری، توسط اوست؟ برای رنجها و اینشدنها وچراهمهی اوچیست هُل معنای درآخر
خودگذشتگی،عشقواشتیاقبرایحقیقت،عشق،دریافتشدهوبرایشپرداختمیشود.بنابراین
بهجای را خودگذشتگی از گرایشهای هُل و بدهد را هُل این تا میشود همهچیز و همهکس اوتار
خودخواهی،فداکاریرابهجایبیتفاوتی،عشقرابهجایتنفرواشتیاقرابهجایخشمدرهرکسبرای
حقیقتبهوجودمیآورد.سرانجامرنجاوبهاینمعناستکهاوبرایهرکسوهرچیزیازخودگذشتگی
میکند،اوفداکاریمیکند،اوحقیقترادوستداردومیپرستد،زیراهنگامیکهبررویزمینبود،

هرکسوهرچیزیشد.

اسارت
خداوندتغییرناپذیر،طبیعیوبدونتولداست؛اونیستیناپذیر،بیآغازوبیانجاماست.خداوند
بزرگاست.اوجاودانوبیکراناستوتنهااوهستیدارد.چیزیبهجزخداوندوجودنداردوهمهی

آنچهکهبهنظرمیرسدوجودداردمجازاست.

ببیند تا بهبشریتکمککند اوتاردرمجازظهورمیکندکه بهعنوان خداوندکهحقیقتاست،
گاهیانساندرعمقمجازباقیمیماند، وبداندکهاوحقیقیاستوجهاندروغاست.اماچونآ
شناختاوبرایانسانمشکلاست.بعضیهابهاوتوهینکردهواورامسخرهمیکنندوتعدادکمیاو

راقبولکردهوستایشمیکنند.

چونهمهچیزاوست،توهینیاتحسینبراوبیتأثیرندوبنابراینکارشهمیشهموثراستیعنیبه
با یا ترفیعدادهشود باتحسین اینمقامنمیتواند و بالاترهاست بالاترین اوتار مردمکمکمیکند.
توهینکاهشیابد.اوهمانیاستکههست،خداوندجهانوحافظآفرینش.اوحافظهمهچیزدر

حالتکاملوهمهیبشریتچهخوبوچهبدمیباشد.

اگردیوانهایشماراتحسینکند،تحسیناوبرشماتأثیرینخواهدداشتزیرامیدانیدکهاودیوانه
است.اگرهماندیوانهبهشماتوهینکند،هنوزبرشماتأثیرینخواهدداشتزیرامیدانیدکهاودیوانه
است.تحسینیاتوهیندیوانهبیمعنیاست.هیچکدامبرشمااثریندارندونتیجهمیگیرید،»مرد

بیچارهدیوانهاست.«

بهطورمشابهوقتیاوتاربهمیانبشریتمیآید،بیشترمابهنظراودیوانههستیم.ماهمهبهدلیلوجود
جهلماندرمجازدیوانههستیم.تحسینیاتوهینمابراوتارتأثیریندارد،زیرااومیداندکهمافرزندان
دیوانهاشهستیم.باوجوددیوانگیمان،اوبهنثارعشقوحکمتشبهماادامهمیدهدواینماراتوانا
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میسازدتاراهبهسویحقیقترادنبالکنیم.

اوتارکهدانایکلاست،میداندکهچرابهخصوصانسانرفتارخاصیدارد.اوتاریخچهیهریک
ازماراازآغازتابهانجاممیداند.ازاینرونمیتواندکسیرامحکومکند،زیراهمهچیزرامیداند.او

میداندکهچراهرچیزیاتفاقمیافتد.

وظیفهیاوتارآشکارساختندلیلهرچیزیاست.اینقانونالهیدانشاست.بنابراین،اوکهدانای
کلاست،توسطقانونالهیاشمقیدبهدادندلیلبرایوجودماودلیلبرایوجودهرفردیاست.
امااوتاسرانجامفردراازقیدمجازآزادنکند،نمیتوانددلیلراآشکارکند.مجاز،هریکازمارااسیر
میکندوفقطتعدادکمیمیدانندکهدرزندانمجازهستند.دلیلهریکبرایاسیربودن،پساز
اینکهآزادیجاودان،بدستآوردهمیشودآشکارمیشود؛بنابراینلازماستکهشخص،اولدریابد

وتجربهکندکهتوسطمجازاسیرشدهاست.

نمیداند او چون ببرد، لذت آزادی از نمیتواند اما است، آزاد دنیا در معمولی انسان یک اگرچه
آزادیچهمعناییدارد.امااگرهمانشخصدستگیرشودودریکاردوگاهکاراجباریگذاردهشود،
اوازاینکهآزادیاشازاوگرفتهشدهاست،رنجمیبرد.وقتیکهاوازاردوگاهکاراجباریآزادشود،
گاههستند درمییابدکهآزادیچیستوآنگاهازآزادیاشبیشترلذتمیبرد.اماتعدادخیلیکمیآ

کهایندنیا،زندانمجازاست.

گاهمیسازدکه گاهیهرنفرمیدهد.اینهُلافرادراآ وقتیاوتاربرایدنیاکارمیکند،اوهُلیبهآ
دنیاییکهدرآنهستند،زندانمجازاستواوتاربهشیوههاییکارمیکندتاافرادراازدنیایخاکی،
لطیفوذهنیآزادسازد.وقتیافرادازیکدنیابهدنیایبالاتریابهحقیقتفرارمیکنند)بالامیروند(،
گاهی اینبهدلیلکاریاستکهاوتارازقبلانجامدادهاست.درآنزمانالوهیتاوتاردرهرسطحآ

انسانیآشکاریمیکندودیوارهایزندانسهدنیایمجازشروعبهفروریختنمیکنند.

برکت بیدار شدن
خداوندحقیقتاستوحقیقتجوهردارد.مجازسایهیخداونداستوسایهجوهریندارد.باقی
ماندندرزیرنفوذمجاز،درحالتخوابماندندردنیایسایهاست.دنیاخودسایهاست،بنابراین
گاهیتوسطتکاملو همهیدنیابهخوابدیدنادامهمیدهندوازآغازتابهآخرخوابمیبینند.آ
دروننگری،حالتیازخوابدیدناستواگرچهتوسطدروننگری،خوابالهیمیشود،حتیاین
خوابهمبایدپایانیابد.خوابالهیبرایشخصیکهخداوندرادرمییابد،پایانمییابدواوباخدا

یکیمیشودوبنابراینخودشالهیمیشود.

سختترینکاریکیشدنباخداونداست،زیراانسانبایدازاینخوابآفرینشبیدارشود.چطور
انسانمیتواندازاینخوابطولانیبیدارشود؟آیامراقبه،خلسه،ریاضت،تکرارنامخدا،ورزشهای
بهانسانکمک یوگا،توبه،خواندنکتابهایروحانی،گوشدادنبهسخنرانیهایروحانیوغیره
اتفاق خواب در کارها این خود چون نه، میباشد! نه جواب شود؟ بیدار خواب این از تا میکنند
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میافتند.آنهاقسمتیازخوابهستند.

اگریکنفرخوابببیندکهیکمردمقدسیمیآیدوبااوصحبتهایروحانیزیادیدربارهیخدا
میکند،آیااینصحبتهایطولانیبهخوابشپایانمیدهد؟نه،هرگز!سخنرانیقسمتیازخواب
استوخواب،مدتزمانخاصیخواهدداشتوآنگاهپایانخواهدیافت؛واگربعدازآنهمین
شخصخوابببیندکهاینمردمقدسبهاومراقبهیاورزشیوگایاتوبهیبهخصوصیرامیآموزدیا
نه!خواب

ً
حتیکتابمقدسرابرایشمیخواند،آیاخوابشباانجاماینچیزهاتماممیشود؟مطمئنا

ناگزیرمسیرخودراطیمیکند.

امااگرکسیبهاتاقآنشخصبیایدواورادرمیانخوابشهُلدهد،اوبیدرنگبیدارمیشود.این
گاهیانساناستتااینکهبیدارشود.برایبیدارشدنازاینخواب فرداوتارستوکارشهُلدادنآ
گاهیشخصاست. مجاز،نیازیبهمراقبه،خلسه،توبهیاسخنرانیهانیستبلکهنیازبههُلدادنآ

اوتارفردیاستکهچنینهُلیرامیدهد،چوناوآمدهتابیدارکند.مهربابااینمنظورراداشتوقتی
بیانکرد،»مننیامدهام،تعلیمدهم،منآمدهامبیدارکنم.«کاراوبیدارکردنفردیادنیاستووظیفهاش
گاهیآنانیکهبهاوتاررویمیآورند،بهجایاینکهادراکشانباکلمههایبیشترپر دراینعصراست.آ
شودهُلبزرگیرادریافتمیکند.مرشدهاوانسانهایمقدسدروغینفقطمیتوانندسخنرانیکنند
وتمرینهایروحانیرادرخوابیکهماخودرادرآنمییابیمبدهند.اینمرشدهاوانسانهایمقدس
دروغینکهخداوندرادرنیافتهاندوبهطورکاملبااویکینیستند،نمیتوانندکسیرابهحقیقتبیدار
کنند،چونآنهاخوددرحالتخوابهستند.تفاوتزیادیبینکارالهیاوتاروکاریوگیها،اولیا

مذهبییامعلمهایروحانیوجوددارد.

چهبرکتیبهمادادهشدهکهمهرباباراداریم،زیرابدوناوهیچیکازمابیدارنمیشود.آنعشقِ
مهرباباستکهبارهاکردنشتوسطکارش،مارابیدارمیکندتادریابیمکهماسعادتمندهستیمکه

عشقشراداریم،ایناقیانوسعشقرا.

آگاه از آگاهی بیکران
آمد، بیرون ازخداوند آغازهوس از قبل وقتی بود. آغاز از قبل بود.هوس ازهوس قبل خداوند
گاهی گاهیبیکراندرابدیتخداوندبرقرارشدند.قبلازآغاز،آ گاهیبیکرانوناآ همزماندوحالتآ
گاهیبیکرانرا گاهیبیکراننمیشناختوبنابراینرسانهیمتضادش،ناآ بیکران،خودرابهعنوانآ
گاهی،نیازبه گرفتتاخودرابشناسد.برایتجربهیبیکران،نیازبهمحدودیتاست؛برایتجربهیآ

گاهیهست. ناآ

گاهیبیکرانبهطورکاملاز گاهیبیکرانخودراقبلازآغازنمیشناخت؛اینبهآنمعناستکهآ آ
گاهیبیکران گاهبود.سرانجام،آ گاهیبیکرانناآ گاهیبیکرانخودشنبود؛آ گاهبود.درآغاز،آ خودناآ
گاه گاهیبیکرانآ گاهیبیکران،آ گاهیبیکراناست؛آ گاهازطریقتجربهاشخواهددانستکهآ ناآ
گاهاست.میداندکهقبلازآغازوپسازانجامچهبود. گاهیبیکرانآ میشود.تجربهیجاودانآن،آ
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گاهی قبلازآغاز،خداونددرخوابخیلیعمیقیبود.وقتیانساندرخوابعمیقاست،اوبهآ
گاهمیرسد؛اوبهطورموقتباخداوندیکیمیشود،امااوتازمانیکهخواباستهرگزاز بیکرانناآ
گاهخدایکساناست،زیراخداوند گاهیبیکرانناآ باحالتآ

ً
گاهنیست.حالتخوابانسانتقریبا آنآ

گاهاست. ناآ بودنش ازخدا اینکهخداست باوجود انسان که بود،همانطور گاه ناآ بودنش ازخدا
گاهبودندرحینخوابعمیقاست.بهطورنامحدودی حالتشناختخدا،حالتبهطورنامحدودآ
گاهاست.انسانیکهخداراشناختهاست گاهیبیکرانآ گاهبودندرحینعمیقترینخواب،حالتآ آ
هموارهبیداراستدرحالیکهدریکحالتخوابنامحدودهست؛اوبهطورکاملازهمهیآنچه

گاهاست. گاهی،آ گاهاستوخالصانهازهمهیناآ گاهاست،آ کهناآ

گاهنیست. بهخداوصلمیشوداماازآنآ
ً
رازنهاییخوابآناستکههرانسانیموقتا

زبان مِی و نور
تاریکیاست.خداونددانشاستوسایهاش،مجاز،جهل نوراستوسایهاش،مجاز، خداوند
برایشناخت وسیلهای سایه اماهمین باشد، داشته نمیتواندجوهر و است سایه فقط سایه است.
حقیقتاست؛زیراوقتیتاریکیبهعنوانتاریکیشناختهشود،نورتجربهمیشودوحکمتوقتی

جهلبهعنوانجهلشناختهشود،تجربهمیشود.

درمرتبهیازلیوابدی،زباننور،حکمتوزبانتاریکیِجهلاست.هدفزندگییکیشدنبا
بیکرانوجاوداناستواینهدفبادانستنزباننوریعنیداشتنحکمتبدستآوردهمیشود.اما
تازبانتاریکیفراموشنشودوازذهنپاکنشود،زباننورناشناختهباقیمیماندوحکمتتجربه

نمیشود.

برایاینکهصداهایزبانتاریکیفراموششود،لازماستکهزبانعشقراکههمیشهساکتاست،
یادگرفت.زبانعشق،درسکوتش،همهیصداهایزبانتاریکیراجذبمیکندوزبانتاریکیرا

بدونوجود)بدونهستی(میسازد؛بهاینترتیبجهلناپدیدمیشود.

زباننورصداییندارد.زباننورصدایبیصداستوچونخودزبانحکمتاست،جوهردارد.
اینجوهرخود،حکمتاستوقدرتحکمتدانستناستوسرورشدانستنهمهچیزاست.

سایهمتضادنوراست،بنابراینگسترشسایههمیشهدرجهتمخالفنوروبهسمتتاریکیاست.
هفتسایهدرجهتمخالفنوروجوددارندواینهفتسایهدردایرههایتاریکیشانفعالهستند.
چهار لطیف، دنیای آسمان چهار هستند. اولین سایهی دو ذهنی، دنیای وششم پنجم آسمانهای
سایهیبعدیهستند.دنیایخاکیهفتمینسایههست.اینهفتسایه،هفتدایرهیهستی،هفت

سایهیخداهستند.

صداهایخاکیدردنیایخاکی،صداهایلطیفدردنیایلطیفوصداهایذهنیدردنیایذهنی
ایجادمیشوند.اینصداهاتوسطنقوشذهنایجادمیشوند؛صداها،صداهایسانسکاراهاهستندو
همهیصدا،سانسکاراییاست.تازمانیکهفردنقوشخاکیدارد،صدایخاکیمیسازدونمیتواند
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صدایلطیفرابشنود.بههمینترتیبتازمانیکهفردنقوشلطیفدارد،صدایلطیفمیسازدو
نمیتواندصدایذهنیرابشنود؛وزمانیکهفردنقوشذهنیدارد،صدایذهنیمیسازدونمیتواند

صدایبیصداینوررابشنود.

نزند، کلمهحرف برایسالهایک و کند اختیار وسکوت بکشد ریاضت گاه انسانخاکی-آ اگر
نمیتوانگفتکهاوسکوتکردهاست،زیرااونقوشخاکیداردوفعالیتهایجسمانیوذهنیاش
برپایهآننقوشکهخاکیهستندخواهندبود.بایوگیایکهنقوشلطیفداردوپیرروحانیکهنقوش
ذهنیداردنیزبههمینصورتخواهدبود؛اگرآنانبرایسالهاسکوتکنند،نمیتوانگفتکهآنان
سکوتکردهاند،زیرایوگینقوشلطیفوپیرروحانینقوشذهنیداردوفعالیتهایشانمطابقباآن
نقوشخواهدبود.برایدرسکوتکاملبودن،فردبایدازهمهینقوشخودرهاشودیابهعبارتدیگر

آنهاراازدستبدهد؛فقطآنگاهفردصدایبیصدایکلمهخداوندرامیشنود.

اوتارومرشدانکاملکهازنقوشخاکی،لطیفیاذهنیآزادهستند،همیشهدرسکوتهستندحتی
وقتیکهحرفمیزنند،چونکهصداییکهآنانادامیکنند،بهزبانخودشانمیباشد.زبانآنان،زبان
نوراستکههیچصدایشنیدنیندارد.اوتارمهربابابهزبانخودشحرفزدوهمزمانسکوتاختیار
کرد.مهربابادرجهانبرایکارشبهزبانخودشحرفزدوسکوتظاهریاختیارکرد.برایاولازم

بودتافقطبهزبانخودحرفبزندوسکوتاختیارکندتاکارجهانیاشرابهانجامبرساند.

که میرسد نقطهای به خاکی، دنیای خدا، سایهی هفتمین که میکند اختیار سکوت وقتی اوتار
بیتناسبمیشودودرنتیجهیآنتعادلطبیعتبسیارآشفتهمیشود.اوتاربهمقصوددوبارهایجاد
زلزلهها، سیلها، مانند طبیعی ناگوار پیشآمدهای شاهد بشر میآید. عالم به جهانی تعادل کردن
ناگوار پیشآمدهای این باعث طبیعت در عدمتعادل و دنیاست در آتشفشانی انفجارهای قحطی،
میشود.اوتارمیآیدتانیروهایِطبیعیِفعالدررویزمینرادوبارهتنظیمکندتاآنهاکنترلشانرا

بهطورکاملازدستندهند.

بارانبرایتولیدغذالازماست،امااگرکمیازیادببارد،آنگاهبارانعدمتناسبداردوافزایشباران
باعثسیلمیشودکهمحصولراازبینمیبرد.کمبودبارانمحصولاتراخشکمیکندوباعث

خشکسالیمیشود.هردوموردباعثکمبودغذامیشودونتیجهآنقحطیاست.

سایهیمجازواسطهیلازمیبرایشناختحقیقتاست.اماوقتیسایهبهدلیلعدمتعادلدرطبیعت
بیتناسبمیشود،آنگاهانسانازواکنشیکهتوسطعاملهایمختلفبهشکلپیشآمدناگواربهوجود
آمده،رنجمیبرد.درگیریبیشازحدانسانباسایهکههماندنیایخاکیاستباعثعدمتعادلدر
بهناچارعدمتعادلدرطبیعتوجود دارد، انسانوجود گاهی آ طبیعتمیشود.وقتیعدمتعادلدر
گاهیانسانبیشازحدبادنیایخاکیدرگیرشدهاست،همهیدنیاازعدمتعادل دارد.چونهمهیآ

طبیعترنجمیبرد.

وقتیمردمازگرسنگی،سیل،طوفان،زلزلهوآتشفشانرنجمیبرند،آنهاحوصلهیگوشدادنبه
گفتههاوپیامهایروحانییافلسفیدربارهیخداوندراندارند.قبلازاینکهبرایبشرممکنشودتا

خداراقبولکند،جهانبایدازرنجشرهایییابد.
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گاهیانسانبیش چراانسانبیشازحدبادنیایخاکیدرگیراست؟چهچیزیباعثمیشودکهآ
ازحدبهایندنیابستگیداشتهباشد؟درگیریبیشازحدبااینسایهیدنیایخاکیباعثعدمتعادل
گاهیانسانمیشود.خودخواهی،بیرحمی،تنفر،شهوت،دوروییبیشازحدانسان،بهطور درآ
کاملنسبتبهحالتذهنانسانطبیعیدرعدمتناسباست.وابستگیبهاینسایه،یعنیایندنیای
گاهیانسانبه خاکیباعثوسواسیبودنوعدمتعادلانسانمیشود.اینوابستگیباعثشدهکهآ
خداوندبیتفاوتوازاوجداشود!بهاینترتیبزبانتاریکی،صدایهمهیامیالپستوتاریک،
گاهیانسان،جاییبرایبیانصداینوروجودندارد.بنابراینبهنظر خیلیقویمیشودودرجهانیاآ
میرسدکهخداونددرجهانناپدیدشدهاست.وقتیخداوند،خودشکلانسانرابهناممهربابابر
رویزمینگرفت،جهانازدرگیریبیشازحدشرنجمیبرد.سایهیهفتمدرعدمتناسببودوبشر
گاهی،خیلیبلندوشدیدصدایتاریکیرا گاهیدرجهانرنجمیبرد؛زیراکهآ ازعدمتعادلشدیدآ

طنیناندازمیکرد.

ذهنی و لطیف خاکی، عالمهای همهی سرچشمهی سکوتش و است همهچیز سرچشمهی اوتار
نامتناسبطنیناندازشدهاستکه تاریک باصداهای گاهیجهان آ است.مهربابامشاهدهکردکه
بهطور انسان گاهی آ بنابراینمهرباباسکوتاختیارکرد،زیراکه باعثعدمتعادلدرجهانمیشد.
زیادیبازبانتاریکیدرگیربودوذهنانسانمعمولیگنجایشفهمیدنزباننوررانداشت.اوتاربا
گاهیبشریتبتواند سکوتدراعتکافکارکردتازبانمیراکهعشقشرادربردارد،رهاکندتااینکهآ

تعادلشرادوبارهبدستآورد.

زبانمِیقدرتآنراداردتازبانتاریکیرابسوزاندوآنقدرتراداردتاهرانسانیرابهسویزبان
نورببرد.میزبانسکوتاست،اماخیلیپرقدرتاست،زیراکهعشقمیتواندپوچیوبیبندوباری

زبانتاریکیراپاککند.

یکشخصمستبیشازحدحرفمیزند.بهدلیلاثرمستیزبانمِی،سرعتفعالیتذهنانسان
افزودهمیشودوهیاهویبیشتروبیشتریدردنیابوجودمیآید.امازیادشدنسرعتذهنانسانکه
نتیجهاشآشوبوآشفتگیاست،نشانآناستکهجهانآمادهاستتابهسویتعادلنوینیحرکت
کند.بهزودیزمانیفراخواهدرسیدکهتمامجهاندوبارهدرتعادلخواهدبود،زیراکهاوتاربرای
گاهیکارکردهاستوانسانآمادهخواهدبودتاکمکخدا-انسانراقبولکند. دوبارهمتعادلکردنآ
وهر بود اوتارخواهد دریافتکمکخداوند،ظهور از انسان گاهی آ قبول و درجهان نوین تعادل

انسانیظهورشرابراساسعشقشبرایخداوندتجربهخواهدکرد.
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سوزاندن سانسکاراها
هیچانساندیگریبهماننداوتاررنجنمیبرد.اوتاربدنجهانیوذهنجهانیدارد.بدنجهانیاش
اوتار رادربردارد. وذهنجهانیاشذهنهمهیموجودات رادربردارد شکلهایهمهیموجودات
بهطورجسمیازطریقهمهیبدنهایفردیرنجمیبردواوبهطورذهنیازطریقهمهیذهنهای

فردیرنجمیبرد.

اوتارمسئولهرموجودیدرآفرینشاستتاآنفردشناختطبیعتِالهیِحقیقیاشرابدستآورد.
اوتاربههنگامکارکردندررویزمینبهطورجسمیرنجمیبرد،زیراکهکارجهانیدرعالمخاکی
بهطور او بدنجسمانیاش، تقلای توسط است زنده که هنگامی دارد. بهتلاششدیدجسمی نیاز
مستقیممشغولکاربرایهمهیموجوداتصاحبجسمدرجهاناست.حتیاکنونکهاوتاربدنش
رارهاکردهاست،اومسئولهرموجودیدرآفرینشاست.بنابراینوقتیحتیاوبهطورجسمیحاضر
نیست،هنوزدرحالکاراستتاکارهایآنزمانیکهبهطورجسمیبررویزمینبودرابهنتیجه
برساند.اوبهتقلاادامهمیدهد،امانهبهطورجسمی؛اوبهطورذهنیتقلامیکند،بهاینترتیباو
حتیزمانیکهدربدنانسانینیستبهطورذهنیرنجمیبردتانتیجههاینهاییکارشظهورکنند.

بهطورذهنیرنج او ببرد؟ رارهاکرد،رنج بدنش اینکه از بایدحتیپس اوتارکهخداست، چرا
میبردتاکارشرابهنتیجهبرساند.کاراوسوزاندنسانسکاراهایذهنماازطریقآتشعشقشاست
آنآتشگیرندهیعشقدرذهنِجهانیاشوجوددارد. اتفاقمیافتد. ایندرطیمدتظهورش و
ذهنجهانیاشتمامذهنهایفردیراهمراهباکاروعشقشبرایهروجودیرادربردارد؛زیراکه
ذهنجهانیاشفشارمسئولیترابرایهروجودیازآغازتاپایانحسمیکند.اینفشارمسئولیت
برایهمهیمخلوقها،همراهبامقاومتنفسهایفردیشان،عاملیاستکهسببرنجذهنیاوتار
میشود.مسئولیتاوتارنگهداشتنیکرابطهیباطنیبانفسذهنِهرفردوکارکردنبرایآنذهن
فردیازطریقهمهیتکاملودروننگریاشدرآفرینشاست.اوتاربهاینتلاششادامهمیدهدتا

ذهنمحدودبرایفناینفسآمادهشود.

فناینفسِذهندرذهنجهانیاوتاربرنامهریزیشدهاست.آنآتشعشقدرذهنجهانیاست
کهسانسکاراهایذهنمحدودراازبینمیبرد.هنگامیکهاوتاربهطورجسمیدررویزمینحضور
دارد،آمادگیبرایاینفناصورتمیپذیرد،اماچهاودرشکلجسمانیباشدیانباشد،نتیجهیآنکار
صورتمیپذیرد.اینسوزاندنسانسکاراهایهرفرداکنوندرذهنجهانیاوتارصورتمیپذیرد.این

سوزاندنونتیجهیاینآتشکهفنایذهنیاست،هردوجنبههایظهورمهرباباهستند.
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معجزه ها
نادانی به آمده، بهوجود توسطجهل که رویدادی هر و است نادانی و ازجهل درحالتی آفرینش
میافزاید.انساندرحالتجهل،ماهزیباوستارههایباشکوه،خورشیدتابان،رودخانههایروان،کوه
بزرگ،گلهایلطیفباعطردوستداشتنیوغیرهرامیبیندومیگویدکهآنهازیباوباشکوههستند.
شخصبهسمتزیباییجذبمیشودووقتیکهزیباییرامیبینداحساسخوشحالیمیکند،بنابراین

بافکرونظر،طبیعترازیبامینامد.

انجام شگفتآور کارهای کسی که میبیند وقتی و شده کشیده ماوراءالطبیعه بهسوی اماشخص
میدهدحتیبیشترجذبآنمیشود.رویدادهایشگفتآوریماننددرستکردنخاکسترمقدس
ازهوا،بیماررامعجزهآساشفادادن،قطارراازحرکتبازداشتنیاتواناییزندگیکردنبدونآبو
غذاوغیره،نمونههاییازآنهاهستند.انسانهمیشهفکرمیکندکهخدابهاینمعجزهگران،نیروهای
فوقالعادهایدادهاست.کساندیگریحتیآنهارابهعنوانخداقبولمیکنندودرآنلحظهانسان
برحالت باریاضافی بهجز آفرینشدرجهلاستوچنینمعجزههاییچیزی فراموشمیکندکه

جهلشنیست.

انجام یا تمرین باخواندنوردها، را قدرتشان که یاشعبدهبازانهستند اینمعجزهگران،جادوگران
را انسانیخود بدن میتوانند که هندهستند در میکنند.جادوگرانی لطیفجذب انرژی از مراسم
کوچککردهوخودراتبدیلبهیکمورچهکنند.کساندیگریهستندکهمیتوانندبدنهایخودرارها
کردهوواردبدنهایانسانهایاحیوانهایمردهبشوندوبهاینترتیببدنهایمردهرازندهکنند!اما
همهیاینها،چهدریکفستیوالدرهندیادربرنامهیتلویزیونیدرآمریکاباشد،یکنمایشاست.
ایناتفاقهاهمهدرجهلهستندکهبردنیایخاکیچیرهشدهاست.اینیکموفقیتروحانینیست
بلکهیکسیرنزولیاست.اینقدرتروحانینیست؛اینقدرتجادوییاستوحالتجهلراباز

میتابد.

وقتیکسیآسمانهایلطیفراتجربهمیکند،اوقدرتهایروحانیبدستمیآورد.امااینیک
انسانمعمولینیست،اویوگییامستروحانیاست.یوگیبزرگآسمانلطیفچهارم،کهبهعنوان
»کوبر«شناختهشدهاستبهراستیمیتواندبدونتبدیلیارهاکردنبدنخودش،مردهرازندهکند.
کوبرمرتاضبزرگیشدهاست،اماکسینمیتوانددراطرافاینمردباشد،زیراهرچهکهاوبهآن
خیرهمیشودتبدیلبهخاکمیشود؛بنابراینهیچانسانینمیتوانددراطرافاوزندگیکند.اگرکوبر
مردهایرازندهکند،آنرابانیرویروحانیخودانجاممیدهد،اگرچهنیروبهراستیروحانیاست،اما
هنوزازحالتلطیفِجهلاست.کوبرتودهیمردمراجلبنمیکند.اگرازنیروهایماوراءالطبیعهبه
عنوانجادوییبرایجذبتودهیمردمیابراینمایشاستفادهشود،آنبهراستیچیزیجزافزایشیبه

فشردهترینحالتجهلنیست.

اوتارمهربابابیانکردهاست،»کسیکههمهچیزرامیداند،چیزیراجابجانمیکند.«همهیاین
معجزههاییکهامروزهدردنیامیبینیمکهتودههایمردمراجذبمیکنند،بیشترمجازهستندومردم
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ازآنچیزیبدستنمیآورند.

پسمعجزهیحقیقیچیست؟آنوقتیاستکه،کسی،شخصیرابهمجازکورسازدوبینشدیدار
خدارابهاوبدهد!اینمعجزهیحقیقیاستوچنینمعجزهایارزشدیدندارد.

چه معجزه ای!
گاهیبیکران،آزاداست، گاهیبیکرانخلقکردهاستواگرچهباآ خداوندکائناتبیشماریراباناآ
اوخودرابامسئولیتآزادساختنهرفردازاسارتمجاز،گرفتارساختهاست.بنابراینخداونددر
او اینکه آیا انسانمیآیدوهمهکسوهمهچیزمیشود. اوتاردرشکل بهعنوان دورانهایپیدرپی
همهکسوهمهچیزمیشودتابتواندبراییکایککارکند،معجزهیاونیست؟اینچهمعجزهایاست!
گاهیرادرجهانپیشبراند.اوتنهارنجمیبردتا درنقشاوتاراورنجبیکرانمیبردتاهرسطحیازآ

دیگرانراازبندمجازرهاسازد.

اوتارمهربابابالاآمدهاستوهنگامیکهخورشیدبالایسرمیدرخشد،دیده خورشیدآشکاری
گاهی گاهیروبهخورشیدایستادهودرحالستایشاست.هرحالتآ میشودکههرمرحلهایازآ
درآفرینشتکانیرااحساسخواهدکردوبشریکبیداریراستینراتجربهخواهدنمود.دروازهیِراه
حقیقتبازخواهدشدوبشریتنوینباطلوعخورشیدپدیدارخواهدشد.عشقبهجایتنفر،برادری
بهجایرشکوطمع،وصلحبهجایجنگوجودخواهدداشت.اینبهاوتارمهربابا،)خورشید(اجازه
خواهددادکهدرجهانبدرخشد.اینمعجزهیمهرباباخواهدبودوعجبمعجزهایاست!هرموجود

گاهی،شکوهوجلالشراخواهدسرود. آ

تسویه حساب
خداوندحسابدارکاملوبیعیبونقصیاستواوتارحساباعمالهرنفررابدوننوشتنچیزی
تماموکمالنگهمیدارد.اوتارحسابهرنفرراازآغازآفرینشاوتابهامروزوهمچنینحسابهر
ازدوران رانمیداند.دورانپس اینحسابداریکامل بهجزخدا پایانمیداند.هیچکس تا را یک
خداوندبهعنواناوتار،شکلانسانبهخودمیگیردتادرحدامکاندوستونبدهکاریوبستانکاری

رابهنسبتیکهبرایپیشرفتبیشترفردیوجمعیموردنیازاستموازنهکند.

رامختل اعمالهرشخص بستانکاری و بدهکاری موازنهیستونهای و »مایا«سایهیخداست
کردهوبههممیزند.هنگامیکهاینموازنهبهبدترینگونهبههمبخورد،طبیعتقیاممیکندوزمین
دستخوشپیشآمدهایناگوارمیشود.درچنینزمانیخداوندبایدبررویزمیننزولکند.آنگاهاوتار

گاهیدرتکاملراتسویهکند. کارمیکندتاحسابهرانسانوهمچنینحسابهرسطحآ

تسویهحسابهرفردآساننیست،چونحسابهاازسانسکاراهادرستشدهاند.ذهنانسانده
میلیونسانسکارارادریکثانیهیاششصدمیلیونرادریکدقیقهیاسهمیلیاردوششصدمیلیونرادر
یکساعتجمعمیکند،پستصورکنیدکهچندتریلیونوکادریلیونسانسکارادرطولزندگییک
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انسانجمعمیشوند.تسویهحسابکردنسانسکاراهابرایپیشرفتبیشترشخص،کاریغیرقابل
تصوراست.کاراوتارنیازبهذهنجهانیدارد،چونکارماورایعقلاستوفقطهوشبیکرانمیداند
کهچطوراینقبیلحسابداریراانجامدهدتااینحسابداریبدونکمترینخطاییصورتپذیرد.

دلیل به و میکند جمع شخص که است سانسکاراهایی مصرف روح، دوبارهی بازگشت هدف
میلیونهاسانسکاراهاییکهجمعکردهبایددرحدودهشتمیلیونوچهارصدهزارباربازگردد.

برایاینکهازحسابداریسانسکاراییایدهایداشتهباشید،خردبیکراندرذهنجهانیمیداندکه
چهحادثهایبرایفردمعینیصدسالپیشدرهمینلحظهاتفاقافتادهاستوحتیهمانشخص
معینهزارسالپیشدرآنلحظهچهفکریمیکردهاست.خردبیکرانهمچنینمیداندکهصدسال
برای افتادوهزارسالدیگرچهفکریخواهدداشت.زمانومکانعاملی اتفاقیخواهد دیگرچه

دانستنمحاسبههایذهنجهانینیستند.

وقتیاوتارپایینمیآیدازذهنجهانیاشاستفادهمیکندوبرایذهنجهانی،تمامتاریخجهانبه
مانندکتاببازاست.درزماننزولمهربابا،اودریافتکهحسابجهاندرتعادلدرستنیست.به

گاهیمتوقفشدهبود. دلیلاینعدمتعادلجهانی،پیشرفتدرتکاملآ

از بالایی بلند کردنصورتحساب درست حال در غیرطبیعی کارهای از خیلی دلیل به گاهی آ
نپردازید، را آن اگر کنید. پرداخت را وام آن باید بگیرید، قرض ازکسی یا بانک از اگر بود. بدهی
اعتباربیشتریبهشمادادهنخواهدشدتاآنرابپردازید.شمانمیتوانیددوبارهقرضبگیریدتازمانی
گاهی،بیشازاندازهایکه کهوامتانراپرداختکنید.بهطوراساسی،موقعیتدرجهانچنانبودکهآ
گاهی میتوانستبپردازد،قرضکردهبودونمیتوانستکسدیگریراپیداکندتاازاوقرضکند.آ
گاهینمیتوانستخودرامتعادلکندزیرابسیارکشنده، داشتورشکستمیشد.بهعبارتدیگرآ
بسیارخودخواه،بسیارحریص،پرازنفرت،خیلیشهوانی،خیلیدروغپردازو...شدهبود.هیچراهی

برایجبرانهمهیاینهاوجودنداشت.

ایناوتاراستکهبایدبپردازدوبنابرایناوبرایهریکازماکارمیکندورنجمیبردتاحسابهای
نامیزانراتسویهکندوبهاینترتیبحسابهریکراباطبیعیکردنبدهیواعتباردرستمیکند.
امادرحالیکهاوبرایسودهمهکارمیکند،تعداداندکیبااوهمکاریمیکنند،چونتعداداندکی
میخواهندبدهیشانرابپردازند.بیشتریتدنیاباکارشمخالفتمیکنند،ازآنجاییکهبیشترمردم

حاضربهپرداختبدهینیستند.

هرکسبایدبدهیواعتبارسانسکاراییاشراپرداختکند.اماچونمیزانبدهی،انباشتهشدهاست،
اوتاربرایمحافظتازبشریتپایینمیآید.باوجودمخالفت،کارشجهانراحفظمیکندوعشقش
بشریتراحفاظتمیکند.اوتارپسازپایانبخشیدنبهکارشبدنشرارهامیکند.چونکاراوتار
کاملتریناست،نتیجهیکارشنیزکاملتریناست.اونهتنهاهرکسیرامجبورمیسازدتابپردازد
بلکهآنانراازبستانکارانمحفوظنگهمیداردوبهاینترتیبحسابهارابهطورکاملتسویهمیکند.

پسازرهاشدنبدناوتار،اصلاحاتیدرهرحسابیمطابقباکاریکهاوتارانجامداده،صورت
میپذیرد.زمانیفرامیرسدکههمهیاصلاحاتدرحسابهرشخصتسویهمیشوند.هرکسیبه
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هرکسیکهبدهیسانسکاراییداردبدهیخودرامیپردازدوازهرکسیکهبستانکاراستدریافت
میکند.هرکسظرفیتآنراداردتابرایجلورفتندرراهحقیقت،بهایشرابپردازد،امااینظرفیتاز
شخصیبهشخصدیگرمتفاوتاست.هرشخصیفرصتداردتابدهیاشراپاککندوآزادباشد،

اماآنانیکهدرآنهاگنجایش،نوسانداردبهزیادکردنبدهیادامهمیدهند.

وقتیهمهظرفیتِپرداخترابرایپیشرفتبیشتر،درطولراهحقیقتدارند،آنهابهطورطبیعی
درشگرفمیمانندکهچهکسیبهآناناینفرصترادادهاست.اینفرصت،میراثاوتاربهبشریت
است،میراثپدربهفرزندانش.وقتیبشریتدرمییابدکهاینمیراثبودونهچیزیکهآنهاکسب
کردهاند،آنگاهعشقاوتارآشکاریمیکندومردموصیتنامهاشرامیخوانند،»منبهشمافرزندانم
اینمیراثرادادهام.منهمهیشمارادوستدارم.منبهخاطرشمابینهایترنجبردهام.منشمارا

درآغوشمیگیرم.همهبخشیدهشدهاید.«

بیاییدکه باشیم. برایمارنجبرده، بیاییددراشتیاقِدرآغوشگرفتنپدرمهربانمانکهبینهایت
دردِجداییبهآناندازهکهاشتیاقمان،باعثبهدستآوردنوحدتشودقبولکنیم.

ِ
بخششاورابارنج

عریانی روش اوست
انسان بهطورکاملعریاناستویک ببیند،زیراخداوند را انسانمعمولینمیتواندخداوند یک
معمولیازدیدنعریانیشرمدارد.اگرانسانمیخواهدخداراببیند،بایدخودبهطورکاملدرپیش

خداوندعریانشود.

خداوندغیرقابلتقسیماستوبنابراینماخداهستیم.ماخدارانمیبینیمزیراکهجامهبرتنداریم.
ماخودراباسانسکاراهاآراستهایمونمیخواهیمکهاینپوششهایسانسکاراییرابرداریم،زیراکهاز

جامههاییکهباآنهاپوشیدههستیم،خوشمانمیآید.

اینجامههایسانسکاراییکهمیپوشیم،چههستند؟آنهاچیزیبهجزامیالفراوانکهنهوقدیمیمان
نیستند.بهدلیلاینامیال،شکلعریاناصلیمانپنهانباقیمیماندونمیتوانیمآنشکلراببینیم.

روحمانآنشکلاصلیعریاناست.

درروحانیت،عریانیرایجاستوتنهاروشاساسیاست.روحانیت،اشتیاقروحبرایبازگشت
بایدبهطورکاملعریانشود.یکپیر بهشکلبیشکلاصلیاشاست.برایدیدنخداوند،انسان

حقیقیخدارامیبیند،زیراپیرحقیقیبهطورکاملبیلباسیعنیعاریازخواستهشدهاست.

دربینخیلیازمرشدانروحانیدرجهان،بهندرتیکپیرحقیقیپیدامیشود،زیرابسیاردشوار
استکهبهطورکاملعاریازخواستهشد.شخصتوسطفکر،بدونامیالنمیشود.بدونامیالبودن،
آنحالتیاستکهریشهیهمهیخواستهها،بیرونکشیدهشدهوهیچبذریازامیالباقینماندهاست.

به بالایقشدن پیرحقیقی میشود. آورده بدست الهی توسطعشق بودن امیال بدون اینحالت
دریافتعشقالهی،دربدستآوردناینحالتموفقشدهاست.آتشعشقالهی،ریشهیهمهی
امیالرامیسوزاند.پسازسوختنهمهیامیال،شخصعریانمیشودونهتنهاخدارامیبیند،بلکه
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برایشمقدرشدهکهخداشود.

بایدلایقآنشود. عشقالهیمرحمتخداونداستوبرایبدستآوردناینمرحمت،شخص
باعریانشدندرمقابلخداوند،شایستهینظرالهی پیرهایحقیقیخداوندرامیبینندچونآنها

شدهاند.

عریانی – مستی مِی
ایندورهیاوتاریاستوایندوره،فصلبهاراست.آفرینش،باغعشقپدرماناست.اوتارباغنوین
عشقرابرایما،دردرونماکاشتهاستواوبههرگلبهجایآب،مِیدادتاقلبهایمانشکوفهکند.

اکنونزمانیاستکهخواهاناینقطرههایشرابدردلهایمانباشیمومستباقیبمانیم،زیراکه
ایندورهیاوتاری،عصرمِیاست!اینمیلمستباقیماندنبامِیاوکمکمهمهیامیالدیگرراپاک
میکند.مستمیتواندجامهاشرابهدورافکندهودرمقابلخداوندعریانبایستدووقتیشخص

بهطورکاملعریانشدخداوندراخواهددید.

قدرتمِیمستی،میتواندفردرابردهیخداسازد.نیرویامیالاستکهفردرابردهیمایامیکند.در
حوزهیمایا،همجامهوهملباسکهنهمقیدکنندههستند.یکنفرجامهیگلدوزیشدهمیپوشدو
دیگریلباسکهنهیخاکیمیپوشد،اماچهجامهیپادشاهیاملکهباشدیالباسکهنهییکجذامی
یاگداباشد،آنهاهنوزلباسهاییهستندکهعریانیماراپنهانمیکنند.اگرفردآنچهراکهدرعرف
کارهایخوبمحسوبمیشود،انجامدهد،اوجامهمیپوشد.اگرفردآنچهراکهبدمحسوبمیشود،
انجامدهد،لباسکهنهمیپوشد.درهرصورتفردهنوزلباسبهتنداردوبنابرایننمیتواندازجزر

ومدبهاریایندورهیاوتاریلذتببرد.

امااگرفردکاریبهخاطراوتاروعشقشانجامدهد،اونهباجامهونهبالباسکهنهمقیدمیشود.
ناپدیدشوند. اوتارباعثمیشودلباسهاییکهفردرامیپوشاندهکمکم بااسم برعکس،هرکاری
آنگاهعاشقمیتواندعریانبودنرادرجلویاودرفصلبهاریاوتارتحملکند.رهاشدنازامیالدر
طولاینفصلآساناست،زیرااوتارازقبلکارکردهاستتامحیطیرابرایافرادآمادهکندتابادادن

مِیمستکنندهاش،عریانشوند.

زمانآناستکهمِیایندورهراقبولکنیم.اکنونوقتآناستتاکوششکنیمکهبندههایخوشبخت
اوبشویم،عاریازامیالشویم،عریانشدندرمقابلاوباارجنهادنبهمِیایکهبهمامیدهد.اواز
طریقمِیمستیالهی،الوهیتشرادرمامتجلیخواهدساختومااوراعریانهمانطورکهبهراستی

هستخواهیمدید.
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پاک سازی آگاهی
نامیده اوپاکترینپاک خداوندهیچسانسکارایی)نقوشی(ندارد.خداوندوالاترینپاکیاستو

میشود.اویگانهایاستکهبالاترازهرچیزیاست.

گاهیسانسکاراییانسانفرقبینخوبوبدرامیداندواینتمایزعرفیاست.نقوشخوببه آ
گاهیانسانبایدبهماورایقیدهایخوبوبدبرودتاخالص اندازهینقوشبدمقیدکنندههستند.آ
شود.کارهایعرفیخوبیابد،امیال،فکرهاوسخنازابتدایبازگشتروح،نقوشسانسکارایی
بهدرستیشستهشوند،شخصنمیتواندپاکشودو ایننقوش تا ناخالصمیسازند. انسانرا هر

ناخالصباقیمیماند.

گاهیاشراپوشاندهاند:سانسکاراهاینقوشذهنی هرانسانیسهنوعنقوشسانسکاراییداردکهآ
برایبدنذهنی؛سانسکاراهاینقوشلطیفبرایبدنلطیف؛وسانسکاراهاینقوشخاکیبرایبدن
خاکی.بدنخاکیهمیشهدرطولجریانتکاملوبازگشتعوضمیشود،امابدنهایلطیفوذهنی
سانسکاراییصورت تأثیرهای براساس ذهنی و لطیف بدنهای در پیشرفت میمانند. باقی یکسان

میپذیرد،چهاینتأثیرهالطیفوچهذهنیباشند.

بازتابیدهشدهاست.بدنانساننقوش یاغیرطبیعیدربدنانسان یابد،طبیعی تأثیری،خوب هر
جای بر را تأثیرهایشان اعمال و امیال فکرها، میکند. بازتاب را غیرطبیعی یا طبیعی بد، یا خوب
میگذارندوهربارذهنانساناینتأثیرهاراتجزیهوتحلیلمیکندوبهآنهاواکنشنشانمیدهد.به
اینترتیبذهنانسانتصمیممیگیردکهیکفکر،خواستهیاعمل،خوبیابد،طبیعییاغیرطبیعی
گاهیراناخالصمیسازد.ذهنانسان هست.اینواکنشذهنانسانبهاعمالخوبیابداستکهآ
همیشهبهنقوشدیگرانواکنشنشانمیدهد؛اینواکنشبایدمتوقفشود.امانمیتواندمتوقفشود

گاهیکهواکنشنشانمیدهد،پاکشدهوخالصشود. تاخودآ

و دوباره بازگشت جریانهای در باید شدن پاک برای فرد است. شدن پاک انسان گاهی آ هدف
گاهیدرآنمیتواندبهطورکاملپاکشود. دروننگریقرارگیرد.شکلانسانتنهاشکلیاستکهآ
شکلانسانبالاترینشکلاستواینبهآنمعناستکهفقطدراینشکلنقوشدرذهنمیتوانند
گاهیانسان بهطورکاملبیانشوندودرهمانزمانبهطورکاملکنترلشوند.بهعبارتدیگرفقطدرآ
نقوش، به واکنش و متوقفشود نقوشسانسکاراییمیتواند برروی پذیرفتنعمل انجام که است
گاهیمیتواندخالصشود،زیراهمهی توسطتوقفواکنشمیتواندکنترلشود.درشکلانسان،آ
نشهاوواکنشهابهنیرویتأثیرهامیتوانندمتوقفشوند.فقطدرشکلانساناستکهذهنوتمام

ُ
ک

فعالیتذهنیمیتواندمتوقفشود.

توقفذهن،سختتریندستاوردتلاشانساناستکهفقطباعنایتخداوندمیتواندبدستآورد،
زیراهمانحالتذهنخداوندیاست.برایمقایسهمیتوانگفتخوبشدنمشکلنیست.بامطالعه
زندگیخوبی انسانمیتواند بهعملگذاشتن، را آنها و توسطجامعه تعیینشده کدهایاخلاقی
داشتهباشد.یکانسانمیتواندیکزندگیایدهآلاخلاقیتعیینشدهتوسطجامعهرادنبالکند.اما
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نشو
ُ
اینزندگیخوب،آزادازوابستگیهانیست.نقوشمقیدکنندههمیشهباعثمیشوندکهانسانک

واکنشکندواینانسانایدهآلاخلاقینمیتواندذهنشراازواکنشبهاعمالخوبوبدمتوقفکند.
گاهیبهدوراست. یکآرمانگراهنوزازحالتخالصآ

پسچطوریکانسانمیتواندپاکشود؟اینمشکلنمیتواندتوسطانسانحلشود؛حلآنتنها
توسطخداوندامکانپذیراست.بهایندلیلاستکهخداوندخود،عصرپسازعصرشکلانسان
گاهیمیآیدونقوشذهنهرانسانیراشستهوپاکمیکندتا میگیرد.اوتاربهعنوانپاککنندهیآ
بتواندماورایخوبوبد،طبیعیوغیرطبیعیراببیند.نقوشسانسکاراییخوبوبدفقطباآهسته
بادادن اوتار بنابراین و راآهستهمیکند انسان الهیخداوند،ذهن شدنذهنپاکمیشوند.مستی
به او است، مستیخدایی حالت در انسان وقتی میکند. پاک را انسان گاهی آ بشریت، به مِیاش
چیزهایخوبیابد،طبیعییاغیرطبیعیواکنشنشاننمیدهد،چونذهنشبهاندازهکافیآهسته
شدهتاماورایاینتفاوتهاراببیند.یکمستِخدابهخوبیابدواکنشنشاننمیدهد؛اوفقطبه

مرحلهیمستیخودشواکنشنشانمیدهدوبنابراینخوبیابدمردمبراوتأثیریندارد.

گاههمیشه گاهراپاککند،چونانسانخاکی-آ اینوظیفهیاوتاراستتانقوشبشریتخاکی-آ
بهآنچهکهخوبیابداستواکنشنشانمیدهدوبنابراینآنهاهمیشهدراینشرایطمتضادمقید
یابدعادتکردهانددریافتمیکند، هستند.اوتارهمیشهمقاومتشدیدی،ازمردمیکهبهخوب
گاهنمیتواندعادت گاهیشانهمیشهعادتبهفرقگذاشتنبینتضادهادارند.انسانخاکی-آ چونآ
گاه کهنهیفرقخوبیابد،طبیعییاغیرطبیعیراعوضکند،بنابرایناینکاراوتاراستتاآنهاراآ

گاهیانسانوجوددارندکهماورایخوبوبدهستند. سازدکهحالتهاییازآ

گاهیکهاوتارکارمیکندتابشربدستآورد،اوبایدرنجببرد.امااوتار بهدلیلمقاومتبشربهآ
آنقدررحیم،آنقدرمهربانوآنقدربامحبتاستکهنقوشهریکراشستهوپاکمیکند.بنابراینهر

انسانیتااندازهایمستیالهیرادرطیاینعصرمیِاوتاریتجربهمیکند.

حالا من می دانم
اینعشقومهربانیاوتارمهربابابودکهبهمنبهطورشخصیفرصتخدمتکردنبهاورابرای
سالهایزیادیداد.مندرطیشبهاازاومواظبتمیکردمزیراکهاونمیخوابیدوافتخارماساژ
دادنبهبدنلطیفباباوپاهایشراداشتم.منبررویخیلیازکتابهایشکارکردهاموازجانباو

باخیلیازمردمدرسرتاسرهنددرمکاتبهبودهام.

منهمیشهمشاهدهمیکردمکهدرواقعهیچکسازاوجدانیستواونبضهرکسیرا،هرچندکهدر
حضورجسمانیاشنبود،درهرلحظهحسمیکرد.وقتیمهرباباتنهادراعتکافبود،همهیجهان

راپرستشمیکردوهمیشهدوستدارانشرادرسراسردنیابهیادداشت.

اودراواخرسال1960بیشتروقتهادراعتکافبودودرظاهرهمهیمکاتبههایخارجیباآنانیکه
اورادردنیامیشناختندودوستداشتند،قطعکردهبود.امابهطوردرونیبهآنانیکهاورامیشناختند
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ودوستداشتندخیلینزدیکماندهبودوحتیبهآنانیکهنمیدانستنداوبررویزمینهست،نزدیک
بود.اوتارمحبوبهمهاست.اوبرایهمیشهمحبوباست.اویگانهیحقیقیاست؛اوتنهاحقیقت

درمجازاستوتنهااوستکههستیدارد.

درطیماهاکتبر1968وقتیمهربابادراعتکافبود،بیشتروقتهابهمانندیکاحمق،فکرهایی
داشتمبهمانند،»چرابابابهمردمدارشان)زیارت(نمیدهد؟چرااودراعتکافباقیمیماندوبهکسی
اجازهنمیدهدتااوراببیند؟مردمبسیاریهستندکهمشتاقزیارتاوهستند،امااوبههیچیکازآنها

اجازهیآمدنودیدنشرانمیدهد.«

راکهدرذهنم ازمنپرسید،»چهفکریمیکنی؟«منهمهچیز بابا اینمدتیکشب، درطی
میگذشتگفتم.

درجواببابااشارهکرد،»کارمنمتفاوتاست.کارمن،پیوستهمسافرتکردن،برپاداشتنبرنامهی
دارشان،اجازهدادنبهمردمبرایسجدهکردنبهمننیست.کارمندادنپیوستهپیامروحانی،انجام
معجزههاوجمعکردنتودهیمردمنیست.منبرایاینهدفنمیآیم.منبرایهمهمیایمومیایمتا

همهرابیدارکنم.«

فاصلهی تیر بیشتربکشی، را کارمیکنم.هرچهکمان اعتکافمچه در نمیدانیکهمن »توهیچ
بیشتریپروازخواهدکردوقویتربههدفشبرخوردخواهدکرد.منکمانمرادراعتکافبیشتروبیشتر
میکشمتاهمهرابزند؛ووقتیتیررهاشود،بههمهقدرتمندانهبرخوردخواهدکردوهمهرازخمی

خواهدکرد!آنگاهزخمهردلیدارشانمراپیوستهخواهدداشت!«

»پسمنکارمیکنمتابهآنهادارشانبدهم،اماایندارشانبرایآنهابامعناخواهدبود!«

منگوشدادم،امادرآنزماننمیتوانستممعنایسخنانشرابفهمم.بادیدنعدمدرکوسردرگمی
من،بابافقطلبخندزد.درفرصتدیگریدرطیهمانماهاکتبر،حادثهیدیگریرخدادکهمراتحت
تأثیرقرارداد.مندرحالانجاممکاتبههاییبهزبانهندیبودمواگرچهبابادرآنزمانمکاتبههارا
ممنوعکردهبود،دوستدارانجدیدشبههرحالنامهمینوشتند.بابابههریکازنامههایآنهاکه

هرروزمیخواندمگوشمیداد.
ً
تقریبا

یکباربراییکهفته،فرصتنداشتمکهنامههاییراکهدریافتشدهبودبرایبابابخوانم.دلیلش
آنبودکهباباباکارهایدیگرمشغولبودونمیخواستکهچیزدیگریآنکاررابههمبزند.

یکهفتهگذشتهبودودرروزهشتم،پسازاینکهباباکاراعتکافصبحشراتمامکردومندلیهارا
صداکرد،منبایکبستهنامهآمدم.بابابهبستهنگاهکردوبعدازآنبهمننگاهکردواشارهکرد،»من
امروزسردردبدیدارم،پستوبههریکازنامههاجواببده.«بهطورکاملجاخوردم،اماگفتم،

»بله،بابا.«

مندرگوشهیاتاقنشستمتابههرنامهجواببدهم.همانطورکهآمادهینوشتنشدم،متوجهشدم
کههرنامهسرشارازعشقاستودرهریکدرخواستشخصیبرایدارشانبابابود؛واگرامکان
ازباباانتظارچندکلمهباعشقومحبتراداشتند.امابابابه

ً
دارشانوجودنداشت،هریکمستقیما
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منگفتهبود،»توجواببده.«ذهنمآشفتهشد.فکرکردم،»اوچگونهخداییهست؟دوستدارانش
خیلیخوبهستند.آنهاهیچچیزروحانییامادیازاونمیخواهند.فقطدارشاناورامیخواهندو
چندکلمهعشقمیخواهند،

ً
اواجازهیدارشانندادهوآنهاقبولکردهاند،اماوقتیآنهاازاومستقیما

اواشارهمیکند«بائو،توجواببده.

نامهها دربارهی ازمنچیزی او آنصبح و نگفتم بابا به را اینها از بودم،هیچیک آشفته اگرچه
نپرسید.امابعدازظهر،وقتیکهبااوبودم،پرسید،»امروزچندنامهنوشتی؟«بهطورمعمولیجواب
دادم،»یکنامههمننوشتم،بابا.«باباپرسیدچراوبهسادگیگفتم،»وقتنوشتنکجابود؟منباشما

درمندلیهالبودمووقتیکارتانتمامشد،بهدنبالتانآمدم.«

بابابهمنخیرهشدوآنگاهاشارهکرد،»بله،بله،توهیچوقتیبراینوشتننداشتی.اماحالابهمن
هیچچیز.«بابااز

ً
راستشرابگو.توچهفکریمیکردی؟«بهحالتمعمولمگفتم،»هیچچیز،اصلا

دستمنآزردهشد،آنگاهاصرارکردوبنابراینبایدبهاومیگفتمکهپسازاینکهبهمنگفتکهبه
نامههاجواببدهم،چهفکریمیکردم.

باشنیدنشکایاتمندربارهیاو،باباسرتکانداد،»بله،دوستدارانمخیلیخوبهستند،اماتو
چهمشکلیداری،دربارهیآنچهکهانجاممیدهمشکایتکنیوآنراموردسؤالقراردهی؟آیاهیچ
میدانیکهآنچهکهبهراستیانجاممیدهمبرایآناناست؟اگرآنهابیایندومراببینند،چهخواهند

دید؟فقطاینشکلجسمانیمرا!«

آنگاهبابابااشاره،کاراعتکافرانشاندادوبهاشارهکردنخودادامهداد،»این،اینچیزحقیقیاست
کهبهآنهامیدهموباچشمهایخودتشاهدخواهیبودکهچهاتفاقیبرایآنهاییکهمرابهطور

جسمیندیدهاندخواهدافتاد.اینچیزحقیقیاستکهمنمیدهم.«

باباموضوعرادنبالنکرد.منحالامیدانمکهمنظوربابااینبودکهکاردرونیکهدراعتکافانجام
میداد،چیزحقیقیبودکهاوقراربودبههمهبدهد.امادرآنموقعنمیفهمیدممنظورشچیست.

بعدهاچندینباربابابهمندلیهاگفت،»حالاوقتیشروعبهدادندارشانکنم،توقفنخواهمکرد!
دارشانمهمیشگیخواهدبودوبهزودیشروعبهدادندارشانخواهمکرد.«درآنزمانهیچیکازما
مندلیها،نمیتوانستیممعنایگفتهیبابارادرککنیموچندیننفرازمافکرکردیمکهباباداردشوخی
میکند.چونباباپیشازاینهیچوقتدارشانیکسرهوبدوناستراحتندادهبودوبهخاطرسلامتی

جسمانیاشقادربهدادندارشانپیوستهنبود.

امااکنونمیدانمکهدرزمانرهاکردنبدنجسمانیاش،باباتیرکارشرارهاکرد.آنتیر،پساز
رهاشدنش،بهتعدادیتیرتبدیلشدکههمهیآنهابهآنانیکهبابادراعتکافبرایشانکارکردهبود،
برخوردمیکند.تیرهابرایهریکازمادردنیاستواینماهستیمکهاکنوننتیجهیکارشرامشاهده

میکنیم.

هرروزمردمِبیشتروبیشتریبهسویبابامیآیندوبهآنهاستکهاودارشانشرابدونوقفهمیدهد.
تیرشبهدلهایشانبرخوردکردهاستوروزیخواهدرسیدکهتمامدنیااثرکارشرااحساسخواهند
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کردوبرایدارشانشخواهندآمد.اینظهورکاملشدردنیاخواهدبود.

اکنونمعنایکلامشرامیفهمم،»منکمانمرامیکشم...منچیزحقیقیرامیدهم...دارشانم
و دارشانمیدهد یکسره بهطور دنیا درسرتاسر مهربابا راستی به بود.« وقفهخواهد بدون و یکسره
را تیرها،دلها اوهستند. قرارمیگیرند،دریافتکنندگاندارشان تیرش آنانیکهدربرخورد همهی
زخمیمیکند،چونتیرهابهعمقدلهایشانفرورفتهاست.تیرهابههردلیبرخوردخواهندکردوبه
ایندلیلمردمکمکمبهسویاومیآیندتااینکهیکروزهمهیدنیابهسویاوروانهخواهندشد،چون

هرمرد،زنوبچهایتأثیرعشقشرااحساسخواهدکرد.

حجاب،مردمراازحقیقتاوجداکردهاست.بعضیازمردمحجابنازکیدارندوبهایندلیلاست
کهوقتیاوبدنشرارهاکردتیرهاخیلیسریعنفوذکردند.برایآنانیکهحجابضخیمتریدارند،
تیرهاکمکمنفوذمیکنند،امابااینحالتیرهایشحجابهاراسوراخمیکنند.زمانمیبردتاتیرهابه
دلهایآنانیکهحجابهایخیلیضخیمدارند،نفوذکند،اماهدفتیرهابهسویآناناست.وقتی
تیرهابهآنهابرخوردمیکنند،آنهاراهمتحتتأثیرقرارخواهدداد،چونهرتیریبهوسیلهیاوتار
مهرباباکههدفگرفتنشبینقصاست،رهاشدهتابهآنهابرخوردکند.هدفاوتارمطمئنوخاص
استوتمامدنیابرپایاومیافتند،زیرااوتنهایگانهیحقیقیدردنیااست.مهرباباراهبهسویحقیقت

استوکارکردهاستتاهمهبتوانندآنرادریابند.

پربرکت افتاد.چه برپایشخواهند دنیا تمام رامیفهممومیدانمکه بیاناتش اکنونمعنایکامل
خواهدبودآنروز،وقتیهمهیبشریتفریادخواهندزد،»حالاپدرِمحبوبشناختهشدهاست.او
اوتارمهرباباست،پدرمهربانمان،کهبرایهریکازماکارکردهورنجبردهاست.پدر،رحمتو

عشقشرابرماباریدهاستتابتوانیماورابشناسیمواکنوناورادنبالکنیم.«

ظهور الوهیتش
گاهاست.الوهیتهمیشهحاضر گاهیبیکراناستکهازبیکرانیخودشآ گاه،آ الوهیتِحالتآ
استودرهمهوجوددارد.همانالوهیتدرموجوداتجانداروبیجاننهفتهاست،امابهدلیلتفاوت
گاهیدرطیتکاملودروننگری،ظهورالوهیتبهدرجههایمختلفتوسطهر درهرمرحلهیآ

موجودیتجربهمیشود.

زندگی از ذرهای هر که میشود باعث گاه آ ابدیت این میباشد؛ همهجایجهان در گاه آ ابدیتِ
دلیل به میماند، باقی متجلی همیشه الوهیت اگرچه باشد. دارا را الوهیت از جنبهای آفرینش، در
فشارتأثیرهایمجازاستکهذاتالهیِهمهیچیزهاوآفریدههاتجربهنمیشود.شناختوتجربهی
احاطهشدهاست، بامجاز زندگیهرمخلوقی اماچون زندگیهرمخلوقیاست. الوهیت،هدف
ازذهنفردیپاکشوند.فقط اینکهنقوشسانسکاراییمجاز الوهیتنمیتواندشناختهشود،مگر

آنگاهمعلمهامیشودکهمجازوهماست.

قبلازاینکهفردبتواندالوهیتخودرادریابد،آشکاریمجازیبایدبهپایانبرسد.هدفآفرینش
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آناستکهدرپایانبهعنوانمجازشناختهشود.بذرهایسانسکاراییمجاز،ازآغازخودآفرینیِفرد
کاشتهشدهاند.تااینبذرهابهثمرنرسند،تجربهیآفرینشبهعنوانمجازغیرممکناست.درشکل
گاهی انسان،ممکنمیشودتامجازرابهعنوانمجازدانستوالوهیتفردراشناختوبهطورکاملآ

لایتناهیِابدیروحراتجربهکرد.

الوهیتروحهمیشهمتجلیاست؛روحهمیشهباخدایکیاست.اماچراروحدرانسانیکیبودنش
باخداوندراتجربهنمیکند؟اینبهدلیلنقوشسانسکاراییاستکههفتلایهیحجابدرستکرده
ازآنهاگذرکند.اینهفتلایهیحجابازسهنوعمادهی انسانمعمولینمیتواند استکهیک
سانسکاراییدرستشدهاست؛اولینوضخیمترینلایهازمادهیخاکیدرستشدهاست؛چهار
لایهیبعدیازمادهی»پرانا«یالطیفظریفدرستشدهاستودولایهیدیگرازنازکترینمادهی
دنیاهایخاکی، در که است مجازی مادهی به مربوط هرلایهیحجاب است. درستشده ذهنی

لطیفوذهنیپیدامیشود.ذهنانساننمیتواندالوهیتهمیشهحاضرخویشراببیند.

جنبههایالوهیتدرسرتاسرششآسماندروننگریتجربهمیشوند.دروننگریجریانیاستکه
درآنحجابهایمجازبرداشتهمیشوند.درطیدروننگری،نقوشسانسکاراییبابرداشتهشدنهر
حجابپیدرپی،نازکترونازکترمیشوند.وقتیمهربابااینحجابراهفتلایهخواند،اینبهآن
گاهیفرد،دروننگریراتجربهمیکندوسانسکاراهادر معنابودکههفتلایهوجودداردوهمچنانکهآ
پیچیدنوبازشدنشان،نازکترمیشوند،لایهایبهکنارمیرود.لایهیخاکییاهفتمین،ضخیمترین
یاسختترینلایهبرایبرداشتناست،زیرابهوابستگیهایکهنوشناختبابدنیافرممتصلاست.
وغریزههای بدنهایخاکی است)صوتهایخاکی، مادهیسانسکارایی اینلایهیخاکیشامل
خاکی(کهبهاندازهیآغازفرددرآفرینشکهنهستند.درانساناینخاکیبودن،شکل،سخن،کارها

وفکرهایخاکیرامیگیرد.

راهراستیازابتدایتکاملتاانتهایشدردروننگریوجوددارد.اینراهیاستکهاولینروحپیمود.
ادامهمیدهد.اگرهمهیجریانتکاملراهراستیرادنبال الوهیتبهظهور درطولاینراهراست،
گاهیتجربهمیشود.اماایناتفاقنمیافتد،چون کند،الوهیتبهطورفزایندهایدرهرسطحنوینآ
مجازبیشمارستواینبیشماری،پیچیدگیهایبیشماریرابهوجودمیآوردواینپیچیدگیها
باعثانحرافازراهراستبهسویحقیقتمیشود.درنتیجهالوهیتبههیچاندازهایدرطیتکامل
تجربهنمیشود.وقتیبشریتبیشازحدازراهراستمنحرفشد،خداوندبهعنواناوتارشکلانسان
میگیردوکارمیکندتاهمهیآفرینشراباحذفاینپیچیدگیهابهراهراستبازگرداندودوباره

جریانتکاملراهراستمیشود.

گاهیپسازاینکهاوتاربدنخاکیاشرادرزمینرهامیکند اینراهراستشدنحرکتتکاملآ
درنتیجهیکاراوتاربرایجهانصورتمیپذیرد.ظهوراوتاربهطورمستقیمبابدنخاکیاشوابسته
نیست،زیرانتیجهینهاییکارش،ظهورالوهیتشمیباشدکهجهانیاست.درطیظهورش،هرسطح
گاهیرابهراهراست گاهیازسنگتاانسان،یکهُلجهانیدریافتمیکندواینهُلهرسطحآ آ
گاهیصورتمیپذیرد. سوقمیدهد.اینحرکتبهراهراستبهآنمعناستکهپیشرفتبیشتریدرآ
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اینپیشرفت،تغییربزرگیرابرایخوبیهمهیآفرینشبهوجودمیآوردزیراکهظهورالوهیتاوتار
بهطورجهانیتجربهمیشود.

بیشازیکدرصدازالوهیتنمیتوانددردنیایخاکیتجربهشود.اینیکدرصدگرایشروحانی
گاهمیشود.اینگرایشبهسویزندگیروحانیبهچناناندازهایشدتمییابدکهدر روحخاکی-آ
گاهی طیظهور،آنوابستگیبشربهمادیاتبسیارضعیفمیشود.سهچهارمقدرتیکهمادیاتبرآ
بشردارد،ضعیفمیشود.ظهوراوتاربهاوجمیرسدوقتیبشریتیکدرصدمزهیمِیاشرادریافت
میکندومستمیشودتادرستایشاوآوازمیرابخواند.هرانسانیالوهیتاوتاررابهدرجهیمستیاش
تجربهمیکند.ایندرجهیمستیدرسهجهانمتفاوتاست.یکمستخدامیتواندالوهیتخدارا
دردنیایلطیفبهاندازهیبیستوپنجدرصدتجربهکندوپیرآسمانششم،دردنیایذهنیبهاندازهی

پنجاهدرصدتجربهمیکند.

اوتارمهربابابرایتمامجهانکارکردهاستواوازالوهیتشخواهاندادنمِیوآوازمِیاشبههر
باکاریاستکهاوتاربرایهرانسانیانجامدادهاست.ظهور انسانیاست.سطحمستیمتناسب
مهربابابهاینمعناستکهعصرمِیآمدهاست!وآوازمِیاشتوسطآنانیکهالوهیتشراتجربهکردهاند،
خواندهمیشود.وقتیتمامدنیامِیاشرامزهکنندوآوازشرابخوانند،آنگاهظهورشکاملخواهدشد،
گاهیدلبشرراپرخواهدکرد.سکوتشباالوهیتشکهبشریترامستخواندنآواز زیراکهمستی،آ

مِیمیکند،شکستهخواهدشد.اینآوازِمستیِظهورالوهیتشدرسهجهانخواهدبود.

پاسخ الهی
خداوند،بیکراناستوبیکرانیاشغیرقابلتقسیماست.خداونداقیانوسبیکرانبدونحداستو

قطرههایانفرادیکهبهنظرهستیدارند،قطرههانیستندبلکهاقیانوسهستند.

اقیانوسخداوند،سطحوساحلنداردبلکهموجدارد؛اینموجهاسایهیاقیانوسراتشکیلمیدهند.
درآفرینش،آفرینش،موجهایاقیانوساست.درآفرینشبهدلیلحرکتموجها،بازیایبینخداوند
وسایهاشوجوددارد.خداوندجوهرستوسایهاشبدونجوهر؛امابهدلیلموجها،سایهحرکت
میکند)گسترشمییابد(وپخشمیشود.سایههیچاستزیراکهبدونجوهراست؛ظاهرشهیچ
است.سایهبهخاطرجوهریعنیموجها،فعالبهنظرمیرسد.جوهراستکههمهیکارهاراانجام
میدهدوباوجودیکهبهنظرمیرسدکهسایه،چیزهارایعنیگردشآفرینشراانجاممیدهد،ولی
درواقعهیچکاریانجامنمیدهد.درحقیقت،آفرینشاتفاقنمیافتد.نمیتواندکاریانجامدهد

)نمیتواندبهخودیخودحرکتکند(زیراکهسایههیچچیزاست.

وقتیانسانیمیایستد،میبیندکهسایهاشگستردهشدهاست.وقتیدستهاوپاهایشراحرکت
میدهد،سایههمحرکتمیکند.سایهفقطحرکتمیکندچونکهانسانحرکتمیکند.بنابراینآن
انساناست،نهسایهکههمهیکارراانجاممیدهدوآنچهکهبهنظرمیرسدکهسایهانجاممیدهد،
تحریفیازهستیانساناست.موجهادراقیانوسشبیهبهفکرهادرذهنهستند.اینموجهاهستندکه
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باعثمیشوندآفرینشحرکتکند،بههمانصورتکهفکرهاباعثمیشوندکهبدنحرکتیاعمل
کند.

اوآنچنانجذبدر تنهاپرتوافکنیوَهمتوسطذهناست؟چون آفرینش انساننمیفهمدکه چرا
حرکتظاهریآفرینشاستکهفراموشمیکند.آفرینشیکسینماست،سانسکاراهافیلمهستند،

بدنانسانپروژکتورمیباشد،بدنلطیفبرقاستوذهنگردانندهاست.

فیلم دیدن وقتیجذب پردهمیبینید. برروی را فیلم رامیگردانید، پروژکتورسینما وقتیدستهی
میشوید،فراموشمیکنیدشماییکهمیخواستیدفیلمراببینید،پروژکتورراروشنکردهاید.بهعبارت
فقط فراموشمیکنید. را این اماشما بیفتد، اتفاق اینها باعثشدهمهی که بود دیگر،ذهنشما
را ماشین که بودید اینشما مدت این تمامطول در که میآوردید بهخاطر میرفت،شما برق اگر
میگرداندید.بههمینترتیب،ذهنهرانسانیفیلمیرارویصفحهیدنیاپرتوافکنیمیکند،اماهمه
آنچنانجذبدرتماشایفیلمهستندکهفراموشمیکنندکهذاتآنهااینراانجاممیدهد.آنذات،

موجهایاقیانوسذهنیعنیفکرهایمانهستند.

گاهیبهطورکاملپرورشیافتهاستوظرفیتکاملذهنوفکرکردنبرای درهرشکلانسانی،آ
گاهیکاملشبدستآوردهشد،خداوند یکیشدنبااقیانوسذهنرادارد.وقتیکهشکلانسانباآ
آمادهاستتاخودرادریابد.درهرشکلانسانی،جوهریعنیخودیحقیقیوجودداردوهمچنین
خودی است. شده ساخته سانسکاراها از کامل بهطور و است مجازی خودی که دارد وجود سایه
حقیقی،ذهنحقیقیِبیکرانبافکرهایبیکرانداردوخودیمجازی،ذهندروغیبیکرانبافکرهای
یعنیزندگیاست.ذهن برصفحهیمجاز بازیخودیمجازی دارد.خودیحقیقیشاهد بیکران
بیکرانآنچنانجذبتماشایاینسینماستکهفراموشمیکندکهآنیگانهاستکهخودیمجازیرا
برصفحهیکلآفرینشپرتوافکنمیکند.درتکاملازشکلسنگتاشکلحیوان،اینشرطِفراموشی،
انسانی فراموشیدرشکل این اما نیافتهاست. پرورش بهطورکامل طبیعیاست،چونذهن،خود
غیرطبیعیاست،چونسرانجامذهنانسانظرفیتآنراداردکهبداندانجامدهندهکیستواینکهاو

ذهنبیکراناست.

درپایان،برایاینکهفردبداندکهانجامدهندهکیست،بایدخودمجازیرافراموشکندوخودیعنی
ذاترابهیادآورد.امابهدلیلذهندروغینبیکرانبافکرهاینامحدودش،ذهنانسانهمیشهخود

مجازیاشرابهیادمیآوردوخودحقیقی،ذات،بافکرهایبیکرانشرافراموشمیکند.

ذات،دانشاستوآندانش،عشقرابهوجودمیآورد.اینعشقدرشکلاوتاربازگشتمیکندتا
گاهیرا گاهیدرآفرینشازسنگتاانسانکارکند.برایبشراینعشقالهی،آ برایهمهیشکلهایآ
گاهیرابهسویشکل درراهشناختخودیحقیقیبیدارمیکند.عشقاوتارهمهیسطحهایتکاملآ

انسانهدایتمیکند،چونفقطدرشکلانسان،خودیحقیقیمیتواندشناختهشود.

درلحظهایکهخودحقیقیانسانشناختهمیشود،بهطورطبیعیبیانمیدارد،»منخداهستم.«
گاهیتبدیلبه اینبیانالوهیتآنچنانقویاستکهحدودذهندروغینِنامحدودراازبینمیبردوآ
گاهازابدیتش گاه،آ خودیحقیقیباذهنحقیقیِبیکرانمیشود.ذهنحقیقیبیکران،ذهنبیکرانآ
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گاهازابدیتیابیکرانبودنشمیباشد. گاه،ناآ است؛وذهندروغینبیکران،ذهنبیکرانناآ

داشتندانشوتجربهدرذهنحقیقیلایتناهیِخودِحقیقی،هدفزندگیاست.اماوقتیکهانسان
همیشهخودحقیقیرافراموشمیکندوذهنمحدودشفقطخودمجازی،ساختهیسایهرابهیاد
میآورد،چطورمیتوانددانشخودیِحقیقیراداشتهباشد؟جوابایناستکهیگانهایراپیداکند
گاهرابدستآورده کهبهشناخترسیدهاستوآنخدادرشکلانساناستوحالتذهنبیکرانآ

است.

دارند. هرعصری در مردم از کمی تعداد که است شانسی رسیده، بهخدا انسانِ با بودن فرصتِ
برای یگانهایاستکه تنها او انسانمیآید. برایهر بهخدارسیدهاستکه اوتار،یگانهمرشد اما
هرموجودیدرآفرینشوجودداردوبههمهبدوناینکهخواستهشود،کمکمیکند.برایاینکهبه
را بفهمد میتواند کهخودش را تاهرشخصیجوابی میکند کار اوتار بدهد، سؤالهایمانجواب
دریافتکند.اینبهآنمعناستکههرانسانیکمکمخودرادرجهتشناختخودمییابدوهرفردی

گاهانهگرایشسفرکردنبهسویتجربهیخودرابدستمیآورد. آ

حالت با مطابق را الوهیتش ظهور زنی، یا مرد هر و میدهد انسانی هر به درونی هُل یک اوتار
بهسویشناخت دنیاکمکم اکنونمردمسرتاسر گاهی(تجربهمیکند. آ پیشرفتدرونیاش)حالت
شدن پدیدار حال در روحانی زندگی کردهاند. پیدا گرایش خود، شناخت بهسوی و آفرینش هدف
میباشد.وقتیزمانآنفرامیرسدکههمهیبشریتگرایشیافتهتابهدنبالکمکوراهنماییاوتار

باشد،ظهوراوتاردردنیا،مشاهده،احساسوتجربهخواهدشد.

اجازهدهیددرککنیمکهکارمهرباباوظهورشجهانیمیباشد.اوبرایهمهچیزوهمهکسدرجهان
را تاجوابها اوتارمیآید تنهاسؤالجاودانیمان،»منکیستم؟«جوابمیدهد. به او آمدهاست!
بدهد.اوهریکازماراآمادهمیکندتابتوانیمجوابنهاییراتوسطِسرانجامتجربهکردن،»منخدا
هستم«درککنیم.مهربابادرطیظهورشبهآنانیکهتوسطکارشبرایعصرهایبیشماریبهطور

کاملآمادهبودهاند،اینجوابالهیرامیدهد.

برترین یک رُفتگر شد
وقتیخداوندشکلانسانرابررویزمینبهعنواناوتارمیگیرد،اودربینمردمبهعنوانبرترین
نامناسبمییابد.پر

ً
برترهاعملمیکند.امااو،برترینبرترها،دنیارابرایزندگیکردندرآنتقریبا

ازخاکوکثافتاست.مردمآنچنانبهاینغیرطبیعیبودنمبتلاشدهاندکهآنهابهطورغیرطبیعیبه
کثافتهایدراطرافشانعادتکردهاند.آنهابرایرهاکردنخودیادنیاازهمهیاینکثافتهاهیچ

کارینمیکنند.

باقی ازکثافت پر دنیا و اوتارنمیخواهدکهبشریت،کثیف و بشریتدرحالتغیرطبیعیاست
بماند.بشریتغیرطبیعیشده،زیراکهباخاکوکثافتیکیشدهاستوبنابراینبرایاوتارمشکل

استتاذهنانسانودنیاراتمیزکند.
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دنیاپرازکثافتاستوذهنهرانسانیبهماننداتاقیدردنیاهستوبنابراینهراتاقیپرازگردو
خاکاست.گردوخاکنشستکردهوبخشیازاتاقشدهاستوبنابراینهرانسانیازگردوخاک
گاهاست.امااگردراتاقجاروییزدهشودوذرههایگردوغباربلندشوندتاابریازغبار خودشناآ
گاهمیشودوباآناحساسخفگیمیکند. تشکیلدهند،فردبیدرنگازخاکیکهدراتاقاست،آ

گاهانهباکثافتخودشانیکیشدهاند.اوشروعکرد وقتیاوتارنزولکرد،اودریافتکهمردمناخودآ
تاذهنهریکراباپاککردنگردوخاکازهراتاقتمیزکند.ذراتگردوخاکبهمانندغبارابرسیاه
بررویدنیا،درهوابلندمیشوندومردماحساسمیکنندکهدارندخفهمیشوند.بهاینترتیببشریت

گاهمیشود. خیلیزیادازکثافتخودشوهمهیگردوغبارموجوددردنیاآ

این اما درهمهجاهست. مردم درذهنهای وسردرگمی دنیا در ومرجحاضر اینخفقان،هرج
خفقان،هرجومرجوسردرگمی،نتیجهیکارشاستتادنیاراتمیزکند.اینکثافتکهحالابههم
نشوواکنشیرادردنیاشروعکردهاستوآنهاواکنشبشریتبهابرهایخفقانآورهستند.

ُ
خورده،ک

وقتیکسیاتاقیراجارومیکند،بیشترخاکبیرونریختهمیشودوفقطآنقسمتیکهدرهوابلند
تمیزاست،ولیهنوزنفس

ً
میشود،باقیمیماند.تاآنذرههایخاکنشستنکنندگرچهاتاقتقریبا

نش
ُ
کشیدنمشکلاست.اوتارکثافتراازدنیازدودهاست،اماآنذرههایغبارهنوزدرهواهستند،ک

وواکنشرادرهرفردیشروعکردهاند،چونذرههایگردوخاکهرشخصی،ابرسیاهیراتشکیل
دادهکههرکستوسطآناحساسخفقانمیکند.

وقتیاینذرههایگردوخاکنشستکردندوابرسیاهکمکمناپدیدگردد،آننتیجهیکاراوتاراست
نشهاوواکنشهایدرونِذهنِفردیهرشخصتمیزکردهاست.بشریت

ُ
کهذهنهرفردیراباک

صلحراتجربهخواهدکردوخواهدپرسید،»چهکسیکثافتدنیاراپاککرد؟«اوتارجوابخواهد
داد،»منبارفتگرشدن،جهانراتمیزکردهام،منهراتاقیراتمیزکردهام.«

اینتمیزکردنذهنانسانازغیرطبیعیبودنش،مرحلهیظهورجهانیمهرباباخواهدبود.

دغل بازها
پدرآفرینشمسئولفرزندانشاست.حتیاگرفرزندیازاواطاعتنکند،بهاواحترامنگذارد،بااو
مخالفتکند،اوراردکند،هنوزپدر،آنهارادوستداردوبهسودآنهاکارمیکندوبخشندهاست.
باقیمیماند. نه،مسئول یا ازماچهکمکشرابخواهیم اوتارپدرحقیقیماناستوبرایهریک
کمکشهمیشهبهسودماست،چونمارادوستدارد.اوتارکارکردهاستتابرایبشریتآنراممکن

سازدتااورابهعنوانپدرحقیقیمانقبولکنیم.

پدرشان دنبالکمک به مانندبچههاکه به اکنونخیلیهادرجستجویراهنمایروحانیهستند،
هستند.امااگرشخصیکهدرجستجویکمکهست،آنراازکسیکهپدرحقیقیاشنیست،بلکه
وانمودمیکندکهپدرشاستقبولکند،آنگاهآنشخصکهبهدنبالکمکاست،بدونشکدرراه
سقوطمیکند.چطورکسیکهخودهدفراپیدانکردهاستمیتواندبهشخصدیگریراهبهسوی
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مقصدرانشاندهد؟آنشخصوانمودمیکندواوبهخاطرسودهایخودخواهانهکهفقطبهسود
اوستوانمودمیکندنهشخصیکهبهاصطلاحداردراهنماییاشمیکند.ایندغلبازها،مرشدهای

همهجاپیدامیشوند.
ً
دروغین،اولیایدروغین،مردانمقدسدروغینهستندکهاکنونتقریبا

امروزهخیلیازچنیندغلبازهاییدردنیاوجوددارند؛آنهاهمازشرقوهمازغرببرخاستهاند.
اولیایخداوند،مردانمقدس،معجزهگران،شفادهندههامینامند؛حتیبعضیهاخود آنانخودرا
رامرشدانکاملیااوتارمینامند.آنهاتقلبیهستند،بهمانندتقلبیبودنگلهایمصنوعیکههیچ
عطریندارند.شماراخیرهمیکنند،مدهوشمیکنند،هیپنوتیزمیکنند،امانمیتوانندبهخداهدایتتان

کنند.

درغربایندغلبازهاشبیهگرگهاییهستندکهبرههایپدرراشکارمیکنند.درشرقآنهابهمانند
مارهاییهستندکهدلصادقرازهرآلودمیکنند.مردممعمولیخیلیبهترازمردانِریاکارِنادرستِ
خداوندهستند.درسرتاسردنیاچنیندغلبازهاییتعدادزیادیپیروجمعمیکنندومردممذهبیِساده
ذهنومردمسادهدرمعنویترافریبمیدهند.آنانسادههستندچونفریبخوردهاندوآنمتقلبها
آنان افسونمارجذبمیشوند. و بهگلهایمصنوعی،گرگهایزوزهکش اینمردم دارند. باور را
هیچتجربهایازعطردرونیاولیاحقیقییامرشدانکاملندارند.آنهااهمیتسکوتاوتاروجریان
طبیعیعشقورحمتاورانمیفهمند.مردمباظاهرجذابِنمایشهایزوزهیگرگهادرمهتابو

حرکتهایافسونگرمارهاراضیوخشنودمیشوند.

اگرچهتعدادبسیاری،پیرواناینمتظاهرانروحانیمیشوند،هیچفایدهیروحانیدردنبالکردن
چنیندغلبازهاییوجودندارد.برعکس،شکستمعنویوجوددارد،زیرااگرچهایندغلبازهاوانمود
به حقیقت راه دادن نشان بهجای دغلبازها این وابستهاند. مجاز به هستند، خدا مردان که میکنند
تشریفات، مذهبی، مراسم میدهند. نشان بیشتر توهم بهسوی را متفاوتی راههای فقط پیروانشان
به راههایی غیره، و عقیدهها خرافهها، تعصبآمیز، عقیدههای عقلانی، فخر مذهبی، تعصبهای
جهلعمیقترهستند.اینهامنبععمیقسازیجهلهستند.چنینراههاییدانششخصرابهحقیقت

خداوندیاتجربهیخداونداضافهنمیکند.

بهوجود پیروانشان در را خداوند برای عشق و حقیقی ایمان روها،
ُ
سدگ و اوتار حقیقی، مرشدان

میآورند؛وچونآنهاکاملهستند،پیروانشانبهخداوندرهنمونمیشوند.مرشدتقلبییکمحیط
مصنوعیایجادمیکندتاتودهیمردمراجذبکندوبهجایاینکهآنهارابهحقیقترهنمونکند،آنها
راازخداوندمنحرفمیکند.راهبهحقیقت،راهسادهومستقیمیاست.فقطیکعاشقحقیقیِخداوند
میتواندوارداینراهشود.چنینشخصیازتمرینهایدنیویبهمانندمراسموتشریفاتجداشده
است.برایآنانیکهجامهبرتنمیکنندومراقبهمیکنندوبهطورماشینیذکرمیگویند،عقیدههای
تعصبآمیزراموعظهمیکنند،تشریفاتمذهبیرااجرامیکنندووانمودمیکنندکهپیشرفتروحانی
دارند،راهبازنیست.راهبهسویاوازعشقدرستشدهاستنهازتشریفات؛ازاشتیاقنهازمراسم؛از
صداقتنهازتعصبمذهبی؛ازتسلیمنهازآموختن؛ازفداکارینهازموعظه؛ازبخشیدننهازمراقبه؛

ازمستالهیبودننهازذکرگفتن.
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پیروانمصنوعی آنها ترتیب این به و اولیادروغینوشعبدهبازانوانمودمیکنند مرشداندروغین،
میسازندچونخودساختگیهستند.آنهامرداندروغینخداوندهستند!آنهاسخنرانیمیکنند،
کلاسهایمراقبهومحفلهایمذهبیدارندومحیطساختگیروحانیایجادمیکنندومردمبهسوی
آنهاجلبمیشوند.اهلتصوفوشفادهندهها،معجزههایکوچکیمیکنندومردمجمعمیشوند

تانمایششانراببینند،اماآنهاحقههایجادوگریاست.

زندگیروحانینمایشنیست.راهزندگیروحانیهمیشهراهبیهوسیبودهاست.چطورشخص
میتواندباپوشیدنرَدابهجایلباسمعمولی،بدونخواستهشود؟چطوربیهوسیمیتواندبادنبال
آوردهشود؟چنینچشمپوشیسطحی بدست میدهید، پول او به و میکند معجزه که کردنکسی
هیچوقتنمیتواندحالتبدونخواستنراایجادکند.برایبدونخواستهشدن،شخصبایددربارهی
بدستآوردنمقصودزندگیجدیشود.وقتیهدفشمتمرکزشدهومشخصاست،آنگاهجدیبودن
درمقصودش،شخصراکمکمازهمهیامیال،جاهطلبیها،خواستهها،دوستداشتنهاودوست
نداشتنهارهامیکند.آنگاهشخصمیتواندبرایخدازندگیکند،دنیاوهمهیمجازشرافراموش

کند.

مردمصادقبایدازایندغلبازهایروحانیفاصلهبگیرند.آنانبدترینریاکارانهستند.آنهاوانمود
میکنندکهبهخدانزدیکهستند،آنهاقلبووجدانندارند.آنهافقطدربارهیخداحرفمیزنند
تازندگیمادیشانراکهبراینام،شهرت،قدرتوثروتاست،برآوردهسازند.هراندازهمشهور،
هراندازهپرقدرتوهراندازهثروتمندباشند،آنهادغلبازهستند،زیرااگرآنهاحقیقیبودندوقتی

خداونددرمیانشانبود،اورامیشناختند.

تمامجهانکمکم انجامشده، مهربابا اوتار توسط که کاری دلیل به و است اوتاری دورههای این
اجرا را نمایششان و کردهاند راشروع کارشان دغلبازها روحانیمیگرایند.همزمان زندگی بهسوی

میکنند.اینگرایشجهانیبهسویزندگیروحانیتوسطاوتاربهوجودآمدهاست.

اکنوندغلبازهاازجهلمردمسوءاستفادهمیکنند.اماآنهابههدفدرکاراوتارخدمتمیکنند.
آنهاکارسطلآشغالراانجاممیدهند!کسبوکارشاننگهداریازکثافتوآشغالانساناست.

مردممیتوانندکثافتوآشغالشانرادرآنانوتشکیلاتآنهابریزند.

اینآشغالوکثافتچیست؟آنچیزیجزباقیماندهیسانسکاراهایغیرطبیعیذهنانساننیست.
اماخطربزرگیدراینوجوددارد.تازمانیکهشخصبهمرشدتقلبیایمانداشتهباشد،کثافتشخص
بهسطلآشغالیکهمرشدتقلبیاستریختهمیشود.امااگرزمانیفرارسدکهشخصبهاعتبار،به
او به انداختهمیتواند آشغال درآنسطل کثافتیکهشخص تنها نه کند، بهاصطلاحمرشدشک آن
برگردد،بلکهبعضیازآشغالهاییکهمردمدیگرهمدردغلبازهاانداختهاندباآشغالخودشخصبه
آنهابازمیگردد.فرضکنیدفردیپیرویکبهاصطلاحمرشدیبرایمدتطولانیبودهاست،روزی
مرشد عنوان به که بوده متقلب بلکهیک نبوده، واقعی دنبالمیکرده،مرشد او که مردی درمییابد
نقشبازیمیکردهواورافریبمیدادهاست.پیروتصمیممیگیردکهمرشدقلابیراترککند.امااو
آنجارافقطباآشغالسانسکاراییخودشترکنمیکند،چونمقداریازباقیماندهیتأثیرهاغیرطبیعی
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دیگرانراهمجمعکردهاست.پسازاین،شخصبیشترازابتدایجستجویشبرایراهنمایروحانی
کهاورابهآنبهاصطلاحمرشدرهنمونکرد،گرفتارسانسکاراهایغیرطبیعیمیشود.

او اولیادروغینرادنبالمیکنندکمککند،چون بهتودهایکهاینمرشدانو اوتارمیتواند فقط
میتواندآنهاراازکثافتسانسکاراییکهدرتماسباایندغلبازهاکسبکردهاند،پاککند.اینتمیز
کردنوقتیشروعمیشودکهمردمدرتماسبااوبیایندووقتیکاملمیشودکهمردماورادرراهزندگی
روحانیدنبالکنند.امروزهبهدلیلکاردرونیکهتوسطاوتارمهربابا،نزولمستقیمخداونددرشکل
انسان،انجامشده،مردمبهزندگیروحانیگرایشدارند.اومحبوبعاشقانشاستودرعاشقانش
ظهورخواهدکرد.دلیلیبرایشکیباییوجودندارد؛اوظهورخواهدکرد.برایعاشقانِاوتارمهربابا،
نیازیبهدیداراولیاومرشدانوجودندارد.هیچراهیبرایدانستناینکهآنهاحقیقییاقلابیهستند
وجودندارد.مهربابادرمیانماهست؛بااینحالمردمدیگریمرشدانواولیاراپیدامیکنندوخواهند
دیدکهبعضیازآنهاحقیقیوبعضیقلابیهستند.اینجستجویمرشدانواولیا،مرحلهایازظهور
اوتاراست.کاراوتمامشدهاستوآنراقبلازرهاکردنبدنشکاملکردهبود.اکنونعاشقانحقیقی
خداونددرانتظارظهوراوهستند.اوکمکمظهورمیکند،امازمانیفراخواهدرسیدکهاوباقدرتو
شدتزیادظهورخواهدکرد.عاشقانشبایددرانتظارباشندوببینند.برایمااهمیتیندارداگرمردم
اکنونمهربابارادردلشاننپذیرند.فقطاینمهماستکهمااوراقبولکردهوعاشقاوهستیم.مهربابا

اولدرعاشقانشظهورمیکند.

داشتهشود. نگه دیگرانمخفی از باید که است گنجینهای ندارد. نمایش یا تظاهر به نیازی عشق
نیایش،بایدروشنکردنچراغعشقدردلهایمانباشدواینبهچراغعشقاجازهخواهددادتانیایش
محبوبرابجاآورد.اینچراغنمیتواندبهطورخارجیدیدهشود؛دردرونمیسوزدتادرشعلهاش
تماموابستگیهاراسوزانده،عاشقراآزادسازدتابامحبوبیکیشود.بنابراینبهمهرباباعشقبورزید
وآنچنانباشدتعشقبورزیدکهخودیخودرافراموشکنید.برایعاشقهیچتجربهیدیگریبرای
دنبالکردنوجودندارد.عاشقحقیقی،اوتاربودنِمهرباباوالوهیتشرادرطیظهورشدروندلِخود

تجربهخواهدکرد.

چه مجازاتی!
خداوندبیکراناستوبیکرانیاشغیرقابلتقسیماست.دربیکرانیخداوند،همهچیزوهمهکس
خداستوهیچچیزبهجزخداوندنیست.اگرچهدرواقعیت،بیکرانیدرونهریکوجوددارد،اما
گاهی آ باید فرد بیکرانی، تجربهی برای نمیکند. تجربه میسازد، راخدا فرد که بیکرانی همهکس،
بهعنوان را اینکهدرواقعخداهست،خود با فرد نامحدودنشود، گاهی آ تا و باشد نامحدودداشته
گاهیتوسطوابستگیهایسانسکاراییِمجازمحدوداستوتا خداوندتجربهنمیکند.هرنفردرآ

وابستگیهایتجربهیمجازیپاکنشوند،شخصنمیتواندحقیقتخدابودنراتجربهکند.

خودی زندان در خودش درون در را خداوند یک هر شدهایم. حبس مجاز کیهانی حباب در ما
محدودشنگهمیدارد.زندانهایماازوابستگیهایسانسکاراییدرستشدهوازمیانزندانهایمان
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گاهیبیکرانرنجمیبرد،چوناوبیکران بجایخداوند،مجازرامشاهدهمیکنیم.خداوندبهعنوانآ
استومابیکرانیراکهدردرونماحبسشدهرادرنمییابیم.اینچهمجازاتیبرایخداونداست،

یگانهایکههیچوقتمجازاتنمیکند،اماهمهیاینهارادرسکوتتحملمیکند.

خداونددانشبیکران،قدرتبیکرانوسروربیکراناستوطبیعتسهگانهی3اوبهعنوانعشقکل،
رحمتکلوبخشندگیکلظهورمیکند.خداوندازسررحمتبهمقصوددادندانشالهیاشبه
انسان،خودرادرشکلانسانیاسیرمیکندتاخودراازآنزندانکهمحدودیتماناستآزادسازد.

بیکرانش دانش از میکند کار درسطحجهانی او وقتی کند. کار تا میگیرد انسان خداوندشکل
استفادهمیکند،اماقدرتبیکرانوسروربیکرانشرابکارنمیبرد.چوندرحینکارکردنازقدرت
وسروربیکرانشاستفادهنمیکند،اوهمیشهرنجمیبرد.اوتاربارجهانرابهدوشمیکشدوهنگامی

کهبررویزمیناست،اوبایداینباررادرطولتماممدتکارشبردوشکشد.

در الهی دانش این میکند. استفاده الهیاش دانش از فقط میکند، کار جهان رای به اوتار وقتی
ذهنجهانیموجوداست،بنابراینازطریقذهنجهانیاستکهاوتارکارشراانجاممیدهد.در
ذهنجهانیاوتار،همهیذهنهایمحدودفعالهستند.چونهرذهنمحدودِفردیدروغیناست،
و امیال از پر فردی محدود ذهن هر میشود. متحمل اوتار که است جهانی بار نفر، هر ذهنهای
خواستههاست.نیرویسانسکاراییامیال،ذهنرابهیکشئجذبمیکند؛وقتیآنشئدیدهمیشود،
ذهنفردآنرامیخواهد.ذهنواشیاییکهآرزویشراداردومیخواهددرنیستی4وجوددارند.اماهر
ذهنیوجودخودوهمچنینوجودشئراتأییدمیکند.بهدلیلاینادعا،اوتاررنجمیبرد،چونهر

ذهنیدرونذهنجهانی،اوتارراباامیالشمیکشد.

هرذهنفردی،امیالرادوستداردوبهخواستههایشمیچسبد.اینبهدلیلآناستکههرذهن
فردی،امیالوخواستههایشکهدروغینهستندرادوستداردوهرذهنیباراضافیبرذهنجهانی
اوتارقرارمیدهد.چوناوتارمسئولیتآزادساختنافرادراازهمهیوابستگیهابهعهدهگرفتهاست،

اوبایدباریراکهذهنهایسانسکاراییتولیدمیکنندراتحملکند.

برایاوآساننیستتاهرفردیراازهمهیامیالوخواستههاآزادسازد،چونهرذهنیباامیال
وخواستههایبیشماریمحدودشدهاست.مردمدرواقعنمیخواهندازاینامیالوخواستههارها
اورابه

ِ
شوند.وقتیکهاوتارکارمیکند،مقاومتازهمهیگوشههایدنیاپدیدارمیگرددواین،رنج

گاهیانسانباامیالوخواستههالبریزشدهو هنگامزندگیاشدررویزمینشدتمیبخشد.وقتیآ
دنیاپرازچیزهاییمیشودکهتوسطمردمدرهمهجاخواستهوموردهوسقرارمیگیرد،اوتارمیآید.
گاهیبشرراازسهچهارمامیالاضافیرهاکندوهمچنینسهچهارمچیزهای اوتارکارمیکندتاآ
مجازیغیرلازمیراکهمردممیخواهندراازبینببرد.وقتیدنیادرمقابلکارشمقاومتمیکند،بشر
درواقعدرمقابلعشق،رحمتوبخشندگیاوکهاینهاهرفردیراازامیالوخواستههایاضافیآزاد

میسازندمقاومتمیکند.

3-اعتقادبهداشتنسهصفتقدرت،سرورودانشبیکراندرخداوند
4-عدمهستی
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هیچکسنمیتواندتصورکندکهچگونهاوتارمهربابابایدبهخاطرکارجهانیاشبیاندازهرنجرا
تحملمیکند!هیچکسنمیدانددرحالیکهاودررویزمینکارمیکردبایدچهمقدارمخالفترا
متحملمیشد!مهربابابرایسودهمهیعالمکارمیکرد.اوکارشرادرحالیکهبیشترِبشریتندیده
وندانستهاند،انجامدادومخالفتهرکسیدردنیا،چیزیبودکهاوبایدمتحملمیشد.باوجوداین
مهرباباکارجهانیاشراکاملکردوانسانشروعبهتجربهکردننتیجههایآنکردهاست.آنانیکه
اکنونبهاورویمیآورندوآنانیکهرویخواهندآوردودنیاییکهسرانجاماوراقبولخواهدکرد،هیچ

تصوریازمخالفتیکهاوبایدازهریکازآنهامتحملمیشدندارند.

فرد اگر است. کرده اشتباه او نمیکنم«، مخالفت مهربابا اوتار کار با »من کند، ادعا کسی اگر
باکارمهربابامخالفت زیادهرویکردهواگربهزیادهرویکردندرامیالوخواستههاادامهدهد،او

میکند.مخالفتماباعثمیشودکهمهرباباحتیبیشازحالرنجببرد.

وقتیکسیراعقربمیزند،گرچهکهنیشفقطدریکنقطهاست،دردبرتمامبدنشاثرمیگذارد.
بهطورمشابهبدنجهانیاوتار،تحتتأثیرهمهیبدبختیهاوخوشبختیهایهرفردیقرارمیگیرد.
وقتیپزشکسعیمیکندتادردنیشعقربراآرامکند،اگرفردیکهگزیدهشدهباتقلاکردندرمقابل
پزشک،بامعالجهمخالفتکند،پزشکخودرنجمیبرد،گرچهاوداردکسیراکهزهرعقرببراو
اثرگذاشتهمعالجهمیکند.بهاینترتیباوتاربهدلیلتقلاومخالفتنادیدهوندانستهباکارشرنج

میبرد.اوبامهربانیبرایدنیارنجمیبردودرسکوتآنبخشیدهمیشود.

بنابراینماکهبهمهرباباگراییدهایم،نبایدباکارشمخالفتکنیم،بلکهسعیکنیمتاتوسطقربانی
تاماکهبخشندگیاشرااحساس بیایید آزادشویم. بهخاطرعشقش، امیالوخواستههایمان کردن
کردهایم،نگذاریمکهاوبهخاطرمارنجببرد.بیاییدتابگذاریمکهعشقشدرزندگیمانظهورکند.

عشق نمی تواند سنگینی عقل را تحمل کند
دانشخداوندعقلانینیست،دانشتجربهاست.دانشخداوند،دانشکلاستوتجربهاشهمهچیز
رادانستناست.ایندانشهمهیزمان،همهیفضا،همهیچیزهاوموجوداترادربرمیگیرد؛ازاین
روتاریخچهیهریکراازابتدایآفرینشتابهآخرمیداند.ایندانشبدوندرنگاست؛جاودانهدر
طولکلمسیرتاریخثابتاست.خداوندایندانشبیکراناست؛دانش،ماهیتاوستوهیچچیزاز
اوپنهاننیست،هیچچیزازایندانشناپیدانیست.برایاوتاریخکلجهانوهرموجودیدرآفرینش
یککتاببازاستوایندانشبرایدانستن،نیازیبهفکرکردننداردزیرااوهمهچیزرادرهرزمانی

میداند.

نهکارو برایکارجهانیاشاستفادهمیکندو بیکرانش ازدانش اوتاردررویزمیناست، وقتی
و است گرفته عهدهیخود به را آفرینش همهی مسئولیت او میشود. محدود باچیزی او دانش نه
اینمسئولیتراتوسطاستفادهازدانشبیکرانانجاممیدهد.تکمیلاینمسئولیتتوسطبشریتبه
گاهی تنهارسانهبرایتجربهیدانشاستووقتیآ گاهی گاهیتجربهمیشود.آ صورتهُلیدرآ
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بشریت، و است حقیقت بهسوی راه دانش افزایش میکند. تجربه را بیکران دانش میشود، بیکران
گاهیبهسویخدادادهاستتجربهمیکند. افزایشدانشراتوسطهُلبزرگیکهاوتاردرآ

گاهیاوتارجاودانه،نامحدودباقیمیماند.چوناوتارسانسکاراهایمقیدکنندهندارد،چطوراو آ
بیکراناست،میتواندبدنجسمیمحدودیرانگهدارد؟بدنجسمیاشتوسطسانسکاراهای که
اوتار، بدنجسمی توسط بیکران دانش میشود. داشته نگه یوگایوگا سانسکاراهای جهانیاش، کار
کار مقصود برای میگیرد، خود بر او که را یوگایوگایی سانسکاراهای میبرد؛ بکار را جهانی ذهن
نیروهاییهستندکه تاریخهستند.آنها الهیهستند،آنهابذر اینسانسکاراها جهانیاشهستند.
سرنوشتبشریتراعوضمیکنند،زیراکهاینسانسکاراهاییوگایوگاازدانشبیکرانپدیدمیآیند.
اینسانسکاراهایالهیتوسطذهنجهانیاوتاررهامیشوندکهتمامتاریخگذشتهوآیندهرامیداند.

آنهادیگرانراازقیدوبندسانسکاراهایمحدودشانآزادمیسازند.

درذهنجهانیاینسانسکاراهاییوگایوگاشبیهشعلههایزندهیآتشاصلیاش)آتشنخستین(
هستند.اینسانسکاراهاییوگایوگاالهیهستندچونوقتیاوتارآنهارابکارمیبردتایکهُلجهانی
گاهیراآزادمیسازند.سانسکاراهاییوگایوگایاوتار، بههرسطحتکاملودروننگریبدهد،آنهاآ
شعلههاییهستندکهازعشقالهیمتولدشدهاند.آنهابهماننداشعههایبیکرانازخورشیدعشق،
تا اوتارسرچشمهمیگیرند، ازجایگاهخداونددرآسمانهفتممیآیند.ایناشعههاازذهنجهانی
تاریکیراکهتوسطسانسکاراهایمقیدکنندههرفرددرتاریخبهوجودآمدهراپاکسازد.وقتیشخصِ
بهخصوصیتسلیمخواستوارادهیاوتارمیشود،رهاکردنسانسکاراهاییوگایوگاتوسطذهنجهانی
برایاوتاردرکارجهانیاشآسانمیشود.آنگاهذهنجهانیاوتارمیتواندسانسکاراهاییوگایوگایش
ذهن برای است تسلیم ذهن که وقتی تنها برد. بکار اوشده تسلیم ذهنشان که آنانی برای آزادانه را
گاهیازهمهیوابستگیهاآزادشود.چهچیزیمانعمیشودتا محدودامکانآنهستتافناشدهوآ
ذهننفسِفردتسلیمشود؟اینعقلاست.عقلدرذهنهرانسانیکمانعمیشودوعشقنمیتواند
گاهسنگینیمیکندراتحملکند. سنگینیاینعقلراکهبهمانندیکسنگدرذهنانسانخاکی-آ

و ادراکی ذهنی قوهی عقل، است. بیکران تجربهی و هشیاری در که است گاهی آ خداوند دانش
مفهومیدرانساناستکهخاصیتوماهیتهمهچیزرامعینمیکند،اماتجربهیدرونیازچیزها
گاهیاستکهتجربهیبیکراندارد.اگر راندارد.خداوندبیکران،ماورایعقلاستزیراوجودشآ
انسانیسعیکندتاخداراتوسطرسانهیعقلدنبالکند،اونمیتواندبهجاییبرسد.خداوندفقط
درونی آسمانهای است. تجربه این فرآیند دروننگری، و شود دنبال گاه آ تجربهی توسط میتواند
دروننگری درطی گاهخداوندهستند.خداوند آ تجربهی پرورش برای ذهنی،رسانههایی و لطیف
گاه،خداوندتوسطواسطهی توسطرسانهیآسمانهایدرونیپیدامیشود،امابرایانسانخاکی-آ
عشقپاکوخالصاحساسمیشود.اینعشقپاکوخالصوقتیظهورمیکندکهقوهیذهنیعقل،
تسلیمخواستوارادهیاوتارباشد.تجربهکردنخداوند،خواستاوتاراستوبرایبدستآوردنآن،
گاهیبایدخودراازسنگینیعقلآزادکند.درجستجویانسانبرایخدا،عقلدشمنانسانمیشود، آ

زیراکهتجربهیجریانعشقنامحدودرامسدودمیکند.
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هوشبایدتسلیمباشدتاحقیقتخداوندراطلبکند،تاعشقشراکهنامحدوداستتجربهکند.
وقتیهوشتسلیممیشود،شعلههایسانسکاراهاییوگایوگایاوتار،کهازعشقزادهشدهاند،آنرا
گاهیپاکوخالصخداوندبازکنند.اماوقتیهوشتسلیمنیست میسوزانندتاراهرابرایتجربهیآ
گاهیشخصاستوراهتجربهیخداوندبستهاست.اوتار بهمانندیکتختهسنگبزرگ،باریبرآ
بایدکارکندتاهوشسنگمانندراشکستهوبانرمکردن،آنراخاککند.راهخاکبهعنوانراهروحانی
شناختهمیشود،زیراکهذهنانسانکمکمدرمقابلبیکرانتجزیهمیشود.هوشاولینقوهیذهنی

استکهخردشدهوبهمانندخاکنرممیشود.

گاهیانسان،انحرافهاییوجوددارد.بعضیازآنهاتوسطاعمالغیرطبیعیایجادمیشوند، درآ
برخیتوسطانحرافهایروحانیوبرخیتوسطهوشایجادمیشوند.وقتیراهشخصبرایتجربهی
عشقخداوند،تنهابهدلیلهوشبستهاست،آنعقلمنحرفاست.برایکسیکهدرطلبخداست،
هیچمکانیبرایچنینعقلِمنحرفیوجودندارد.هیچمکانیدردلبرایچنینعقلیوجودندارد.
گاهیِذهنازتسلیمبهتجربهیعشقخداوندوخواست عقلمنحرف،تسلیمنیستواینمانعتسلیمِآ
را وتجربهیخداوند رامییابد تسلیماست،طالب،عشق وقتیعقل فقط اوتارمیشود. ارادهی و

بدستمیآورد.

مرشدانروحانیکمکمعقلهایمریدانشانرادرهممیشکنند.پرسشهاسرشتعقلهستند،اما
عقلمنحرفوقتینیازیبهپرسشنیستمیپرسد.عقلمیتوانددرکارمرشدمفیدباشد،امااول
بایدخودسریپرسشغیرلازمراازدستبدهدوفقطپسازاینمیتواندتسلیمخواستمرشدشود

وکمکمهستیاشراازدستبدهد.

بهاشرامدیگریمیرفتومعلمهایروحانی، طالبمتفکرِتحصیلکردهایبودکهازیکاشرام
پیرانومرتاضهاراکهبهاصطلاحپیشرفتهدرروحانیتبودند،ملاقاتمیکرد.ازهرجاییکهدیدار
میکرد،مراقبه،تمرینهاییوگا،ستایشوخواندنرامییافت.اوازشخصمسئولمیپرسید،»چرا
مراقبهلازماست؟....چرایوگالازماست؟....چراستایشلازماست؟....چراآوازهالازمهستند؟«

طالبهردیداریرابهاینترتیبسپریکردوهیچاشرامیاوراضینمیکرد.

یکروزمردپیریرادرراهشملاقاتکردوآنهادوستانهصحبتکردند.طالبشرحدادکهاودر
جستجویخداونداست،اماتابهحال،هیچکسقادرنبودهبهاوکمککند.مردپیربهطالباندرزداد
تابهپیشمردبهخصوصیبرودکهدرشهریدرآننزدیکیهازندگیمیکردواینکهآنمردقادرخواهد

بودتابهاودرجستجویشکمککند.

اوفقطچندمریدداشتکه بود. اینمردیکمرشدکامل یافت. بهآنشهررفتومردرا طالب
تعدادیازآنهامشغولکارفیزیکیبودند.عدهایدرحالپختنبودند،عدهایدرحالشستنظروف

وعدهایباغبانیمیکردندوتعدادکمینزدمرشدنشستهبودند.

مرشدازطالبپرسید،»چراآمدهایتامراببینی؟چهمیخواهی؟«طالبجوابداد،منازجستجوی
خداوندخستهشدهام.منشناختخدارامیخواهم.»مرشدخوشحالبودوجوابداد،«بامنبمان،
امااگرخدارامیخواهی،بایدازدستورهایماطاعتکنی.پسازچندروزبهتودستورهایمراخواهم
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داد.اگرقولبدهمکهکمکتکنم،آیاآمادهایتاازآنهااطاعتکنی؟طالببیدرنگجوابداد،بله
مرشد،اطاعتخواهمکرد.

انجام مراقبه، رادرحال اوکسی کارکرد. به اماذهنششروع ماند، باقی درمرکبمرشد طالب
تمرینهاییوگا،ستایشکردننیافت؛وذهنششروعبهتردیددربارهیمرشدکرد.درگذشتهاوهمیشه
دربارهیمراقبه،یوگا،ستایشوپرستشسؤالکردهبودواکنونوقتیمشاهدهکردکهچیزیمانندآنها
انجامنمیگیرد،شکنمودکهآیامرشدحقیقیاستوبهراستیمیتوانداوراکمککند.طالبآنچنان
باپرسشهاوتردیدهایشناراحتشدهبودکهتصمیمگرفتپسازچندروزاستراحتآنجاراترک

کند.

بدهد.طالبدرحالیکهماساژمیداد،فکر ماساژ را پایش تا ازطالبخواست بعدمرشد روز
میکردکهاودرچهمحیطروحانیعجیبیاستوبهمرشدگفت،»منفرداازاینجامیروم.ذهنم
بمانی بامن که دادهای قول بهمن تو است.«مرشدگفت،»چهمیگویی؟ پریشان اینجاخیلی در
کردهی اینشایستهییکشخصتحصیل بروی؟ که داری وحالاقصد کنی اجرا را ودستورهایم
باهوشیبهمانندتونیست.یکروزقولمیدهیوآنگاهروزبعدآنرامیشکنی!اگربهراستیباهوش
بودی،قبولنمیکردیکهاینجابمانیودستورهایمرااطاعتکنی.«مرشدخندید،»اماتوقبولکردی.

پسدستکمبایدچندروزیبامنبمانی.«

طالبمطیعانهجوابداد،»بله،درستمیگویی.منبیشترخواهمماند.«اگرچهاوموافقتکردتا
بماند،احساساضطرابدراوادامهیافت،زیراکهازمحیطروحانیآنجاخوششنمیآمد.

روزبعدمرشداوراصداکردوگفت،»اولیندستورمرابهتومیدهم.اینسنگرابگیر.بهبازاربرو
ودوکیلوازسبزیهایمختلفبجایسنگبرایمبیاور.«طالبدرحالنگاهکردنبهسنگجاخورد،
بهمرشدگفت،»اینسنگبهنظربیارزشمیرسد.چهکسیدوکیلوسبزیبرایآنمیدهد؟«مرشد
سرزنششکرد،»دستورهایمرااطاعتکنوبیدرنگبهبازاربرووچیزیکمترازدوکیلوازبهترین

سبزیجاترانیاور!«

طالبباتردیدآنجاراترککرد،تمامراهفکرمیکردکهاوبایدآنجاراترککندزیراکهبهنظرمیرسید
کهمرشدهیچادراکیدربارهیارزشسنگهاندارد.اماباوجودپریشانیاش،اوبهبازاررفتوسنگ
رابهفروشندهدرمقابلدوکیلوازبهترینسبزیجاتشارایهداد.اماهیچکسقبولنکرد.یکفروشنده
حاضرشدکهیککیلوسبزیبهجایسنگبدهد،اماطالبقبولنکردوبادستانخالیبهپیشمرشد

بازگشت.

وقتیطالببهمرشدنزدیکشد،اوگفت،»منگفتمکههیچکسدوکیلوسبزیبرایاینسنگ
نمیدهدوحرفمدرستبود.فقطیکفروشندهقبولکردکهیککیلوسبزیبدهدودرتعجبمکهچرا
اوحتیاینمقدارراهمپیشنهادکرد.سنگبیارزشاست؛غیرممکناستکهبتواندوکیلوسبزی

درازایآنبدستآورد.«

باشنیدنشکایتهایطالب،مرشدلبخندزدوگفت،»حالاایندستوردوممناست.بهشهرباز
گردوبهمغازهیشکلاتفروشیبرووپنجکیلوازبهترینشکلاتهارادرازایسنگبیاور.«طالب
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بیدرنگگفت،»اماسرورم،چطورممکناست؟«مرشدلبخندزد،»بامنبحثنکن؛بهشهرباز
گردوآنچهراکهگفتهام،اجراکن.«

طالببااحساسآشفتگیآنجاراترککردودرفکرشهمهنوعفکرهایناسزاواروناشایسته،برضد
مرشدشداشت.اماباوجودپریشانیاشدوبارهبهشهربازگشت.اوبهبهترینمغازهیشکلاتفروشی
پنجکیلوازبهترینشکلاتهایتانرا

ً
رفتوسنگرابهفروشندهنشاندادوگفت،»سلامآقا،لطفا

درازایاینسنگزیبابهمنبدهید.«فروشندهبهسنگنگاهکردوخندید،»چهکسیبهتوپنجکیلو
شکلاتدرازایاینسنگمیدهد؟ارزشزیادیندارد.امازیباستودخترمازآنخوششخواهد

آمد.بنابراینمنسهکیلوشیرینیدرازایآنمیدهم.«

فکر بگیرم. ازایسنگ در کیلوشیرینی میتوانمسه وگفت،»من بازگشت مرشد پیش به طالب
میکنممعاملهیخوبیاست.آنمعاملهایکهمیخواستینیست،امافروشندهاینمقدارراقبولکرده

وفکرمیکندکهدخترشازسنگخوششخواهدآمد.«

مرشدبهحرفطالبخندیدوبهاودستورداد،»فرداصبحبهشهربازگرد.بهطلافروشیبروودر
ازایاینسنگ20000روپیهبیاور!«

باشنیدناینطالبجاخوردوجوابداد،»چطورممکناست؟اگرازطلافروش20000روپیه
فکرمیکنددیوانههستم!«مرشدلبخندزدوگفت»اطاعتکن؛

ً
درازایاینسنگبخواهم،اومطمئنا

بدونجروبحثبیشتریفقطازمناطاعتکن.«

آنشبطالبسعیکردبخوابد،امامرتبفکرمیکردکهاینمکانروحانینبودهوآنمرشددیوانه
است.اماچونقراربودچندروزدیگرآنجاراترککندوهرگزبازنگردد،تصمیمگرفتکهصبحبه

شهربرود.

آنصبحبهبهترینطلافروشیکهمیتوانستپیداکندرفتوسنگرانشانداد.پسازآزمایشدقیق
سنگ،طلاسازازاوپرسید،»چقدردرازایاینسنگمیخواهی؟«طالبجوابداد،»من20000
روپیهمیخواهم،نهکمتر.«طلاسازجوابداد،»من10000روپیهخواهمداد،امانهبیشتر!«طالب
جاخوردوبهپیشمرشدبازگشت.اودرحالتشوکبود،زیراتماممدتاوفکرمیکردکهسنگ

بیارزشاست.

»نه،مرشد. داد، تردیدجواب با آوردی؟«طالب برایم را روپیه »آیا20000 پرسید، آنگاهمرشد
طلاسازفقطحاضربودکه10000روپیهدرازایسنگبدهد.«

مرشدلبخندزد،»خیلیخوب،حالابهجواهرفروشیبروو100000روپیهدرازایسنگبیاور.«

طالباینبارجروبحثنکرد،زیراکهداشتتاحدودیبهمرشدوارزشسنگایمانمیآورد.اوبه
بهترینجواهرفروشیرفتوسنگرابهاونشانداد.جواهرسازسنگراآزمایشکردوپرسید،»چقدر
درازایآنمیخواهی؟«طالبجوابداد،»100000روپیه!«جواهرسازجوابینداد،امابهسمت

گاوصندوقشرفتو100000روپیهبرداشتوآنپولرادرازایسنگداد.

سنگ،جواهرنادریبودوجواهرسازارزشآنرامیدانست،بنابراینبهایآنرابدونسؤالپرداخت.
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طالبدرحالتتوبهوارباپولبهپیشمرشدبازگشتوهنگامیکهپولرابهمرشدمیدادگفت،
اجازه

ً
»مرشدخیلیمتأسفم.فکرمیکردمکهدیوانههستی.اماحالامیدانمکهمندیوانههستم.لطفا

بدهکهباتوبمانموخدمتتکنم.«

مرشدلبخندزد،»تودیوانهنیستی.توجواهرسازنیستی،پسچطورمیتوانیارزشسنگرادریابی.
عقلتباعثمیشدکهبهاینطریقفکرکنی.منمیدانمکهتوجواهرهستی.اگربهنزددیگرانبروی،
ارزشتشناختهنخواهدشد،زیراکهآنهاجواهررانمیشناسند.بامنبمانوباتمامدلازمناطاعت

کنویکروزجواهریراکهخودتوهستی،پیداخواهیکرد.«

برایسالیانزیادیطالب،مرشدراباتمامدلخدمتکرد؛وسرانجاممرشدجواهربینظیرشناخت
خداوندیرابهاوداد.

اوتارمهرباباسانسکاراهایآزادالهیکارجهانیاشرابرایهریکازمارهاکردهاستواگرعقلمان
تسلیمباقیبماند،دلمانمزایایاینسانسکاراهاییوگایوگاراازاودریافتخواهدکرد.مامتناسببا
تسلیممانبهخواستهوارادهیاو،ازوابستگیهایمانرهاخواهیمشد.امااگربهسنگینیوسختیسنگ
بهعقلهایمانبچسبیم،عقلهایمانمنحرفخواهندشدودرطولظهوراوتاری،هیچچیزیبدست
نخواهیمآورد.اگرانتظارداریمتاخداوندراازطریقعقلمانتجربهکنیمیابهنزدبهاصطلاحمرشدها،
پیرانومرتاضهابرویم،بااینفکرکهآنهادرروحانیتپیشرفتههستندومیتوانندماراکمککنند،

ارزشماتنهاقیمتدنیویداردوارزشحقیقیمانهرگزشناختهنخواهدشد.

تجربه ما از یک هر برای را اوتار کار ارزش بتوانیم اینکه از قبل و درهرکسهست روح جواهر
کنیم،بایدهریکارزشجواهررابشناسیم.هریکازمافرصتیداردکهتوسطاوتاربهاودادهشدهتا
بهسویاورویکند.زمانظهوراوتاردورهیخیلیمهمیاست،زیراکهدرایندورهمیتوانیممزایای
سانسکاراهاییوگایوگارادریافتکنیموازقیدوبندسانسکاراهایمانآزادشویم.اینمهمتریندوره
است،زیراازطریقسانسکاراهایآزادالهی،شخصقادراستتاارزشحقیقیروحشرابشناسدو

برایشناختکلبهسویاورویکند.

یکطالبحقیقیِخداوندنبایدبهعقلشاجازهبدهدتابهسختیسنگبماند.هیچکسنبایدخواست
وارادهیاوتارراموردبحثوسؤالقراردهد.مابایدعقلراتسلیمنگهداریمتاهستیخداوندرادر
زمانظهوراوتارتجربهکنیم،زیراکهعشقخداوندنتیجهیجهانیظهوراوتارخواهدبودوعشقیکه

ازطریقمهرباباظهورخواهدکرد،سنگینیعقلهایمانراتحملنخواهدکرد.
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صدای سؤال نخستین
که نخستین کلمهی است. بیکران درحالتسکوت ماورایش ماورای نخستینِ درحالت خداوند
سؤالنخستینِ»منکیستم؟«است،صدایبیکرانداردامااینصدا،صدایسکوتاست،بنابراین

صدایبیصدااست.

است همهچیز که خداوند نخستین حالت در اما است. همهچیز نخستینش حالت در خداوند
نمیداندکهاوهمهچیزاست.همهچیزازطریقسؤالاصلی»منکیستم؟«ازطریقصدایبیکران
دنیاهای است.صدای ذهنی و لطیف خاکی، ماورایصدای بیکران، اینصدای میشود. شناخته
سایه، هفت این کامل است.صدای نخستین بیکران سایهیصدای هفت ذهنی، و لطیف خاکی،
محدودترینصداراایجادمیکندودرونصدایاینهفتسایه،تعدادبیشماریصداوجوددارند.
صداینخستین،صدایبیکرانیاستوچونبیکراناست،اینکلمهصدایهمهیصداهاست.این

صدایکلمهازسکوتبیکران)یکصدایبیکرانبیصدا(است.

برایاینکهایدهایازاینصدایبیصداداشتهباشید،تنها،ذهندرحالفکرخودرامشاهدهکنید.
سرشتوکارذهنفکرکردناست؛ذهنآنحالتاندیشیدناست.ذهنفکرمیکندودرحالتفکر
کردن،صداییوجودندارد.بهمحضاینکهفکرهابهامیالوامیالبهکلمههاتبدیلمیشوند،شخص
صدایفکرهایشرادرسطحخاکیمیشنود.امانیرویمحرکهیکلمهها،فکرکردناست،خودفکر،
کههیچصداییندارد.سؤالنخستین»منکیستم؟«فکرنخستیناست،اماوقتیتبدیلبهحالتهای
آفرینشخاکی،لطیفوذهنیمیشود،کلمهینخستینمیشود.اماچوناینکلمهینخستینجوابش
رابدستآوردهاست،فکرجاودانهبیکرانباقیمیماند؛واینفکربیکرانبدونصداهست.بااین
نامحدود باعثیکصدای ماهیتش دلیل به نخستین، کلمهی فکر این نامحدود، فکر وجود،خود
میشود.بهنوبهخوداینصداینامحدود،باعثتعدادبیشماریصدامیشود.امااینصدایبیکران

جاودانهازصدایبیصداهست،چونفکربیکرانباقیمیماند.

وقتیفکرکردندرحالتنیروانمتوقفمیشود،ذهنمحدودفنامیشود،کلمهینخستینبهعنوان
جواببهفکربیکراننخستینشنیدهمیشود.حالتفکربیکرانکهجریانفکرکردنبیکرانراایجاد
میکند،هیچصدایینداردوهرگزنمیتواندشنیدهشود،حتیدرآسمانپنجمذهنی،جاییکهجریان
گاهیذهنیدرآسمانپنجم فکرکردنبیکرانبهطورکاملفعالمیشود.فکروفکرکردن،حالتآ
است،امااینفکروفکرکردناگرچهخالصاست،هنوزدرحالتصداهست.آنصدایذهنی،
نیست. ماورا درحالت نخستینخدا کلمهی بیصدای نامیدهمیشود،صدای اگرچه»کلمهخدا«
بهدلیلصدای آفرینشذهنی،لطیفوخاکیهستو نیرویمحرکهیهرچیزیدر سؤالنخستین
بیصدایآنسؤالفکربیکران،هرچیزیصدادارد،هرسایهفکرمیکندوخودرادرجریانفکرکردن

نامحدودمییابد.
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سکوت خداوند
حالتاصلیخداونددرماورایماوراسکوتاست.سکوتدربیشکلینخستینخداوند،صدایی
نداردامادرحالتماورایخداوند،سکوتبهدلیلفکریاسؤالنخستین»منکیستم؟«صدایبیصدا
دارد.آنصدایبیصدایسکوتخداوند،نیرویمحرکهیپاسخبهآنسؤالاستوایننیرویمحرکه

بیکراناست.ایننیرویبیکران،همهیآفرینشخاکی،لطیفوذهنیرابهوجودمیآورد.

این جاودان محرکهی نیروی است.سکوت، آمده بیرون ماورا ماورای در ازسکوتخداوند صدا
صداهست.سؤالنامحدودیکهدرابتدابرخاست،یکفکرنامحدودبود.بنابراینصدادرحالت
نیروانابیصدامیشودوسکوتدرحالتنیرویکالپابدستآوردهمیشود.فکربیکرانخداوند،فکر
خداوند،»منخداهستم«،درحالتنیرویکالپاست.بهاینترتیبچونذهنبیکران،فکرنامحدود

رامیاندیشد،سکوتبدستآوردهمیشود.

صدانامحدودوازسهنوعهستوتفاوتبیکرانیدرسرشتهرنوعوجوددارد.صدایفکرهاو
احساسات،بالاترینصدادرآفرینشاست،زیراکهازذهنپاک،منا،هست.صدایپرانا،قویترین
صدادرآفرینشاست،زیراکهازانرژیبیکراناست.صدایجهان،محدودترینصداهست،اماتعداد
بیشماریصدارادربردارد،زیراکهشاملصداهایهرموجودیدرجهاناست.بهاینترتیبتفاوت

بیکرانیدرصدایبینسهجهانوجوددارد.

درحالتماورایخداوند،همهچیزبیکرانوهیچچیزبیکرانوجوددارد.صدایهمهچیز،صدای
بیصداهست،زیراکهصداینخستینفکریاصدایسکوتاست.صدایهیچچیز،صدایباصدا
هست،زیراکهپژواکصدایسؤالنخستینیاپژواکسایهیصداینخستینهست.صداازهیچچیز
بیرونآمدهاستنهازهمهچیز.امااینصدایهیچچیزنیرویمحرکهیهمهچیزراندارد،زیراکهصدا
نمیتواندازهیچچیزبهوجودآید.پساینصداییکهانسانمیشنود،چیست؟آنصدایهیچچیز
است!صداهیچچیزاست،زیراهیچیکازصداهایاینصداهیچچیز،شخصرابهشناسایینیروی

محرکهیهمهیآفرینشهدایتنمیکند.

است. هیچچیز او برای هیچچیز و همهچیز او برای همهچیز میآید، پایین آفرینش به اوتار وقتی
او بیکرانش، ذهن طریق از اوست. فرمان به هیچچیز پژواکصدای همینطور و هیچچیز آفرینش
اوهمیشهساکت اگرچهسخنمیگوید، و استفادهمیکند برایکارش آفرینشهیچچیز از گاهانه آ

است،زیراکهفکربیکرانرادرونذهنبیکرانشدارد.

مهرباباکلامشراتوسطکارجهانیاشبیانکردووقتیکارجهانیاشکاملشدوبدنجسمانیاش
رارهاکرد،شکستنسکوتششروعشد.آنکلمه،صدایکارشهستونتیجههایکارشدرطی
ظهورششناختهیاشنیدهمیشوند.اوکارشراکاملکرد،اماکلمهیکارشرادرطیظهورشبه

ً
جهانمیدهد،زیراایندورهایاستکهنتیجههایکارشدررویزمینظهورمیکنند.کارشاساسا
برکنارکردنمانعهایسانسکاراییدرذهنبرایشنیدنکلمهینخستینبودواینکلمهازهفتسطح
گاهیانسان،دنیای گاهیتکاملیانتقالدادهشدهاست.درسطحهفتمآ گاهیانسانوهفتسطحآ آ
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خاکی،کلمهنامشمیشود.

گاهیانسان،شنیدنکلمهاست،اماآنکلمهشنیدهنمیشودمگراینکهصدایآفرینش هدفنهاییآ
خاکی،لطیفوذهنیناپدیدشوند.فنایسانسکاراها،فنایصداراایجادمیکندوفقطوقتیفنای
همهیصدادرنیروانابدستآوردهشد،کلمهبهراستیآنطوریکههستشنیدهمیشود–درسکوت.
آنکلمهنامحدود،کهیکفکرنامحدوداست،میتوانددریکحالتسکوتنامحدودشنیدهشود.
نیروانا،آنخلأایستکهدرآنهمهیصداناپدیدمیشودونیرویکالپاحالتالهیاستکهدرآن

ذهنبیکران،فکربیکران،»منخداهستم«،رادرسکوتنامحدودمیاندیشد.

کارجهانیاوتار،تغییرمسیرصدایتکاملدرجهتشنیدنآنکلمهاستکهازصدایبیصداهست.
آن

ً
کارشفنایسانسکاراییاست،برداشتنصدایناخوشایندازهرسطحتکاملاست،مخصوصا

گاهی گاهیانسانکهسانسکاراهایغیرطبیعیباعثآنشدهاند.درآ صداهایناخوشایندبازدارندهیآ
فراوانیمجموعسانسکاراهای که ناخوشایند اینصدای است. زیادشده ناخوشایند انسان،صدای
دروننگریشده بهسوی بشریت تمام درسیرطبیعی بزرگی مانع آنشده، باعث دنیا در غیرطبیعی
است.صدایناخوشاینددردنیایخاکیشاملهمهیفکرهایغیرطبیعی،امیالغیرطبیعی،اعمال
گاهیانسانبرایپیشرفتشبهسوی غیرطبیعیورفتارغیرطبیعیبهخداونداست.اینهامانعهاییدرآ

دروننگریاست.

بدن به خاکی دنیای باجذبصدای او بردارد. را سانسکارایی مانعهای این تا میکند کار اوتار
خودش،کارشرابهانجاممیرساند.وقتیاینصداجذبمیشود،بیصدامیشودوباجذباین
گاهیانسانیکحالتتعادلبینصدا صداتوسطبدنش،سانسکاراهایخاکیرافنامیکند.وقتیآ
وسکوترابدستمیآورد،آمادهاستتاآنکلمهکهازسکوتشبیرونمیآیدرابشنود.آنکلمهبر
صدایهرذهنمتفکریکهآنرامیشنود،اثرمیگذاردزیراکهآنکلمه،صدایسانسکاراهاراازبین
میبرد.آنکلمهازصدایبیصداهست.بیصداییِصدایکلامش،همهیصداهاراجذبمیکند.
بهاینترتیبسانسکاراهایانسانبهاندازههاییتوسطنیرویکلمهیبیصدایِاوتارازبینمیرود.
کارش،هرانسانیراآمادهمیسازدتاصداینهاییآنکلمهینخستینرابشنود.وقتیذهنانساندر
حالتنیروانابهطورکاملازهمهیسانسکاراهاآزاداست،آنگاهسکوتبیکرانفکرِنامحدودِخداوند

رادرحالتنیرویکالپاخواهدشنید.

سکوت جاودانی
نمیشکند. هرگز جاودانی سکوت این است. جاودانی سکوت ماورا، ماورای در خداوند حالت

خداونددرحالتماورایماورا،جاودانهساکتاست.

درحالتماورایخداوند،سکوتجاودانیوصدایجاودانیوجوددارد.باآغازآفرینش،سکوت
جاودانیشکستهشد.وقتیفکرنخستین»منکیستم؟«درشکلکلمهینخستیندرجواببهآنفکر
گاهخداوندبودکهدرماورابدستآوردهشد: بهوجودآمد،سکوتجاودانشکستهشد.جوابحالتآ
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»منخداهستم.تنهامنهستیدارم.«آفرینش،نخستینشکستنسکوتجاودانیخداونداستکه
بهصداهاینامحدود،زندگیداد.اینصداهاینامحدوددرصدایبیکرانپایانمییابند،کهباسکوت

جاودانییکیشدهوصدایبیصدایبیکران)صدایسکوتجاودانی(میشود.

میآورند. بهوجود را آفرینش حالت نامحدود، است.صداهای خداوند جاودانی حالت سکوت،
گاهاست.سکوتظاهریخداوند،کهمهربابانگهداشت، صدایبیصدایبیکران،حالتخداوندآ
بهخاطرکارجهانیاشبود.وقتینتیجهیآنکارظهورمیکند،سکوتششکستهمیشود.سکوت
اوتار،صداهایجهانرادرونوجودجهانیاشدربرداردتاهمهیصداهارادریکصداهمآهنگکند.
درزمانظهورکلش،همآهنگیهمهیصداهادریکصدا،علامتشکستنسکوتشاست،زیراآن

همآهنگی،صدایکلامش،آشکارخواهدشد.

اوتارقبلازاینکهبدنشرارهاکند،کارشراکاملمیکند.کاملکردنکارشبهآنمعناستکه
همهیصداهادریکصداهمآهنگشدهاندووقتیآنصدابهعنوانکلامشظهورمیکند،آنشکستن
سکوتشاست.مهرباباازوقتیکهبدنشرارهاکردهاست،کمکمسکوتظاهریاشراشکستهاست
ودرنتیجهیآن،افرادمتفاوتازدورتریننقاطدنیادارندبهاورویمیآورند.اینبهآنمعناستکه
صداهایمختلفآنوجودهادراودرصدایش،کلامشهمآهنگمیشوند.وقتیاینهمآهنگیبه
اینانسانهاآشکارمیشود،آنهادرمییابندکهاوداردسکوتشراباهمآهنگکردنهمهیصداها
گاهیمجزایانسانبهسوییگانگیو درکلامشمیشکند.معناینهاییسخنکلامش،گرداندنآ

همآهنگیجهانیاست.

دنیا باید شنیده شود
خداونددرماورایماورادرسکوتبیکرانبوده،هستوخواهدبود.اینسکوتبیکرانبهعنوان

»خداهست«شرحدادهشدهودراینسکوتبیکران،هیچچیزدیگرینیست.

سکوتبیکرانفقطیککلمهینخستیندارد.اماقبلازشروعآفرینش،خداونددرحالتماورای
گاهنبود.فقطمیتواندگفتهشودکهخداونداینهوسراداردکهفکرکندوحرف ماوراازاینکلمهآ
بزند.اوفکرکرد،اوحرفزدوسکوتبیکرانششکستهشد.کلمه»ام«درشکلنخستینشازسؤال
»منکیستم؟«ناشیشدوبیدرنگتوسطتکاملودروننگریخودبهخودآفرینشجوابدادهشدو

در»منخداهستم«بهنتیجهرسید.

حقیقی همهچیزهست.صدای در هم همهچیز، سایهی هیچچیزهست، و همهچیز در همهچیز
نامحدودکلمهدرهمهچیزموجوداستوهیچچیزکهمخالفهمهچیزاست،صدایدروغیننامحدود

کلمهرادارد.

کرد، مطرح کیستم؟« »من سؤال شکل در را کلمه و شکست را سکوتش خداوند وقتی آغاز در
بهخلق بهعنوانجواب،خودبهخودشروع تاجوابسؤالرابدهد.هیچچیز هیچچیزعهدهدارشد
شکلهایجسمیکرد.بهاینترتیبآفرینشدرقلمروهیچچیزبهوجودآمد.کلمهدرآغازبهشکل
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یکفکرآمد،سؤالیتوسطخداباشکستنسکوتخودش،اماشکلهایجسمیبهدنبالآنآمدندتا
جوابهایآزمایشیبهاینسؤالبدهند.اماچونهیچچیزدروغاست،جوابهاییکهتوسطهمهچیز

ازهیچچیزدریافتشدند،برایهمیشهدروغبودهوهستند.

آفرینش، خلق در هست. هیچچیز قلمرو در ذهنی و لطیف خاکی، دنیاهای تشکیل آفرینش
هیچچیزهایمحدودبیشماریازهیچچیزنامحدودبیرونآمدندتاجوابهایدروغینبیشماریبه

سؤالحقیقی»منکیستم؟«بدهند.

و داد ادامه هیچچیز و دروغینخلقشد هیچچیز توسط تکامل مرحلهی درجهانخاکی،هفت
گاهدریافتکهاوباید ادامهمیدهد،سانسکاراهاییدرستمیکندتاسهدنیاراحفظکنند.خداوندناآ
ازهمهیگذرگاههایتکاملودروننگریگذرکندتاجوابنهاییحقیقیرابرایسؤالحقیقیاش
گاهازماورایآسمانذهنیمیگذردتابهحالتنخستینهیچچیزبرسد، بدستآورد.وقتیخداوندناآ
اوخلأکامل،نیرواناراتجربهمیکند.دراینخلأنیروانا،صداینامحدوددروغینجذبمیشود،اما
درلحظهیبعد،صدایحقیقینامحدودآنکلمهدرنیرویکالپاشنیدهمیشود.سمادینیرویکالپ
بهسؤال نهایی گاه،شکلحقیقیجواب بیکرانخدا-آ اینحالت و حالت»منخداهستم«است

نخستیناست.

قبلازشروعآفرینش،سکوتخداوندبهشکلسؤال»منکیستم؟«شکستهمیشودوبنابراینجواب
حقیقیبهاینسؤالحقیقیکلمهبایدشنیدهمیشد.

اولینیگانهایکهجوابحقیقیبهاینسؤالنخستینراشنید،بهعنوانیگانهیقدیمشناختهشده
گاهیانسانکمک است.اینروحازآغازدردورههایپیدرپیبهسویآفرینشپایینآمدهاستتابهآ
کندتاازقلمروهیچچیزبهابدیتهمهچیزرویبیاورد.اویگانهیقدیمنامیدهمیشود،زیراکهازآغاز

درآفرینشبودهاست.

درجهان مأموریتش برای که گرفت تصمیم و ظاهرشد مهربابا بهشکل او زمان، دورهی این در
سکوتاختیارکند.مهربابااعلامکردکهسکوتشراخواهدشکست،امامردممیپرسند،»چطوراو
کهدیگردرجسمنیستسکوتشراخواهدشکست؟«بعضیهاباوردارند،»اودوبارهدرجسمظاهر
خواهدشدتاسکوتشرابشکند.«امادرحقیقت،سکوتشبهوسیلهیاودرآغازشکستهشدهبودو
درنتیجهیآن،آفرینشهستیگرفت.آفرینشبههستیادامهمیدهدتاروحهایدیگربتوانندجواب

حقیقیبهسؤالآنکلمهراهمانطورکهیگانهیقدیمآنرادریافت،بیابند.

هیچکسنبایدفکرکندکهمهرباباسکوتشرانشکستهاستیااینکهاوبدنشرابدونبرآوردهکردن
قولشرهاکردهاست.چنینطرزفکریبیمعنیاست.سکوتمهرباباهیچربطیبهبدنجسمیاش
ندارد!وقتیاوسکوتبیکرانشراقبلازآغازآفرینششکست،آیااودرآنزمانبدنفیزیکیداشت؟
سکوتمهربابابهکارجهانیاشمربوطاستواگرچهاوبدنجسمیاشرارهاکردهاست،کارشبا
صداییازسکوتش،بهآشکارکردنادامهمیدهد.اینبهآنمعناستکهاودرحالشکستنسکوتش
استواگرکسیاشتیاقشنیدنصدایکلمهسکوتشرادارد،آنراخواهدشنید!امااگرکسیدلبسته
بهشنیدنصدایدروغاست،قیلوقال،چطوربرایاوممکناستتاصدایحقیقیرابشنود؟وقتی
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فردصداینخستینرافراموشکردهاست،چطورممکناستکهصدایحقیقیرادریابد؟ذهنهر
انسانیبایدهرچیزیکهازهیچچیزپژواکپیدامیکندرافراموشکند.فقطآنگاهانسانمیتواندسؤال

نخستینرابهیادآوردهوجوابحقیقیرابشنود.

فردبایدآنکلمهرابشنود.آنهدفهمهیزندگیاستوبهدلیلکمکجاودانهییگانهیقدیم،برای
مامقدرشدهاستتااینهدفرابهانجامبرسانیم.مابایدبهجایفکرکردناینکه،»چهوقتمهربابا
سکوتشراخواهدشکست؟«مشتاقشنیدنکلامشباشیم.اودرحالشکستنسکوتشاستواگر

کسیآنرانشنود،خودراآمادهشنیدنآننساختهاست.

صدای بی صدا
قبلازآغازبیآغاز،سکوتبیکرانوجودداشت.خداوند،درحالتسکوتبیکرانش،نمیدانست
کهاوهست!خداوندیکفکربیکرانکرد،»منکیستم؟«وبهاینترتیبخداوندبرایشروعآفرینش،
کلمهرااداکردوکلمهجسمانیتبدستآورد.اینکلمهبیصداهست،همانطورکهآغازبیآغازاست؛
آنجسمانیتاستکهصداست.جسمانیت،آفرینشاستوآفرینش،خودراازطریقسانسکاراها

خلقمیکند.سانسکاراها،صدایآنجسمانیتهستند.

درانتها،خداونددریافتکهاوبودوبهاینترتیبازآنجواب،اوتاربرخاستهمانطورکهکلمه
جسمانیتراساخت.وقتیاوتارجسممیگیردوبررویزمینکارمیکند،اودروجودش،کلمهبیصدا
سانسکاراهای این دارد. زمین روی بر عنوانخداوند به را کارش یوگایوگای سانسکاراهای با همراه
یوگایوگاازذهنبیکرانبیرونآمدهاندکههمهچیزرااندیشیدهاست.سانسکاراهاییوگایوگا،صدای

کلمهبیصداهستند.

صدایجهانازسانسکاراهایمقیدکنندهاستواینسانسکاراها،صدایدروغینراایجادمیکنند.
اوتارازصدایدروغینبهعنوانوسیلهیکارجهانیاشاستفادهمیکند،امااواینراانجاممیدهدتا
نیرویاینصدایدروغینراضعیفسازد.اواینسستکردنصدایجهانراتوسطصدایحقیقی

کلمهیبیصدادروجودشبدستمیآورد.

بهاینترتیبوقتینتیجهیکاملکارجهانیاوتارمهرباباظهورخواهدکرد،صدایحقیقیدرسرتاسر
جهانظهورخواهدکردووقتیاینبررویزمیناحساسشود،آنشکستنسکوتظاهریاشبرای
بشرخواهدبود.ظهورصدایحقیقیدرجهان،نیرویسانسکاراییصدایدروغینراکمخواهدکردو
گاهیاشتجربهخواهدکردواینتجربهی آنگاههرذهنفردی،اینصدایحقیقیرابراساسظرفیتآ

جهانی،شنیدنکلمهتوسطهمهدرسنجشجهانیخواهدبود.



اوتارزمانمهرباباظهورمیکند 93

ن �
ا �س�ت�

�  �م�هر
ه ��و ���گر

صدای اوتار
قدرتاوتار،بهطورکاملدرصدایشنمایاناست؛بهاینمعنا،مهرباباساکتنبود.صدایشبلند
وشفافبودوقدرتدرصدایش،ازطریقاعمالشپدیدارمیشد،ازطریقسفرهایش،ازطریق
اشاراتشوازطریقپیامهایش،کههمهیآنهارابرایگروهمعینیازافرادانجامنمیداد،بلکهبرای

همهیگیتیانجاممیداد.

حالتخداوندی،سکوتبیکراناست.خداونددرعملدرسکوتبیکراناستوهمزمانجاودانه
سخنمیگوید.مهربابا،بهعنوانشکلخداونددرعمل،بهطورجاودانهسخنمیگفت،اگرچهتمام

وقتاوسکوتاختیارکردهبود.کارجهانیمهربابا،صدایشهست.

وقتییکشخصخودپسندحرفمیزندوحرفمیزندوحرفمیزند،سرانجامکسیکهبااوست
بیحوصلهوساکتمیشود.اوچیزیبهآنشخصنمیگوید،زیراکهحالگوشکردنراندارد.او
اجازهمیدهدکهخودپرستحرفبزندوحرفبزند.اماسرانجامخودپرستازحرفخودشخسته
میشود،درآخرمتوجهمیشودکهکسیبهحرفشگوشنمیداد.فقطآنگاهدرحالتیقرارمیگیرد
کهقادربهگوشکردناست.بهخاطرسکوتآنفردبودکهخودپرستدریافتکهسخنشبیهودهو
بیفایدهبوده.بههمینترتیب،برایاینکهمایاازایجادسروصداخستهشود،مهرباباسکوتاختیار

کردهاست.

وقتییکشخصخودپسندحرفمیزندومرتببدونگرفتنپاسخ،سؤالمیکند،اوتحریکشده
وانتقادیمیشود.خودپرستشروعبهبدرفتاریبافردیکهجوابنمیدهد،میکند.اوفردیراکه
پاسخنمیدهدرامتهمکردهوسعیمیکنداوراکوچککند.امااگرفردبیتفاوتیظاهریخودرا
حفظکند،سرانجامبایدزمانیفرارسدکهخودپرستاحساسخستگیکردهوآنگاهآمادهیشنیدن

میشود.

نقشیکهاوتاردرطیایندورهبهجایآوردچنینبود.باسکوتاختیارکردن،مهربابابهمایااجازه
دادتابیشتروبیشترسروصداکندتانیروییکهدرپشتآنصدابودخستهشود.مهربابادردرون،
صدایشراازطریقکارجهانیاشبازتابمیکرد.درنتیجهیسکوتاختیارکردنش،مردمبیشترو
بیشتریبرایشنیدنبهسویاومیآیندودرطیایندوره،نیروهایمایادارندازپایدرمیآیند.وقتی
نتیجهیکاملکارش،ظهورمیکند،نیرووغوغایمایابهطورکاملپاکخواهدشد)صدامتوقف
پیشرفت برای بهحالتهماهنگی دروغینجهان وصدای متوقفخواهدشد هیاهو خواهدشد(،
گاهیبازگرداندهخواهدشد.درآنزمانتمامبشریتآمادهخواهدشدتابهپیامحقیقت بیشتردرآ

مهرباباگوشفرادهد.

ظهورشوقتیخواهدبودکهاینپیامحقیقتدرسرتاسردنیاشناختهشود.پیامش،حقیقترابه
همهیآنانیکهآمادهیگوشکردنبهاوهستندوخواهندفهمیدکهچرااوآمدهاست،بهروشنیخواهد
داد.اینظهورپیامحقیقترخخواهدداد!اینپیامحقیقتتوسطقدرتصدایش،)آنکارجهانیکه

تارهاکردنبدنشدردرونخودشنگهداشتهبود(بهجهاندادهخواهدشد.
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صدای روح
»منکیستم؟«سؤالنخستینکلمهاست.»منخداهستم«جوابآنکلمهاست.سؤالوجواب
»م-م-م-م« صدا اولین این خداست. کلمهی این »اوم« یا م«

ُ
»ا خدا، اولینصدای هستند. یکی

اقیانوسیاستکهبهصورتنخستیندرشکلسؤال»منکیستم؟«وجواب»منخداهستم«آشکار
شد.اماسؤالوجوابهمزماندرآغازآشکارشدند.

کلمهحقیقتاستوحقیقتخداونداست.کلمهصدایروحاست.هرروحیدرحقیقتخداست،
گاهبایدآن گاهشودتاروحراتجربهکند.صدایروحآنکلمهاستوروحناآ امافردبایدازخداوندآ
کلمهراتجربهکندتابداندخداهست.فقطخداوندمیتواندآنکلمهرااداکند،زیراکهتنهاصدای
گاهبایدخداوندراتجربهکندوبداند روحاست.برایاینکهخداوندبتواندآنکلمهرااداکند،روحناآ

گاهروحاست. کهآنکلمه»منخداهستم«است،صدایهستیآ

جواب به سؤال نخستین
سؤالنخستینخداوند،»منکیستم؟«کلمهینخستینخداونداست.اینکلمهتنهانیرویمحافظ
همهیآفرینشاست.دلیلوجودهمهیشکلهاستچونکهنیرویشپیوستهاست.آننیرویکلمهی

نخستیناستکهباعثتکاملهمهیشکلهامیشود.

به انسانشروع آنسؤال»منکیستم؟«میشود.وقتییک پاسخ به قادر گاهی آ انسان، درشکل
گاهیاش گاهمیشود.آنگاهجواببهآنسؤال،هدفآ فهمیدنآنسؤالمیکند،اوازمقصودزندگیآ
درزندگیمیشود.جوابدادنبهآنسؤالوبدستآوردنپاسخبهمعنایرسیدنبهحالتخداوندی

وخداوندشدناست.

درطیظهوراوتاراستکهآفرینشیکباردیگرنیرویصدایآنکلمهراحسمیکندوبشردوباره
بهیادآنسؤالوانگیزهینخستینآنمیافتد.اینبهآندلیلاستکهاوتارهمهراباسؤالنخستین

رودررومیکند.صورتاوتاردرآینهیدلدیدهمیشودوپاسخ»منکیستم؟«شنیدهمیشود.

دوره های هیاهو
خداوندهمهچیزهست.همهچیز،همهچیزرادربرمیگیرد،بنابراینهیچچیزهمدرهمهچیزهست.

همهچیزسکوتبیکراناست.هیچحرکتیدرابدیتِهمهچیزوجودندارد.آراموساکناست.

هیچچیزمتضادهمهچیزاست.بنابراینوقتیهمهچیز،سکوتبیکراناست،هیچچیزبایدصدای
بیکرانباشد.اینصدایبیکرانهیچچیز،ماورایصدایخاکی،لطیفوذهنیاستکهدرسرتاسر
دنیاهایخاکی،لطیفوذهنیپژواکمیاندازد.اینصدایبیکرانهیچچیزبیکراندرحالتنیروانا
تجربهمیشود.همزمانوقتیهیچچیزنامحدودجذبوتجربهمیشود،سکوتنامحدودهمهچیز

گاهانهدرحالتنیرویکالپپدیدارمیشود. بیکرانبهطورکاملآ
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همهیصداهایخاکی،لطیفوذهنیازصداینامحدودهیچچیزبیکرانبیرونآمدهاند.همیشه
بااینصدایبیکراناست،زیراکهایندنیاها صدادردنیاهایلطیفوذهنیدرهمآهنگیطبیعی
آسمانهارادربردارندودراینآسمانها،صدایآسمانیوجودداردکهدرهمآهنگیطبیعیباآفرینش،

حفظوبرچیدگیجهانهاست.

صدادردنیایخاکی،سایهیهفتمصدایبیکرانهیچچیزبیکراناست.همانطورکهگاهیسایهی
هرفردی،ماورایاندازهیواقعیبدنجسمیاشگسترشمییابد،سایهیهفتمصدایبیکرانمتمایل
استکهبهماورایهمآهنگیطبیعیاشگسترشیابد.وقتیایناتفاقمیافتد،صدایدروغیندنیای
بر و است بزرگ هیاهوخیلی این تغییرشکلصدای میشود! وحشتناکی هیاهوی به تبدیل خاکی
گاهیانسانآنچناناثرشدیدیمیگذاردکهباعثایجادآشوبوآشفتگیدرفکربشرویکهرج آ

ومرجواقعیدردنیامیشود.

بهدلیلاینهیاهویوحشتناکواینواقعیتکهدنیایخاکیهمآهنگیطبیعیاشراازدستداده
است،اوتاردراینظهور،سکوتظاهریاختیارکردهاست.امااینسکوتازطریقکاریکهاوانجام
میداد،سخنمیگفت.مقدرشدهبودکهکارجهانیاش،اینهیاهویوحشتناکرادردنیایخاکیاز
بینببردوهمآهنگیطبیعیرادراینسایهیصدایدروغینترمیمکند.برایاوتارلازمبودکهاینکار

راانجامدهدتاپیامحقیقتشاکنونتوسطدنیاشنیدهشود.

درهرظهوری،اوتاربایدپیامیازحقیقتبیاورد.وقتیسایهیصدایدروغینبهتناسبطبیعیلازم
کهبرایپیشرفتدرتکامللازماست،آوردهمیشودبهاینترتیبپیشرفتبیشتربهسویدروننگری
راامکانپذیرمیسازد،همهچیزدردنیایخاکیدرستمیشودوپیامشآشکارمیشود.برایبدست
آوردناینتناسبدرطیدورههاییکهصدایدنیابههیاهوتبدیلشده،اوتاربایدسکوتاختیارکند.

ایناولینباردرتاریخنیستکهاوتارسکوتاختیارکردهاست.یگانهیقدیمدرظهورهایپیشینکه
ثبتشده،ناشناختهاست،سکوتاختیارکردهبودودردورههایآیندهوقتیدورههایهیاهو

ِ
درتاریخ

دوبارهپدیدارخواهدشدوهمآهنگیطبیعیصدایجهانناسازگارمیشود،سکوتاختیارخواهد
کرد.

صدا در سکوتش
سکوتحقیقیدرحالتسامادینیرویکالپوجودداردواینسکوتحقیقیهدفاست.سکوت
اوسکوتحقیقی بیکران گاهی آ است. اوهدف بنابراین دارد، اوتاروجود الهی گاهی آ در حقیقی

است.

گاهیانسان وظیفهیاوتار،بردنافرادبهسویهدفسکوتحقیقیاست.کارجهانیاش،گرداندنآ
تاباعثشودکهاین اوتارسکوتظاهریاختیارکرد بهسویهدفاست.برایبدستآوردناین،
برای معنایی با نمونهی اوتار، ازدستدهد.سکوتظاهری را وصدایش نیرویسر دنیایشلوغ،
دنیایشلوغخواهدبود.وقتیدنیاازهمهیاینسروصداهاآزادشود،ازدلبستگیاضافیبهمادیات
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آزادشود،بشربهاهمیتسکوتاوتاروپوچیمادیاتپیخواهدبرد.وقتیایندلبستگیازبینبرود،
گاهیانسانبهسویهدف،سکوتحقیقی،متمایلمیشود. آ

سکوتحقیقی،حالتبیهوسیکاملاست.سکوتحقیقیوقتیبدستآوردهمیشودکهحتی
مانعتجربهیسکوتحقیقی نماند.ذهناستکه وابسته انسان بهذهن تأثیرسانسکاراییهم یک
میشود.فردمیتواندباخودداریازسخنگفتن،سکوتاختیارکند،امااوچطورجلویذهنشرا
خواهدگرفت؟ذهنباسانسکاراهاپرشدهاستواینسانسکاراهاباعثمیشوندکهذهنفکرکند.
ذهنبافکرکردنکارمیکندوفکرکردننتیجهیسانسکاراهاست.تاوقتیکهذهنفردسانسکارادارد،
اونمیتواندفکرشرامتوقفسازد.ذهنبشر،فکرهایخیلیزیاد،امیالخیلیزیادووسوسههای
خیلیزیادیدارد،بنابراینهرفردیبرابرباتأثیرهایسانسکاراییخودشعملمیکند.جلوگیریاز
توقف معنای به درنهایت نخواهدبخشید.سکوت نتیجهای درساکتکردنذهن، فرد سخنگفتن
کاملحرکتذهنیهست؛خودفکرکردنبایدمتوقفشود.وقتیذهن،فکرهارادربردارد،حتیاگر
بدنجسمیحرکتنکند،اینفکرهاحرکتذهنراتشکیلمیدهند.دلیلاصلیهمهیحرکتها،
حرکتسانسکاراهادرذهناست.حرکتسانسکاراهاستکهباعثفکرکردنمیشود.درآخروقتی
سانسکاراهاازبینمیروند،سکوتحقیقیبدستآوردهمیشودچونذهنمحدود،سرانجامفناو

متوقفشدهاست.

سکوتظاهریمهربابا،باعثحرکتوکارسانسکاراهاییوگایوگامیشد.بنابراینسکوتظاهریش
سخنمیگفت؛اگرچهبهنظرمیرسیدسکوتکردهاماازطریقسکوتشکارمیکرد،سکوتظاهری
تاباسیرساختنبشرازدلبستگیاشبهمادیات،جهانرا مهرباباوسیلهیکارشبررویزمینبود
ازهیاهوخستهسازد.همچنانکهجهانبهطورفزایندهایازهیاهویخودساختهاشخستهمیشودو
گاهیانسانبرایشنیدنصدایحقیقیسکوتِبیکرانِاوتار گرایشهایمادیبشرسستمیشوند،آ

آمادهخواهدشد.

او همراه اشک هایمان است
خداوندبههریکازما،هزارهابارنزدیکترازنفسماناستومارابیشترازآنچهکهبتوانیمخودرا
دوستداشتهباشیم،دوستدارد،زیراکهاو،ماستوچیزیبهجزاووجودندارد.بیکرانتنهایگانهای
استکههستیداردوآنچهکهبهنظرمیرسدوجوددارد،چیزیبهجزمجازنیست.اینزندگی،مجاز
ودروغاست.مجاز،دوگانگیرامیآفریندوبهدلیلاثریکهایندوگانگیبرزندگیمانمیگذارد،

فراموشکردنخدا،آسانمیشودودرمجازجذبمیشویم.

سانسکاراهای نتیجهی در انسان گاهی آ حالت و دنیا حالت و است مجاز یک ما زندگیهای
غیرطبیعیماندرآشفتگیاست؛مجازبههمخوردهواکنونبهمانندآشغالاست؛امابهدلیلانباشته
میمانیم. باقی آن استجذب چهشده که دریابیم اینکه بدون غیرطبیعیمان، سانسکاراهای شدن
گاهیمانآشغالشدهاست. اکنونآفرینش،انبوهیازسانسکاراهایغیرطبیعیاست.زندگیمانوآ
پرشده آشغالسانسکاراهایغیرطبیعی با گاهیمان آ زیراکه فراموشکردهاست، را جهانخداوند
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گاهیماناست.بهیادداشتنخداوند،حالتنخستینوطبیعی استوایننتیجهیحالتغیرطبیعیآ
انساناست.

جهاندرانبوهیازآشغالافتادهاستوبشریتنمیتواندراهخروجشراپیداکند.کارجهانیاوتار،
بلندکردنبشریتازتباهیایاستکهجهانبهآنتبدیلشدهاست.امااولاوبایدهرفردراازتباهی

گاهسازد. مایاییآ

مردمکمکمدارندمیبینندکهتمامزمینبهانبوهیازآشغالتبدیلشدهاست.آنآلودگیزمیننیست
در آشفتگی و دنیا درسرتاسر ناآرامی دلیلاستکهچنین این به انساناست! گاهی آ آلودگی بلکه
ذهنهایافرادهمهجاوجوددارد.آنانیکهاکنوناحساسناآرامیمیکنند،تباهیایراکهنیروهایمایا
ایجادکردهرامیبینندودیگرازآننمیگریزند.برایآناناستکهاوتارباسوزاندنآشغالغیرطبیعی
گاهیراتمیزمیکند.وقتیسوختناینآشغالدرونهرانسانی،درسرتاسردنیااستشمام سانسکارا،آ

شود،آنگاهبشریتخواهددانستکهآتشپاکسازیعشقاوتارداردظهورمیکند.

وقتیاینآتشدرهمهیدنیاپخشمیشود،انسانیتاشکخواهدریختوباتوبهفریادخواهدزد،
»خداونداکجایی؟ایخداوند،کجایی؟«سکوتشخواهدشکست،»منهمراهاشکهایتانهستم.
«ایناشکها،ظهورشخواهندبودوازطریقایناشکها،انسانیتاوراواینکهاوچقدررنجبردهتا

جهانراازسانسکاراهایغیرطبیعیآزادسازد،خواهدشناخت.

اشکهاییکهاوبهبشریتخواهدداد،بالاترینرحمتشخواهدبود،زیراآنهاجلوهیظهورشرادر
برخواهندداشتوقتیکهپدربرایفرزندانشاشکمیریزد!اشکهایعشق،اوراخواهندشناخت،
بنابرایناشکهابالاترینهدیهاشهستند.اشکهاهستندکهحجابرابهکنارمیزنندتاشاهدظهور

اوباشیم.اشکها،جلوهیاورانگهمیدارند.

این ارزشهستند؛ با ایناشکهاچه بدهی! بهجهاناشک تا بردهای رنج توچگونه مهربابا، اوه
اشکهاچهباارزشخواهندبود!چهباارزشخواهندبوداشکهاییکهتوتوسطآنهاظهورمیکنی.
برجا ما برای را لکههایخونت و تکهتکهکردی را بدنت تو دنیا، به دادناشکها برای اوهمهربابا،
گذاشتیتاببوسیم!توسطاشکهایماناستکهظهورخواهیکرد.اوهمهربابا،چهخوشبختهستند

آنانیکهتوراهمراهاشکهایشانمیبینند.

مهتاب هند
خداوندبرایکارجهانیاشدرشکلاوتاربرزمینپایینمیآید.اینکاراوتاربرایهمهیسطحهای
گاهیاستوچونتعدادنامحدودیازموجوداتدرسراسرتکاملودروننگریوجوددارند،کارش آ
ماورایاندازهیتصوراست،زیراکهبرهریکازاینآفریدههااثرمیگذارد.اینکارجهانینمیتواند
شرحدادهشودیاتصورشود،اماهمهیآفریدههابرکاراوتاراستوارهستند.اوبهتنهاییکارشراانجام

میدهد.

گاهیاست.امافردهنوزهمانالگویرایجبهاصطلاح جهان،درحالحرکتبهسویمبدأنوینیازآ
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گاهیمعنویراکهشاملمراقبه،یوگا،کنارهگیریسطحی،سخنرانیها،سخنهایعرفانیوکتابها آ
هستند،رامیبیند.همهیاینفعالیتهاتوسطبهاصطلاحمقدسین،مرشدانورهبرانروحانیاداره

میشوند.اماآیاآنهابهراستیمیدانندکهمعنویتیازندگیمعنویچیست؟

بیشتر تأثیرهااست. فنای اوتار نهاییکار نتیجهی تأثیرپذیراستو یا انسان،سانسکارایی گاهی آ
گاهیانسانیدرآنجایی گاهیمعنویاست.بیشترآ گاهیبشریتدریکحالتغیرطبیعی،کمبودآ آ
گاهیمعنویمیشود،بیشترشبیهسنگها،سبزیجاتیاحیواناتاست.چطورمیتوان کهمربوطبهآ
چیزیدربارهیحقیقترابهسنگها،سبزیجاتوحیواناتتوضیحداد؟چهسودیخواهدشد؟آیا
میتوانازآنانخواستکهمراقبهکنند؟اینبهاصطلاحمقدسینومرشدانبهمردمآموزشروحانی
به آموزشها این دادن مانند به اینها تمام اثر اما کنند. مراقبه که میگویند آنان به آنگاه میدهند،

سنگها،سبزیجاتیاحیواناتاست.

گاهیبهکاملیانجامداد. مهربابابهعنواناوتارایندوره،کارجهانیاشرابرایهمهیسطحهایآ
آنکاربیشتردراعتکافبود؛اوآموزشگاههایمراقبهبازنکردیابرایعمومسخنرانینکرد.اوسکوت
گاهیدرجهانکارکرد.نتیجهیکارشاکنوندرحالظهور اختیارکردودرسکوتبرایهرسطحآ
ازهُلجهانیاشمیآیدکردهاند، الهیکه بازگشتنونوشیدنشراب به آفرینششروع استوتمام

بشریتکهبیشتریناحساستشنگیرادارد.
ً
مخصوصا

دراینزمانمهمبرایانسانیت،خیلیازبهاصطلاحمقدسینومرشدانعرقفروشیهارابازکردهاند؛
آنهاعرقخانگیرابههرکسیکهآنرابخردعرضهمیکنند.درهند،مهتاببیشتروقتهایکمعجون
سمیتقلبیاست؛درشکلمراقبه،سخنرانی،آموزشروحانیوتمرینیوگامیآید.مردمیکهدراین
میشود، داده دروغین مرشدان و مقدسین این توسط که عرقی نوشیدن با میکنند شرکت جلسهها

احساسمستیمیکنند،اماآنموقتیاست.اثرمستیهمیشهموقتیاست.

کسیکهوانمودمیکندکهازاولیاستواولیاحقیقینیست،فقطمیتواندبرایمدتیوانمودکند.
و مقدسین بهاصطلاح این مدتی چه برای میکند. مردمفریبی دارد او که درمییابند مردم سرانجام
مرشدانمیتوانندپیروانشانرامستنگهدارند؟برایچهمدتبیشتریآنانمیتوانندبهتظاهرکردن
ادامهبدهند؟امروزهمردمبهراستیتشنهیمعنویتهستند.آنهادرجستجویمستیدایمیهستند.
بهاصطلاحمقدسینومرشدان،شرابواقعیاوتاررانچشیدهاندوآنهاهیچتصوریازاینکهبهراستی
و بفروشند را خانگیشان عرق تا میکنند باز را مغازههایشان آنها ندارند. را چیست الهی شراب
پیروانشانراقانعمیسازندکهشرابالهیاست.بهاینترتیب،آنانافرادبیگناهیراکهتشنهیشراب

الهیهستند،فریبمیدهند.

عرقمرشددروغینزیانآوراست.پسچطورتشنگیآنانیکهمشتاقنوشیدنشرابالهیهستند،
برطرفخواهدشد؟اینپیروانبراییافتنشرابالهیبایداولیاومرشداندروغینراترککنند.پس
آنگاهدرمغازههایاینبهاصطلاحمقدسینومرشدانچهباقیخواهدماند؟آنبالاآوردنودیوانگی
و محیطخراب دلیل به هیچکس است! آمده بهوجود عرقها این مستی وسیلهی به که بود خواهد
مریضیبهمغازههایشاننخواهدرفت.ایناولیاومرشداندروغین،باقیزندگیشانرادراینبدبویی
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دارند راکهدرحالحاضر بود.سودمادی خودساختهسپریمیکنندوزندگیشانبدبختیخواهد
تبدیلبهزیانزیادیخواهدشدواینضرربرایآنانغیرقابلتحملخواهدشد.اماآنانبایدبدبختی

راکهخودباعثآنشدهاندتحملکنند.

دنبال را آنان اکنون که آنانی همهی و دورویان این حال به هستی؛ کل بخشندهی تو مهربابا، اوه
میکنندرحمکن!اوهمهربابا،آنپیروانرابهسویخودصداکنوآنانرابهشرابفروشیالهیاتکه

مستیدایمی،مکانتراپرکرده،هدایتکن!

نیاز سانسکاراها
گاهیونهذهنوجودنخواهدداشت؛سانسکاراها،تاثیراتیبرایفکرکردن بدونسانسکاراهانهآ
گاهاست.آنهامیانگینیهستندکهتوسطآنهاسیر گاهیازآنآ ذهنهستند.آنهاتأثیراتیهستندکهآ
گاهیجمعیو تکاملی،کاملمیشودودروننگریادامهمییابد،بنابرایناینگذرگاههابرایتکاملآ

گاهیفردیلازمهستند. دروننگریآ

گاهی تأثیرهایسانسکارایی،فرآوردهیهیچهستندودرنهایتدرهیچناپدیدمیشوند،سرانجامآ
اگرچه بایدتحملکند. گاهی آ بارلازمیهستندکه راسبکمیکند.سانسکاراها، تأثیرش،روح با
گاهیِآفرینش آنهافرآوردهیهیچهستند،آنهاهیچچیزازهیچهستند.جریانتکاملودروننگریآ
بهطورکاملبهسانسکاراهاوابستهاست،زیرابدونتأثیرهاسانسکارایی،جریانتکاملودروننگری

نمیتواندانجامپذیرد.

گاهیالهی گاهیِالهیهستند.آ تکاملودروننگری،جریانهایلازمیبرایدستیابیتجربهیِآ
نامحدوداستواگرچهتجربههایسانسکاراییمحدودهستند،اینتجربههابهناچارفردرابهتجربهی

بیکرانرهنمونمیسازند.

آنسانسکاراهاییکهبرایپیشرفتتکامللازمهستند،سانسکاراهایطبیعیهستندوآنهاییکه
گاهیانسانمیشوند،سانسکاراهایغیرطبیعیهستند. محصولفرعیغیرلازمآ

کهکشانهاوسیارههاتکاملمییابند،شکلهاتکاملمییابندوبهطورکلیجریانتکاملازشکل
سنگتاشکلمیمونخیلیطبیعیاست.امادرطیبازگشتدوباره،دادوستدسانسکاراهادربسیاری
برای 

ً
اصلا که را سانسکاراهایی آن 

ً
بیشترا انسانها که زیرا میشود، غیرطبیعی انسان، زندگیهای

پیشرفتشانبهسویدروننگریلازمنیست،دادوستدکردهوجمعمیکنند.

پیمودنراهروحانی،گذرکردنازآسمانهایدرونیلطیفوذهنیاست.توسطنازکشدنتأثیرهای
اگرچه طبیعی، سانسکاراهای میپذیرد. صورت کردن گذر این دروننگری، طی در سانسکارایی
ازسویدیگر پیداکند،لازمهستند. تکامل انسانی بهشکل گاهی آ اینکه برای مقیدکنندههستند،
سانسکاراهایغیرطبیعینهتنهامقیدکنندههستندبلکهمانعواقعیدرپیشرفتمعنویفردیانسان

میباشند.

هر فکری، هر میکند. راهضم آنها کردن، فکر جریان در و میکند تغذیه سانسکاراها از ذهن
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خواستهایوهرحرکتی،سانسکاراهاییبرایذهنایجادمیکندوهرفکری،خواستهایوحرکتیبرای
کارکردنذهنبهسانسکاراهاوابستهاست.اگرسانسکاراهاجمعنشوند،فکر،خواستهوحرکتممکن
نیستزیراکهذهنکارنمیکند.ذهنباجمعشدنسانسکاراهاکارمیکندونحوهیکارکردنش،داد
وستدسانسکاراهاباذهنهایدیگرمیباشدتابتواندبهفکرکردنادامهدهد.سانسکاراها،ذهن،بدن
ذهنی،راپایدارنگهمیدارندوتوسطذهن،آنهابدنهایخاکیولطیفراهمپایدارنگهمیدارند.
بدونسانسکاراها،سهبدنکهدرشکلانسانیبهطورکاملپرورشیافتهاند،نمیتوانندپایداربمانند.
اینسانسکاراهاکهشکلانسانراپایدارنگهمیدارند،آمیختهایازسانسکاراهایطبیعیوغیرطبیعی

هستند.

سانسکاراهاهمچنینبرایکاراوتارومرشدانکامللازمهستند؛اینهاسانسکاراهاییوگایوگابرای
کننده مقید کامل ومرشدان اوتار برای عنوان بههیچ یوگایوگا کارجهانیشانهستند.سانسکاراهای
نیستند؛سانسکاراهایشاندرواقعاثرفناکنندهدارد،زیراکهآنهاسانسکاراهایمقیدکنندهیدیگرانرا
ازبینمیبرند.شخصبرایکارکردنبایدزندهباشدودرواقعاینسانسکاراهاییوگایوگا،بدناوتار
یامرشدانکاملرادرزمانیکهکارجهانیشانرابررویزمینانجاممیدهند،پایدارنگهمیدارند.

کارذهناوتارومرشدانکاملبهطورکاملازکارذهنیکانسانمعمولیمتفاوتاست.فکرها،
برعکس نمیکند؛ ایجاد کنندهای مقید هیچسانسکارای کامل مرشدان یا اوتار وحرکتهای امیال
ذهن میبرند. بین از را میکنند کار برایشان که آنانی، وابستگیهای وحرکتهایشان امیال فکرها،
انسانهایمعمولی،سانسکاراهارادادوستدمیکنند،اماوقتیذهنشخصباذهنجهانیاوتاریا
مرشدکاملمواجهمیشود،هیچدادوستدسانسکاراییوجودندارد.سانسکاراهاییوگایوگایاوتار
یامرشدکاملبهدرونذهنفردرهامیشوندوآنسانسکاراهایالهی،سانسکاراهایمقیدکنندهرااز
بینمیبرند.هیچدادوستدسانسکاراهابینیکشخصمعمولیومرشدالهیوجودندارد؛تنهافنای
سانسکاراهایشخصمعمولیوجوددارد.هرفکر،خواستهوحرکتاوتاریامرشدکاملنامحدود

است،زیراکهذهنشانازمحدودیتهاآزاداست.

اوتاربرایانجاموظیفهیجاویدانش)آفرینش(،بایدهر700تا1400سالبهشکلانساننزول
لازماست.اوتاربهتنهایینزولنمیکند.پنجمرشدکامل

ً
کند.بازگشتشبرایانجاممسئولیتشمطلقا

برای قرارمیدهند.حجاب او برروی وحجابی آورده زمین برروی را او که ویژههستند آنعصر
تا دارد نیاز بهسانسکاراهایی است. بایسته )مردانگی( بلوغرسیدن به و انسانیاش،رشد بدن تولد
بدنشراحفظکندتااینکهحجاببرداشتهشودواوبتواندوظیفهیجهانیاشرابهعهدهبگیرد.این
سانسکاراهاهستندکهحجاباوتارراتشکیلمیدهند؛آنهامیگذارندتااومتولدشودتابهعنوان
یکبچهبزرگشودتاازجوانی،مردیبالغشود؛وبهدلیلاینحجاب،اوتاربهمانندیکپسریاجوان
تامهربان اجازهدادند اینسانسکاراهاییکه برداشتهشود. اینکهحجاب تا بهنظرمیرسد معمولی
بهمدرسه و بهعنوانیکبچهرشدکند تا پونایهنددرسال1894متولدشود، ایرانیدر شهریار
گاهساختند. آ میشود نامیده هم »ویدنیانی« که بودنش اوتار از را او کامل، مرشدان اینکه تا برود
وقتیپنجمرشدکاملتصمیممیگیرندکهزمانآنفرارسیدهکهاووظیفهیالهیاشرابرایجهانبه
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عهدهبگیرد،حجابویدنیانیبرداشتهمیشود.وقتیحجاببرداشتهمیشود،همهیسانسکاراهای
ویدنیانیناپدیدمیشوندوآنگاهاوتار،سانسکاراهاییوگایوگارابدستمیآورد،چونسانسکاراهای

یوگایوگابرایانجامکارجهانیلازمهستند.

پوشیدهشده، آن در انسانمعمولی کهیک ازحجابجهلی کامل بهطور اوتار ویدنیانی حجاب
متفاوتاست.حجابجهل،چیزیاستکهیکانسانمعمولیراازخداوندجدانگهمیداردکه
ازسانسکاراهایخاکی،لطیفوذهنیدرستشدهاست.حجابویدنیانیاوتارازسانسکاراهای
ویدنیانیدرستشدهاستودربدنهایخاکی،لطیفوذهنیاوجریاندارد.اینسانسکاراهای
ویدنیانیتنهابرایهدفنگهداشتنبدنیگانهایکهاوتاراستآفریدهمیشود؛تااینکهاوبهاندازهای
بالغشودتاشناختالهیاشرامتقبلشود.اینحجاباوتارتوسطپنجمرشدکاملخلقمیشودو

آنانهستندکهوقتییگانهیقدیمبهآفرینشبازمیگردد،آنرابررویاوقرارمیدهند.

کودکیوجوانیاوتارازسانسکاراهایویدنیانیتشکیلشدهاست.برخلافکودکانمعمولی،این
کودکوجوانبههیچنوعسانسکاراییوابستهنیستوهنگامیکهدرحجاباست،سانسکاراهای
خاکی،لطیفوذهنیراجمعنمیکند.بهاینمعناکهاگرچهاوتاربهعنوانیککودکوجواندرزیر
حجابباقیمیماند،همیشهآزاداست.اینحجابیکهتوسطمرشدانکاملبررویاوقراردادهشده،
برایمحافظتاوستتابهمردانگیبرسد.آنگاهاومیتواندمسئولیتجهانرابهعنواناوتار

ً
اساسا

زمانبهعهدهبگیرد.

فردیت اوتار
اما آورد. بدست را اولینشناختخداوندیاش که بود او این و بود آفرینش در یگانه اولین اوتار
شناختاوازشناختهرروحدیگریپسازآنمتفاوتبود.وقتینخستینیگانهدریافت،»منخدا
هستم«،اوهمزماندریافت،»منهمهکسوهمهچیز«هستم.همهیروحهاپسازآندرمییابند

»منخداهستم«،اماهمهچیزوهمهکسبودنرادرنمییابند.

اینفردیتاوتاراستوتنهابرایاوبرایهمیشهبناشدهاست.اماوقتیفردیتشاستوارشد،همراه
گاهیهرکس باآن،وظیفهومسئولیتبرایآفرینشهمپدیدارگشت،زیرادریافتکهاوخودبایدآ
وهرچیزیراحملکند.پساوبایداینمسئولیترابرایهمیشهبردوشکشدوبنابراینبایدجریان

تکاملودروننگریرامطابقانسازماندهدتابتواندآنراتحملکند.

زمین، پر برکت ترین
جهانفیزیکیآفرینش،هفتمینسایهیخداونداستوعالمهایبیشماریازمیلیونهاومیلیونها
سیارهدرجهانوجوددارد.دربعضیازاینعالمهاهمهیهفتمرحلهیتکاملپرورشیافتهاست
ودربعضیازاینعالمهاجریانتکاملدرحالپرورشیافتناست.18000سیارهدردنیایفیزیکی
وجوددارندکهدرآنهاانسانسکنیدارد.بعضیازاین18000دنیاکهدرآنهاانسانوجوددارد،
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سیاراتیهستندکهانسانهادرآنهاصددرصدهوشدارندودربعضیازآنها،انسانهفتادوپنج
درصدهوشوبیستوپنجدرصدقلبدارند.دراین18000جهان،هوشانسانبهبیشتریناندازه

گسترشیافتهاستوهوشتنهااساسزندگیاست.

زمینموقعیتمنحصربهفردیدرجهانفیزیکیدارد.زمینتنهاسیارهایاستکهدرآنمِیونغمه
گاهیبیرون گاهیازناآ مهستکهآ

ُ
وجوددارند.زمیننزدیکترینسیارهبهنقطهیآفرینشیانقطهیا

پرورش برای کاملی بنابراینحوزهی دردسترسهستند، زمین برروی فقط نغمه و مِی آمدهاست.
کیفیتهایقلبوجریاندروننگریوجوددارد.

سیارههایدیگریکهدرآنهاانسانیتتکاملپیداکرده،بهطورکاملعاریازمِیونغمههستند.
انسانها این یاظرفیتهایاحساسی ندارد،کیفیتهایقلب)دل( نغمهایوجود یا مِی چونهیچ
دیگرپرورشنمییابد.اینانسانهاییکهفقطعقلدارند،هیچعلاقهایبهمِییانغمهندارند.چون
بازی هوش، طریق از ندارد. وجود معنوی گرایش یا معنویت هیچ ندارند، قلبی هیچ انسانها این

سایهیهفتمخداوند)نیروهایفیزیکیدرجهان(این18000دنیارابهداممیکشند.

آشکارنشدهاستکهآیااینانسانهایتمامهوشازطریقسفربینسیارهها،بینخودرابطهبرقرار
میکنندیانه،اماتوسطاوتارمهرباباآشکارشدهاستکهآنهاباانسانهایرویزمینارتباطفیزیکی
ندارند.برایپرورشظرفیتدل،آنهابایددررویزمینجسمبگیرندودرطیاینقرنمیلیونهانفر

آنراانجامدادهاند.

انسانها، که سیارهایهست تنها که زیرا است، فیزیکی کهکشان در روحانی سیارهی تنها زمین،
نسبتمساویقلبوهوشدارند.دروننگریتنهادراینسیارهصورتمیگیردوبهایندلیلاستکه
هفتهزارعضوهایسلسلهسرانروحانیدراینجازندگیمیکنند.خداوندبهعنواناوتارفقطدراین
زمینبازگشتمیکند؛اوتاربهطورفیزیکیاز18000دنیایدیگربشریتدیدننمیکند.زمینجایی
استکهپنجمرشدکاملهمیشهوجوددارند،جاییاستکهمستانخداومقدسینوپیرانخداوجود
دارند.یکانسانفقطدررویزمینمیتواندعاشقخداوندبشود،زیراکهفقطدراینجاستکهبهاو

مِیعشقونغمهایکهازمستیمعنویبرمیخیزد،تقدیممیشود.

که بهراستی میکنیم زندگی اینجا در که انسانها ما و است سیاره مبارکترین زمین که بهراستی
خوشبختترینهستیم،زیراکهدراینجاستکهیکانسانمیتوانددرعملحضورخداوندراحس
کند،میتوانددرعملچشمباطنیاشراپرورشدهدوخداوندراببیند،میتوانددرحقیقتهمهی
تأثیرهاسانسکاراییراازدستدادهوباخداوندیکیشود.فقطدررویزمینشخصمیتواندباپنجاه
وششانسانیکهدرحقیقتخداونددرشکلانسانهستندروبهروشود.وقتیاینپنجاهوششانسان
سخنمیگویند،آنخداونداستکهسخنمیگوید؛وقتیآنهالمسمیکنند،آنخداونداستکه
لمسمیکند؛وقتیآنهاباانسانهایدیگررادیدارمیکنند؛آنخداوندتجسمیافتهاستکهاینافراد

راملاقاتمیکند.

بهراستیماکهدررویزمینزندگیمیکنیم،خوشبختترینهستیم،زیراکهخداونددرعصرهای
پیاپیدراینسیارهپایینمیآیدوهربارکهمیآید،مِیونغمهیبیشتریرامیآورد.تنهابهخاطراوتار
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استکهبرایانسانهاممکناستتاحقیقترادریابند.

بازی عالم گیر خداوند
جهاننتیجهیهوسخداونداست.وقتیخداوندبههوسخودپیبردوحاصلهوسشرادرشکل
آفرینشمشاهدهکرد،اومسئولیتهمهیجهانرابردوشخودگرفت.اوآفرینشرابهمیدانبازیاش

تبدیلکردکهدرآنبازیالهیاشرابازیکند.

درآغازخداوندطفلبازیگوشیبودوپسازاعصاربیشماری،اوبرایبشریت،یگانهیقدیمشد.
باوجوداینکهبشرچهفکریمیکند،آفرینشهوساینطفلبازیگوش،باقیمیماند.بیتوجهبهاینکه

اوچگونهخودرابهانسانآشکارمیسازد،همیشهدراوطبیعتبازیگوشوغریبیباقیمیماند.

خداوند،همیشهبازیآفرینشراباخرجزیادیبرایخوددرشکلِبیشکلِغیرشخصیاشاجرا
میکند.ازآنجاییکهبرایانسانامکاننداردتابازیاشرادریافتهیابفهمد،خداونداززمینبهشکل
انساندیدارمیکند،بهعنوانیککودکمتولدمیشودتامهرشرادردلبشریتبرجایگذارد.به
عنوانیکمردکارمیکندتامهرشبرهرجنبهیزندگیزدهشودووقتیاینکارکاملشد،اوبدنرا
گاهی بهعنوانیکمردمسنرهامیکندتااینکهآفرینشبتواندهُلجهانیرابرایهمهیسطحهایآ

حسکند.

هوساینفرزندکهبهعنوانخداوندستایششمیکنیم،ازابدیتمتولدشدهوابدیت،خودبرمیخیزد
تاازدرون،هوسشظهورکند.فرزندبازیگوشکهجاودانهاحساسنیازبهبازیدارد،اززمیندیدار
میکندوحلقهایازدوستانشتشکیلمیدهدتابااودربازیعالمگیریکهخودآفریده،شرکتکنند.

خداوند و حلقه اش
حلقهیخداونداز122مردوزنتشکیلیافتهتابهاودرکارجهانیاشکمککنند.حلقهاشازده
حلقهتشکیلیافتهکههریکدوازدهعضودارد.حلقهیداخلیازچهاردهعضوتشکیلیافته)دوازده
مردوهمچنیندوزن.هرنهحلقهیدیگرازدوازدهعضوتشکیلیافتهکهتعدادمعینیمردوزندارند.

کار این میکند. انتخاب جهانیاش کار شرایط برحسب را افراد حلقهاش تشکیل برای خداوند
جهانیاشاستکهمعینمیسازدچهافرادیرااوانتخابکندتادرحلقهاشباشند،زیراکهمقامهر
عضوحلقهدقیقاستوکیفیتهایمعینیدارد.شخصیتهایخاصیبرایپرکردنهرمقامیلازم

است.

مقامهرعضوحلقهازسرشتبیکراناستوآنمقامبهخصوص،توسطیکذاتنامحدودمتضاد
ارائهدادهمیشود.برایمثالذاتخداوند،حقیقتبیکراناستومتضادشنخستینمایاست،بنابراین
گاهی گاهیبیکراناستومخالفشناآ یکعضوحلقهوجودداردکهنمایانگرمایاست.ذاتخداوند،آ
نور خداوند، ذات هست. ایشوار بیکران، گاهی ناآ نمایانگر حلقه عضو یک بنابراین است، بیکران
بیکراناستومتضادشتاریکینامحدوداست،بنابراینیکعضوحلقهنمایانگرتاریکینامحدود،
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»چهیا«،هستوبههمینترتیببرایهمهی122عضوهایحلقهنقشیوجوددارد.

هرعضوحلقهیدرونینمایانگرمقامیاستکهیکجنبهیایکصفتنامحدودمتضادخداوند
پیاپیسانسکاراییبهیکدیگرپیوستهاند.برایمثال است.هردهحلقه،پیدرپیبراساسزنجیرهای
دومینحلقهیدوازدهنفرهبهاولینحلقهیدرونیپیوستهاست،سومینحلقهیدوازدهنفرهبهحلقهی

دومپیوستهاستوبههمینترتیبتاحلقهیدهمکهبهحلقهینهمپیوستهاست.

مایایبیکراننخستین،متضادخداونداستوهرجنبهیاصفتمتضادنامحدودخداونددرمایای
نخستینوجوددارد.بنابراینمقاممایاینخستین،بالاترینمقاماستوآنمقامهمیشهتوسطیکزن

نگهداشتهمیشودکهنمایانگرحوایا»ویکونت«هست.

گاهیبیکرانبهدنبالآنبیدرنگدرحالت گاهیبیکرانتجربهمیشود،آ درحالتنیرواناوقتیناآ
در بیکران نور بیدرنگ میشود، تجربه نیروانا در بیکران تاریکی وقتی میشود. تجربه نیرویکالپ
نیرویکالپتجربهمیشودوبههمینترتیبتاابدادامهمییابد.عضوهایحلقهیدرونی،نمایانگر
مقامیکجنبهیایکصفتبیکرانمتضادخداوندهستندوچونمقامهایشاندرحالتنیرواناماندگار
شده،برایآنهامقدرشدهتاشناختخداوندرادرزندگیشانبدستآورند.مقامعضوهایحلقههای
دیگرهمدرنیروانامستقرشدهوچونحلقههایپیاپیبهیکدیگرپیوستهاند،برایآنهاهممقدرشدهتا
شناختخداوندرابدستآورند،اماشناختشاندرطیظهورجهانی100یا200سالهیاوتاراست.

نفوذ دلیل به را جدیدی کنندهی مقید سانسکاراهای نمیتواند عضو هر ویدنیانی سانسکارای
وجود حلقه، عضوِ هر ویدنیانی سانسکاراهای کند. جمعآوری اوتار یوگایوگای سانسکاراهای
معین زمان در ویدنیانی سانسکاراهای این سرانجام میدارند؛ نگه دیگر افراد بین در را فیزیکیشان

شناختشانناپدیدمیشوند.

کار، این جهانی نیروی دلیل به و میکند شروع حلقهاش عضوهای با را جهانیاش کار اوتار،
کمکمافراددیگربهاوگرایشپیدامیکنند.بعضیازعاشقاناوتاربهعضوهایحلقهاشپیوستهاندو

ً
بعضیمقامکارگراوتاررابدستمیآورند.اینکارگرانازطریقاتصالسانسکاراییگذشتهمستقیما
از بعضی پیوستهاند. اوتار به فرمانبرداری و طریقعشق از و پیوستهاند اوتار حلقهی بهعضوهای
عاشقانشبهطورغیررسمیبرایاوتارکارمیکنندوبعضیکارنمیکنندبلکهعاشقاوتارهستندواز
اوفرمانبرداریمیکنند،اماهیچیکازآنهارابطهیمستقیمسانسکاراییباهیچکدامازعضوهای
حلقهندارند.رابطهشان،بهتنهاییپیوندمستقیمعشقبااوتاراستووابستگیشانباحلقهیکرابطهی
غیرمستقیماست.کارگرانویژهدرنگاهاوتارمستانخداهستند.وظیفهیکاربزرگمعنویبهاینزنان
ومردانمستخداوندواگذارشدهاست.اینمستانخارجازالگویسانسکاراییحلقهوعاشقانکار

میکنند،امابااینحالآنانواسطهیاصلیکارروحانیاوتاردرطیایندورههستند.

بهعضوهایحلقهوابستهنیستند،اماعشقعمیقیبرایاوتارمحبوبدارندهم
ً
آنانیکهمستقیما

حلقه، سانسکارایی الگوی میآوردند. بدست حلقه عضوهای شبیه طریقی به را خداوند شناخت

ً
مثلا اوتارهست. کار غیررسمی الگوی مستان و عاشقان الگوی و اوتارهست کار رسمی الگوی
روهندی،رمداسدرقرن18بود،امابااینکهکلیانمقاممریدویژهوشناخت

ُ
کلیانمریدویژهیسدگ
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خداوندرابدستآورد،عضوحلقهیدوازدهنفریرماداسنبود.الگویحلقه،کاراصلیکارجهانی
اوتارهست.اماقسمتهایبیشماردیگریازکارشوجوددارندواوتار،خودشمستقلازحلقهبا
انجاممیدهد.

ً
همیشهکارشرابامستهاوپیرانمستقیما

ً
اینقسمتهایدیگرسروکاردارد.مثلا

بهطور نفر ازهرزماندیگریرخمیدهد.هر بیش اوتاری بیشتردرطیظهور شناختخداوند
مستقیمیاغیرمستقیمباتمامجهاندررابطهاست.اگرهرانسانیشناختخداوندرابدستآورد،
تمامجهانازآناستفادهمیبردزیراکهرابطههایسانسکاراییدیگرانبایکمردیازنبهخدارسیده

بهطورکاملازبینمیرود.

با میلیونسانسکارا این50 از است. وابسته میلیونسانسکارا با50 به»ب« »الف« کنید فرض
»الف«،»ب«به»پ«با40میلیونسانسکاراوابستهاست.ازاین40میلیونسانسکارابا»ب«،»پ«
با»ت«با30میلیونسانسکاراوابستهاست.دراینروشارتباطسانسکارایی،»الف«به»ی«)تمام

جهان(ازطریقمقداریسانسکاراوابستهاست.

حالاگر»الف«شناختخداوندرابدستآورد،بهآنمعناستکه»الف«ازهمهیسانسکاراها
آزاداست.بنابراینرابطهیسانسکاراییهمهیکساندیگربا»الف«شکستهخواهدشد.دراینفنای
سانسکارایی،50میلیونسانسکاراهای»ب«پاکخواهندشد،40میلیونسانسکاراهای»پازبین
تاهمهی تا»ی«، وهمینطور ناپدیدخواهندشد ازسانسکاراهایت« میلیون خواهندرفت،30

جهان،اثرنابودیاتصالآنرابا»الف«،احساسکند.

یکدورهیاوتاری،شناختوآزادیخیلیازروحهاییکهدرجهانگرفتارهستندراسرعتمیبخشد.
نهتنهاعضوهایحلقهیاوتارشناخترابدستمیآورند،بلکهخیلیازعاشقانوکارگرانشهمهمان
گاهیالهیرابدستمیآورند.اگرچهخیلیازافراددرحالحاضردارندشناخترابدستمیآورند، آ
بهخدا انسانهای تعداد که زیرا رهامیکنند، ازشناختخداوند بیدرنگپس را بدنشان آنها اما
رسیدهدررویزمینهمیشهپنجاهوششنفرباقیمیماند.آزادییامُکتیهمیشهدرلحظهیرهاشدن
بدنصورتمیپذیردودردورهیاوتاریتعدادفراوانیهستندکهامتیازکمیابآزادیازدورزایشها

ومرگهارابدستمیآورندوازسرورجاویدانبهرهمندمیشوند.

بهاینترتیببهدلیلبرکتشناختیاآزادیکهاکنوناوتاربهتعدادفراوانیمیدهد،تمامالگوی
گاهی سانسکاراییجهانتغییرمیکند.اساسوشیرازهیبندضخیممجاز،نازکوضعیفمیشودوآ
بشریتتغییریافته،چشمهایشانراقادرمیسازدتااشعههاینورراببینندوبهاینترتیبآزادانهتروبا
اطمینانبیشتریبهسویراهحقیقتحرکتکنند.وقتیتمامالگویسانسکاراییجهانتغییرمییابد،
آنهنگام،زمانظهورکاملاوتارمهرباباخواهدبودوبشریتآنرابهعنوانظهورجهانیاشمشاهده

خواهندکرد.
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نغمه خوانده می شود
گاهی آ آسمانهای همهی در اوتار میآید. پایین زمین روی بر جهانیاش کار خاطر به خداوند
گاهیتکاملیکارمیکند.کارجهانیاوتاربهچهاربخشتقسیم دروننگریودرهمهیمرحلههایآ
شدهاست.دردرجهینخستکارشبرایعضوهایحلقهی122نفریاست؛کاربرایحلقه،کار
انجام اوهستند وقف که کارگرانی و دوستدارانش نزدیکترین برای را ویژه کار اوتار اوست. اصلی
میدهد.اودرهرظهوری،مأموریتبهخصوصیبرایجهانداردوکارجامعیبرایهمهیسیارهها

درگیتیکهزندگیانسانیوشکلهایتکاملیدارندانجاممیدهد.

حلقهیاوتارشامل122مردوزناست.انگارکههرعضوحلقهیکقسمتیاقسمتجزییاز
بدنجسمیاوست.اوتارمطمئنمیشودکههرقسمتبدنشخوبکارمیکند؛بنابرایناوهرعضو

حلقهاشرانیرومندوقادربهانجامکارنگهمیدارد.

بازوها، بینی، دهان، باقیمیماند،همانندعملمغز،چشمها،گوشها، کارهرعضو،مشخص
دستها،لگن،پاهاوغیره.همانطورکهمغز،چشمها،گوشها،بازوها،پاهاوعضوهایدیگربدن
گاهبودنبهکارشانکارمیکنند،عضوهایحلقههمبرایاوتارکارمیکنند. باهدایتشدنبدونآ
عضوهایحلقهکهبدندرحالکاراوتارهستند،نمیدانندکهآنهاچهعملیانجاممیدهند.بهعنوان

گاهنبود. مثالآقابیدول،بینیاوتارنامیدهمیشد،امابیدولازبینیبودنبدندرحالکاراوتارآ

یا مانندسانسکاراهایخاکی،لطیف به آنها اماسانسکاراهای دارند، عضوهایحلقه،سانسکارا
این یعنی میشوند، نامیده ویدنیانی سانسکاراهای حلقه، سانسکاراهای نیستند. کننده مقید ذهنی
سانسکاراهاهیچاثریندارند؛آنهاسانسکاراهایجدیدیراجذبنمیکنند.امااینسانسکاراهای
ویدنیانیحلقهبهمانندسانسکاراهاییوگایوگایاوتارکهبرایکارشبکارمیبردنیستند.سانسکاراهای
یوگایوگایاوتار،سانسکاراهایآزادالهیهستندکهدرواقعسانسکاراهایمقیدکنندهراخنثیمیسازند.
سانسکاراهایویدنیانیعضوهایحلقهمقیدکنندههستند،اماباتفاوتبسیارازقیدسانسکاراهای
خاکی،لطیفیاذهنیکهسانسکاراهایجدیدراجذبمیکنند.اوتارازسانسکاراهاییوگایوگایش
استفادهمیکندتااینسانسکاراهایویدنیانیراپاکسازد.اوتاربهعضوهایحلقهاش،سانسکاراهای
یوگایوگارابهچنانفراوانیمیدهدکهسرانجاماینمردانوزنانبهطورکاملازسانسکاراهایویدنیانی-

شانآزادمیشوند.بهاینترتیباوتارهرعضوحلقهاشرابرایشناختخداآمادهمیسازد.

اوتارمِیاشرااولبهعضوهایحلقهاشمیدهدتاآنهاراقادرسازدتاوظیفهیبهخصوصخود
وظیفهیعضوها،یککاراستوآنخلقنغمهیِمِیوساختنتصنیفبرای

ً
راانجامدهند.اساسا

نغمهیایندورهیاوتاریاست.مِیبهمعنایعشقالهیاستومِیاوتار،عشقیاستکهاومیدهد.
نغمه،کارالهیاوتاراستونغمهیایندورهیاوتاریکاریاستکهبرایجهانانجاممیدهد.در
طیهردورهیاوتاریبایدنغمهیجدیدیدرستشودوعضوهایحلقهبهاوتاردرساختنتصنیفی
کهبرایایندورهیزمانمناسبخواهدبودکمکمیکنند.عضوهایحلقهنمیدانندکهآنهانغمهاش
گاهاست:دهان راخلقمیکنند.فقطاوتارازاینوظیفههایبهخصوصهمهیقسمتهایبدنشآ
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امانمیداندکهچهمینویسد؛دل امانمیداندکهچهمیگوید؛دستمینویسد؛ سخنمیگوید،
حسمیکند؛امانمیداندکهچهاحساسیدارد.

وظیفهیمعینهرعضوحلقهیکسانمیماندوآنهادرساختنتصنیفبراینغمهیکارجهانیاش
سهیممیشوند.آنهاباسهیمشدندرکارجهانیاش،انجاموظیفههایخاصجهانی،بهاوتاردرکار
ساختنیکنغمهکمکمیکنند.پسازرهاشدنبدنجسمیاوتار،کارساختنترانهعضوهاادامه

مییابدتاآنها،همگیشناختخداوندرابدستآورند.

چونعضوهایحلقهبخشهایبدناوتارهستند،آنهاهنوزآنبخشهاباقیمیمانندحتیپساز
اینکهاوبدنجسمانیاشرارهامیکند؛بهاینمعنا،بدنشتوسطعضوهایحلقهکارمیکند.اگرچه
اوتاربدنجسمانیاشرارهاکرده،اوهنوزتوسطشکلغیرشخصیاشکارمیکندواگرچهبعضیاز
عضوهایحلقهبدنشانرارهاکردهاند،اوتاربهوظایفشتوسطعضوهایحلقهکهزندههستندادامه

میدهد؛واوتوسطآنعضوهایزندهکارخواهدکردتاکارجهانیاشبهطورکاملظهورکند.

هرعضوحلقهی122نفریوظیفهیخاصیداردکهتوسطاوتاربرایاومعینشدهاست.اوتاربدون
دانستنعضوهایحلقه،توسطکارووظیفهیآنعضوبراساسدستورهایخودشکارمیکند.هر
عضونقشمهمیرادرکارجهانیاوتاربهجایمیآورد،چوندرواقعتوسطکارهرعضوِحلقهاست

کهکاراوتاربرجهانتأثیرمیگذارد.

ابدیت،هستی است. بیکران است.حقیقت، اوتار نامحدودحقیقت متضاد درحلقه، مقامی هر
نامحدوداست.ابدیتهمهچیزراشاملمیشودوهیچچیزیماورایاینابدیتنامحدودوجودندارد.
هم هیچچیز اما است. ذات و نامحدود همهچیز دارند. قرار هیچچیز و همهچیز ابدیت این درون
نامحدوداست،زیراکهسایهیذاتاست.همهچیزوهیچچیز،متضادهاینامحدودهستند،زیراکه

ذاتوسایهاشمتضادهاینامحدودهستند.

هیچچیزمتضادهمهچیزاست.همهچیزشاملحقیقت،دانش،قدرت،سرور،نور،عشقبیکرانو
غیرهاست.بنابراینهیچچیزشاملمتضاداینکیفیتهاست.درهیچچیزمتضادحقیقت،مایا؛متضادِ
دانش،جهلنامحدود؛متضادقدرت،ضعفبیکران؛متضادسرور،رنجبیکران؛متضادنور،تاریکی

بیکرانومتضادعشق،نفرتبیکرانوبههمینترتیبتابیانتهاوجوددارد.

گاهی،نیروانا-نیرویکالپ،بکارمیرود.زیراوقتیجهلبیکران اینبازیمتضادهادرحالتنهاییآ
درنیرواناتجربهمیشود،دانشبیکراندرنیرویکالپتجربهمیشود.وقتیتاریکینامحدوددرنیروانا
تجربهمیشود،نوربیکراندرنیرویکالپتجربهمیشود.وقتیرنجبیکراندرنیرواناتجربهمیشود،
را همهچیز ابدیت اینکه تا بیانتها تا ترتیب همین به و میشود تجربه نیرویکالپ در بیکران سرور

دربرمیگیرد.

را تجربهمیشوند نیروانا در که متضادهایی این که اوتارهست اینوظیفههایعضوهایحلقهی
آشکارمیسازند.بنابراینمایایامجازبیکران،جهلبیکران،ضعفبیکران،رنجبیکرانوغیرهمقامهایی
هستندکهنمایانگرنیرواناهستند؛وهرعضوحلقهی122نفرهاوتار،ندانستهنمایانگرمقاممعینو

خصوصیتمعیننیرواناست،زیراکههریکدرمرحلهیخیلینزدیکبهشناختهستند.
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متضاد
که سایهاش باید و است همهچیز است؛ حقیقی ذات است. ذات هستی و است هستی خداوند
غیرحقیقی،هیچچیزاستراداشتهباشد.سایهمتضادذاتاستوچونذاتخداوندبیکراناست،
سایهاشهمبیکراناست.ذاتخداوندهمهچیزاستوبیکرانوسایههیچچیزاست،اماهیچچیزهم

بیکراناست،بهطوربیکرانیغیرحقیقی.

بیکراناست،همهیجنبههایشهم وچونخداوند دارد بیشماری خداوند،همهچیز،جنبههای
بیکرانهستند.همهچیزیکمتضادداردوآنهیچچیزاستکههمهچیزدیگراست،همهچیزیکهاز
ذاتخداوندنیست.جنبههایخداوندشاملحقیقتبیکران،دانشبیکران،صداقتبیکران،زیبایی
بیکرانوغیرهتابهآخرهستند.بنابراینسایهمتضاداستومتضادحقیقتنامحدودمجازنامحدود
است؛متضاددانشنامحدودجهلنامحدوداست؛متضادصداقتبیکراننادرستینامحدوداست
نامحدوداستوچونخداوند بیکرانوغیرهاست.سایهیکمتضاد بیکرانزشتی ومتضادزیبایی

همهچیزاست،سایهمتضادهایبیکرانبیشماریدارد.

حالتواجبالوجودیخداوندفقطمیتواندباگذشتنازواسطهیمتضادش،مجازبیکرانبدست
گاهی ناآ یا تاریکی متضادش، دلیل به فقط گاهی آ یا نور ارزش که معناست آن به این آوردهشود.
گاهی آ یا نور عنوان به نور باشد، نداشته وجود گاهی ناآ یا تاریکی هیچ اگر شناختهشود. میتواند
درکنخواهدشد.اماارزشفقطیکواژهیمقیاسیاستوحقیقتبهدلیلسایهاش،مایا،کهمتضاد
حقیقتاستبهعنوانحقیقتشناختهمیشود.بنابراینتوسطتجربهیمتضادهاستکههمهیچیزها

شناختهمیشوند.

دراصل،آفرینشازسایهیبیکرانپدیدارگشتوازاینسایهیبیکراننخستین،سایههایبیشماری
درمجازآفرینشپدیدارگشتهاند.اینبهآنمعناستکهتعدادبیشماریازحالتهایجهلازجهل
بیرون نخستین نامحدود نادرستی از دروغها از بیشماری تعداد آمدهاند؛ بیرون نخستین نامحدود
آمدهاندوتعدادبیشماریازچیزهایزشتاززشتیبیکراننخستینبیرونآمدهاندوغیرهتابهآخر.

درسرشت است؛ متضاد سایه این است، بیکران سایهاش اگرچه و است تقسیم غیرقابل خداوند
محدودوقابلتقسیماست.چونسایهقابلتقسیماست،تعدادبیشماریازسایههادرشکلهای
حالتهایبیشماریازحالتهایمجازهاینامحدودبهمانندجهلها،دروغها،زشتیهاوغیرهاز

آنبیرونآمدهاند.

خداونددرحالتماوراءدرحالتنیرویکالپهستوسایهیمتضادحالتنیرواناست.سایهی
گاهیبیکرانومجازنامحدوداست،فقطمیتوانددرحالت نامحدودکهشاملجهلنامحدود،ناآ

نیرواناتجربهشود.

گاهانهبهحالتنخستین محدودیتهاازسایهینخستینخداونددرشکلآفرینشبیرونآمدندتاآ
بازگردند.هرچیزیکهازحدشگذرمیکند،متضادمیشود.بنابراینهرقطرهکهواردآفرینشمیشود
گاهانهسایهیبیکرانرادرنیرواناتجربه ازمحدودیتهایتکاملودروننگریمیگذردتاسرانجامآ



اوتارزمانمهرباباظهورمیکند 109

ن �
ا �س�ت�

�  �م�هر
ه ��و ���گر

گاهی آ سرانجام فرد تا میگردند پدیدار دروننگری و تکامل در محدودیتها بیشمار تعداد کند.
گاهی،خداوندبیکراناست،اماچونسایهاست،درسرشت بیکرانرادرنیرویکالپتجربهکند.ناآ
گاهیاشگذرمیکندوسایهیبیکرانراتجربهمیکند،در محدوداست.بنابراینقطرهکهازحدناآ

سرشت،بیکرانشدهوخداوندمیشود.

گاهیبیکراننمیتواندچیزی گاهیبیکران،آفرینندهآفرینشاستوهرقطرهآفرینندهاست.اماناآ ناآ
بیکرانراتشکیلمیدهند گاهی ناآ ازقطره بیافریند.تعدادبیشماری بیکران، گاهی آ رابدونذات،
نامحدوداستجاودانهقطرههایبیشماریراخلق بیکرانکه گاهی ناآ آفرینشراخلقمیکند. که
را محدودیت قطره، وقتی میآورند. بهوجود را محدودیت هستند، محدود که قطرهها اما میکند.
بهوجودمیآورد،محدودیتراتجربهمیکند.بنابراینآفرینشبهطورمحدودیتوسطتعدادبیشماری
ازقطرههاتجربهمیشود.درنیروانا،هرقطرهخودبهخودظرفیتخلقبینهایترابدستمیآوردو
وقتیهرقطرهشروعبهخلقبینهایتمیکند،ازحدسرشتشکهمحدودبودناستمیگذرد.وقتی
محدودبودنازبینرفت،قطرهخودبهخوددرسرشت،نامحدود)اقیانوس(میشود.اقیانوس،طبیعت

بیکراننیرویکالپهست.

ماورای از باگذشتن تجربهیخداوند تا است. بیمعنا بنابراین و قلمروسایهمجازی در همهچیز
همهیحدهادرقلمروسایههاتجربهنشود،همهیتجربهها،مجازیوبیمعناهستند.حد،متضاد
استوهمهیحدهابهمعنیهمهیمتضادهاهستند.هوشوحماقتبهعنوانمحدودیتدرسایه
وجوددارند.درحقیقتچنینچیزیبهعنوانهوشیاکندذهنیوجودنداردچونحقیقتنهبههوش
ونهبهحماقتمحدوداست.هوشوحماقت،پدیدههایمتضادمجازهستند.خداوندغیرقابلتغییر
وجاویداناست؛هوشخداوندهیچحدیندارد،بنابرایندرحقیقتخداوند،درجهبندیهوشو
متضادیکهحماقتنامیدهشودوجودندارد.هوشوحماقتفقطپدیدههایمجازهستندوفردباید

فراسویحدهوشمحدوددرمجازبرودتاحقیقتیاهوشبیکرانراتجربهکند.

را بیکران اوسرشتمحدودسایهی راتجربهمیکند، نیروانا رادرحالت بیکران فردسایهی وقتی
تجربهمیکندودریکآنحالتنیرویکالپیاسرشتنامحدودابدیتراتجربهمیکند.دراینهنگام

گاهیبیکرانتبدیلمیشود. گاهیمحدودفردیبهآ آ

حالت در خداوند تجربهی برای است. پیدرپی شرایط از الهی حالتی نیرویکالپ، نیروانا-
نیرویکالپ،بیگمان،اوللازماستکهسایهیبیکراندرحالتنیرواناتجربهشود.بنابراینمتضاد
خداوندیعنیسایهیبیکرانشمهماست؛اماایناهمیتتنهاازتابعیتاست.بهرحالبهدلیلدرگیری
گاهی،هریکازمادرقلمرومجاز سانسکاراییباسایههایبیشماردرجریانتکاملودروننگریآ

یاپوچیگرفتارباقیمیمانیم،بنابراینآنبیاهمیتاست.

بهسمتسایهی تاقطرههارا اینحوزهیسایههایبیشمارکارمیکنند اوتارومرشدانکاملدر
نخستین-نیرواناهدایتکنند.زیراوقتیفردسایهینخستینراتجربهمیکند،یکلحظهبعدخداوند

)حقیقتنخستین(،نیرویکالپتجربهمیشود.

اوتاربرایکارجهانیاشدرقلمروسایهها،حلقهایاز122نفردارد.هرعضوحلقهیاوتار،نمایانگر
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جنبهیمتضادبیکرانحقیقتدرابدیتسایهینخستین،درنیروانامیباشد.اوتار،نمایانگرابدیت
حقیقتنخستیندرنیرویکالپمیباشد.

حالت در خداوند نامحدود سرشت آنگاه میشود، تجربه نیروانا حالت در بیکران متضاد وقتی
نیرویکالپتجربهمیشود.بنابراینهرشخصیکهنمایانگریکتضادنامحدوددرحلقهیاوتارست،
برایتمامتکاملودروننگریآفرینشمهماست.اوتارهرعضوحلقهاشراانتخابمیکندتانمایانگر
یکجنبهیمتضادنامحدودخودشبرایکارجهانیباشد.وقتیکهعضوهاتوسطذهنجهانیاشکار
گاهیدرتکاملودروننگریازطریق میکنند،اوازطریقهرمتضادکارمیکندوهمهیسطحهایآ

آنعضوِحلقهتحتتأثیرواقعمیشوند.

اوتارآزاداستوهرعضوحلقه،نمایانگریکیازقیدهاییاستکهاوبرایازبینبردنشدرآفرینش
کارمیکند.چونمهرباباکهرحمتبیکراناست،بیاندازهرحیماست،توسطعضویازحلقهکه
نمایانگربیرحمیبیکراناستکارمیکندتاجهانراازهمهیشکلهایبیرحمیرهاکند.چون
مهرباباکهدانشبیکراناست،بینهایتداناست،توسطعضویازحلقهکهنمایانگرجهلبینهایت

استکارمیکندتاجهانراازهمهیشکلهایجهلرهاییبخشدوغیره.

باهرعضوحلقهوبهطورغیرمستقیمباشکلهایدیگردرجهانکارمیکند.هرعضو
ً
اوتارمستقیما

حلقه،نمایانگروبازتابدهندهییکجنبهازذهنوبدنجهانیاوست،درحالیکهاوتاردرهمهی
سطحهاوآسمانهایهستیدردنیاهایخاکی،لطیفوذهنیکارمیکند.

باچیزهایمادی انسانیتبهطوراستواری اینعصریاستکهمادیاتدربالاتریندرجهاستو
شناختهووابستهشدهاست.اوتارازدانشنامحدودشاستفادهمیکندتابشریتراازگیرودارشبا

همهیجنبههایدنیایمادیآزادسازد.
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خداوند در ماورای ماورا

گاهبیکران گاهغیرقابلبخشخداوندهمهآ گاهیبخشپذیرخداوندناآ ناآ

همهچیزوهمهکسعضوهایحلقهاوتار

مجازهابهتعدادنامحدودمایا-مجازبیکران1.حقیقتبیکران

تاریکیهابهتعدادنامحدودتاریکیبیکراننوربیکران

تنفرهابهتعدادنامحدودتنفربینهایت3.عشقبینهایت

بدبختیهابهتعدادنامحدودبدبختیبینهایت4.خوشحالیبینهایت

نامحدودخشمبینهایت5.صلحبینهایت خشمهابهتعداد

بیرحمیهابهتعدادنامحدودبیرحمیبیکران6.رحمتبیکران

دروغهابهتعدادنامحدوددروغبیکران7.حقیقتبیکران

نادانیهابهتعدادبیکراننادانیبیکرانخردبیکران

ناخالصیهابهتعدادنامحدودناخالصیبیکران9.خلوصبیکران

اسارتهابهتعدادنامحدوداسارتبیکران10.آزادیبیکران

نامحدودترسبیکرانشجاعتبیکران ترسهابهتعداد

جهلهابهتعدادنامحدودجهلبیکران12.دانشبیکران

بیتفاوتیهابهتعدادنامحدودبیتفاوتیبیکران13.محبتبیکران

جداییهابهتعدادنامحدودقابلتقسیمینامحدود14.غیرقابلتقسیمینامحدود
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دوست عزیزش
اوتاربهطورمستقیمبرایحلقهاشوبهطورغیرمستقیمبرایجهانتوسطعضوهایحلقهاشکار
برایکار ابدیتاست،هرمقامواسطهای از نمایانگرمتضادی اینکهمقامهرعضو به نظر میکند.

جهانیاوتاراست.

گوستاجی قدیمیاش، دوست دربارهی مهربابا است. نامحدود تاریکی اوتار، بیکران نور متضاد
میگفت،»اوجنبهیتاریکمناست...سایهام.«گوستاجی،عضوحلقهبودومقامبهخصوصاو
نمایانگرتاریکینامحدودبود.بهعبارتدیگر،مهرباباتوسطگوستاجیدرونانبررویجنبهیتاریک

شخصیتهرانسانکارمیکرد.

درطیظهوراوتاری،همهی122عضوحلقهیمهربابا،شناختخداوندراتکتکدرهنگام100
گاهیرا تا200سالظهورشبدستمیآورند.فنایسانسکاراییآنهااستکهالگویسانسکاراییآ
درسراسرجهانتغییرمیدهد.عضوهایحلقه،شناختخداوندرایکبهیکبدستمیآوردندنهدر

گروههایدویاسهنفره.

پس آورد. بدست را شناختخداوند که بود تن چهارده درونی حلقهی اولین میان در گوستاجی
سراسر در بهخصوصی پیروان به را تلگرافی مهربابا سپرد، جان 1958 سال در گوستاجی اینکه از
دنیافرستادکهدرآنذکرکردهبود،»دوستعزیزم،گوستاجیمراآنطورکهبهراستیهستمدریافته
است.«بهزودیپسازاینپیشامد،مهربابااعلامکردکهاونوربیکراناست،زیراکهسایهیتاریکی

نامحدودشازطریقمرگگوستاجینابودشدهبود.

بافوتمندلیهایقدیمی،کاکا،بیدول،ادی،پادریودیگران،منآنخلأایراکهتوسطهرمندلی
ایجادشدهراحسمیکنمکههرگزنمیتواندتاظهوراوتاریبعدیپرشود.درطیهرظهوری،اوتار
بههرعضوحلقهوظیفهیجهانیخاصیراواگذارمیکند.اگرچهممکناستآنوظیفه،برایعضو
گاهانهدرسطحجهانیکارمیکندناشناختهباشد،امانمیتواندبهشخصدیگریمنتقل حلقهکهناآ
شود.خلأایکهبامرگهرمندلیایجادشده،خلأاینیستبلکهانجاموظیفهیجهانیاست.وقتی
وظیفهیمعینمربوطبهپستحلقهانجامشده،تاظهوربعدیاوتارهیچوظیفهیدیگرینبایدبرآورده
آن تا بازگردد باید اودوباره باشد، برآوردهنشده بهطورکامل اگروظیفهتوسطعضوحلقه اما شود.
وظیفهیبهخصوصرابهانجامبرساند.وظیفهیهرپستحلقهبایددرعرض100تا200سالپس

ازرهاشدنبدنجسمیاوتارانجامشود.

ندارد. امکانجانشینیوجود ازحلقهیدرونیهیچ بهخصوصی افراد و پادری یا برایگوستاجی
کسیبهانجامکاربیرونیبهجایآنهاادامهخواهدداد،اماآنشخصنمیتواندبهجایجانشینیبرای
گوستاجییاپادریبهحسابآید.اگرچههرعضوحلقه،سایهایدارد،همانطورکهگوستاجیسایهی
جسمیبابابود،اماهیچجانشینیبرایمردانیازنانمندلیوجودندارد.مندلیدراینجافقطبهمعنای

حلقهی122نفراست.
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نغمه اش برای جهان
کارمخصوصاوتاربرایدوستداراننزدیکوکارگرانیکهخودراوقفاوکردهاندهست.عضوهای
حلقهبهاوتاردرسرودننغمهیکارجهانیاشکمکمیکنندودوستدارانبهاودرخواندننغمهای
کهتوسطحلقهسرودهشدهکمکمیکنند.دوستداران،بلبلهایباغرُزدردلنامحدوداوتارهستند

وکارگرانشبهنگهداریازرزهاکمکمیکنند.

اوتارشرابعشقرابهدوستدارانشمیدهدوبدینوسیلهآنهاشایستگیرابرایخواندننغمهای
کهتوسطحلقهسرودهشدهدریافتمیکنند.کارمخصوصاوتاربرایدوستدارانشوادارساختن
آنانبهخواندننغمهیاینعصراستتاآتشخواندنشان،سانسکاراهایمقیدکنندهشانرابسوزاند.

اوتارتوسطحلقهاشسرودهمیشودوتوسطدوستدارانشخواندهمیشود، درحالیکهنغمهی
اوتاربهجهانشرابمیدهدوبشریتدرمستیاش،شایستگیآنرادریافتمیکندتانغمهیاین
را نغمه این زمین روی در بشریت بشنود. را شده خوانده دوستدارانش توسط که را اوتاری عصر
گاه(میشود.بهاینترتیبعضوهایحلقه میشنودوبهکلمهینخستینکهمنشأنغمهاستبیدار)آ
ودوستدارانشواسطههایکاراوتارهستندواگرچهاوتار،خودشکارشراانجاممیدهد،اوازاین

واسطههابهسودخودشاناستفادهمیکند.

موهبتهایشرابونغمهیاوتارفقطدررویزمینسببآشکاریمیشوند،اماهنوزاوبایدهُلی
گاهیهمهسیارههابدهدواینکاربرایسیارههایدیگر،کارکلیاست.اوتار،شرابونغمهاشرا بهآ
به18000سیارهیدیگرکهانسانهادرآنهاهستندنمیدهدچراکهانسانهایآنسیارههابدونقلب

هستند،اگرچهتوسعهیآهستهکیفیتقلبدربعضیازاینسیارههاوجوددارد.

اززمانتولداوتاربررویزمین،میلیونهاانسانازاینسیارههایدیگربررویزمینتولدیافتهاند.
اینانسانهاکهفقطهوشدارندبرایشرابونغمهیاوتاربهاینجامیآیند،اماچونتنهاهوششان
استکهرشدکرده،نهقلبشان،اینانسانهابهتولدهایبیشماریبررویزمیننیازدارندتاسرانجام

شروعبهچشیدنشرابعشقکنندونغمهییگانهیقدیمرابشنوند.

بهراستیکهماانسانهایرویزمینباظهوراوتارمهربابا،خوشبختهستیم،زیرااکنونزمانیاست
کهشرابعشقشبیشتریندسترسیرادارد.بنابراینبیاییدتشنهیاینشرابباشیمونغمهیشکوهاوتار

رادراینعصربخوانیم.

»نمیتوانمتوراکهچنینبهمننزدیکهستی،ببینم؟«

بیکرانهمدرخدا گاهی ناآ و بیکراندرخداوندهست گاهی آ بنابراین و خداوندهمهچیزهست
گاهیبیکرانهستوهدفآفرینشبرایموجوداتفردی،آناستکه هست.آفرینشدرحالتناآ
گاهیبیکرانراتجربهکنند.امابرایاینکهاینموجوداتبتوانندنورودانشراتجربهکنند،آنهاباید آ
متضادرایعنیتاریکیوجهلراتجربهکنند.درآفرینش،تفاوتبیکرانیبیننورخداوندوتاریکی
گیتیوبیندانشخداوندوجهلدرذهنانسانوجوددارد.برایاینکهانسانخداوندراتجربهکند،این
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گاهانه آ
ً
گاهیبیکران،انسانبایدالزاما تفاوتهایبیکرانبایدمتصلشوند؛وبنابراینبرایتجربهیآ

گاهیبیکرانراتجربهکند. ناآ

خداوندیگانهیبیکراناستواوازهرنظربیکراناست.اینوجودبیکران،غیرقابلتقسیماستو
گاهی بنابراینهرفردیازخداوندبیرونآمدهودراصلخداست.اینبهآنمعناستکههرفردیازآ
گاهیبیکرانوجوددارد،زیراکههر گاهیبیکرانوهمآ بیکرانبیرونآمده،امادرونهرفردیهمناآ
گاهیبیکراندرهرفردی،خودرابهعنوان گاهیبیکرانبهخداوندبازمیگردند.اماآ یکبهحالتآ

گاهیبیکرانمیشناسد. گاهیبیکراننمیشناسد.فقطخودراتوسطواسطهیناآ آ

گاهیبیکران،فکر گاهیبیکرانازابدیتخداوندبرخاستند.ناآ گاهیبیکرانوآ درابتدایبیابتدا،ناآ
گاهیبیکرانبهصورتجریانفکرنامحدودپدیدارمیگردد. نخستین،»منکیستم؟«استواینناآ
گاهیبیکران ناآ گاهیبیکران،کلمهینخستین،»منخداهستم«است.اینکلمهبیصداهست. آ
گاهیبیکران،هیچچیزاستوصدایشدروغ صداداردواینصدایمقید،متضادبیصداییاست.ناآ

است،زیراکهصدایهیچچیزاست.

گاهی گاهیبیکران،پیشرفتتکاملودروننگریاستودرقلمروناآ جریانآهستهبدستآوردنآ
بیکراناستکهازآنجریانتفکربینهایتپدیدارمیگردد.بلندشدنصدایدروغدردومرحلهی
اولتکامل،شکلهایسنگوفلز،کمتریناست.صدایدروغدرمرحلههایتکاملیسبزیجات،
اینصدادر

ِ
کرم،ماهی،پرندهوحیوانبلندترمیشود،تادرانسانبالاترینصدارادارامیباشد.دروغ

گاهیذهنی،تفکرنامحدودوحس گاهیلطیف،انرژیلطیفمیشودواینصدادرپیرباآ یوگیباآ
الهی نامحدودمیشوندوبدینوسیلهدرحالت نامحدودمیشود.همهیصداهایدروغ،هیچچیز
نیروانا،اینصدایهیچچیزخنثیمیشود،کلمهینخستینبهصورتبیصداییهمهچیزدرحالت

الهینیرویکالپدرکمیشود.

گاهیبیکرانبهعنواناوتارپایینمیآید،اودربدنشدرقلمروصدای وقتیخداونددرحوزهیناآ
دروغبهکلمهبیصداینخستینجسممیدهد.اوتاردرجهانهاکارمیکندتاکمکمصدایدروغ
دروننگری و تکامل در پیشرفت برد. پیش بیصدایی بهسوی را دروننگری و تکامل در موجودات
ازنوعهایسانسکاراها،پیشرفتدرتکاملو بهسانسکاراهابستگیدارد.بدونخیلی بهطورکامل
از افراد برایگذشتن ذهنی و لطیف بنابراینسانسکاراهایخاکی، بود؛ نخواهد دروننگریممکن

گاهیبیکرانلازمهستند. ناآ

تکامل مییابد. بهحیوانگسترش ازسنگ گاهی آ طبیعی پیشرفت یک در تکامل جریان
ً
معمولا

جریانطبیعیانباشتهشدنسانسکاراهاست،کهشکلانسانیازتودهیکلسانسکاراهاتشکیل
ً
اساسا

ابتدایشکل تودهیسانسکاراهادر این آوردهشود. گاهیکاملدرمرحلهایبدست آ تا یافتهاست
دوباره،غیرطبیعیمیشود. بازگشت میلیونها درجریان آنکمکم از اماپس انسانیطبیعیاست،
انساندرطیبازگشتدوباره،سانسکاراهاییراجمعمیکندکهبرایپیشرفتبهسویشناختخداوند

لازمنیستند.

حالتشناختخداوندیکحالتبیصداست.نیرویکالپحالتبیصداییاستواینبیصدایی،
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حالتتهیازتأثیراست.حالتشناخت،یکحالتتهیازتأثیرذهناستواینحالتذهنبهطور
کاملبیصداست.

سانسکاراهاکهبرایپیشرفتبهسویبیصداییلازمهستند،سانسکاراهایطبیعیجلوروندههستند
نوع دو کنندههستند.هر غیرطبیعیمسدود پیشرفتهستند،سانسکاراهای در مانعی که آنهایی و
سانسکاراهای و دارند طبیعی رونده،صدای سانسکاراهایجلو دارند. دروغین سانسکاراهاصدای
مسدودکننده،صدایغیرطبیعیدارند.برایاینکههردوخنثیشوندبایدبیصداییرابدستآورند.

الهیاش،صدایحقیقی اینصدایسانسکاراهای دارند. اوتارهمصدا یوگایوگای سانسکاراهای
هستندکهازکلمهبیصداینخستینبیرونمیآیند5.صدایحقیقیکهازسانسکاراهاییوگایوگایش
جاریمیشود،اثرصدایدروغیندرافرادراباتناسببهپیشرفتیکهبرایهریکازآنهالازماست،

خنثیمیکند.

کلمهینخستینکهازطریقسانسکاراهاییوگایوگایاوتارجاریمیشودهمیشهصدایبیصداست.
گاهیبیکرانشجاودانهفعالاست. چوناوتاربرایهمهیآفرینشازآغازتابهانجاممسئولاست،آ
گاهبهکارگذاردهمیشود،صدایبیصدادارد؛اماوقتیفعال گاهیِبیکرانآ وقتیکلمهتوسطاوتاردرآ
نیست،بیصداست.وقتییکمرشدکاملبرایجهانکارمیکند،کلمهدراوصدایبیصدادارد.
گاهیبیکرانتوسطاوفعال وقتیمرشدکاملبدنشرارهامیکند،کلمهبیصداباقیمیماندزیراآ
گاهیبیکرانهمیشهتوسطاوتارفعالباقیمیماند،چهاودربدنجسمیباشدو باقینمیماند.اماآ

چهنباشد،زیرااوهمیشهمسئولهمهیآفرینشاستوکلمهدراوجاودانهصدایبیصداست.

گاهیبیکرانکههمیشهتوسطاوتارفعالاست،حادثهیزیرراهنگامیکه برایداشتنایدهایازآ
اوتارمهربابادرجسمبود،نقلمیکنم.

از قبل نگهبانیمیدادم. او اقامتداشتومنهرشبدرکنار درسال1955مهربابادرساتارا
حادثهیدوماتومبیل،بابابهنگهبانشبمیگفتکهبیروناتاقشبنشیند.وقتیباباکفمیزد،نگهبان
باباهرپانزدهتابیستدقیقهکفمیزدوبایدچندین

ً
شببهاتاقمیرفتتاازبابامراقبتکند.معمولا

باردرطولشببهبالینشمیرفتم.

درابتداینگهبانیشب،باباسهدستورراهربارتکرارمیکرد:»اولبیداربمان.دومحرکتنکن؛و
سومساکتباش.«

وقتییکشببهخصوصشروعبهنگهبانیکردم،باباایندستورهاراحداقلپنجبار،دوبارهودوباره
تکرارکرد.آنگاهبهمنگفتتابیروناتاقشبنشینم.وقتیبابادرداخلاتاقاستراحتمیکرد،همهی

درها،پنجرههاوهواکشهابستهبودند.اتاقشدرتابستانبهمانندیککورهمیشد.

کید بهدستوربابا،درایوانروییکصندلینشستهبودم.بهمانندیکمجسمهنشستم،چونباباتأ
کردهبودکهنبایدکوچکترینحرکتیبکنم.پشههابدجوریمیگزیدند،امانمیتوانستمآنهاراکنار

بزنم.

انتظارداشتمکهپسازپانزدهدقیقه،بابادستبزندومنبهداخلبروم.هرشباینتنهارهاییامبود.
5-ازحالتحقیقیسمادیسهاج
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منتظرکفزدنبابابودم،اماآنشببابادستنزد.منتظرکفزدنشبودم.نیمساعتگذشت؛سپس
یکساعت،سپسیکساعتونیم.دوساعتگذشتوباباهنوزکفنزدهبود!تمامبدنمشروعبه
خارشکرد.بهمانندچوبخشکشدهبودمودردداشتم،چونکهبهمانندمجسمهنشستهبودم؛وآن

پشههامراسختمیگزیدندوخونمرامیمکیدند!

ناگهانصدایخروپفباباراشنیدموفکرکردم،»اکنونفرصتمناسبیاست.«خیلیخشک
شدهبودموفکرکردمحالامیتوانمجایمراتغییردهم.بهآهستگیبدونکمترینصداییشروعبهبلند

کردنپایمکردم،امابهمحضاینکهشروعبهبلندکردنپایمکردم،باباکفزد.

بهداخلرفتموبیدرنگبابامراسرزنشکرد،»چراحرکتکردی؟«متحیرماندهبودم،زیراکههیچ
صداییدرنیاوردهبودم.چطوراوتوانستهبودصدایمرابشنود،همدرهاوهمپنجرههابستهبودندواو
داشتخرخرمیکرد؟نمیتوانستمجوابیبهبابابدهموپسازاینکهآرامشدم،اواشارهکرد،»وقتی
کههمهیجهانراهنگامیکهبهنظرمیآیدکهخوابباشممیبینم،چطورمیتوانمتوراکهاینچنین

بهمننزدیکهستی،نبینم؟«

گاهاستوهمیشهکارمیکندواگرچهمهربابابه اینحادثهآشکارساختکهچطوراوتارهمیشهآ
گاهانهبرایجهانکارمیکرد.مهربابابدنجسمانیاشرارها بدنجسمانیاشاستراحتمیداد،آ
کردهاست،امااوهنوزداردکارمیکند.اوبههمانصورتیکارمیکندکهوقتیبهبدنجسمانیاش
استراحتمیداد،کارمیکرد.بدنجسمانیبایداستراحتکندواززمانیکهمهربابابدنشرارها
غیبت وجود با اما کرد. استراحتخواهد برای700سال او است. استراحت درحال است، کرده
جسمانیاش،مهربابابهکارشدرطولایندورهی700سالادامهمیدهد.اینکار700ِسالآیندهبه

گاهباقیمیماند. مانندزمانیخواهدبودکهبدنشاستراحتمیکرد،اماهنوزاوازجهانآ

مهربابابرایکارجهانیاشسکوتظاهریاختیارکردتاسکوتشرابشکندواوبرایتکمیلکار
جهانیاشبایدسکوتشرامیشکست.نتیجهیکارجهانیاشبایدبهکمال،ظهورپیداکندواینبه
آنمعناستکهاوبهشکستنسکوتشادامهمیدهدتانتیجهیکاملکارشدرجهانبهطورکاملظهور
کند.سانسکاراهاییوگایوگایکارشصدایحقیقیدارند.ازطریقرهاییسانسکاراهاییوگایوگااز
اینشکستن و نتیجهیکارشاستظهورخواهدکرد طریقذهنجهانیاشکهصدایحقیقیکه

سکوتمهرباباخواهدبود.

اززمانیکهمهربابابدنشرارهاکردهاست،صدایحقیقیفعالاستواینصداآثارناخواستنی
جهانی ذهن از یوگایوگا سانسکاراهای رهایی توسط این میکند. خنثی را آفرینش در دروغ صدای
گاهازطریقشکلغیرشخصیِذهنِجهانیاوتارفعالاستو گاهیِبیکرانآ بدستآوردهمیشود.آ
صدایحقیقیکلمهینخستینهمبهصورتسانسکاراهاییوگایوگاازطریقشکلغیرشخصیاش

رهامیشود.

صدایحقیقیکهتوسطذهنجهانیرهاشده،صدایدروغسانسکاراهایِمسدودکنندهیِغیرطبیعی
همراهباصدایدروغسانسکاراهایطبیعیپیشبرندهراخنثیمیکندوزمانسفرهرروحبهسوی

حالتبیصدایییانیرویکالپنیروانارابهکمترینمقدارمیرساند.
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اکنوناوتارمهربابافقطدرحالتفیزیکیدرحالاستراحتاست.اوهنوزدرونانکارمیکندو
گاهیبیکرانکهتوسطاوظهورمیکند،همیشهفعال اینکاراحتیاجیبهکوششجسمانیندارد.آ
است،زیراکهاوتارجاودانهمسئولهمهیآفرینشاست.اگرمهربابابهخوابمیرفت،همهیآفرینش
میخوابیدوهستیدرغیرهستیبهطورکاملناپدیدمیشد!امااوهرگزنمیخوابد؛اوتنهااستراحت

میکند!اوهمیشهبیداراستوهمیشهبدونلحظهایاستراحت،همیشهکارمیکند.

قسمتعمدهینتیجهیکارمهرباباهنوزپدیدارنشدهوصدایحقیقیکارجهانیاشبایدبهطور
گاهی آ بمانیم. افتاده،منتظر پاهایش بر او به باتسلیمزندگیمان تا بیایید بنابراین کاملظهورکند.
آنروزتجربه پدیدارسازد.در را تاروزیظهورکاملش ادامهمیدهد بهکار 

ً
تماما بیکرانمهربابا،

خواهیمکردکهاوتارزماندرحالاستراحتنبودهبلکهبهطورکاملفعالبودهاست.

و عشق میکند. کار آفرینش همهی سود به همیشه عشقش دلیل به اوتار است. عشق خداوند
گاهیآفرینشخودرارهامیکرد، بخشندگیاشبرایآفرینشبهاورخصتآسایشرانمیدهد.اگراوآ

ماهمهازبینمیرفتیم.

نیروی اقیانوس
هررودخانهایبایدبهاقیانوسبپیونددیابهرودخانهیدیگریمیپیونددوآنگاهبهاقیانوسجاری
بهاقیانوسمیریزد.هررودخانهایبایدزودتریادیرتربهاقیانوسبپیوندد.پس

ً
میشودیااینکهمستقیما

بنابراینهررودخانهیزندگیبایدبهاقیانوسخداوندبپیوندد.اماجریانهررودخانهیزندگیبهسوی
اقیانوسخداوندبهوسیلهیمجازمسدودشدهاست.درنتیجههررودخانهبهخودبرمیگرددودر
یکگردابکهمخالفجهتاقیانوسخداونداست،گرفتارمیشود.هررودخانهیزندگیمحکومدر

گردابمجازشدهاست.

بهسوی اقیانوسجسممیدهدوجریانهررودخانهیزندگیرا نیروی به پایینمیآید اوتار وقتی
اقیانوسخداوندیبرمیگرداند.اواینکاررابانابودکردنسدهاییکهتوسطجریانهایسانسکارایی
غیرطبیعیبهوجودآمدهانجاممیدهدوبهاینترتیبجهتآنرابهجریانطبیعیبازمیگرداند.تمام
جریانسانسکاراییجهانعوضمیشود،همهیرودخانههاییکهبهگردابهایتاریکیغیرطبیعی

جریانداشتند،حالبهطورطبیعیبهسوینورجریانمییابند.

اوتاراقیانوساستواگرچهدرزمانیکهدرآفرینشاست،بهشکلقطرهاست،اوهمیشهبهصورت
اقیانوسی نیروی این طریق از و است اقیانوسی وجودش نیروی میماند. باقی خداوندی اقیانوس

وظیفهاشرادرگرداندنجریانهررودخانهزندگیبهسویاو)اقیانوس(،انجاممیدهد.
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هر رودخانه به سوی اقیانوس باز می گردد
گاهی،رودخانهیزندگیاست.وقتیجریانهررودخانهیزندگیدرجهان،توسطکار هرشکلآ
گاهیاشمتجلیمیسازد.اما اوتاربهسویاقیانوسخداوندیبازمیگردد،هررودخانهالوهیترادرآ
گاهیبهسطحدیگریمتفاوت اینظهورالوهیت،ازرودخانهایبهرودخانهیدیگروازیکسطحآ
گاهیبهسطحخاصی است.بعضیازرودخانههاهستندکهجریانشانازقبلتغییریافتهاستوآنآ
رسیدهاستوبهاقیانوسخداوندیملحقشدهاست.خیلیازرودخانههاهستندکهاکنوندارندتغییر
گاهیسعیمیکندکهبهاقیانوسملحقشود.خیلیازرودخانههاهستندکهجریانشان مییابندوآنآ
تازهشروعبهتغییریافتنکردهاست،ازمجازرویبرمیگرداندوتازهدارندسعیمیکنندتابهسوی

اقیانوسجریانیابند.

گاهیتغییریافته،متفاوتاست.باوجود ظهورالوهیتاوتارازفردیبهفرددیگر،مطابقبادرجهیآ
اینتفاوتها،جریانیکایکوهمهیرودخانههابهدرجههایمختلفبهسویبینهایت)اقیانوس(،

بازمیگردد.

الوهیتش چون و است ظهور حال در جهان در همه و یکایک برای اوتار درون الوهیت بنابراین
اقیانوسی،)بینهایت(استدرحالملحقشدنبایکایکوهمهاست.

را درجهان زندگی رودخانهی هر مهربابا،جریان اوتار ازسکوت کلمهها، کلمه اقیانوسی نیروی
وهمهی برگردد اقیانوس بهسوی درجهان وقتیجریانهررودخانه بازمیگرداند. اقیانوس بهسوی
او است. راشکسته اوسکوتش که کرد بشریتمشاهدهخواهد کنند، احساس را تغییر این گاهی آ
بهبشریتسرتاسرجهانکلمهراگفتهاستوباملحقکردنهمهیصداهادرونصدایبیصدای

اقیانوسیاش،خودرامتجلیکردهاست.

نیروییاستکه اینشکستنسکوتش اقیانوسیدرجهاناست. نیروی شکستنسکوتمهربابا،
جریانهررودخانهیزندگیدرجهانرابهسویاقیانوسبرمیگرداند.چونجریانهررودخانهبهسوی
گاهیبهشدتتغییریافتهاست،زیراکههرفردینیرویهُلاقیانوسی اقیانوسبرگشتهاست،هرحالتآ
گاهیخودشاحساسمیکند.هرحالتهستیظهوراوتارراتجربهخواهدکرد رادرونرودخانهیآ
هُل بیصدای درونخودشصدای بدینسان و کرد احساسخواهد را برخورد انسان، گاهی آ هر و
دهندهیکلمهسکوتشرامیشنود.ایناحساسدرونینیرویاقیانوسییاشنیدنهُلاقیانوسیدرون
گاهیهرفردیاوصلرودخانهیدرونخودشباجریاناقیانوسیدرسرتاسر خودش،مطابقباتغییرآ

جهاناست.

و برمیگردد )اقیانوس( بیکران، بهسویحقیقت گاهی آ وقتیهرسطح بود عصرجدیدیخواهد
گاهیانسان، انسانبیدار،فراترازتفاوتهایطایفه،اعتقاد،مذهب،رنگوباورخواهدرفتزیراآ
نوررادرسرتاسردنیایجهاناحساسخواهدکرد.اینتجربهیبرادریحقیقیخواهدبودوآننوری

گاهیبیکرانهمهجاحاضراست،اقیانوسعشقاست. استکهآ
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نقطه، اینجا
خداوندهمهجاحاضراستونمیتواندناپیداباشد.اینجانقطهایاستکهبیکرانوهمیشهحاضر
است.ایننقطه،نقطهایدرابدیتوازلیت،جاییکهگذشتهوآیندهایوجودنداردمیباشد.اینجادر

ابدیتاست.اینجافقطحالجاویدانوجوددارد.

اینجانقطهایاستکههیچفضاییوجودندارد.ایننقطهماورایخیالخاکی،لطیفوذهنیاست.
جاییکهخیالخاکی،لطیفوذهنیمتوقفمیشود،ایننقطهبهصورتبینهایتپدیدارمیگردد.
اینجاجاییاستکهذهنمتوقفمیگردد.مکانخداونددرایننقطهیِاینجاهست.ایننقطهدرون

هردلیاستووقتیایننقطهپیداشود،خداوندپدیدارمیگردد.

خیال،چیزیاستکهانسانراازایننقطهبهدورمیکند؛آنگاهاونقطههایمتفاوتیرادرفضاخیال
بردهی را انسان نیرویشسختاست؛ آنهاسرگرداناست.خیالشدیداست؛ میان در که میکند
در است. حقیقت این ندارد؛ وجود جاویدان اینجای بهجز نقطهای خداوند، در میسازد. خودش
خیالنقطههایبیشماریوجوددارند،زیراکهفضادرخیال،هستیدارد.همیشهدرخیالسرگردانی
که زیرا نمیرساند، بهجایی را انسان اینسرگردانی است. بدونهدف اینسرگردانی و دارد وجود

سرگردانیهایانسانهمیشهاورادرفضایخیالنگهمیدارد.

اگرچهخیالپرقدرتاستاماازعشقالهیمیترسد.جاییکهکوچکترینذرهایازعشقالهی
ضعیف را خیال این و میسازد آهسته را ذهن الهی عشق میشود. بیقدرت خیال، دارد، وجود
میگرداند.وقتیشخصحتیکوچکترینذرهایازعشقالهیراتجربهکردهاست،اوازسرگردانی
سفر که آنشخص خوشحالی میکند. شروع را اینجا حقیقت، بهسوی سفرش و برمیدارد دست

درونیاشراشروعکرده،بیشترازهرخوشحالیدردنیاست.

وقتیآوارگیها،هدفاصلیانسانمیشود،خداوندبایدشکلانسانبگیردتاجلویآوارگیهای
انسانرادرهرجاییبگیرد.اوخیالرابهبُعدهایدرستخودبازمیگرداندتاسفرشبهسویحقیقت
راشروعکند.آنبُعداینجاهست.اینجاتنهایکنقطههستودرابدیتاینجا،سفریوجودندارد.سفر
ازنقطهیخیالانسانبهحقیقتابدیتخداوندادامهمییابد؛ووقتیاوتار،کارشراتماممیکند،هر
انسانیسفرشبهسویحقیقتراشروعخواهدکرد.نقطهایکهانساندوبارهآنسفرراآغازمیکند،

اینجاهست.

آوارگیهاهمیشهدرخیالهستندوآوارگیماندرزمانوفضابهدلیلسانسکاراهایغیرطبیعیرخ
میدهد.مادامیکهسانسکاراهایغیرطبیعیبرذهنانسانتسلطدارند،آوارگیهاادامهخواهندیافت
وسفردرونیآغازنمیشود.آوارگیمیتوانددراینجاپایانیابد.آوارگیهاکثیرهستند،اماسفربهسوی

حقیقتیکیاست.

سفراینجاشروعمیشود.هیچفاصلهایدرنقطهیاینجاوجودندارد.سفربهسویشناختحقیقت
بدونسفرکردناست،امااینسفردرطولمسیربدونراهه،)بدونسفرکردن(لازماست.آنسفر
کردندریکمسیربدونراهه،سفرکردنبدونیکمسیراست.راهاینجاستواینجابدونراهاست.
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بنابراینانسانبایدسفریکندبدونسفرکردن.اینخیالانسانرادرهممیشکند،زیراسفروراه
ماورایتصورشهستند.آناینجاهست،جاییکهخیالتابهنقطهیمتوقفشدن،آهستهمیشود.

وقتیکسیخوابمیبیندکهدریکخیابانمتروکهیتاریکاستوبهسویخانهمیدود،اوخسته
میشود،اماهنوزمیدودتاخانهراپیداکند.اوخستهمیشود،امااشتیاقرسیدنبهخانهآنچنانشدید
استکهاوراوادارمیکندتابهدویدنادامهدهد.سرانجاماوازخواببیدارمیشودودرمییابدکه
اودرخانهبودهوتماموقتدرتختخواببودهاست؛راهیراکهپیمودهتابهخانهبرسدفقطیک
خواباست.شخصبهدلیلاشتیاقشبرایرسیدنبهخانه،راهراپیمودهوآناشتیاقبودکهاورااز

خواببیدارکرد.

بهطورمشابه،بهدلیلاشتیاقدردانستنحقیقتاستکهانسانسفرشبهسویحقیقتراشروع
میکند.اگرچهاینسفرِبدونسفرخودیکخیالاست،اینسفربرایبیدارشدندرحقیقتلازم
است.آوارگیهابایددریکسفر،)هدف(پایانیابند.اینسفربرایرسیدنبهحقیقتلازماست.اما
سفرهمخیالاست،زیراکهپایاناینسفر،پایانخیالاست.آنپایانهماینجاست.اینپایان،پایان

بیپایاناست.

خدمت به خدا و انسان
ندارد. نَفسهستی الهی، درظهورعشق ندارد. وجود نَفس میکند، آشکاری کهعشق درجایی
را محدودهاش به ورود اجازهی نفس به عشق است؛ مخالف عشق با دروغین، مجازِ نَفسِ هستی
نمیدهد.عشقمحدودیتهاینفسرامیسوزاندووقتینفسازپادرمیآید،آزادیجاویدانبدست

آوردهمیشود.آزادیجاویدان،حوزهیعشقاست.

محدودیتهاینفسِدروغین،شخصرادرمجازمحدودنگهمیدارد،اماآتشعشقالهیکمکم
فردراازهمهیقیدوبندهاآزادمیکند.نفسدروغ،آفرینشمجازاست،درحالیکهعشق،آفرینش
راستیاست.نفسدروغینتوسطمجاززندگیمیکند،درحالیکهعشقباحقیقتزندگیمیکند.

درراهراستی،آشکاریعشقوجودداردوهرگزشناختخداوندنمیتواندبدونداشتنعشقبرای
اوتاریامرشدکاملبدستآوردهشود.اینعشق،هدیهیخداوندتوسطشکلشخصیاوتاریامرشد
بنابراین است. خداوند با یکیشدن و هدیه این دریافت انسان، فردی گاهی آ هدف و است کامل
وقتیشکلانسانبدستآوردهشد،برایاینکههدفانسانبرآوردهشود،عشقبهخداوندلازماست.

بهترینراهعشقبهخداوند،عاشقِاوتاریامرشدکاملبودناستزیراکهتجسمخداوندهستند.

عشقبهاوتاریامرشدکاملبایدبهطورطبیعیسرچشمهبگیردزیراکهنمیتواندآموختهشود.بهکسی
یاددادهنمیشودکهچطوربهیکمعشوقعشقبورزد.اوعاشقمعشوقشاستوبههمینترتیببه
عاشقیاددادهنمیشودکهچطوربهاوعشقبورزد،عشقشبراییکمعشوقبهطورطبیعیسرچشمه
میگیرد.عشقبراییگانهایکهتجسمخداونداستبایدهمانطورطبیعیباشدومابایدعاشقاین
فردکهخداونداستباشیمزیرااوتنهامعشوقیاستکهبهطورکاملعاشقماست.خداونددرتجسم
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حاضرنیست،ماراترکنکردهاست،
ً
اوتارومرشدکاملهمیشهحاضراست.حتیوقتیاوتارجسما

اوهمیشهباماست.ماهمیشهاینتجربهرانداریم،زیراکهدلهایماناورافراموشمیکند.افسوسکه
بشرتجسمخداوند)اوتار(راکهدوبارهودوبارهبهزمینبازمیگردد،فراموشمیکند.تنهاخداییکه

درمجازوجوددارد،آنتجسمدرشکلاوتاریامرشدکاملاست.

بههمانحالت و بیابیم را تاتجسمخداوند آوردهشدوظیفهیماست انسانیبدست وقتیشکل
بهتجسم برایعشقورزیدن بورزیم. اوعشق به طبیعیکهعزیزترینمعشوقمانرادوستداریم،
خداوند،نیازبهدرستیوصداقتاستوچوناومعشوقنهاییاست،فردمیآموزدکهبرایاوزندگی

کندوبرایاوبمیرد.

عملیترینروشعشقورزیدنبهخداوندبهروششخصی،خدمتبدونانتظاربههمنوعانخودمان
همراهباعشقاست.درخدمتبدونانتظارِحقیقی،سودهایشخصییافکرسودهایشخصیوجود

نداردواینخدمتفقطمیتواندتوسطعشقیکهدرخدا-انساناستدادهشود.

بهسختیسنگ دروغین نفس وخودخواهی رزهستند گلبرگهای نرمی به آتشعشق شعلههای
است.عشقنمیتواندسختینفسراتحملکند،اماعشقچنانقویاستکهمیتواندسنگرادر

آتشخودذوبکند.

خداوندبخشناپذیراستوبنابراین،سرانجامهرفردیخداونداست.هرفردیبایداینراتجربه
اومییابدکه بانظریگانهایکهتجسمخداونداستتجربهشود.فرددر اماآنفقطمیتواند کند،
خداوندبخشناپذیراستودراو،خدایدرهمهرامییابد.هنگامیخدمتبهبشریت،خدمتبه
خدانامیدهشودکهبراینفسفردنباشد.برایبدستآوردنوحدتباخداوند،بایدبهتجسمخداوند

خدمتکنیم–تنهاآنهنگامفردبدونانتظاربهبشریتخدمتمیکند.

خدمتبدونانتظارمشکلاست.اگرخدمتبهبشریتبراینامیاشهرتیابرایسودهایمادی
انجامشود،آنگاهبدونانتظارنیست.حتیکمترینفکرنَفسِفردکهخدمتبدونانتظارانجاممیدهد،
کارراخودخواهانهمیسازد،زیرانفسازآنکاراحساسغرورمیکند.خدمتبهبشریتبایدبهحالت
طبیعیانجامشودومیتواندطبیعیانجامشوداگربهصورتوظیفهبهخداوندِباشکلانجامشود.

به وظیفه صورت به باید و بگیرد صورت طبیعی صورت به باید بشریت به انتظار بدون خدمت
همنوعانمانانجامشود.خدمتبهبرادرهایمان،خواهرهایمانودوستانماننمیتواندبراینامیاشهرت
انجامشود؛نبایدسؤالبرایسودیاضررشخصیوجودداشتهباشد.بایدبرایخشنودیتجسمخدا،

اوتارزمان،مهرباباانجامشود.

نتیجهیخدمتبدونانتظاربهبشریت،سودمعنویدارد.فرضکنیدمردفقیریداردازگرسنگی
میمیردوازسرصدقه،شخصیبهاوغذامیدهدتاجانشرانجاتدهد.شخصفقطبهمردگرسنه
غذاداده،امابهجایآنقسمتیازسانسکاراهایخوبمردرادریافتمیکندوصدقهدهنده،سودبرده
است.گرسنههایدنیابهمافرصتخدمتبهخداونددرآنهارامیدهندومیتوانیمهمزمانباغذا
دادنبهآنهاسودمعنویببریم.چونبرایمردمسانسکاراهاقابلمشاهدهنیستندوآنهانمیتوانند

ببینندکهچهسانسکاراهاییخوبوبدهستند،مردممیگذارندکهدیگرانازگرسنگیبمیرند.
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فایدهیمعنویهرگزبرایمحاسبهنیست.عشق،جریانمحاسبهاینیست.اگرشخصعاشقاست
میدهدواگرعاشقنیستنمیدهد.اگرموقعیتیبرایشخصیجهتکمکبهگرسنههاپدیدارگردد،
او برایآنهاسودمنداست، لحظهایکهشخصفکرمیکندکهآنهاراسپاسگزارخودمیسازدو
بیشتراسیرسانسکاراهامیشود.حتیاگرخیریهایباانگیزهیبدستآوردنمنفعتمادییامعنوی
اینکهبهراستیفداکارانهباشند، کمککند،آنهابیشترگرفتارمیشوند.فکرخدمتومنفعتبرای
نمیتوانندباهمدرذهنزیستکنند.خدمتبدونانتظاربهبشریتبهخاطرعشق،بدونمحاسبهی

قبلیبهطورطبیعیوخودبهخوداست.

واقعهایراازسال1964بهیادمیآورم.قحطیبزرگی»بِیهار«کهیکیازایالاتهنداسترادر
گاهمیشدیمومن برگرفتهبودوخیلیازمردمازگرسنگیمیمردند.ماتوسطروزنامهازگرفتاریشانآ
فکرمیکردمحداقلماکهبامهربابابودیم،یکغذایخوبدرروزمیخوردیم،درحالیکهکسانی
بودندکههرروزازگرسنگیمیمردند.ازناتوانیامبرایکمکبهاینمردمفکرمیکردم.برایکمک

بهآنانهیچکارینمیتوانستمبکنمزیراکهبامهربابابودم،امابرایآنانمتأسفمیبودم.

یکروزدرروزنامهخواندمکهچطوریکیازثروتمندترینسرمایهدارانهند،آشپزخانههایمجانی
درنقاطزیادیازبِیهاربازکردهتابهحدامکانبهمردمگرسنهغذادادهشود.ازخواندنآنخوشحال
شدموفکرکردمکهسرمایهداربهراستیبهبشریتخدمتبدونانتظارمیکند.خداوندبهاوبرکتِ
ثروتدادهبودواینمردثروتمندمیدانستکهچطورازثروتشبرایکمکبههمنوعانشکهبهمراتب

ازاوکمشانستربودنداستفادهکند.

آنشببامهربابابودموهمانطورکهپایشراماساژمیدادم،فکربهذهنمخطورکرد،»آنسرمایهدار
بهبشریتخدمتبدونانتظارمیکندودرواقعزندگیخیلیازمردمرانجاتمیدهد.«

ناگهانباباپرسید،»دربارهیچهفکرمیکنی؟«گفتم،»هیچچیز،بهراستیچیزینیست.«بابابه
منخیرهشدوسؤالراتکرارکردوبنابراینجوابدادم،»بابا،دربارهیسرنوشتبدآنانیکهدربِیهار
گرسنگیمیکشندفکرمیکردم.چهخوباستکهیکمردثروتمندآشپزخانههایمجانیبازکرده

است.بهراستیکهاوداردبهبشریتخدمتبدونانتظارمیکند.«

کید »خدمتبدونانتظار؟«بابااشارهکرد،ازآنچهکهگفتهبودمخیلیمتحیرشدهبود.اوبااشارهتأ
کرد،»آنسرمایهداربااینکهکارخوبیانجاممیدهد،خدمتخیلیخودخواهانهایمیکند.«

باباتوضیحداد:»سرمایهداربرایناموشهرتشبهقحطیزدههاکمک ازشنیدنآنمتعجبشدم.
میکند.اووقتیدرروزنامههادربارهیکارخیریهاشوشهرتشمیخواند،ازخودمتشکرمیشود.او
میداندکهبهاینطریقدرسراسرکشوربسیارمشهورخواهدشدومردمبهاواحترامخواهندگذارد.
اگرچهخیلیثروتمنداست،اینموسسهخیریهراتشکیلدادهتاکمترمالیاتبدهد.بنابراینخدمتش
خیلیخودخواهانهاست.گرچهبهنظرهمهدرظاهر،داردکارخوبانجاممیدهد،اوبااینحالبا

آنگرفتارشدهوبههیچعنوانازقیدهایکارماییکهبهآنقحطیزدگانوابستهاستآزادنیست.«

بابابهمننگاهکردوادامهداد،»تواینجاهستیوازرویعشقبدونهیچچشمداشتیبهمنخدمت
میکنی.تمامجهاندرمناست.توسطخدمتبهمنبهخاطرعشق،بهتمامجهانخدمتمیکنی
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وبنابراینازقیدهایکارماآزادهستی.«

»بیتوجهبهآنکهآنسرمایهداربهچندآدمگرسنهغذامیدهد،اونمیتواندهمهیدنیارانجات
با میدهد! انجام برایخود بلکه برایخدا نه را کار این او که زیرا است غیرممکن او برای بدهد.
وجوداینواقعیتکهاوکارخوبانجاممیدهد،بهدلیلانگیزهیخودخواهانهاشبهطورکاملگرفتار

اعمالشاست.«

اینپیشامد،بهمانندراهنماییبرایدرککمکبدونانتظاراست.کارهایخوبوبد،هردوگرفتار
بد، کارهای و میشوند طلایی زنجیرهای ایجاد باعث برایشخص خوب، کارهای هستند. کننده
زنجیرهایآهنیرادرستمیکنند.اماپسازاینکههمهکارانجامشد،زنجیرهاهنوزآنجاهستند.

کاریکهبرایخداوندانجاممیشودبهایجادزنجیرنمیانجامد.

فامیلهاودوستانخدمتکند. بهشوهر،زن،بچهها، فردمجبوراستکهدرزمانهایمختلف
انجام بهعنوانوظیفه را آن باشدوشخص داشته اگرعشقوجود نزدیکان، این به درحالخدمت
دهد،آنگاهبدونانتظاراست.بهطورکلیخدمتبدونانتظاربرایبشریت،انجاموظیفهیشخص
بهخداونداست.بنابراینانجامهرکاریباانگیزهیخدمتبهخدا،اگرعشقخداوندحاضرباشدو
درجستجویمنفعتشخصینباشد،درچشمانخدا–انسانخدمتبدونانتظاراستوهمزمان

شخصتوسطخدا-انسانازقیدهایکارماییایناعمالآزادمیشود.

کارش از ستایش به بیتوجه واقعی، بشردوستِ یک میشوند. بشردوست ثروتمندان از بعضی
میبخشد.اواهمیتیبهستایشوشناختعمومینمیدهد.اونسبتبهآنانیکهازبخششاوتعریف
به اندازه همان به واقعی بشردوست میماند. بیتفاوت میکنند، انتقاد او بخشش انگیزههای از یا

بیچارهایکهازاوقدردانینمیکندمیبخشدتابهآنانیکهازبخششاوقدردانیمیکنند.

بههمینروشبایدخدمتبدونانتظاربهتجسمخداوندوکارشارائهشود.مابایدنسبتبهانتقاد
یاستایش،قدردانییاعدمقدردانیبیتفاوتباقیبمانیم.مابایدبهتجسمخداوند،مهرباباباعشق

خدمتکنیموبدانیمکهاینخدمتمانرابهبشریتکاملمیکند.

هدف زندگی نوین
خداوندتنهاحقیقتاستوهمهچیزدیگرمجازاست؛امامجازکیهانیواسطهایبرایگسترش
یافتنخداوند برای تنهاواسطه بنابراینمجازواجباستزیراکه گاهیوتجربهیخداونداست. آ
وابسته بهمجاز و بیابد بهوسیلهیمجاز را کهخداوند فراموشمیکند انسان کلی بهطور اما است.

میماندزیراکهمجازراحقیقتمیپندارد.

مهربابابهانسانزندگینوینراداد.زندگینوینکهتوسطمهرباباتفسیرشده،راهتجربهیخداوند
وخداشدناست.بهاینترتیبزندگینوین،هدفآفرینشمجازیرابرآوردهمیسازد.زندگینوین
انسانرابرمیانگیزدتابرایخداوندزندگیکندتابتواندخدابشود.بهایندلیلنویناستزیراانسانرا
هدایتمیکندتاازفریبمجازجدانگهداشتهشودوبهحقیقتخداوندوابستهبماندوزندگیکهنهی
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مرسومیِدنیایِمجازرارهاکند.

تا وابستهاست. بهوسیلهیزنجیرسانسکارایی دنیا بهکل یاغیرمستقیم بهطورمستقیم انسانی هر
ارتباطاینزنجیرسانسکاراییتکهتکهنشود،فردنمیتواندبهطورکاملازدنیاجداشود.هرانسانی
با وابستگان و دوستان فامیل، همهی و است؛ پیوسته وابستگان و دوستان فامیل، به سانسکاراها با
سانسکاراهابهخیلیازمردمدیگرپیوستههستندوآنمردمباسانسکاراهابهخیلیهایدیگرپیوسته
هستند.بهاینترتیبوقتیشخصانتهایزنجیرراپیدامیکند،درمییابدکهتوسطسانسکاراهابه
توسط وابستگانش و فامیل،دوستان به بهطورمستقیم انسانی پیوستهاست.هر دنیا مردمدرهمهی
ارتباطسانسکاراییمستقیمپیوستهاست؛وهرمردوزنیبهطورغیرمستقیم،توسطارتباطسانسکارایی
غیرمستقیمبههمهیمردمدیگردردنیاپیوستهاست.هرانسانیبهطورمستقیمیاغیرمستقیمبهنوعی

یاطریقیبههرانساندیگریپیوستهاست.

زندگینوینراهیبرایآزادشدن)نفسشخص(ازوابستگیسانسکاراییاست.وقتیفردازهمهی
سانسکاراهایشآزادمیشود،خدارادرمییابد،نهتنهاازآزادیجاویدانلذتمیبرد،بلکههمزمان،
همهیافرادیکهبهاوپیوستهبودند،بهطورمستقیمیاغیرمستقیمازآزادیاشسودمیبرند.اینسودبه
گاهمیشود،همزمان همه،بهدلیلٍآناستکهوقتیهمهیسانسکاراهایفردپاکمیشودواوخدا-آ

همهیارتباطهایپیوندسانسکاراییباتمامکساندیگرهمخودبهخودشکستهمیشوند.

بهاینترتیبوقتیفردیشناختخدارابدستمیآورد،همهیدنیابهطورمستقیمیاغیرمستقیماز
آناستفادهمیبرد.بنابرایندنبالکردنزندگیکهوقفعشقوخدمتبهخدابرایشناختخداست،
بهترینوبالاترینشکلخدمتبدونانتظاربهبشریتاست.دلیلشآناستکهفردیکهشناخت
خدارابدستآورده،بهبشریتبهبهترینوخالصترینراهممکنخدمتمیکند.هنگامیکهفرد
تلاشمیکندتاباخدایکیشود،حتینمیداندکهبهکلجهانتوسطازبینبردنسانسکاراهایش

خدمتمیکند.

نوین زندگی هدف بهخصوص و است زندگی هدف سانسکارایی، قیدهای همهی از شدن آزاد
مهرباباست.کسیکهدرزندگینویناست،بهدیگراندرشکستنزنجیرسانسکاراییکمکمیکندو
اینکمکبهدیگراندرواقعخالصترینشکلخدمتبدونانتظاربهدنیاست.اگرشخصیبهدیگران
ازلحاظمادییامالیکمککند،کمکشنمیتوانداینافرادراازقیدهایسانسکاراییشانآزادسازد.
امااگرفردیبکوشدتاخداوندراازصمیمقلبدوستداشتهباشدوفقطبرایخدازندگیکند،اونه
تنهاقیدهایسانسکاراییخودشرادرآتشعشقالهیمیسوزاند،بلکهسانسکاراهایآنانیکهبهاو
پیوستههستندراهممیسوزاند.چونکلدنیابهطورمستقیمیاغیرمستقیمبهآنفردپیوستهاست،در
حالیکهسانسکاراهایشرابهخاطرعشقمیسوزاند،اوخالصترینآشکاریخدمتبدونانتظاربه
جهانرابدستمیآورد،زیراکهدرواقعتوسطفناینفسخود،بههمهدرکلجهانکمکمیکند.

اینسوختندرعشق،راهزندگینوینمهرباباست.

هدفزندگینوین،بدستآوردنآزادیجاویدانیعنیحالتخداوندیتوسط،واسطهیسوختن
درآتشواشتیاقبرایخداونداست.زندگینوینازخودگذشتگیرامیبخشدزیرافردفقطبرایخدا



اوتارزمانمهرباباظهورمیکند 125

ن �
ا �س�ت�

�  �م�هر
ه ��و ���گر

زندگیمیکندواینبهترینوخالصترینشکلخدمتبدونانتظاربهبشریتاست.فردیکهفقط
زندگیراکهوقفعشقوخدمتبهخداستدنبالمیکند،نمیداندبهآنانیکهتوسطارتباطهای
به اینکهچطورخدمتش به مشاهده باعدم پیوستههستند،چهسودیمیرساند. او به سانسکارایی
خداوندبرایجهانمفیداست،نفسهیچراهیرانمییابدتاخودراابرازکند.نتیجهینهاییزندگی
نوین،پاکیضمیریعنیازبینرفتننفسمحدوداست.اینزندگینوین،بهترینزندگیممکنبرای
فرداست،زیراهدفآنسودبهکلبشریتتوسطفناینفسکاملِهمهیِارتباطهایِسانسکاراییبا

جهاناست.

هُل به سوی شناخت
دوگانگی این و دارد دوگانگیوجود درحوزهیمجاز، و دارد یگانگیوجود درحوزهیحقیقت،
تبدیلبهکثرتمیشود.کلحوزهیمجازبهسهدنیایهستیِبیشمارتقسیممیشود.آنهستیهایِ
گاهیبیشماریوجود بیشمار،»جهانها«نامیدهمیشوندودراینجهانهاآفریدههاوحالتهایآ
گاهیکهازمادهتکاملمییابند دارند.دنیایخاکی،)دنیایماده(موجوداتازمادهوحالتهایآ
انرژی از که گاهی آ وحالتهای )فرشتهها( لطیف انرژی(وجودهای )دنیای لطیف، دنیای است.
ذهن از که گاهی آ حالتهای و بزرگ( )فرشتگان ذهنی وجودهای ذهنی، دنیای مییابند. پرورش

پرورشمییابنداست.

پرنده، ماهی، کرم، فلز،سبزیجات، گاهی)سنگ، آ تکامل مرحلهی ماده،هفت دنیایخاکی در
گاهیمادهبهطورکاملگسترش حیوانوانسان(وجوددارندکهازمادهپدیدمیآیند.درسطحانسان،آ
گاهیبهطورکاملتکاملیافتهاست.انسان،آخرینشکلوبنابراینبالاترینشکلدر یافتهاستوآ

گاهیدردنیایمادیاست. تکاملآ

گاهیخداوندیاستوبرایبدستآوردناینهدف،تکاملدرشکل هدفآفرینش،بدستآوردنآ
انسانبهبالاتریناندازهمیرسدوآنگاهجریاندروننگریبایدگسترشیابد.امانقوشخاکیماده
گاهیانسانپیوستهباقیمیمانندوتانقوشخاکیپاکنشوند،جریانباطنیدروننگریبهسوی بهآ

شناختخداوندغیرممکناست.

گاهی،سفردرونی گاهیجمعیاستودروننگریآ گاهیدردنیایمادی،سفربیرونیآ تکاملآ
گاهیفردیاست.سفردرونیبدونازبینرفتننقوشخاکیشروعنمیشود. آ

گاهیفردیدرشکل گاهیازشکلسنگتاشکلحیوانطبیعیاست،اماآ درابتدا،جریانتکاملآ
انسانغیرطبیعیمیشود،زیراکهانسانگرفتارچیزهاییدردنیامیشودکهبرایجریاندروننگری
لازمنیستند.شکلهادرهفتمرحلهیتکاملبهطورطبیعیواردشکلهایجدیدیازهمانقلمرو
میشوند.برایمثالکرمهابهطورطبیعیبهحشراتتکاملمییابندوحشراتبهطورطبیعیبهخزندهها
بهقلمروبالاتریاز اوتار تکاملمییابند.امایکشکلدرحالتکاملنمیتواندبدونهُلمستقیم
تکاملواردشود.برایمثالاگریکشکلحیوانیسگیامیمون،تجربهیمرحلهیحیوانیراتکمیل
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کندوآمادهیواردشدنبهشکلانسانباشد،آنسگیامیموننمیتواندبدونهُلدرونیاوتارآنرا
گاهیهرمرحلهیآفرینشرابهاندازهیمعینیکهبرای انجامدهد.وقتیاوتاربهجهانپایینمیآید،آ
گاهیازپایینترینسطحسنگهابهبالاترینسطحانسانلازماست،بالامیبرد.به پیشرفتجمعیآ
گاهی،جریانهمهیتکاملجهان، اینترتیبباهُلدادنشکلهایجدیدبهمرحلههایبالاترِتکاملآ

شکلونیرویحرکتجدیدیرابدستمیآورد.

گاهیانسانحتیباتأثیرهای گاهیدرسطحانسانیبهطورکاملپرورشیافتهاست،بایددرآ چونآ
خاکی،گرایشطبیعیبهسویخداوندوجودداشتهباشد.امابهدلیلاینکهکموبیش،بیدرنگدر
اتفاق این گرفتارمیشود، مادی دنیایِ تأثیرهاغیرلازمِخاکیِ با فردی انسان گاهی آ تکامل، جریان
نمیپذیرد.اینتأثیرهایغیرلازمماده،سانسکاراهایغیرطبیعیهستندوآنهامانعورودفردبهسفر
درونیبهسویشناختخدامیشوند.تازمانیکهسانسکاراهایغیرطبیعیباقیمیمانند،سفربهسوی

خداوندبستهمیشود.تجربهیانسانازدنیایخاکیماده،غیرطبیعیمیشود.

از تعدادی درسفرمستقیم، بود. بهسویشناختخداوند انسان،سفریمستقیم گاهی آ اصل در
باخداوند

ً
گاهی،بیشتروبیشترتغییرمییابدتامستقیما مرحلههایاصلیگسترشوجوددارندکهآ

گاهی،توسطانسانبه باخدارادارد.اینمرحلههایاصلیِتبدیلِآ همترازشودوتجربهیمستقیم
عنوانگرایش،الهام،تنویروشناختتجربهمیشوند.

گاهیخاکیتجربهشود،امافقطوقتیکهفردزیر گرایشبهخداوندمیتواندتوسطیکانسانباآ
باراینتأثیرهایناخواستهیاسانسکاراهایغیرطبیعینیست.نتیجهیسانسکاراهایغیرطبیعیبرای
خداوند از ماده دنیای توسط که است نامطلوب انسان گاهی آ برای است. نامطلوب انسان گاهی آ
گاهراپاک افرادخاکی-آ اوتارمیآید،کارجهانیمیکندتاجنبههاینامطلوب منحرفشود.وقتی
بسته بهسویخداوند را افراد بردنسانسکاراهایغیرطبیعی،کهگرایش بین از با را کار این او کند.

ساختهانجاممیدهد.

جنبههای آنسطح، و میبرد گاهی آ از معینی بهسطح را گاه بشریتخاکی-آ اوتار، جهانی کار
دوره،قدرت این در که مامیبینیم و گاهیخاکیاست آ ازجنبههای یکی استدلال دارد. مختلفی
استدلالتاحدزیادیدرهرناحیهایازهستیِانسانوجوددارد.کمالاستدلال،نتیجهیکاراوتاردر
ظهورهایگذشتهبودهاست.اکنوندرایندوره،مهربابااصولیرابیانداشتهکهبرایقوهیاستدلالِ
از بیش راحتی زیادی گفتههایخیلی کرد، اختیار مهرباباسکوت اگرچه قبولهستند. قابل منطق
سخنهاییکهدرظهورهایاوتاریگذشتهبیانشدهبود،بهدنیابهصورتنوشتهداد.کتابها،پیامها
ومقالاتشبهدنیادادهشدندتااستدلالفکریراآراموقانعسازد.همزمانسکوتشبهجهاننشان
بدست مقابلخداوند در باساکتساختنعقل میدهدکهرستگاریدرسکوتاست.رستگاری

آوردهمیشودونهازطریقاستدلالفکریدربارهیخدا.

گاهیانسانراسراسرپوشاندهاست. دردورهیمادیات،فرددرمییابدکهنفوذمجازدنیایماده،آ
هوسمادیات،تجربهیانسانازدنیاشدهاست.تاسهچهارمنفوذمادیاتازبیننرود،بهطورکلی
بشریتبهخداوندگرایشنمییابد.گرایشبهخداوندحاصلخواهدشدوقتیکهسهچهارمحرص
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دردنیاازبینبرود،وقتیکهسهچهارمجاهطلبیحسادتآمیزبرایمنفعتمادیازبینبرود،وقتیکه
گاهیانساندربارهیارزش سهچهارمقدرترشکبرثروتازبینبرودوغیره،تااینکهتعادلیدرآ

وهدفدنیایمادهبهوجودآید.

اوتارمهرباباکارکردهتاخوابمادیاترابهسرانجامبرساند،خوابدروغیناستوارزشهایآن
دروغیناست.بشریتگرایشاستواریرابهسویخداوندبدستخواهدآورد،چوناوتاربرایشکار
گاهیبشریتنوینیکهپدیدارخواهدشد،گرایشزیادیبهسویخداوندخواهدداشت کردهاست.آ
وجریاندروننگریشروعخواهدشد.وابستگیبهمجازوارزشهایمادیکمترخواهدبود.آشکار
گاهیبشریتنوین، شدناینگرایشبهسویخداوند،دورهیظهوراوتارخواهدبود.مهرباباازطریقآ

ظهورخواهدکرد.

الهام،حالتطبیعیذهن زیراکه گاهیلطیفتجربهمیشود، آ با انسان ازخداوند،توسط الهام
گاههمالهامدارند، انساندردنیایلطیفاست.شاعران،موسیقیدانان،نویسندگانونقاشانخاکی-آ
اماالهامآنانازدنیایخاکیمیآیدوبهطوراساسیازنیرویغالبالهاماستکهدرسراسرکلقلمرو

لطیففورانمیکند.

گاهثابتنیست. الهامدرسراسردنیایلطیفثابتاستوالهامشاعر،موسیقیدانیانقاشخاکی-آ
گاه،اورادردنیایلطیف،آسمانهاوعرشهایشحرکتمیدهد.الهامهنرمند الهامانسانلطیف-آ
گرایانده بهخداوند را او الهاممیگیرد، نقاشی یا نواختنموسیقی نوشتن، بههنگام که گاه خاکی-آ
وسرانجامبهدروننگریکهالهامپایدار،نشوونمامیکند.نفس»پرانا«دردنیایلطیف،نیروهای
به انرژیلطیفکه گاهمیدمد،درحالیکهنسیمهای انسانلطیف-آ بهدروندستهای را لطیف
گاهراباالهامکلمه،تصویرهایانوایموسیقیپرمیکندکهتوسط پایینمیوزد،ذهنانسانخاکی-آ

شعر،آوازوتصویرهایهنریبهمانندسایههاینیروهایلطیفبازتابمییابد.

گاهیپنجمآسمانذهنیتجربهمیشود.وقتیفردبرقسمتفکرذهن بینشخداوندتوسطانسانباآ
تسلطمییابد،ذهنشپیوستهدرحالتبینشعملمیکندواوازاینادراکذاتیبیدرنگهمهچیز
رادرهر فردی پنجماست،کهمیتواندکلذهنهر آسمان ادراک»ولی« آنی، دانستن رامیداند.
فاصلهایدردنیایخاکیبخواند.اینحالتبینشبهمرشدذهنیآسمانپنجماجازهمیدهدکهکل
گاهاست. گاهومردمخاکی-آ جهانوهمهیکارشرابفهمد.اومرشدحضورییوگیهایلطیف-آ
بینششبهاواجازهمیدهدتاکارخداوندرادرجهاندرککندوبهاواجازهمیدهدتاخداوندرابهطور

شخصیبهعنوانیکدوستبشناسد.

قسمت بر فردی وقتی میشود. تجربه ششم آسمان ذهنی گاهی آ با انسان توسط خداوند تنویرِ
این از باخداعملمیکندو پیوستهدرحالتتماسمستقیم احساسیذهنتسلطمییابد،ذهنش
پیر که میشود باعث خداوند روی در رو دیدن میشود. انسانحاصل ذهنِ تنویرِ مستقیم، تماس
طبقهیششمدریکحالتپیوستهتنویرباشد،کهبهواسطهیآنخداوندرادرهمهجادرسراسرجهان
ودرهروجودجهانمیبیند.اوخداوندرادرهمهیکارهایجهانمیبیندوهمچنینمرشدحضوری
گاهاست.بینشخداییپیر،بهاواجازهمیدهدتا گاهوانسانهایخاکی-آ براییوگیهایلطیف-آ
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بهعنوانیکعاشق
ً
خداوندرابهعنوانمحبوبدرککندوبهاواجازهمیدهدتاخداوندراشخصا

بشناسد.بینشاو،الهامفرخندهیخداوندرادرسراسرجهانمیبیند.

شناختخداوندتوسطانسانیکهباخداوندیکیشدهاستتجربهمیشود.اینتجربهینهاییروح
یعنیتجربهیخودشبهعنوانخداونداست.حالت»منخداهستم«سفرخیالیدروننگریرابه

سرانجاممیرساند.

تعداداندکیازانسانهامرشدِخدامیشوند.بیشترانسانهابهمدتکوتاهیپسازشناختدانش،

ً
دقیقا میکنند زندگی زمین روی در که آنانی تعداد میسپارند. بیکرانخداوندجان وسرور قدرت
پنجاهوششنفراستواکنوندرمیاناینپنجاهوششروحبهخدارسیدهدررویزمین،»جیوان
مکتیها«،روحهاییکهآزادیرابدستآوردهاند،»مجذوبها،آنانیکهدرخداوندغرقشدهاند«و
رو«،مرشدانخداوجهانشهستند.وقتیفردی،روحشبهوسیلهیخداتقدیسمیشود،

ُ
»پنجسدگ

اومرشدخدامیشود.ذهنوبدنشجهانیمیشودوذهنجهانیاشدرحالت»منخداهستمو
همهچیزراکنترلمیکنم.«عملمیکند.اینحالت»سهاجسمادی«یامقدسزندهبهخداستو
بهدلیلتقدیسبهخداوند،کلجهانوهمهیکارهایشراکنترلمیکند.مرشدکامل مرشدکامل
گاه،یوگیهایلطیف- تجسمتقدیسیافتهیروحبهخداونداست.اومرشدحضوریپیرهایذهنی-آ
گاهاست.حالتتقدیسشبهاواجازهمیدهدتانقشخداوندرادرجهانبازی گاهومردمخاکی-آ آ
کندوبهاواجازهمیدهدتادرمیانپنجنفریدررویزمینباشدکهدانش،قدرتوسروربیکران

خداوندرادررویزمینادارهمیکنند.

چونحالت»منخداهستم«پایانسفرمجازیاست،هرچیزدیگریکهدرطیسفردروننگری
دنیای از بههنگامگذر وغیرحقیقیاست. تمامیدروغین اتفاقمیافتددرمجازاست.کلسفر،
خاکی،مجازخاکیتجربهمیشود.بههنگامگذرازدنیایلطیف،مجازلطیفتجربهمیشودوبه
هنگامگذرازدنیایذهنی،مجازذهنیتجربهمیشود.تجربهیمجازخاکی،فردراخیلیبهدوراز
تجربهیخداوندنگهمیدارد؛تجربهیمجازلطیفتجربهینزدیکتریرابهخداونداستوارمیسازد؛

وتجربهیمجازذهنی،فردراخیلیبهتجربهیخداوندنزدیکمیکند.

گاهیاشکهگرایشبهسویخداوندداردرابدهد.اوتار اوتارآمدهتابهبشریتهُلیبرایپیشرفتآ
اینکارراباپاککردنتأثیرهایناخواستهایکهتوسطسانسکاراهایغیرطبیعیایجادشدهبهانجام
ذاتی بیشتر گاه افرادخاکی-آ رادر انسان گاهیبشریت،استدلالذهن آ پیشرفتدر این میرساند.
خواهدساخت.آنانیکهازقبلگرایشیبهسویخداونددارند،هُلیبهسمتالهامدریافتخواهند
کردوازخداوندالهاممیگیرند.آنانیکهالهامپیوستهدارند،هُلیبهسویبینشدریافتخواهندکرد
وشناختومعرفتبیشتریخواهندداشت.آنانیکهشناختفورییعنیبینشدایمیدارند،هُلی
بهسویتنویردریافتخواهندکردوآنانیکهتنویرراازطریقبینشخدابدستآوردهاند،هُلنهایی
گاهیِانسانفردی،ظهوراوتاردرسراسرسهدنیای شناختخدارادریافتخواهندکرد.اینپیشرفتآ
هستیاست.درطیاینظهور،اوتارآزادیرابهافرادزیادیخواهدبخشیدواینآزادیبستگیبه

گاهیانسانیشانچهذهنی،لطیفیاخاکیباشدندارد. سطحآ
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ضربه ی ظهورش
ضربهیظهورمهربابابهمعنایبیداریدرتجربهیالوهیتشاست.اینبیداریمعنویاستوهیچ
ربطیبهآنچهکهازآنبهعنوانمذهبفکرمیکنندندارد.آنانیکهتحتتأثیراینبیداریقرارمیگیرند
هیچکاریبهعنوانمذهببامسیحیت،اسلام،آیینهندو،بودایییایهودیتنخواهندداشت.مردمی
کهمسیحی،مسلمان،بودایی،هندویایهودی،ارتودوکسباقیمیمانندیابرخیازفرقههارابهصورت
مذهبدنبالمیکنند،دربیداریبشریتبهحقیقتدربینآخرینهاخواهندبود.آنهاکسانیخواهند

بودکهکمترینضربهیظهوراوتاردرجهانرااحساسخواهندکرد.

ضربهیظهورمهربابابررویارتودوکسهابهصورتغیرمستقیمتجربهخواهدشد.فرضکنیدیک
گاهیبیشتریرادربارهیمسیحو مسیحی،مسیحراازصمیمقلبدوستدارد،اویکهُلدرونیازآ
از
ً
پیامبرشدریافتخواهدکرد.اگرچهاینهُلدرونیبهسویعیسیمسیحاست،بااینحالمستقیما

اوتارمهربابامیآیدوبهطورغیرمستقیمتجربهمیشود؛یعنیشخصمسیحرابیشتردوستمیدارد،
اماعشقیبرایمهربابانداردومهربابارابهعنوانالوهیتقبولنمیکند.

ندارد.عشق، وجود پیشینخداوند تجسمهای دیگر بین تفاوتی هیچ مهربابا دوستداران بین در
حقیقتراآشکارمیسازد؛ومحمدِپیغمبر،عیسیمسیح،گوتامابودا،خداوندکریشنا،شاهنشاهرامو
زرتشتِپیغمبر،تجسمهاییکحقیقتهستند.درظهورمهربابا،حقیقتهاییکهاینشخصیتهای
بیان را بهگردِهممیآیندوهمانحقیقتخداوند بهعنوانیکحقیقت الهیِگذشتهآشکارکردند

میکنند.

ضربهیظهورمهربابا،توسطشدتعشقیکهدرجهانرهاشده،احساسمیشود.ظهورشمطابق
باشدتِعشقیکههریکبرایحقیقتدارند،تجربهخواهدشد.آنانیکهضربهیمستقیمظهورشرا
تجربهخواهندکرد،بینظهورهایپیشینیگانهیقدیم،فرقیمذهبیقائلنخواهندشد.آنهاآشکارا
محمد،مسیح،بودا،کریشنا،راموزرتشترابهعنوانتجسمهایهمانحقیقتقبولخواهندکرد.

تفاوتهایمذهبیکهاکنوندربینمذهبهارایجاست،کمکمدرطیظهورمهربابابهحدِگستردهای
حلخواهدشد.راهوروشهاییکهتوسطمهربابابراییافتنحقیقتآشکارشده،توسطبیشتربشریت

اتخاذخواهدشد،زیراکهاوآنهارابهدورخودبهعنوانخدا-انسانراهنماییکردهاست.

قدرت ایمان
اوتارمهربابابرایکارجهانیاشبهحدبیکرانیرنجبردهاست.اوخداستوبرایاینکهلایقایمانی
کهدرمانهادهبشویم،بایدایمانیبهمانندسنگبهاوداشتهباشیم.اوتاربرایماکارکردهزیرااوایمان
داردکهمادرطولراهبهحقیقت،بدونپریشانشدنتوسطنیروهایمایا،ازاوپیرویخواهیمکرد.او

انتظارداردکهدرهمهیموقعیتهااورانگهداشتهورهانکنیم.

درسال1926بیمارستان،داروخانهیرایگانومدرسهیپسرانهدرمهرآبادوجودداشتودرحدود
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پانصدنفردرآنجازندگیمیکردند.مهرآبادمشکلبحرانیآبداشتزیراکهدرآنزمانفقطیک
چاهوجودداشت.

یکروزمهربابادربارهیمشکلآببامندلیهابحثمیکرد.رستمک.ایرانیبهباباگفت،»باید
بابادرحالیکهاوراتشویقمیکرد، تااینمشکلراحلکنیم.« چاهدیگریدراینجاایجادکنیم

جوابداد،»بله،شروعبهدرستکردنچاهدیگریبکن.«

رستمبهاحمدنگررفتوماشینآلاتلازمراآوردهوبیدرنگشروعبهایجادچاهیدرمهرآبادکرد.
رستمچاهرابهعمقچهلفیت6کند،اماهیچآبیپیدانشد.

رنگانآمد.مردفقیروبدبختبهنظرمیرسیدوبابا
ُ
درهمینهنگام،یکروستاییبرایدیدنباباازا

ازاوپرسیدکهچرااینقدرغمگیناست.روستاییسرگذشتشرابازگوکرد،»بابا،منروستاییفقیری
هستم.منزمینخوبیدارم،امانمیتوانمبدونآبهیچمحصولیدرزمینبهبارآورم.بنابراینباید
پولقرضمیگرفتمتاباآنپولچاهیایجادکنم.امیدواربودمکهاگربهآببرسم،میتوانمزمینمرا
آبیاریکردهوپسازفروختنمحصولهایم،واممراپرداختنمایم.چاهرادرستکردم،امامتأسفانه

آبپیدانکردهام.حالاچطورمیتوانمواممرابپردازم؟اگرآنرانپردازم،زمینممصادرهمیشود.«

باباپرسید،»چاهرابهچهعمقیکندی؟«وروستاییجوابداد،»سیوپنجفیت7.«آنگاهبابابهاو
گفت،»پنجفیت8بیشترسوراخکن.«

روستاییازراهنماییدلگرمکنندهیباباخوشحالشدوباسپاسگزاریآنجاراترککرد.پسازچند
لحظهبابابهمندلیهاگفت،»امروزاشتباهبزرگیمرتکبشدهام.چهچیزیباعثشدکهبهآنمرد
بگویمکهپنجفیتعمیقترسوراخکند؟اینجاشماداریدچاهمیکنیدوهنوزآبپیدانکردهاید.با
جدی دانستنموقعیتِمهرآباد،ازآنمردبدبختخواستمکهپنجفیتبیشترسوراخکند.ایناشتباهِِ
آمد؟ برسرشخواهد نکند،چه پیدا بیچارهآب آنمرد اگر دادم! انجام را آن نمیدانمچرا و است

بهراستیکهاشتباهبزرگیمرتکبشدم.«

مندلیهاازکلمهبابامتحیرشدهبودند،اماجوابیندادندوموضوعفراموششد.

یکهفتهبعد،روستاییباچندینکشاورزدیگرازهماندهکدهبهنزدباباآمدند.آنهاهمهدریک
صفطولانیمیخواندندومیرقصیدند.کشاورزشیرینیوگلبرایباباآوردوخیلیخوشحالبود.

باباازاوپرسید،»چهاتفاقیافتاده؟امروزخیلیخوشحالبهنظرمیرسی.«

کشاورزجوابداد،»بابا،بالطفونظرشماآبپیداکردم!«

باباشیرینیهارابهعنوانتبرکبینهمهیروستاییهاپخشکردوآنهاباخوشحالیدرحالیکه
برایبابانیایشمیخواندندآنجاراترککردند.پسازچندلحظهبابابهمندلیهاگفت،»اوبهخاطر

ایمانشآبپیداکرد.منبرایکمکاوهیچکاریانجامندادم.«

رستمکهداشتاینصحنهرامیدیدومیشنویدبهباباگفت،»منظورتانچیست؟ماچاهکندیمولی

12متر
ً
6-تقریبا

10مترونیم
ً
7-تقریبا

یکمترونیم
ً
8-تقریبا
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آبپیدانکردیم.اینبهآنمعناستکهماایمانیبهشمانداریم؟«

بابالبخندزد،آنگاهبهرستمجوابداد،»منازتوخواستمکهچاهبکنی،توبهایندلیلچاهکندی.
بایدکسیباشدکهبهاوایمانداشتهباشی،امامنکسیراپیدانمیکنمکهبهاوایمانداشتهباشم.من

تنهایگانههستم...منکسیرابهجزخودمنمیبینم.«

رستمرنجیدهشد،»بابا،پسماچی؟شماکسیرابهغیرازخودنمییابید،اماپسماچی؟مابه
شماایمانداریم.«

اندازهمیدانمکهمن امااین بابابهرستمدیکتهکرد،»نمیدانم،مندربارهیایمانشمانمیدانم.
کاریبرایآنکشاورزانجامندادم.اوبهخاطرایمانشآبپیداکرد.«

بهخاطر انجامندادم. برایآنمرد باباحرفشراتکرارکرد،»منکاری اما مندلیهاجاخوردند،
ایمانشاوآبپیداکرد.«

رستمبیشتررنجیدهشدوباصدایبلندبهباباگفت،»وقتیکهایمانیبهشمانداریم،برایمانبیفایده
استکهنزدشمابمانیم.«

بابابالبخنددیکتهکرد،»شمانمیفهمید.کشاورزفقطبرایآبنزدمنآمدوایمانشتنهابهآب
پیوستهبود.اگراوآبپیدانمیکرد،بهدیگرانمیگفتکهمنازاوخواستهبودمتاپنجفیتبیشتر

سوراخکند.اگراوآبپیدانکردهبود،کلمهیمراننگینمیکرد.«

»شماهمهاینجابامنهستیدوچهآبپیداکنیدیانه،ایمانتانبهمنیکسانباقیمیماند.ایمانتان
بنابراین پیوستهاست. بهمن بهواسطهیعشقتان ایمانتان پیوستهنیست. بههیچچیزدیگریجزمن
میتوانمبهشمااعتمادکنم،امانمیتوانمبهآنمردکهایمانشفقطبهآبپیوستهبود،اعتمادکنم.«

دلرستمومندلیهایدیگرباحرفهایباباآرامشدودیگردربارهیآنموضوعحرفنزدند.

باقی ایمان بهخدادرهرموقعیتی، ایمان واقعچیست. ایماندر اینکه از مثالیاست اینداستان
قرار تأثیر بازیمیکند،تحت را نقشخداوند که مرشد به ایمان زیانآوری، پیشامد میماند.هیچ
نمیدهد.وقتیماچنینایمانیبهمهرباباداریم،ماشایستهاعتمادشهستیم.اوکارکردهتامارابهنزد

خداوندبیاورد،زیرااوبهمااطمینانداردکهفرقبینخداوآبرامیدانیم.

فاجعه ی یک خواننده
از بیش مراسم به ایمانشان که تشریفاتهستند و مراسم در آنچنانغرق کهمذهبیهستند آنانی

خداوندبههنگامظهورشاست.

حادثهایدرسال1938رخدادکهنشانمیدهدچطورمردممیتوانندبهمراسموتشریفاتوابسته
باشند.مهربابادرکلبهایدراحمدنگراقامتداشت.یکشبمسلمانیبادوستشبهدیدارباباآمد.

مسلمانبهباباگفت،»دوستماینجاست،اودرغزلخوانیمعروفاست.«

اما رانمیدهم، اجازهیدیدارم بهمردم باباگفت،»ازملاقاتتخیلیخوشحالم.درحالحاضر
تصمیمگرفتمکهبهتواجازهبدهم.توخیلیخوشبختهستی.«
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مسلمانگفت،»بلهبابا،اوخیلیخوشبختاست.اوصدایفوقالعادهایداردوازشنیدنصدایش
خشنودخواهیشد.«

بابالبخندزدودیکتهکرد،»بههردویشمااجازهدادهامکهفقطبراییکدقیقهمراببینیدوحالااز
منمیخواهیکهخواندنشرابشنوم.خیلیخوب،امافقطیکغزلبخوان.«

ناگهانخوانندهبهساعتشنگاهکردوبامعذرتگفت،»متأسفم،حالانمیتوانمبخوانم.بایدبرای
نمازبهمسجدمبروم.بهزودیوقتنمازخواهدرسیدومنبایدبرومتانمازبخوانم.«

مهربابااخمکردامااجازهدادتاخوانندهبرودتابهموقعبهنمازبرسدوهردومردآنجاراترککردند.

بادوریکردناز اما ناگواراست!خودخداوندازمردخواستکهیکغزلبخواند، اینپیشآمد
خدا،اوبهدعایعرفیاشرفت.دعایشچیزیبهجزمراسمنبود،امامردمیکهفکرهایمذهبیدارند
آنچناندرمراسموتشریفاتغوطهورمیمانندکهخداوندراازدستمیدهند.نمیتوانخداوندرادر

مراسموتشریفاتیافت،اوراتنهامیتوانتوسطعشقوایمانپیداکرد.

ماکهپیرومهرباباهستیم،بایدبهاوایمانراسخداشتهباشیم.درحالحاضراینایمانممکناست
زیراکهاوتوسطکارش،زمینهرابرایشآمادهکردهاست.ماخوشبختهستیمزیرادرزمانیزندگی
میکنیمکهکاراوتاریشروعبهظهورکردهاست.زمینهیدلاکنونآمادهاستومابایدبگذاریمتا

همچنانکهاوظهورمیکندبذرهایایمانوعشقرشدکنند.

»گودتر و گودتر حفر کنید«
گاهیمعنویدرشرق درزمانظهورمهربابا،گرایشزیادیبهسویزندگیمعنویوبدستآوردنآ
وغربوجودخواهدداشت.آنانیکهدرجستجویمعنویتهستندبایداوتارراپیداکنند.همینکه
کسینزداوتارآمد،بایدبهاوبهعنوانمرشدش،ایمانکاملداشتهباشدونبایددرجستجویهدایت

ازمرشدیبهمرشددیگریاازپیریبهپیردیگررفت.

حادثهیزیرمعنایایمانبهمرشدراآشکارمیکند.یکروزدرتوکایهند،درسال1928،یک
درویشسرگردانبهزیارتمهرباباآمد.درویشویژهایبود،اگرچهاودرهندآوارهبود،بهمانندیک

منزویخودراازهمهدورنگهمیداشت.

پسازاینکهدرویشبهمهرباباسجدهکرد،باباازاوپرسید،»چهمیخواهی؟«

درویشجوابداد،»منچیزینمیخواهم.منفقطبرایزیارتتآمدهاموخشنودهستم.اجازهبده
کهبروم.«

باباپرسید،»اماکجامیخواهیبروی؟«

درویشجوابداد،»مندارمبهدوَرکامیروم«)محلیبرایزیارتهندوها(

باباپرسید،»چهمدتیآنجاخواهیماند؟«

درویشجوابداد،»مدتزیادیدرآنجانخواهمماند.منپیرانرادرآنجازیارتمیکنموبهمحل
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زیارتدیگریمیروم.مندریکمکاننمیمانم.منبهمکانهایزیارتمیرومودرهرمحلی،هر
پیروماهاتما)مردمقدس(رازیارتمیکنم.اینمأموریتمندرزندگیاست.«

بابابهنظرعلاقهمندوخوشحالمیرسید،»خیلیخوب،خوشحالمکهاینراانجاممیدهی.اما
فرضکناینجاآبنیستومابهآبنیازداریم...بهمنبگو،چکاربایدبکنیم؟«

درویشجوابداد،»نقطهایراانتخابکنیدویکچاهدرآنجاحفرکنید.«

وباباجوابداد،»امافرضکندرآنجاهمدرهمانعمقآبیپیدانمیکنیم؟«

درویشجوابداد،»آنگاهنقطهیدیگریراانتخابکنیدودوبارهحفرکنید.«

باباجدیشدوبهاوگفت،»اگریکیپسازدیگریمحلیراانتخابکنیوسپسنظرتراعوض
کنی،هیچگاهآبپیدانخواهیکرد.امااگربرروییکمحلخوبتمرکزکنیوآنراگودتروگودتر

حفرکنی،یکروزبدونشکبهآبخواهیرسید.«

کلمهیمهربابابهآندرویشهمچنینمیتواندبهآنانیکهازیکمرشدبهمرشددیگریاازپیریبه
پیردیگرمیروندهمصدقکند.شخصبایدیکمرشدپیداکندوبهآنمرشدایمانکاملداشتهوبه

اوخدمتکند.

اگرشخصیمهربابارابهعنوانمرشدشقبولمیکند،بایدبهاوایمانراسخداشتهوتنهابهاوخدمت
ندتابهآب

َ
کند.وقتیشخصینقطهایرابرایحفرچاهانتخابمیکند،بایدآنراگودتروگودتربِک

برسد.وقتیشخص،مهربابارابهعنوانمرشدشانتخابکرد،بایداورانگهداردوبهاوخدمتکندتا
کثافتسانسکاراهایشبرداشتهشودوآبِعشقدرچاهدلشپدیدارگردد.

»چرا من حرف نمی زنم«
با رویاروشدن برای و است ساختهشده تشریفات و مراسم میلههای از که است زندانی مذهب
حقیقتخداوند،اینمیلههایزندانبایدشکستهشوند.برایاینکهانسانپافراترازمذهببگذاردباید

بیشتردرفکرخداوندباشدودرباطن،حقیقتشرابهیادداشتهباشد.

درسال1937مهربابابامندلیهایغربیوشرقیاشدرناسیکِهنداقامتداشت.درآنزمان،
کنفرانسبزرگیازهمهیمذهبهابرپابود؛رهبرانهمهیمذهبهادراینکنفرانسشرکتداشتند.

مبااودربارهیمعنویات
ُ
س«رفت.ملک

ُ
مشل

ُ
پسازپایانکنفرانس،یککشیشمسیحیبهنزد»ملک

مقولدادتاسعیکندوقتمصاحبهای
ُ
حرفزدوکشیشگرایشخودرابرایدیدنمهربابابیانکرد.ملک

راترتیبدهد.

مبهپیشبابارفتوازبابادرخواستکردکهبهکشیشاجازهدهدتاباباراملاقاتکند،امابابا
ُ
ملک

گفت،»چرامیخواهیاوراببینم؟فقطبهاودربارهیمنوپیاممبگووآنگاهبگذاربرود.«

مدوبارهازبابادرخواستکردکهآنمردراببیند.باباقبولکردکهفقط
ُ
کشیشبااینراضینشدوملک

اورابرایپنجدقیقهببیند.
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مکشیشرانزدباباآوردوبابادیکتهکرد،»منازملاقاتتوخوشحالم.توروحخوبیهستی.«
ُ
ملک

کشیشازحرفهایمهرباباخوششآمدوباباپرسید،»کنفرانسچطوربود؟«

کشیشجوابداد،»خیلیخوببود.«

آنهاهمه اما مردانخوبیهستند. است.ملاها مردخوبی کرد،»شانکاراچاریا9 دیکته بابا آنگاه
حرفمیزنند،حرفمیزنندوحرفمیزنند.«

کشیشبیدرنگمداخلهکرد،»شانکاراچاریانبود،بلکهمنبودمکهبیشترازهمهدرکنفرانسحرف
زدم.شانکاراچاریانمیتوانستحتییککلمهدرمقابلمنبگوید.«

حرف و میزنند حرف آنها هستند. بزرگی سخنرانهای آنها »بله، کرد، دیکته و زد لبخند بابا
میزنند.«

کشیشعصبانیشد،»منبهشمامیگویماینمنبودمکهبزرگترینسخنرانیرادرآنجاداشتم.من
تماممدتحرفمیزدم.هیچکسجرأتنمیکردکهکلامیدرمقابلمنبگوید.«

بابادوبارهلبخندزدوتکرارکرد،»بله،آنهاهمهسخنرانهایبزرگیهستند...آنهاحرفمیزنند،
حرفمیزنندوحرفمیزنند.«

کشیشخیلیعصبانیشدوباصدایبلندگفت،»چراشماحرفنمیزنی؟چراازاینتختهیالفبا
استفادهمیکنی؟«

حالتباباتغییریافتوباحالتجدیدیکتهکرد،»چونمنازطریقهمهیشماحرفمیزنم!به
ایندلیلاستکهحرفنمیزنم!«

مردبیچارهاحساسسردرگمیمیکردوپرسید،»منظورتازاینحرفچیست؟منشمارادرک
نمیکنم.«

وبابابهطورجدیدیکتهکرد،»تونمیفهمیچونبهرُممیروی...منمیدانمچونهمیشهدرخانه
هستم.«

پنجدقیقهتمامشدوکشیشبابیمیلیآنجاراترککردزیراچیزدیگرینبودکهاوبتواندبگوید.

مهرباباکلمهیرُمرااستفادهکردتاچسبیدنبهتشریفاتومراسممذهبیراتوصیفکند.آنانیکه
بهمذهبمیچسبند،ازجویدناستخواناحساسرضایتمیکنند،اماسعینمیکنندکهمغزداخل
استخوانرامزهکنند.برایآنانخداوندفقطدرمذهبظاهریاست.اعتقادشانبهآن،آنچنانثابت
استکهآنهانمیتوانندماورایاستخوانهایخشکمراسم،تشریفاتوعقیدههایدینیراببینند.

مهربابا،کلمهی»خانه«رابرایمکانجاویدانخداوندیعنیدلبکاربرد.شخصوقتیبهاینمکان
میرسدکهنفسبهطورکاملدرآتشعشقالهیسوختهاست.تنهاآنگاهدلبهاندازهایپاکاستکه

خداوندبتوانددرآنجازندگیکند.

9-رهبرمذهبهندو
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لبخندش
مکانخداوند،دلهرانساناستوتنهاپسازاینکهدلخالصشدهباشد،خداونددرآنظهور
ازاحساساتاست. ازفکرهاودیگری انسان،دوبخشدارد،یکی میکند.هرذهنمحدودفردی
قسمتفکریذهنجاییاستکهجریانفکرکردنصورتمیپذیرد،قسمتاحساس،دلیاجایگاه
ذهننامیدهمیشود،جاییکهجریانفکرکردنآهستهمیشودوحالتخالصاحساس،جایشرا
میگیرد.جریانپاکسازیلازماست،زیراتادلازامیالووابستگیهاآزادنشودباوجودیکهخداوند

همیشهآنجاست،نمیتواندخودشرادردلآشکارسازد.

سانسکاراهایذهنبهطورپیوستهفکرهاوامیالرابهوجودمیآورند.تاسانسکاراهایخاکیازبین
گاهازامیالپوشیدهشده گاهیانساننمیتواندشروعشود،دلانسانهایخاکی-آ نروند،دروننگریآ
استوخداوندچهرهاشرادردلهایشانپنهاننگهمیدارد.خداوندنسبتبهامیالخجالتیاستو
بادیدنامیالدردلهایماناحساسترحممیکند.همچنانکهامیالوفکرهایخاکیکمکمشروعبه

ازبینرفتنمیکنند،خداونددردلشروعبهلبخندزدنمیکند.

وقتیامیالوفکرهایسانسکاراییخاکیبهطورکاملازبینمیروند،همهیفضادردنیایخاکی
ناپدیدمیشودوتمامزماندنیویمتوقفمیشود؛درآنلحظه،راهیکهبهسویخداوندرهنموناست
گاهیانسانناپدیدمیشود،شخصمیتواندبهماورایفضاو پدیدارمیشود.وقتیحالتخاکیازآ

زمانبهسویخداوندپیشرود.

عشق،قدرتیاستکهسانسکاراهایخاکیراازبینمیبرد.عشق،آتشیاستکهسانسکاراهای
خاکیرامیسوزاند.همچنانکهاینآتشدرحالسوختناست،محبوبشروعبهلبخندزدندردل
میکند.لبخندش،آشکاریاوبرایآنانیاستکهاینسوختندرعشقرااحساسمیکنند.همچنان
کهدلدرآتشاوپاکمیشود،برخیجسمفیزیکیاشرابهصورتالهاممیبینند،برخیاورادر
خوابمیبینندوبرخیاورادرزندگیهایشانمیبینند؛همهیاینمردماشتیاقبهدیدنلبخنداورا

دارند.

ایمان یا انتظار
ایمانبهخداوندبههیچچیزخارجیبستگیندارد.ایمانبهخدا،ایمانبهحقیقتاستوازدلبیدار
شدهبرمیخیزد.چنینایمانیکورنیست،زیرانمیتوانددرهیچموقعیتیتزلزلیابد.ایماندارایچشم
اندازیاستکهتنهامشتاقدیدارمحبوباستوانتظارهیچچیزیراازمحبوببهجزایندیدارندارد.

عشق،نغمهیدلبیداروایمان،آهنگآناست.شخصنمیتواندبدونعشقوایماندرمرشدکامل
بهمکانمحبوببرسد.

زمانییکمرشدکاملبودکهفقطچندمریدداشت.مرشدبامریدانشدورازشهرزندگیمیکردند
بهغریبههااجازهیدیدارشرانمیداد.مریداندرزیردستورهایسختمرشدزندگیمیکردند. و
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آنهادرحالیکهدرجنگلکارمیکردند،بایدکمغذامیخوردندوکممیخوابیدند.مرشدازآنها
اینکهمرشدآنهارابهسوی اماایمانمریدانبر خیلیکارمیکشیدوآسایشکمیبهآنهامیداد،

خداوندهدایتمیکردراسخبود.

نیامده باایمان،بهخدمتخودبهمرشدادامهدادند.آنها سالهابهاینترتیبگذشتومریدان
انتظارچیزیازاوداشتهباشند.یکروزمریدهاباهمنشستهبودندویکیازآنهاگفت، تا بودند
اکنوندرشهرمرشدان دنبالنمیکند. را او ما بهجز اینحالهیچکس با ماحقیقیاست، »مرشد
دروغیفراوانندوآنهاپیروانزیادیجمعکردهاند.نمیفهممچرامرشدمانبهمردماجازهنمیدهدتا

اوراملاقاتکنند.«

پسازگفتگویبسیار،مریدانموافقتکردندکهازمرشدتقاضاکنندتابهمردماجازهدهدتاآمده
واوراملاقاتکنند.پسازشنیدناینتقاضا،مرشدگفت،»کارمنبهطورکاملازدرویشهایدر
شهرمتفاوتاست.منچیزیبهکسینمیدهم.بهجایکارمگرفتنهمهچیزازکسیاستکهمریدم
میشود.آساننیستکهبدن،ذهنودلتانرابهمنتسلیمکنیدوهیچچیزبهجایآندریافتنکنید.
آساننیستکهبهقیمتجانتانازمناطاعتکنید.منعلاقهایبهجمعکردنتودهیمردمازشهر

ندارم.منفقطبهتعدادکمیازشماکهایمانراسخوعشقبهمنداریدعلاقهمندم.«

دوسالبعد،یکروزمرشدمریدانشراصداکردوگفت،»بادقتبهمنگوشدهید.زمانآنفرا
رسیدهاست.بدنمرایکهفتهیدیگرپسازفردارهاخواهمکرد.بهشهربرویدوبهمردمبگوییدکه

اگرآنهادعایخیرمرامیخواهند،میتواننداکنوننزدمنبیایند.«

اینخبربرایمریدانتکانبزرگیبود،امابااینحالبهشهررفتندتامردمراباخبرسازند.

خیلیازمردمهیجانزدهشدندوتصمیمگرفتندکهیکهفتهراوقفستایشبهمرشدکنندتابتوانند
فایدهیکاملبرکتشرادریافتکنند.جمعیتزیادیدرمحلیکهمرشدبودجمعشدندودرانتظار
دریافتبرکتازمرشدبدونوقفهتمامروزوشبشعرخواندند.همهعشقوایمانبهمرشداداکردند

ومرشدراپرستشکردند.

مرشدبررویسِن،جاییکههمهمیتوانستنداوراببینند،نشستهبودوسالمبهنظرمیرسیدوبا
خوشحالیلبخندمیزد.سهروزگذشتومرشدهرروزسالمتربهنظرمیرسید.مردمشروعبهشک
کردندوحیرانماندندکهآیامرشددربارهیمرگحتمیاشآنانرافریبدادهاست.وقتیچنانسالم

بهنظرمیآید،چطورمرگاونزدیکمرگاست؟

امامردمبهخواندنادامهدادند،اگرچهبعضیهامشکوکبودندومرشدراازنزدیکمشاهدهمیکردند.
امامرشدباسپریشدنهرروز،سالمتربهنظرمیرسیدوبالذتخاصوعمیقیلبخندمیزد.

درروزششم،بیشترمردمخیلیبهمرشدمشکوکشدهبودند.اماتاروزهفتمبهخواندنادامهدادند.
تمامروزجمعیت،سوءظنخودرازمزمهمیکردندوآشفتهوبیتابشدهبودند.پنجبعدازظهر،
بهحرکتکردند،خواندنمتوقفشد. بهنظرمیرسید.جمعیتشروع ازهمیشه باجلالتر مرشد
به نامیدند.جمعیتشروع اوراحقهباز بهبدرفتاریوتوهینبهمرشدکردندو ناگهانآنهاشروع
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پرتابسنگبهاوکردندتاسرانجاماوراکشتند.

شتندووقتیاودرگذشت،آنهامتوجهشدندکهخورشید
ُ
مردم،مرشدراباپرتابسنگبهسویشک

درحالغروببودودریافتندکهآنزماندقیقدرروزهفتمبود.آنهاازعملزشتخود،ماتمانده
بودندووقتیفهمیدندکهمرشدحقیقیبوده،اشکتوبهمیریختند.

مریداندرقتلشرکتنکردهبودند.آنهاهرگزهیچانتظاریازمرشدنداشتند.تماماینمدتآنها
ایمانداشتندکهاوحقیقیبودهواینکهدرروزیکهاعلامکردهاستازاینجهانمیرود.

ایمانیکهباانتظارهمراهباشد،مرشدرامیکشدوایماننیست.آنتنهاخواستنامیالاست.کار
درونیمرشدباعثمیشودکهشخصاوراباایمانوبدونانتظارقبولکند.

شد،امابارهاکردن
ُ
اوتارمهربابا،بدنفیزیکیاشرارهاکردهاست.مایاسعیمیکردکهاورابک

بدنش،اوجاودانوپیروزشدهاست.کارمهربابادرحالظهورکردناست،درحالتمیزکردندلهر
فردتاایمانمانبهاوبهخاطرعشقباشدونهبهخاطرانتظاروتوقع.

سرنوشت
مرشدکاملیبودکهمریدانجانسپارداشت.اینمریدانهرجاییکهمرشدمیرفتبااوبودندوهر

کاریکهازآنهامیخواستانجاممیدادند.

بامن اینسالها بهمریدانشگفت،»شماچقدرخوشبختهستیدکهدرهمهی یکروزمرشد
بودهاید.شماازدنیاکنارهگیریکردهایدودیگرآرزویچیزیراندارید.شماخواهانآنهستیدکههر
خواستهیمرابرآوردهکنیدواینشانسخوبشماستکهبامنهستیدوهراتفاقیکهمیافتدمطابق

بانقشهیالهیاست.«

مدتکوتاهیپسازآن،مرشدمریدانشرابرایاولینباربهساحلبرد.همانطورکهدرساحل
نشستهبودندوبهموجهانگاهمیکردند،مرشدگفت،»منهماقیانوسهستم.امادراقیانوسمن،نه
تنهابایدشناکنید،بلکهبرایپیداکردنمرواریدمبایددرعمقآبشیرجهبروید.مروارید،فیضمناز
شناختاست.امااگرفیضمرانداشتهباشید،بایدبهشناادامهدهید.بدونتوجهبهاینکهموجهاشما

رابهکجاپرتابمیکنند،بهشناوشیرجهیعمیقدرجستجویمرواریدمادامهدهید.«

همانطورکهمرشدحرفمیزد،کشتیبهدریارفتومرشدبادلواپسیزیاد،آنرانگاهمیکرد.
همانطورکهمرشدبادقتبهکشتینگاهمیکرد،حرفزدنشرامتوقفکرد.سکوتیاورادربرگرفت

ومریداندراینکهچرامرشدچنیندلواپسکشتیبود،هاجوواجماندند.

یکیازمریدانازمرشدپرسید،»چهاتفاقیداردمیافتد؟«

مرشدجوابداد؛»قراراستآنکشتیغرقشود.«ناگهانکشتیدرزیرموجهاشروعبهغرقشدن
کرد.

مریددیگریپرسید،»مرشد،اگرمیدانستیکهایناتفاقمیافتد،چراقبلازاینکهکشتیسفرشرا
شروعکند،بهآنهاهشدارندادی؟اگرهشداردادهبودی،کشتینجاتپیدامیکرد.«
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مرشدلبخندزدوگفت،»اینسرنوشتاست.اینهاهمهدرنقشهیالهیمقدرشدهاست.حتیاگر
بهکشتیهشداردادهبودم،نجاتپیدانمیکرد.«

مرشد که میکردند فکر اما ندادند، مرشد به جوابی آنها کنند. باور را آن نمیتوانستند مریدها
میتوانستهکشتیرانجاتدهد.آنهانمیتوانستندبفهمندکهچرااوهشدارندادهبود.

مریدانسردرگمبامرشدبهمکانشانبازگشتند.پسازچندروز،یکمردجوانبرایدعایخیر
مرشدآمد.مرشدبهمردجواناجازهیزیارتشراداد.

پسازاینکهاورفت،مرشدگفت،»آنمردجوانپسازهفتروزکشتهخواهدشد.«

باشنیدنآن،مریدیبهدنبالجواندویدوبهاوآنچهراکهمرشددربارهاشگفتهبود،بازگفت.او
همچنینبهجواندربارهیکشتیکهغرقشدهبودگفتوبهجواننصیحتکردکهبرایهفتروز

پنهانبماندتاکسینتوانداوراپیداکند.

مردجوانحرفمریدراباورکردوبهانبوهترینقسمتجنگلرفتتاپنهانشود.اطمینانداشتکه
درآنجاکسینمیتوانداوراپیداکند.اوآنچنانبهعمقجنگلرفتهبودکهاحساسامنیتمیکرد.

چندروزبعد،شاهزادهوهمراهانشدرهمانناحیهیجنگلدرحالشکاربودند.بهطریقیشاهزاده
ازهمراهانشجداشدوبدوننشانیناپدیدشد.خیلیازهمراهانبهجستجویشاهزادهبدونهیچ
شدن ناپدید خبر پادشاه به تا بازگشت قصر به بود دلواپس خیلی که نفر یک و پرداختند نتیجهای

شاهزادهرابدهد.

پادشاهخیلیپریشانشدوبهارتشدستوردادتابرایجستجویپسرشبهجنگلبروند.جستجوی
سختیصورتگرفتوارتشبهاعماقجنگلرفت.

یکسربازجوانیراپیداکردکهدرآنجاپنهانشدهبودوفکرکردکهجوانشاهزادهرابهقتلرسانده
است.اگرچهجوانپافشاریکردکهاوکسیرابهقتلنرسانده،باوجودانکارهایش،پادشاهدستورداد

کهجوانبیدرنگبهدارآویختهشود.

دارزدندرروزهفتمیصورتگرفتکهجوانمرشدرازیارتکردهبود.مردجوانمطابقباپیشگویی
مرشدکشتهشد.

وقتیمرشدکاملازقتلمردجوانباخبرشدواینکهشاهزادهدرجنگلپیداشدهبود،اوبهمریدانش
گفت،»اینسرنوشتاست.درنقشهیالهیمقدرشدهبودکهآنمردجوانکشتهشود.اونمیتوانست

نجاتپیداکند،حتیبااینکهیکیازشمابهاوهشداردادیدتاخودراپنهانکند.«

پسازآن،مریدانآنچهراکهمرشددربارهینقشهیالهیگفتهبودباورکردند:کهنمیشدباوجود
هرهشداری،کشتیوجوانرانجاتداد.

نقشهیالهیتوسطاوتاردرستمیشود.یکمرشدکامل،اگرچهمسئولجهاناست،نمیتوانداین
نقشهیالهیراتغییردهد.تنهااوتارمیتواندتغییراتیرادرنقشهیالهیبهوجودآورد.چنینکاریحق
ویژهیاوست.اوتارمسئولهمهیخلقتاستواوتنهاقدرتیاستکهمیتواندآنچهراازقبلدر
نقشهیالهیمقدرشدهتغییردهد.تقدیر،آیندهیانسانودنیا،دردستهایاوستوآنچهراکهانسان
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سرنوشتمینامددرحقیقتنقشهیاوست.

بزرگ ترین ظهور از آن اوست
اوتارظهورخداونددررویزمیناستوظهورمهربابا،الوهیتشرابهبشریتآشکارمیکند.اوتار
گاهیهُلمیدهد.اوازطریقکارجهانیاش،تجربهیظهورش بههرسطحیازتکاملودروننگریآ

بهعنوانخداوندرابرایبشریتممکنمیسازد.

دردورههایپیدرپی،اوتارهمانکارجهانیکهبشریترابهسویراهحقیقتوآزادیبیدارمیکند
انجاممیدهد.بهدلیلعشقجاودانی،اوتاربهخاطرجهانشکلفیزیکیمیگیردوپسازتکمیلکار

جهانیاش،درفداکارینهاییاشبرایجهان،بدنجسمانیاشرارهامیکند.

اماکاراوتارپسازرهاکردنبدنجسمیاشمتوقفنمیشود.نتیجهیکارشکمکمدرطیدورهی
100یا200سالآشکارمیشودتانتیجهیکاملبدستآوردهشود.وقتینتیجهیکاملکارجهانیاش
گاهی،ازسنگتابهانسان،هُلبیشتریدریافتکردهوبهسطحجدیدیارتقا آشکارشد،هرسطحآ
گاهیبشریتبهسطحبصیرتبالاخواهدرفت.آنگاهبرایانسانها مییابد.درطیصدسالآیندهآ
ممکنخواهدشدتاسفردرونیبرروییکخطمستقیمبهسویخداوندبدونآنمانعهایعقلانی

کهبهسیلهیدلیلپدیدمیآیدراطیکنند.

داده قرار بهسویخداوند مستقیم یکخط روی بر بشریت اوتار، جهانی کار نتیجهی در همیشه
میشود.همیشهدرطولدورهیظهوراستکهبشریتبهسویخداوندبیدارمیشود.درهردورهی
و تنفر وطمع،حسودی،شهوت،خشم، بهسویخودخواهی،حرص بشریت گرایشهای اوتاری،
غرورکمکمبهسطحمناسبیکاهشمییابدودرنتیجهبشریتمیتواندیگانگیدرعشقخداوندرا

تجربهکند.

اماپسازچندصدسال،دوبارهمایاشروعبهنمایششمیکند،بشریترابیتوجهبهشکوهخداوند
میسازدومذهبجدیدیرابهوجودمیآوردتاباردیگرانسانرااسیرکند.کمکمباگذشتقرنها،
رتدکسیمنحرفمیشود.آیینمذهبی،بدونعشقخداوندیبهطورمکانیکی

ُ
اینمذهبجدیدبها

رتدکسیبشررا
ُ
رتدکسیدرهردورهایاتفاقمیافتد.بهاسممذهب،زندانهایا

ُ
اجرامیشود.اینا

محاصرهمیکنند.اززمانزرتشت،رام،کریشنا،بودا،مسیحومحمدتاحالحاضردرایندورهاز
رتدکسیپدیدارشدهاندکهدرزمانهایگذشتهبهوجودآمدهاند.درطیاین

ُ
زمان،نوعهایمختلفا

ردشدنمیکنندوهمهیکسانیکه
ُ
دورهیاوتاریکنونی،همهیزندانهایمذهبیِگذشتهشروعبهخ

درزندانهانگهداشتهشدهاند،آزادمیشوند.

اوهُلجهانیبههرسطح پایاندوره، اوتاردرطیچندینظهورتشدیدمییابدودر کارجهانی
گاهیمیدهدودرعینحالزندانهایمذهبهایانحرافیافتهرامیشکند.بنابراینظهوراوتار،در آ
آخرهردورهبزرگتریناست.مادرآخردورهیدورههاهستیم.مهرباباآخرینظهورایندورهیاوتاری
است.بنابراین،ظهوراوتارمهرباباازهمهیظهورهایقبلیبزرگترخواهدبود،زیراکارشمجموع
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ومحمد، دورههایعربها مانند به دورههاست. دورهی این در اوتارهایگذشته کارهمهی کامل
یهودیانورومیهابامسیح،هندوهابابودا،کریشناورام،تنهایکقسمتدنیاتحتتأثیرظهورش
قرارنخواهدگرفت،بلکهدرطیظهورمهربابابهعنوانخدا،بشریتدرسرتاسردنیابیدارخواهدشد.

رتدکسیازرهبراندینگرابرمیخیزدکهمردمرامجبور
ُ
رتدکسیاست.ا

ُ
پابرجاییمذهب،نتیجهیا

رتدکسیدرهرمذهبی
ُ
میکنندتاازیکمجموعهیتعیینشدهیمعینپیرویکنند.درحالحاضرا

دردنیاباشکلهایمتفاوتپدیداراست.

رتدکسیهیچاجازهایبرایپیشرفتدر
ُ
رتدکسییکجانبهبهناممذهبدایرشدهاستوایننوعا

ُ
ا

گاهیراخنثیمیکند. رتدکسیبُعدهایآسمانهایبالاترِلطیفوذهنیِآ
ُ
راهروحانینمیدهد.اینا

راحفظ بستهیخودش جامعهی و میکند ایجاد تشریفات و مراسم برای فقط را قانونها رتدکس
ُ
ا

میکند.رهبران،مردمرادرزندانمذهبگمراهشدهآنچناندربندنگهمیدارندکهآنهاحتینمیتوانند
رتدکسی،عرفانوهمهی

ُ
مبادرتبهتجربهیچیزهاییکهخارجازمذهبشانوجودداردبکنند.اینا

گاهیروحانیکهدرطولدروننگریپرورشمییابدراخنثیمیکند. حالتهایبالاترآ

رتدکسیکهبررویمذهبساختهشده،توسطنیرویکارجهانیاوتارمهرباباشکسته
ُ
زنداناینا

خواهدشد.مردماززندانآزادخواهندشدتاازنسیمبیداریمعنویلذتببرند.

رتدکسی،زندانهایکوچکتریدرداخلخوددارند.هرزندانکوچکتر
ُ
بعضیازاینزندانهایا

رتدکسیچند
ُ
رتدکسخاصخوددربردارد.اینا

ُ
آییندینییاطبقهیمذهبیبهخصوصیرابادیدگاها

جهتیاست.هرطبقهیادستهیافرقه،قانونهایمتفاوتیبرایمراسموتشریفاتداردواگرچههمه
فرقهها از بعضی دارد. وجود دوگانگی و جدایی دستهها و فرقهها بین دارند، اعتقاد مذهب یک به
گاهیاعترافمیکنند،اماتجربهشانبهمراسمیاتشریفاتخاص بهحالتهایدروننگریبالاترآ
خودشاناست.حالتهایمعنویمیتواندبامراسموتشریفاتمعینیتحریکشود،امادرآنانهیچ

نشانهیواضحیبرایرسیدنبههدفوجودندارد.

رتدکسمهاجمبهآنانیتعلقداردکهکوششمیکنندتابهناممذهبشانآراموساکتباقیبمانند،در
ُ
ا

رتدکس
ُ
حالیکهدراطرافشان،تحولمعنوی،درجنبوجوشاست.اینرفتاردرآنانیکهبهشدتا

آرامدر و ودرظاهرساکت پیروانشانمیبندند بهجز بههمه را آنهادرهایشان هستندچیرهاست.
امنیتزندانشانبهکارهایتجاوزکارانهشانادامهمیدهند.

درگیرمراسمو
ً
رتدکسی،جنبهیدیگریازمذهباست.یکشعبه)شاخه(،عمیقا

ُ
جامعهشناسیا

تشریفاتاست،درحالیکهشعبهیدیگربهکاراجتماعیمتعهداست.درحالیکهشعبههایدیگر
رتدکسبه

ُ
درگیرکارپزشکیومبلغمذهبیوتوسعهیمذهبشاندرسراسردنیاهستند.کاراجتماعیا

مردمکمکاقتصادیمیدهدکهبابیماریهاوفقرمیجنگد،امابهایندلیلاستکهمردمرابهکیش
رتدکسخودشانبیاورند.

ُ
عقیدههایا

رتدکسیِاحساسیِخشونتآمیز،تعصباست.آنمتعصبهاییکهبهناممذهببااحساسخیلی
ُ
ا

زیادتندوسختمیشوند،فرقههاودستههایمتفاوتیدارند،اماکموبیشدرروشهایشانیکسان
هستند.اینمتعصبانسرانجامتروریستهاییمیشوندکهبهناماعتقادمذهبیشانمرتکبقتلمیشوند
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وآنهابهامیدگسترشتعصبشانوبدستآوردنپیروانجدیدیکهبهمانندآنانمتعصبشوند،شهید
میشوند.

درعرض100سالآینده،توسطکارجهانیاوتارمهربابا،مردمهمهیمذهبهابهعشقخداوند
بیدارخواهندشدوهمهیمذهبهابهماننددانههایتسبیحبرروییکنخقرارخواهندگرفت.او
همانیگانهیقدیمیاستکهعصرپسازعصرمیآیدوهمیشهمیآیدتابشریترابهراهحقیقت
بیدارکند.اوبهعنوانزرتشت،پیغمبرایرانیها،راموکریشنابرایمردمهند،گواتمابودابرایهندوهای
هند،عیسیمسیحبراییهودیهاورومیهاوبهعنوانمحمدپیغمبربرایطایفههایعربنزولکرد.
مهربابادرطیایندوره،پدرمهربانبشریتاستوچوناینآخریندورهاست،بزرگترینمأموریت

رادارد،زیرابرایهمهینژادهایدنیاست.

وقتییگانهیقدیمپایینمیآید،بخشیازبشریترابهسمتعشقالهیبیدارمیکند،اماپساز
آن،آنقومزندانمذهبرابهناماوبرپامیکند.آنقومبهجایبرادریوعشق،حسادتوتنفرراتکرار
میکند؛بهاینترتیبدرآخرهردورهایدردنیامذهبهایبسیاریوجوددارند.مهرباباکهآخرین
اوتارایندورهاست،بایدهمهیمذهبها،قومها،فرقههاوعقیدههارابهگردهمآوردواینکاررابا

ردکردنیکایکارتدکسهایمذهبیانجاممیدهد.
ُ
خ

مهربابا،بزرگتریناوتارایندورهاست،زیراکهاوبرایهمهیبشریتاست.کارجهانیاشمجموع
همهیکارهایهمهیاوتارهایپیشیناست.مهربابادرایندورهسکوتاختیارکرد،بااینحالکلمه،
بیشترزندگیاشرادر اوتارپیشینیداد.مهربابا ازهر بیشتر پیامها،سخنانوکتابهایحقیقترا
اعتکافگذراند،بااینحالبیشازهراوتارپیشینیسفرکرد.هیچاوتاریدرگذشتهباچنینتعداد
زیادیازنژادهایمختلفبشرتماسنداشتهاست.اوبیشازهراوتارپیشینیبامستهایخداتماس
گرفتوآسمانهایدنیاهایلطیفوذهنیومستیخداوندیراآشکارکرد.بنابراینکارشبیشازهر

اوتارپیشینیبرایدنیاسودمندخواهدبود.

کارجهانیمهربابا،خلاصهیهمهیظهورهایاوتاریگذشتهخواهدبودودرطیایندورهیاوتاری
بهاوجخواهدرسید.مردمتماممذهبهایدنیااورابهعنوانهمانیگانهیقدیمکهدرشکلزرتشت،

رام،کریشنا،بودا،مسیحومحمدظاهرشد،خواهندشناخت.

مهرباباهمهیکارجهانیکهدردورههایاوتاریگذشتهکاملشدهرابهنقطهیاوجرساندهاست.
اوکاربیشتریرادرایندورهانجامداده،ازاینروظهورشدرایندورهیدورههاوالاترینخواهدبود.
مهرباباآخریناوتارایندورهاستواوبراییکایکانسانهاکارکردهتاآنهارابهسطحدرونیعمیقتر
یکیبودنباخداوندراتجربهکنند.نقطهیاوجکارجهانیاشوقتی

ً
گاهیبیاوردتاآنهابتوانندذاتا آ

خواهدبودکهبشریتیکیبودنشباخداوندرااحساسکند.ایننقطهیاوجوالاترینظهورشدر
بودنخواهدکرد.حسادت، تمامیبشریتدرعشقخداونداحساسیکی بود. رویزمینخواهد
تنفر،حرص،خودخواهی،غرور،شهوتوخشم،توسطنیرویعشقشکهدرطیظهورشرهاشده،
بهطورقابلتوجهیازبینخواهدرفت.تنهاوقتیکهاینعشقتجربهشود،بشریتاززندانمذهبش

آزادخواهدشدتایکیبودندرعشقخداوندرااحساسکندوازآنمسرورشود.
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تصفیه ی دل
گاهیانسانمجازیاست،کسی گاهیانساناثرمیگذارد.چونآ برهرجنبهایازآ

ً
مجازعمیقا

گاهی بیشکلحقیقیبیکراناوتارراببیند.عشققدرتیاستکهحجابمجازراازآ نمیتواندشکلِِِ
انسانبرمیداردوبهمجرداینکهحجاببرداشتهمیشودفرد،بیشکلیبیکرانوحقیقیاوتاررامیبیند.

اینبرداشتهشدنحجاب،ظهوراوتاربرایتعدادیازافراداست.

تمامبشریتبایدآشکاریعشقشراتجربهکنند.برایاینکهبشریتبتواندحقیقتظهورش،عشق،
راتجربهکند،اوتاربایدخودرادردلاستوارکند.امادرابتدااوتاربایددلراازکثافتِسانسکاراییِ
گاه،احساسوجودشدردلشخصوتجربهیدلاز مجازپاککند.ظهورشبرایافرادخاکی-آ

عشقاوست؛زیراکهعشقراهرابهسویحقیقتبازمیکند.

اوتاربهخاطرعشقپایینمیآید؛وکاراصلیاشبرایبشریتاستوارکردنخود،عشقش،درهر
دلیاست.اوکارمیکندتامانعهایسانسکاراییکههردلیراازبیدارشدنواحساسعشقشباز
میدارد،بردارد،زیراکهاینمانعهایسانسکاراییهستندکهباعثآنمیشودکهمردمبااومخالفت
کنند.کارش،جریانپاکسازیبرایهردلیاستوتنهاوقتییکدلبهصورتشایستهایپاکشود،
اومیتوانددرآندلجایگیرد،زیراآنگاهظرفیتآنراداردتاعشقخداوندرااحساسکند.ازطریق

تجربهیعشقالهی،راهبهسویحقیقتبازمیشود.

وقتیاوتارخودرادرهردلیپایدارکند،جهانبهطورکاملتغییرخواهدیافت،زیرابعدازآنبشریت
بهسوینورحقیقتحرکتخواهدکردوراهبهسویخداونددرهردلیبازخواهدشد.ظهورشدردنیا

وقتیاستکهدلهرانسانی،عشقوحضورشراحسکند.

اکنونشروعآشکاریجهانیاست.آنانیظهورشراتجربهمیکنندکهاکنونعشقشرااحساس
آشکاریعشقخداوند عنوان به را اوتار بشریت،عشق آینده،همهی درعرض100سال میکنند.

احساسخواهندکرد.

نگه داشتن دامن
تجربهیحقیقت،ماورایحوزهیمجازاست.مجازسهدنیایهستیازآفریدههاوحالتهاداردکه
اینهاجهانهایخاکی،لطیفوذهنیهستند.تجربهیحقیقت،نوراستوتجربهیمجازتاریکی
است.تجربهدردنیایخاکی،ازتاریکیکورکنندهاست؛تجربهدردنیایلطیفازتاریکیلطیف،

فریبندهوجادوییاست؛وتجربهدردنیایذهنیازتاریکیظریفوشفافاست.

گاه،راهحقیقترا چوندنیایخاکیازتاریکیکورکنندهاست،بدیهیاستکهشخصخاکی-آ
گممیکند.آنهانسبتبهحقیقتکورهستند.چراغیلازماستتاازاینقلمروخاکیِتاریکیگذر
کرد.اگرشخصدراینتاریکیبدونچراغسرگردانشود،بیگمانگمشدهودرمجازشسرگردان

خواهدشد.
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گاهیآمادهاستتا گاهیازتاریکی،بدوندانستناست.درشکلانسان،آ تکامل،پدیدارشدنآ
نورراتجربهکند،امانمیتواند،چونبارسیدنبهشکلانسان،درعمقمجازخاکیکورمیشود.
نوبه به اینخودیمجاز، آمدهاست. بهوجود نامحدود گاهی ناآ بیکران، تاریکی از خودیمجازی
انسانشهوتران،خشمگین،حسود،خودخواه، وقتیذهن بهوجودمیآورد. بیشتری تاریکی خود،
منزجر،مغرور،دورو،نادرست،رشکبروحریصمیشود،تاریکیغالبمیشود.فکرهاوامیال
گاهیانسانبرمیخیزند،نفسدروغینبیکرانانسانرا تاریککهازاعماقاینحالتهایافراطیآ

تشکیلمیدهند.

از گاه آ بیکران حالت متضاد مجاز، در گاهی آ محدود حالتهای و است حقیقت متضاد مجاز
حقیقتهستند.کششمجازهمیشهذهنرادرجهتمخالفِحقیقتمیراند.درهرانسانی،نفس
ادعامیکند، را نامحدوددروغین،حقخود نفس وقتی و فرآوردهیمجازاست نامحدودِدروغین،
جهل،تاریکیونابیناییرامیآفریند.هرذهنفردی،نفسنامحدوددروغینرادربرداردوهرنفسی،

تاریکیراارائهمیکند.اگرشخص،راهذهنرادرپیشگیرد،درتاریکیبودهوکورباقیمیماند.

و نماید راآهسته فعالیتهایش آنمیتواند جایگاهذهن،دلاست.دل،مکانیاستکهذهندر
سرانجاممتوقفسازد.دل،»مکانخداوند«نامیدهمیشود،زیرادراینجاذهنسرانجاممیتوانداز
کاربیافتدووقتیذهنازکارمیافتد،خداوندشناختهمیشود.وقتیدلبهمانندآینهبهطورکاملپاک
است،خداوندچهرهاشرامتجلیمیسازد.چهرهاشدرآینهیدلِپاکدیدهمیشود.چنیندلیدرپیر
حقیقییافتمیشود.پیرازهمهیدنیاهایتاریکیگذرکردهتابانورچهرهیخداوندرودرروشود.او
نورراحسمیکندوایناحساسبهاندازهایاستکهپیرحسمیکندکهخداوندرارودررومیبیند.
اینفقطزمانیامکانپذیراستکهذهنبهاندازهایآهستهشدهباشدکهجریانفکرکردنمتوقفشده

وتنهابخشاحساسدرذهنباقیماندهباشد.

دروننگریجریانگذرازسهدنیایتاریکیبراییکیشدنبانورِحقیقتاست.برایگذشتنوبه
آنسویدنیایخاکیتاریکیرفتن،نیازبهچراغاست.دلمیتوانداینچراغرانگهدارد.وقتیدلاین
گاهیانسانازتاریکیوماوراگذشتهوارددنیایلطیفمیشودودروننگری چراغرانگهمیدارد،آ

آغازمیگردد.

گاهیانساندروننگراست.اینراه راهروحانیدرواقعیکجریاناست.مرحلههایجلوروندهیآ
دردنیایخاکییافتنمیشود؛پسازاینکهفردازدنیایخاکیگذرمیکند،بدستآوردهمیشود.
رامحاصرهمیکنند. فرد کهدرختهایخار، دنیایخاکی،جنگلضخیمسانسکاراهاست،جایی
تاریکی،سیاهیدراوجشهست دنیای این درختهایخار،سانسکاراهایغیرطبیعیهستند.در
این از بهراهروحانیکشیدهشودوجودندارد.بدونکمکیکراهنما،امکانگذر وهیچراهیکه
جنگلتاریکوجودندارد.یکراهنمایحقیقیبایدپیداشود.چشمانخاکی،حجابتاریکیخاکی
هستند؛آنهاحجابتاریکِکوریِمعنویراایجادمیکنند.بهدلیلاینحجاب،فردنمیتواندنور

چراغراحتیاگرارائهشودببیند.

یکراهنمایحقیقیرابایدیافت.بهطورکلاوتار،راهنماییبرایبشریتاست.برایاینکهفرداز
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جنگلدنیایخاکیگذرکند،لازماستکهمحکمبهراهنمابچسبد.اوتارچراغیراارائهمیدهد،اما
بهدلیلتاریکیحجاب،فردنمیتواندبهراحتینورشراببیند.امافردمیتواندنورچراغراحسکندو

اینبهفردتواناییمیدهدتادرحالیکهراهنمارانگهداشتهازجنگلگذرکند.

خروجازجنگلدنیایخاکیبهآنمعناستکهحجابتاریکیِبینشِخاکیبرداشتهشدهوسرانجام
گاهیخاکیناپدیدگشتهاست.وقتیحجاببرداشتهمیشود،شخصاولینآسمانلطیفرابانور آ
گاهیلطیف،آن چراغمیبیند.آنگاهراهنما،چراغرادردستخودشخصمیگذارد،چونفردباآ

بینشرابراینگهداشتنچراغدارد.

لطیف دنیای زیبا. رویای یک رویاست، همهچیز که است تجربهای لطیف، گاهی آ اولینحالت
ازایالتهاوشهرهایدرخشندهساختهشدهودرونهرشهری،قصرهایبهشتیوزیباوجوددارند.
دنیایافسون،دنیایتاریکیلطیفاست.ایندنیاانباشتهازموسیقیجادوییوزیباییفریبندهوقدرت
است.ایندنیایلطیفاستوازانرژیبیکراناست؛بهمفهومخاکی،هیچفضاوزمانیوجودندارد.
گاهیانساناستکهبهلطیفتبدیلشدهوسفرمستقیمبهسویخداونداست.امااگر سفردرونیآ
ایندرمورد بیاید. بهوجود ازدنیایلطیفمیتواندتأخیر بیفتد،درگذر بهدام بهافسونش شخص

آنانی)مستها(استکهبازیباییوقدرتهایافسونیاشمستشدهاند.

نورچراغبهفردکمکمیکندتاازطبقههایلطیفگذرکندوقدرتنورشبهفردالهاممیبخشد
تابهحرکتادامهدهد.وقتیفردیکراهنمادارد،اوبیدلیلدرگیرفریبهایدنیایلطیفنمیشود.

آنانیکهازبهدامافتادندرفریبهایلطیفپرهیزمیکنندسالکهاهستند.

چنینفریبِخطرناکِقدرتدرآسمانهایذهنیوجودندارد.کسیکهبهآسمانهایذهنیمیرسد،
بهطورمعنویامناست.کسیکهبهآسمانهایذهنیرسیده،درانتظارفناینهاییاشدرنورحقیقت

میماند؛فنا)وحدتباخداوند(چیزیاستکهاودراشتیاقآناست.


ً
تقریبا راهنما بدونیک که دارد دنیایخاکیوجود انبوه ازجنگل درگذر بیشماری مشکلهای
غیرممکناست.برایهمهیبشریتراهنما،اوتاراستکهازشکوهبیکرانشپایینمیآیدتابهبشریت
کورمالکورمالکمککندتاراهشرابهسوینورپیداکند.اوراهنمایحقیقیبرایبشریتاست.
انبوهجنگلایندنیایخاکی اوتاررادرتاریکی شخصنمیتواندشکلبیشکل،حقیقیوبیکران
ببیند،بنابراین،اوشکلانسانیکهبهاندازهیکافیدرخشاناسترامیگیردتادرتاریکیخاکیدیده

شود.

پیرویازراهنمابهآنمعناستکهدامنشرانگهداریم.دامنبهمعنایجامهیاوستواورادنبال
کردنبهمعنایآناستکهلبهیجامهیاوتاررانگهداریم.هدایتتوسطاطاعتبدستآوردهمیشود
ازآنهابدونسؤال پیروی بهمعنایاطاعتدستوراتشو وعبارتمهربابا،»دامنمرانگهدارید«،

»چرا؟«یا»چه؟«است.اطاعتشاملتسلیمنفسدروغینفردوذهنمحدودشاست.

اینفقطوقتیممکناستکهفردسرانجامازدنبالکردنانگیزههاینفسدروغینبیکرانشکهفقط
اورابیشتردرتاریکیفروخواهندبرد،دستبرمیدارد.اگرکسیانگیزههاینفسدروغینرادنبال

کند،نمیتواندراهنمارادنبالکندوازاینرونمیتوانددامنشرانگهدارد.
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نفسدروغینبیکرانتابهآخرباقیمیماند.برایشخصغیرممکناستتاخودراازنفسخودجدا
سازد.بهایندلیلشخصنیازبهراهنماداردواگرکسیاینخوششانسیراداردتایکراهنماپیداکند،

اورادنبالنکردن،ازاواطاعتنکردنونگهنداشتندامنشنادانیمحضاست.

وقتیکهنفسدروغینبیکرانسعیمیکندتاخودراابرازکند،فردنبایداحساسپریشانیکند.آن
طبیعتنفسدروغینبیکراناستتاخودرابههرروشممکنیبهمانندشهوت،خشم،طمع،غیره
ابرازکند،زیراکهدرنیستیوجوددارد.ازهیچچیزِبیکرانساختهشدهوازآنهیچچیزسعیمیکند
نبایدخواستههاو ابرازمیکند،کسی ابرازکند.اماوقتیایننفسدروغینبیکرانخودرا تاخودرا
انگیزههایشرادنبالکند.اینفقطتوسطبهیادداشتنخداوندممکناست.اگردربهیادداشتناوتار

پافشاریکند،دامنشنمیتواندازچنگاورهاشود.

اوتارمهرباباردپایشرابهطورثابتبررویزمیندرشکلپیامها،مقالههاوکتابهایشبجاگذارده
است.ردپاهایش،آموزشهایهدایتیهستندکهبایددنبالکنیم.اگرماراهنماییاشرادنبالکنیم،

میتوانیممطمئنباشیمکهدامناوتارراتابهآخرنگهداشتهایم.

»شما نمی دانید من چکاری انجام می دهم«
خداونددرحالتماوراهمدربیدارینامحدودوهمدرخوابنامحدوداست.خداوندبهعنوان
گاهیبیکرانخواباست،امادرحالخوابدیدناست.رویایاوخوابآفرینشاست.خداوندبه ناآ
گاهیبیکران،بیداراستودرزمانیکهدانش،قدرتوسروربیکرانراتجربهمیکند،درحال عنوانآ
گاهاست.اوتاربه گاهیبیکرانآ گاهوناآ گاهیبیکرانآ خوابدیدننیست.خداوندبهعنواناوتار،آ
گاهی گاهازدانشبیکرانشبرایخوبیکلآفرینشاستفادهمیکندوبهعنوانناآ گاهیبیکرانآ عنوانآ

گاهکارمیکندتاافرادراازخوابآفرینشبیدارکند. بیکرانآ

از اندازهای نبود.هیچ بیدارکند،کارشآموختن تابشریترا وقتیمهربابادررویزمینکارکرد
کار نیروی توسط او و آمد کردن بیدار برای مهربابا کند. بیدار را بشریت نمیتواند معنوی آموزش
تا میکند رویایخودشهمیشهسعی دلیلجهل به که است بشریت آن میکند. بیدار جهانیاش
بیدارشود. ازخوابخودش نمیتواند زیرا بیاموزد، بهخداوند بشریتسعیمیکند آموزشدهد.
همهیآموزشهادربارهیخداوند،الهیاتوفلسفه،بازیجهلانساناست.تمامآموزشهایبزرگ

دربارهیخداوندچیزیبهجزنمودهایخوابنیستند.

مردممیپرسند،»وقتیخداوند،قدرتکلاست،چرارنجراکمنمیکند؟وقتیخداوندعشقکل
است،چراناخوشیراکمنمیکند؟وقتیخداوند،دانایکلاست،چرامرگراکمنمیکند؟وقتی
خداوندرحیمکلاست،چراقحطی،فقروهمهنوعپیشآمدهایناگواردیگرراکمنمیکند؟وقتی

خداوندسرورکلاست،چراهمهراخوشحالنمیسازد؟«

خداوند،دانایکل،قدرتکلوسرورکلاست؛اوهمهچیزرابرایخوبیهمهانجاممیدهد.اما
بهجایاینکهسعیکنیمتااینواقعیترادرککنیمکهخداوندهمهچیزرابرایخوبیهمهدرآفرینش
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انجاممیدهد،شکایتمیکنیموازخدامیخواهیمکهاینوآنراانجامدهد.بهاینطریقاستکه
سعیمیکنیمبهخداوندبیاموزیم.مانمیتوانیمبُعدداناییکلخداوندرادرککنیم.

تنفر،خشم،رشکوشهوت نتیجهیخودخواهی،حرص،حسادت، کشاکشوحشتناکدردنیا،
گاهیانسانهمیشهرنجخواهدبرد.اگرخودخواهیوجود بشراست.بشریتبهدلیلایننمودهایآ
وجود نبود،جنگ تنفر اگر نداشت؛ وجود فقیری نبود؛ اگرحرص داشت؛ وجود برادری نداشت،
نداشت.امامردمکوششنمیکنندتاخودراازویژگیهاینامطلوبرهاکنند؛بهجایآنهاازطریق
همینویژگیهادرجستجویخوشحالیهستند.درنتیجهرنجونارضایتیکهدرسرتاسرجهانوجود
دارد؛بشریتخداوندرافرامیخواندتاخواستههایشرابرآوردهسازد.دنیاخداوندرامیخواهدتابه
خواستههایشسرفرودآورد.ملتهاازخداوندمیخواهندتادشمنانشانرانابودسازد؛مردمازخدا،
ثروت،قدرتوبرتریمیخواهند.خداوندکهدانایکلورحیمکلاست،میداندکهچرابشریتاین

چنینعملمیکند.کاراوتارکهازبینبردنامیالماناست،خوبیاوبهدنیاست.

مهربابادرطیماههایآخرزندگیاشدررویزمین،بدونوقفهدراعتکافکارکرد.بیشتربشریت
ازکاراوبیاطلاعبودند،اماهرکاریکهاوانجاممیدادبرایخوبیدنیابود.حتیمننمیدانستمکه
مهرباباچکاریانجاممیدهد.اماازوقتیکهبدنشرارهاکردهاست،مردمشروعبهآمدنبهسویاوبه
عنوانحقیقتکردهاندوبهاینترتیببهکاریکهاودراعتکافمیکردپیبردهام.اکنونکهمردمسراسر
دنیادرعشقاوگردهممیآیند،نتیجهیکارجهانیاشرامیبینم.ویژگیهایخودخواهی،حرص،

حسادت،تنفر،خشم،رشکوشهوتبهطورطبیعیشروعبهکمشدنکردهاند.

منهمهیمکاتبههابهزبانهندیرابرایباباانجاممیدادم.یکشبدرسال1967وقتیبابادر
اعتکافسختبود،بهطورهمیشگیپرسید،»امروزچندنامهنوشتی؟«

جوابدادم،»بابا،چهنامهای؟نامهنوشتنبهدوستدارانتچهفایدهایدارد؟«

باباپرسید،»منظورتچیست؟«

تاشمارازیارت جوابدادم،»اکنونهمیشهدراعتکافهستی.بهدوستدارانتاجازهنمیدهی
کنند.«

نمیدانیکهمنبرایدوستدارانمچهمیکنم.
ً
باباآزردهشدواشارهکرد،»بهمندرسنده!تواصلا

کارمدراعتکافبرایآنانوبرایدنیاست.مننمیتوانمهمانندآنچهکهتوفکرمیکنیبرایآنهامفید
است،عملکنم.منمیدانمکهچهچیزیبرایآنهاخوباست.پسبهمندرسنده!«

مدتیطولکشیدتابهاشتباهمپی،ببرم.اواوتارستوتنهااوکاردورههایظهورشرامیداند.کسی
نبایدسعیکندتابهیگانهایکهدانایکلاستدرسبدهد،زیراکهکارشبرایخوبیهمهبهبالاترین

میزاناست.
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بنده ی خوشبخت
پیرویازاوتاربهمعنایانجامخواستهاش،اطاعتازدستوراتش،بهمانندبندهایاستکهازاربابش
اطاعتمیکند.یکبندهیاسیرازاربابشفرمانبرداریمیکندزیراکهاومجبوربهاطاعتخواستهی
ارباباست.بردهازآزادیوحقوقشخصیمحروماست.فرمانبرداریازمرشدالهی،اوتار،باید
داوطلبانهوازرویعشقباشد.شخصبایدبندهیمرشدبودنراشانسِخوبخودبهحساببیاورد.
شخصبایدبخواهدتابندهیمرشدبشودووقتیکهبندهیمرشدالهیشد،دیگربندهینفسدروغین

خودباقینمیماند.آنگاهمرشد،بارتأثیراتشراخودبهگردنمیگیرد.

او به بامیلوعلاقه بندههایششوندو افرادیکهمیخواهند آن الهیاستو اوتارمهربابامرشد
خدمتکنند،درواقعخوشبختهستند.تنهاآنافرادیکهعشقژرفبهاودارندوحتیبهقیمتجان

خودمیخواهندازاوفرمانبرداریکنند،میتوانندبندههایششوند.

وقتیمنتازهآمدهبودمتابامهربابازندگیکنم،معنیبندهیاوبودنرانمیدانستم.درطولشبیدر
سال1958بودکهیادگرفتمکهبندهیاوبودنبهراستیبهچهمعناست.

مننگهبانشببودم.وقتیمهربابابرایاستراحتبهاتاقشمیرفت،درهاوپنجرههایاتاقشرابه
دستوراومیبستیم.درسال1958،درمهرآزادبرقنبود.دوچراغنفتی،بیرونپنجرههایشگذاشته
میشدونورآنهاازشیشهیپنجرههابهاتاقشمنعکسمیشد.اماگاهیپسازاینکهاوبرایمدت

طولانیاستراحتکردهبود،بهمنمیگفتتاپردههارابکشمتانورخیلیکمیدراتاقباشد.

پاسیازآنشبِبهخصوصگذشتهبودکهباباحدودنیمهشببررویتختنشستوبهمناشاره
کرد،»گرسنهام،چیزیبدهتابخورم.«ازگوشهیاتاقبلندشدمتاجعبهیشکلاترابردارم.جعبهی
بابا کنار در جعبه کنار در را آن و کردم باز را حلبیاش در گذاشتم. بابا تخت روی بر را شکلات

گذاشتم؛آنگاهرفتمتاپردهراکناربزنم.

همینطورکهباباداشتیکشکلاتراازقوطیبرمیداشت،درحلبیافتادهوبهپایشخورد.بابا
بیدرنگخیلیناراحتشدوباعصبانیتاشارهکرد،»توچقدربیاحتیاطهستی!درحلبیبرپایم

خوردوحالاخیلیدردمیکشم.دردمغیرقابلتحملاست.توبهدردنمیخوری!«

بابابهقدریناراحتشدکهشکلاترانخورد.اوبراینیمساعتبهسرزنشکردنمنادامهداد.
جوابیندادم.سرانجامپسازپایانسرزنشها،اشارهکرد،»مننمیتوانمکهباقیشباستراحتبکنم.

دردبدیدارم.چقدرتوبیاحتیاطهستی!«

نگفتم. او به کلمههم ویک بودم کرده ناراحت اندازه این به را بابا که کردم بدی احساسخیلی
همچنانکهآنجانشستهبودموامیدواربودمکهسرزنشکردنشتمامشود،اودوبارهشروعبهاشاره
کرد،»بهتومیگویمکهدردبدیاست...غیرقابلتحملاست.مننمیتوانمبهراحتیاستراحتکنم،

اماسعیخواهمکرد.«

بابارویتختدرازکشیدوچشمانشرابست.فکرکردمکهنمیبایستیدرحلبیرارویتخت
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میگذاشتم.دربارهیآنخیلیاحساستأسفمیکردم.بعدازتنهاپنجدقیقهبابادوبارهرویتختش
نشستوباناراحتیاشارهکرد،»دردغیرقابلتحملاست...نمیتوانمآنراتحملکنم.چراتواینطور
هستی؟آیاخوشحالمیشویکهببینیمنبهاینصورترنجببرم؟توچرابامنهستی؟...بامن

هستیتاباعثرنجمشوی!«

سرزنشکردنشادامهپیداکرد،امامنساکتماندم.ازبیاحتیاطیکهندانستهمرتکبشدهبودم
عصبانیت با او آنگاه ندهم، نشان واکنشی اظهاراتش به که کردم سعی میکردم. ناراحتی احساس
شی؟منجوابترامیدهم،توداری

ُ
بیشتریاشارهکرد،»بگوکهآیاآمدهایبهمنخدمتکنییامرابک
مرامیکشی!...اکنونایندردبرایمغیرقابلتحملشدهاست.«

سرانجام،بابادوبارهبررویتختشدرازکشید.همانطورکهبهاوخیرهشدهبودم،ذهنمشروعبه
کارکرد.فکرکردم،»چطوراومیتواندبارنامحدوددنیاراتحملکندوقتیکهنمیتواندحتیچنین
یک حتی شود؟ دردی چنین باعثِ نازکی آن به حلبی در میشود کند؟چطور تحمل را کمی درد
انسانمعمولیهمدربارهیچنینتماسسبکیشکایتنمیکرد.بهراستیدردنمیتواندآنچنانکهاو
میگویدشدیدباشد،اوفقطسعیمیکندکهمراعذابدهد.تمامحرفشدربارهیرنجبیکرانوبار
نامحدودش،فقطفلسفیاستوهیچمعناییندارد.چطوراومیتواندرنجبیکرانراتحملکندوقتی

کهدرِحلبیبهایننازکیبرایشباعثچنیندردیمیشود؟«

همانطورکهداشتماینفکرهایانتقادیرامیکردم،ناگهانبابابلندشدواشارهکرد،»بهچهفکر
میکنی؟«

دراینزمانآرامشخودراازدستدادهبودم.ازسرزنشپیوستهباباوبزرگنماییآشکارشرنجیده
بودم.ناگهانجوابدادم،»هیچچیز.«

آنگاهبابااشارهکرد،»بیانزدیکمنواینجابنشین.«

گفتم،»اینجاخوبهست.«

کیدبهمناشارهکرد،»ازمناطاعتکن.بیانزدیکمواینجابنشین. چشمانبابایکآنبرقزدوباتأ
«بابیمیلیاطاعتکردم،زیراکههنوزرنجیدهخاطربودم.

بابابهچشمانمخیرهشدواشارهکرد،»صادقانهبهمنبگو،تومرابهعنوانچهقبولداری؟«

گفتم،»مرشدم.«

باباپرسید،»اگرمرابهعنوانمرشدتقبولداری،پستوکههستی؟«

جوابدادم،»بندهات.«

بابااشارهکرد،»تومرابهعنوانمرشدتقبولکردهایومنتورابهعنوانبندهاموحالامیخواهم
بگوییکهوظیفهیبندهچیست.«

جوابدادم،»بهمرشدخدمتکنمواوراخشنودنگهدارم.«

باباپرسید،»آیاداریمراخشنودنگهمیداری؟«

جوابدادم»نه«،»امامناینراندانستهانجامدادم،بابا.«
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باباجوابداد،»دانستهیاندانسته.منآنرانمیدانم.اماایناندازهمیدانم...بهخاطربیاحتیاطیات
خیلیازتودلخورشدم.منتورابهعنوانبندهامقبولکردهام،بنابراینوظیفهیمناستکهمطمئن
شومکهبندهامبهمنباصداقتوشایستگیخدمتمیکند...کهباخدمتشمراخشنودمیسازد،

بیاحتیاطنمیشود،بهطورکاملازمناطاعتمیکندوبههرسازیکهمیزنممیرقصد«.

»منمرشدهستمووظیفهامراباصداقتانجاممیدهم،اماتووظیفهاتراانجامنمیدهی.وقتیمرا
ناراحتدیدیبایدآنرااحساسمیکردی.امابهجایاحساسدردمن،بهاینفکرمشغولشدیکه

منچطوررنجبیکرانراتحملمیکنمدرحالیکهبهتومیگویمکهدردپایمخیلیزیاداست.«

»درستنیستکهبندهچنینفکرکند.وظیفهیتوخدمتبهمنبههرقیمتیاستوخدمتتباید
مراخشنودسازد.اگرتورابهعنوانبندهامقبولنکردهبودم،اهمیتینمیدادم.حتیاگرکوههیمالیابر
رویممیافتاد،اهمیتینمیدادم.امانمیتوانموزنکمترینبیاحتیاطیراازسوییکیازبندههایم

تحملکنم،زیراکهمسئولیتیکایکآنهارابهعهدهگرفتهام.«

»پسصادقانهبهتومیگویم،دردیکهازبیاحتیاطیتودریافتکردهامبیشترازهمهیرنجبیکرانم
بود،زیراکهتورابهعنوانبندهامقبولکردهام.«

پسازآنمیتوانستمرنجبابارادرککنم.اوچطوربهآنانیکهبندهاششدهانداهمیتمیدهدوبه
چهاندازهمواظباستکهبندههایشبهاودرستخدمتکنند.بهراستیکهبندههایاوتارخوشبخت

هستند.

اگرکسیبخواهددامنمهرباباراتابهآخرنگهدارد،بایدبندهیحقیقیشود.اوتارخداستواو
و بایدعشق،شهامت بندهشدن اینچنین برای اما کند، قبول بندهاش عنوان به را فرد تا اینجاست
فرمانبرداریداشت.وظیفهینهاییعاشق،بندهیاوشدناستوبندهیاوشدن،خداوندراپایبند
نمیسازد.برعکسخداوندباقبولاوبهعنوانبندهاشاورامتعهدمیسازد،زیراکهدرآخر،بندهباید
بهخداونداجازهدهدتااوراازهمهیقیدهایآزادسازد.بندهتصمیممیگیردتابافرمانبرداریاز
دستورهایخداوند،اوراازصمیمقلبدوستداشتهوخشنودسازد.بندهکمتربرایخودکاذبشو
بیشتربرایخدازندگیمیکند.بندهسرانجامدربهیادداشتنخداوند،خودرافراموشمیکند.کسی
کهاینکارراانجاممیدهد،دامنمهربابارانگهداشتهاست.نگهداشتناووظیفهایاستکهخداوند

بهبندهدادهاست،تااینکهروزیخداوندبتواندبندهاشراتبدیلبهمرشدکند.

من رنجَش را دیده ام
خداونددانشکل،نیرویکلوسرورکلاست.خداونددرسرشتسهگانهیبیکرانشجاودانهآزاد
است.آزادیجاویدانش،نمیتوانددربیکرانیهستیاشتصورشود.آزادیخداونددرابدیتفقط

وقتیمیتواندتجربهشودکهذهن،خودرابهفراسویخیالرساندهاست.

جهان،خودخیالیاستوهروجودیدرجهاندرخیالگرفتارشدهاست.همهیجریانتکامل
گاهی،دروندایرهیِخیالجاگرفتهاستوتاوقتیکهفرددرایندایرهاستنمیتواند ودروننگریِآ
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آزادیجاویدانراتجربهکند.

خداوند،غیرقابلتقسیماست؛بخشناشدنیبودناو،بیکراناستوهمهجارادربرگرفتهاستو
بنابراینهرفردیدرجهاندرماهیت،خداست.اماهروجودیدرجهانتجربهنمیکندکهخداست،
زیراکهخیالراتجربهمیکند.بهاینترتیب،هستی،تجربهوآزادیاشبهخیالوابستهاند.درنتیجه
خداونددرمحدودیتهایتخیلهرفردازجهان،زندانیمیماند؛وبهچهاندازهاوکهجاودانهآزادو

نامحدوداست،بایددرزندانخیالهرکسرنجببرد!

لتولدیافتهاست.
ُ
لدرشکلیگانهیقدیمازسرشتسهگانهیدانش،نیرووسرورک

ُ
بخشندهیک

لمسئولآزادساختنیکایکآنهااززندانخیالاست.اوتارازسررحمتش
ُ
اینیگانهبخشندهیک

دردورههایپیاپی،شکلانسانیمیگیردوکارمیکندتاافرادراازخیالشانآزادسازد.اوبرایخوبی
لبشریتدرسطحجهانیکارمیکند،امابشریتدرزندانخیالش،همیشهباکاراوتارمخالفت

ُ
ک

میکند.بهطورکل،بشرهرگزاوتارراقبولنمیکندوازاوپیروینمیکند.اینجهلومقاومتدر
بشریتهمیشه،رنججاوداناوست.اوتارآمدهتاکارشراانجامدهدواودرمیانمخالفتشدیدکار
میکندکهسببرنجبیکراناومیشود.بااینحالسرانجامکارشموقعیتیرابرایبشرپدیدمیآورد

تااوراقبولکردهوکمکمازاوپیرویکند.

سانسکاراهاشبیهبیماریایهستندکهماهمهبایدازآنرنجببریم.خیالوتصور،همهیمارابیمار
ماازبیماریمانمیآیدوبرایاینمقصوددرسطحجهانیکارمیکند.او کردهاست.اوتاربرایدرمانِِ
کارمیکندتادارویمخصوصی)عشق(راآمادهسازد،امابشریتباقبولنکردنعشق،بااومخالفت

میکند.پسجهلِبشریت،رنجاومیشود.

زندانخیالشان از افراد آزادساختن اوتار، کار وکارشمخالفتمیکند؟ اوتار با بشریت چگونه
دلیل به بشریت بیشتر میمانند. باقی معتاد و معتادشده مجاز به بشریت بیشتر اما است. )مجاز(
اعتیادشان،بیشتروبیشتردرشهوت،سودشخصی،طمع،حسادت،تنفروغرورزیادهرویمیکنند؛
گاهیِسانسکاراییهستند.بهاینترتیببیشتربشریت،حقیقترا کههمهیاینهافرآوردهیخیالِآ
نادیدهمیپندارد.اوتاردرزمانیکهدردنیاکارمیکندبایدباایننگرشِانحرافزیادهرویِپیوسته،در
شکلمخالفت،روبهروشود.بهدلیلمیلیونهاانسانیکهدراینامیالزیادهرویمیکنندوبهنگرش
منحرفشانبهسویخداوندادامهمیدهند،اینمخالفتبهرنجبیکرانیبرایاومیانجامد.ایننگرش
و است دوره این بیماری خدا، وجود رد است. شده شناخته خدا« وجود »رَد عنوان به بشریت در

نتیجهیغیرطبیعیبودنسانسکاراهایجمعشدهایاستکهاکنوندردنیارایجهستند.

آیااینبزرگترینتحقیرکردناوتارنیستکهبشراورابههنگامنزولبرزمیننادیدهمیگیرد؟آیااین
تحقیرکردناونیستکهفراموششدهوالوهیتشردشدهاست؟آیارنججهانیاوتار،روبهروشدنبا
نگرشبشریتدرردوجودخداوندومخالفتبافرمانهایپیشیناونیست؟اوتارآمدهتاآشکارسازد
کهبشریترادوستدارد،بااینحالدرگذشتهبشریتدربهصلیبکشیدنوشکنجهیاوکهبرای

حفاظتدنیانزولکردهبود،تأملنکردهاست.

اوتاردرزمانیکهدردنیاکارمیکند،بهطورفیزیکی،ذهنیومعنویرنجمیبردورنجشنامحدود
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گاهرادرمسیریبهسویحقیقتقرار است.اوهمچنانکهکوششزیادیمیکندتادنیایخاکی-آ
دهد،بهطورفیزیکیرنجمیبرد.وقتیدرمییابدکهبشریتاوراقبولنخواهدکرد،بهاوگوشنخواهد
دادوبامعتادماندنبهمجازاورانادیدهمیگیرد،اوبهطورذهنیرنجمیبرد.اوتاربهطورمعنویرنج
گاهی،بشریترابهسوینورحقیقتمیکشاندوآنرادرنورنگهمیدارد،بااین میبردهنگامیکهآ

وجودبشریتبهسویتاریکیکشیدهمیشودوپشتشرابهنوربرمیگرداند.

لجهانرنجبردهاست.اویگانهایاستکهجاودانه
ُ
مندیدهامکهاوتارمهربابابینهایتبرایدنیاوک

آزاداست،اماخودراباوظیفهومسئولیتجهانمقیدکردهاست.مندیدهامکهاوبرایهمهیوجودها
درجهانکارکردهتایکایکراازجهلشانآزادسازد،درحالیکهدنیااورانادیدهگرفتوتحقیرکرد.

درآخرینمرحلهیاعتکافشدرسال1969،تشنجهایپیدرپی،بدنشراازبینبردند.اوبهمن
میگفتکهباهرتشنجیحسمیکندکهانگارباشوکبرقی،شکنجهمیشدواحساسمیکندکه
استخوانهایشدرحالخردشدنهستند.مندیدمکهاوبهخاطرعشقشبرایجهان،استخوانهای
بدنشراتیکهتیکهکرد.مندیدمکهدرصبح31ژانویهی1969بدنشراقربانیجهانکرد.اینرنجی

استکهمنشاهدآنبودم.

خیلیازمردمشاهدرنجفیزیکیمهربابادرطولزندگیاشبودهاند.اودراعتکافتاپنجیاششماه
روزهمیگرفت.اوبرایتماسبامستهایخداازیکنقطهیهندبهنقطهیدیگرمسافرتمیکرد.
اودرطیفصلبارانودرطولتابستانهایگرموزمستانهایسرددرقطاردرجهسهمسافرتمیکرد
یادرجنگلهاباگاریوگاومسافرتمیکردتابامستهاتماسبرقرارکند.اوازتبوبیماریهای
دیگررنجمیبرد،امابهسفرشادامهمیدادتابامستهاتماسحاصلکند.اوخونشرادرشرقو

غربدردوحادثهیاتومبیلریخت.

اوبهمنگفتهکهجاودانهآزاداست،کارشبرایجهاناستوهیچنفعیبرایخوداوندارد.میدیدم
کههرحرکتشفقطبرایخوبیبهجهانبود.

بهآسانیمیتوانستمنگرشبشریترابهسویاوبههنگامیکهدرحضورفیزیکیاشبودندمشاهده
کنم.دیدمکهچقدراوبرایهرفردیرنجمیبردوتاچهاندازهگامبرمیداشتتابهآنهاکمککند،

آنهارابیدارکندوازخوابمجازبیرونکشد.

حالامیبینمکهمردمدنیاکمکمبهسویاومیآیند.اوبهمنگفت،»یکروز،تمامبشریتبهپای
منخواهندافتاد.«اماچهکاریرابایدمهربابابرایبشریتانجاممیدادوچهرنجیرابایدمتحمل

میشدتاکارشراکاملکند!آنغیرقابلتصوراست.

درمدتزمانیکهمهرباباگفتکهدربارهیظهورشبنویسم،باهراشارهایازتشنجهارنجمیبرد.
میدانمکهاوبینهایترنجبردتابشریترابرایتجربهیظهورشبیدارکند.بشریتبایدظهورشرا
تجربهکند،زیراکهاوبرایآنکارکردهاست.ظهورجهانیاش،مسیرراهباطنیبهسویحقیقتراباز

گاهاینرادرطی100سالآیندهتجربهخواهدکرد. خواهدکرد.بشریتخاکی-آ

مهربابابایکایککسانیاستکهاکنونبهسویاوآمدهاند،امااگریکیازماکاریرابرضدخواستهی
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اوانجامدهیم،اوهنوزرنجمیبرد.بنابراینوظیفهیمعنویماستتاخواستهیمحبوبمانرااجراکنیم
ونگذاریمکهاوبیشتررنجببرد.اوازوقتیکهشروعبهکارجهانیاشکرده،بینهایترنجبردهاست
ومامیتوانیمبابرآوردهساختنخواستهاشوبابهجامهیعملپوشاندنپیامش،ازرنجاوبکاهیم.

پیام نهایی اش
اوتاربهعنوانیگانهبیکرانوجاویدانهمیشهمتجلیاست.ظهورالهیاشبهعنوانیگانهیبیکران

وجاویداندرآسمانهفتمحقیقت10تجربهمیشودکهبهمعنایقلمروحقیقتاست.

قلمرومجازازدوآسمانذهنی،چهارآسمانلطیفبهدنیایخاکیگسترشمییابد.اگرچهالوهیت
گاهی آ هرسطح در الهیاش ظهور میکند، آشکاری هستی آسمان سه این طریق از همیشه اوتار
بهطورمتفاوتیتجربهمیشود.دردنیایذهنی،ظهورالوهیتاوتارهمیشهدرشکلذهنیتوسطذهن
بهعنوانذهنجهانیودانشبیکرانتجربهمیشود.دردنیایلطیف،الوهیتاوتارهمیشهدرشکل
لطیفتوسطانرژیپرانابهعنوانانرژیجهانیونیرویبیکرانتجربهمیشود.دردنیایخاکی،ظهور
ازشخصیبهشخصدیگر،بهعنوانخدا-انسانبامأموریتالهیوپیامالهیاشبهدنیا

ً
الهیاشفردا

گاهینازک گاهظهوراوتارراتجربهنمیکندتااینکهلایهیهفتمحجابآ تجربهمیشود.فردخاکی-آ
شدهیادرواقعتوسطکاراوتارپارهشود.حجابپارهشده،تجربهایاستکهمنجربهبرداشتهشدن

لایهیهفتمحجابمیشود.

گاههرانساندردنیایخاکیازهفتحجابپوشیدهشدهکهبالایههایضخیم گاهیبیکرانناآ آ
سانسکارای از که زیرا است هفتمخیلیضخیم بافتهشدهاند.حجاب هم به سانسکارایی پارچهی
خاکیدرستشدهاست.تااینحجابخاکیتوسطپاکشدنامیالخاکینازکنشود،افرادخاکی-

گاهنمیتوانندظهورالوهیتاوتاررااحساسکنند. آ

گاهفراهممیسازدتاظهورالوهیتش کاراوتاردرفنایسانسکاراها،امکانآنرابرایافرادخاکی-آ
بازهم رادرجهاناحساسکنند.فنایسانسکاراییکمکملایهیخاکیحجابرانازک،نازکترو
نازکترمیسازدتابهطورکاملازبینبرودودرنتیجهازذهنانسانبرداشتهشود.اوتاربهطورجهانی
گاهیذهنهرانسانرانازکترسازد،تااینکههریکآشکاریالوهیتش کارمیکندتاحجابهفتمآ
رابهاندازهایکهدردنیایخاکیممکناستتجربهکنند.آشکاریالوهیتدردنیایخاکی،تجربهی
یگانگیجهانی،برادریباکلبشریتوقبولخداوندبهعنوانپدراست.اینحجابجهلچیزی
استکهانسانراازخداوندوازانسانهایدیگرجدانگهمیدارد.تازمانیکهاینحجابتوسطفنای
سانسکاراییامیالیکهدرشهوت،حرص،خشم،تنفر،خودخواهی،غرورورشکریشهدواندهاند،

نازکنشود،احساسجداییازخداوندادامهمییابد.

بین از اوتار گاهکمکمدرطول100سالظهور بشریتِخاکی-آ سهچهارمسانسکاراهایخاکی
تنفر، امیالخاکیبشریت،شهوت،حرص،خشم، آنمعناستکهسهچهارم به این خواهدرفت.
خودخواهی،غرورورشک،همراهباسهچهارمهمهیاینفکرهاییکهانسانرابااینامیالمشغول

10-ویدنیانبهومیکا
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گاهیانسانوجود نگهمیدارد،کمکمازبینخواهندرفت.برایپیشآمدنآن،همهیآنچهکهدرآ
گاهیانسانبیشتروبیشترباشهوتمشغولمیشود داردبایددردنیاظاهرشود.بهایندلیلاستکهآ

وبیشتروبیشترحرص،خشم،تنفر،خودخواهی،غرورورشکراتجربهمیکند.

فنایآهستهیسانسکاراییامیالوفکرهایخاکی،نمایانگرنازکشدنحجابخاکیاست.همانطور
گاهنازکترونازکترمیشود.در کهاینفکرهاوامیالخاکیازبینمیروند،حجابدرافرادخاکی-آ
زمانیکههفتمینحجاببعضیازافرادنازکمیشود،اینفناصورتمیپذیرد؛عدهیکمیهستند
کهحجابخاکیشانبهنازکترینحدرسیدهوآنانآمادهیورودبهقلمرویدنیایلطیفهستند؛تعداد
خیلیکمیهستندکهحجابخاکیشانپارهشدهوآناندرحالورودبهقلمرویظهورشهستند.اما
گاهدردنیابهروشهایمختلفتوسطکارجهانیاوتاردرحال هفتمینحجابهمهیمردمخاکی-آ
نازکشدنمیباشد.آنانیکهبیشازدیگرانشهوتدارند،فنایسانسکاراییامیالشهوانیشانراتجربه
خواهندکرد؛آنانیکهازدیگرانحرصوطمعبیشتریدارند،فنایحرصشانراتجربهخواهندکردو
درموردهرهوسیاینچنینخواهدبود.بااینحالفنایسانسکاراییمتفاوتخواهدبودزیرامردم،
امیالمتفاوتزیادیدارند.بهرحالهمهیمردم،ظهورمهربابارابنابرمیزاننازکیهفتمینحجابشان
به او گاه،آشکاری براینازککردنحجاببشریتخاکی-آ فنایسانسکارایی تجربهخواهندکرد.

دنیاستوبهتجربهیبشریتازالوهیتشپایانمیپذیرد.

گاهیخاکیاش گاهیاشوجودندارد؛آ وقتیفردیوارددنیایلطیفمیشود،هیچسیرقهقراییدرآ
گاهیاشخالصوخالصتروباقدرت بهطورکاملازبینرفتهوهمچنانکهاوپیشرفتمیکند،آ
تاآسمانششمدنیای اولینآسماندنیایلطیفآغازمیگرددو از میشود.قلمرویظهورخداوند
هفتم، آسمان میشود. تجربه کامل بهطور حقیقت هفتم آسمان در اینکه تا مییابد، توسعه ذهنی
قلمرویحقیقتاستودراینآسمانفرد،ظهورزندهیخداوندمیشود.تجربهیسروربرایچنین
ساوهماننفسکل،زندگی

َ
کسیغیرقابلتوصیفاست،زیراوقتیوجودبهخدارسیده،میدمد،نَف

ایجادمیکند.

این دارند؛ وجود دنیایخاکی در بسیاری سانسکاراهایخاکی،خطرهای پیچیدگیهای دلیل به
خاکی گاهی آ که هستند امیالی هفت مایا، وسوسههای این هستند. مایا وسوسههای پیچیدگیها،
انسانرامیسازند.بهدلیلوسوسههاییکهدرذهنانسانبهعنوانامیالپدیدمیآیند،برایهرانسانی
گاهیخاکیبسیارمشکلاستتاوجودخداوندرااحساسکند.اینوسوسهها،انسانخاکی- باآ
درهرجاییکهانسان

ً
گاهرامحاصرهمیکنندودرهرگوشهایازدنیایخاکییافتمیشوند.تقریبا آ

دارد. ورشکهموجود تنفر،خودخواهی،غرور ابرازشهوت،حرص،خشم، گاههست، خاکی-آ
بنابرایناوتاربایدکارکندتاتأثیرهایخاکیهمهیبشریترانازککندوبهاینترتیبحجابهفتم
گاهیانسانیهربشریباازبینرفتناینامیالدردنیانازکترمیشودتااینکهبتواندوجودخداوند آ

رااحساسکند.

اوتاردرطولتجلیاش،نزدیکشدنبهقلمروتجربهیالهیرابرایبشریتممکنمیسازدواگر
انسانبهصورتگروهیهمچنانبهدنبالاینقلمروبرود،حجابهرانسانینازکترونازکترمیشود.
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لبشرپیشرفتبهسویقلمروالهیوجوددارد.تجربهیانساندراحساسنزدیکتربودن
ُ
آنگاهبرایک

گاهنه بهخداوتکیهبهنیروهایادراکدرونیِخودفردبهعنوانبصیرتبهوجودمیآیند.مردمخاکی-آ
گاهیانسان، تنهابادلیلوبرهان،بلکهبابصیرتِدرونیهمعملمیکنند.حتیدرپیشرفتجمعیآ
مایاهمیشهنقششرابهجایمیآورد.پسازدورهیظهوراوتار،بشردوبارهبهوسوسههایمایاروی

میکندوهمچنانکهدوبارهدرمجازگرفتارمیشود،یکباردیگرخدارافراموشمیکند.

با اوتار از پیروی الهی، قلمرو به راهورود و بود دنیایخاکیخواهند در مایاهمیشه وسوسههای
اطاعتازآموزشهاییاستکهاوبجایگذاردهاست.راهورودیبهقلمرویدرونیِالهیوجوددارد؛
قلمرو به میتواند آن ازطریق که رادرستمیکند دروازهای فرد اوتار، از فرمانبرداری و پیروی با
درونیواردشود.فرمانبرداری،دروازهیورودوقبولشدندرقلمرودرونیاستکهآشکاریالهیاش
میباشد.هرفردیکهبهاوتاررویمیآوردبایددروازهیخودرادرستکندتابافرمانبرداریازاوتار

وارداینقلمرودرونیشود.

وقتیکسیبهاوتارمهرباباعلاقهمندمیشود،بهاوفکرمیکند،وجوداورااحساسمیکند،اورا
دوستداردوبهاینترتیببهیاداوست.شخصبایدبداندکهاوتاراورابهقلمروتجلیاشنزدیکتر
کردهاست.تجربهیظهورالهیاوتارسرانجامبهآنمعناستکهازاوبهاندازهایفرمانبرداریکردهکه

دروازهایدرستکردهکهازطریقآنمیتواندواردقلمرودرونیاوتارشود.

از تعدادی تمامکرد، قبل راشب کارجهانیاش مهربابا، اینکه از ژانویهی1969،پس صبح31
از یک هیچ اما بود، بد خیلی مهربابا حالِ خواند. فرا مهرآزاد در اتاقش به را نزدیکش مندلیهای
مانمیدانستیمکهاینهاساعتهایآخرقبلازتسلیمبدنفیزیکیاشبهعنوانفداکارینهاییاش
میباشد.باباخواستقابیراکهبرایسهدوبیتیازشعرهایحافظبود،ازمندلیهالبهاتاقشبیاورند.

باباازیکیازمندلیها11خواستکهسهدوبیتیرادرمقابلهمهیماکهحاضربودیمبخواند.

ایندوبیتیهایحافظعبارتنداز:

قبول کرد به جان هر سخن که سلطان گفتمزن ز چون و چرا دم که بنده ی مقبل

سخن شناس نی ای دلبرا   خطا اینجاستچو بشنوی سخن اهل دل مگو که خطاست

پیر ما هر چه کند عین عنایت باشدبنده پیر مغانم که ز جهلم برهاند
اینآخرینپیاماوتارمهربابابهپیروانشبود.وظیفهیمعنویمانهتنهابهیادداشتنایندوبیتیها،

بلکهجامهیعملپوشاندنبهآنهادرزندگیماناست.

مهربابا،مارابهنزدیکحوزهیآشکاریالهیاشآوردهاستواوهمهیدنیارابهایننقطهخواهد
آوردکهدرآنجامردمبهاوبهعنوانخداوندرویخواهندآورد.اماهیچفردینمیتواندواردحوزهی

11-علیاکبرشاپورزمانیزدی
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آشکاریالهیاشبشودتااینکهبافرمانبرداریاشازاوتاربتوانددروازهایبسازدکهتوسطآنبتواند
واردشود.بهایندلیلاستکهمهربابااینسهدوبیتیرادرحالیکهازدنیامیرفت،بهمایادآوری
کرد،تاببیندکهآیافردپیامشراتابهآخردنبالخواهدکرد.آخرینپیاممهربابابهدنیا،فرمانبرداری

ازاوست.

»مایا می خواهد مرا بکُشد«
روز31ژانویهی1969آخرینتقلایبینمهرباباومایابود.مایاداشتبدنفیزیکیاوتارراتکهتکه
شد.مایاداردسعی

ُ
ردمیکردوپسازتشنجهایپیدرپیبابااشارهکرد،»مایامیخواهدمرابک

ُ
وخ

شد.امامنبرندهخواهمشد.«
ُ
میکندکهمرابک

مهربابابرندهشد،اوباتکمیلکردنکارجهانیاشوبهاینترتیباستوارکردنخودوعشقشدر
دلهاییکبهیکمردمدنیا،پیروزشد.کارشپیروزیبرمایاست،زیراکهکارشتمیزکردندلهای

همهاستوایندلهااورامتجلیمیسازند.

مهربابادرطیآخرینجنگشبامایا،حافظرابهعنوانپیامنهاییاشبهدنیابیانکرد،تامردمهم
بدانندکهچطوربامایابجنگندوبرآنغلبهکنند.بشریتنبایداینپیامرافراموشکند.اینپیام،در

شکلدوبیتیحافظ،راهشکستمایاوپیروزشدنبهماننداوتاررابرایهرفردیآشکارمیکند.

»چرا نادانی ات را قبول نمی کنی؟«
کیدمیکردواکنوننمیتوانماهمیتشرافراموشکنم. مهرباباهمیشهاهمیتفرمانبرداریراتأ

روپرساد«
ُ
بهیادمیآورمکهچگونهاهمیتفرمانبرداریراآموختم.سال1960بودومندلیهادر»گ

من از رفتم، بابا پیش به وقتی میدادم.یکشب نگهبانی بابا کنار در بودند.هرشب پونا درشهر
خواستکهبهاویکلیوانآببدهم.درحینریختنآبدرلیوان،باباازمنخواستکهچراغرا

روشنکنم.بهکناردیواررفتموچراغراروشنکردم؛آنگاهلیوانآبرابهاودادم.

ناگهانباباناراحتشدواشارهکرد،»وقتیخواستمکهیکلیوانآببهمنبدهی،چرااولبهمن
آبندادی؟چرادستوراولمرااطاعتنکردی؟چرااولچراغراروشنکردیوبعدبهمنآبدادی؟«

واکنشینشانندادموساکتماندم.اماباباباتکراردوبارهودوبارههمانسؤالبهابرازناخشنودیاش
بهمنادامهداد.

شببعدوقتیبهاتاقشرفتم،دوبارهخواستکهبهاویکلیوانآببدهمودوبارهدرحینریختن
آبازمنخواستکهچراغراروشنکنم.چراغرابیدرنگروشننکردم،بااینفکرکهبایددستور
اولشرااجراکنموسپسدستوردومشرا.بنابراینلیوانآبرابهبابادادموبیدرنگبهسمتدیوار

رفتهوچراغراروشنکردم.

باباناگهاندوبارهناراحتشدواشارهکرد،»چرااولچراغراروشننکردی؟«



156پدر،پسروروحالقدس

ن �
ا �س�ت�

�  �م�هر
ه ��و ���گر

جوابدادم،»دیروزگفتیکهبایداولدستوراولترااجراکنم.بهایندلیلاولچراغراروشننکردم،
زیراکهدستوردومتبود.«

باباهنوزناراحتبود،»آنبرایدیروزبود.امروز،میخواستمکهاولچراغراروشنکنیوبعدبه
منآببدهی.«

جوابدادم،»امابابا،چطورمیتوانستمبدانمکهمیخواستیاولچراغراروشنکنم؟«

بابابیدرنگبهدلیلجروبحثمازدستمخیلیناراحتشد.ایرجرابهاتاقفراخواندوبهاوگفت،
»بائوازمنفرمانبردارینمیکندواینخیلیمراناراحتمیکند.«

ایرجبدونگفتنکلامیدرجوابآنجاراترککرد.وقتیاورفت،بابادوبارهشروعکرد،»چراازمن
فرمانبردارینمیکنی؟چرامرامیآزاری؟«

گفتم،»بابانمیفهممچطورازشمااطاعتکنم.چطورممکناستدودستورمتفاوتراهمزمان
اطاعتکرد؟چطوربرایمممکناستکهبدانمچهمیخواهی؟«

باباداشتآراممیشد،اماباسختگیریبهاشارهاشادامهداد،»نمیدانیوبنابرایننادانهستی.
پسچرانادانیاتراقبولنمیکنی؟چرابامنجروبحثمیکنی؟...فکرمیکنیدیوانههستم؟وقتی

نمیفهمی،بگوکهاشتباهتوست.«

اشتباهمرادریافتم.نبایدباباباجروبحثمیکردموبایدمیگفتم،»بابامراببخش.اشتباهمنبود
کهاولچراغراروشننکردم.«

اهمیتفرمانبرداریرانمیتوانتنهاباعقلدرککرد.وقتیشخصمهربابارابهعنواندانشکلو
حقیقتکلقبولمیکند،بابانمیتوانداشتباهکند.اگرکسیفکرمیکندکهاواشتباهمیکند،اینعدم
صلاحیتشدردرکاوست.کسینمیتواندمرشدالهیراازطریقذهنمحدودشدرککند.برایدرک

او،بایدبرذهنمحدودبرترییافت.

پدر، پسر و روح القدس
و پسر پدر، – دارد وجود نمود سه الوهیت، حالت در است. انسان خودشناسی حالت الوهیت،
از گاهی آ گاهیخداوندهستوهیچ آ وفقط نیرویکالپهست پدر،سمادی روحالقدس.حالت
آفرینشوجودندارد.تجربهیانساندرحالتسمادینیرویکالپایناست،»منخداهستموچیزی
بهجزمنوجودندارد.تنهامنهستیدارم.«آفرینشدرنیستیوجوددارد،بنابراینآفرینشدرتجربهی

حالتپدر،»منهستیام.منخودهستیام«وجودندارد.

گاهیهمهیآفرینشوجوددارد. گاهیخداوندبعلاوهیآ حالتپسر12،استودراینحالتالهی،آ
تجربهیانساندرحالاسمادیسهاجایناست،»منخداهستمومنهمهچیزوهمهکسهستم.«
و مجاز بهصورت فقط آفرینش رسیده، بهخدا فرد این برای دارد، وجود نیستی در آفرینش اگرچه
خیالشوجوددارد.تجربهیحالتپسراینچنیناست،»منهستیام.آفرینشسایهیمناست.«

12-سهاجسمادی
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اوتارجاودانهدرحالتپسراستوتجربهیجاودانشایناست،»منخداهستمومنهمهکسو
همهچیزهستم.«بهعنوانخداوند،اوتارازسرور،قدرتودانشبیکرانلذتمیبرد،امابهعنوان
از تجربهاش که زیرا میبرد رنج اوتار میبرد. رنج بیکران وضعف نادانی در همهچیز، و همهکس

همهکسوهمهچیزنیستبلکهاوهمهچیزوهمهکسشدهاست.

گاهروحالقدستجربهنمیشودتااینکه روحالقدسدرواقعهمهکسوهمهچیزاست.اماحالتآ
روها«همسمادیسهاج،

ُ
فرد،حالتپسر،سمادیسهاجرابدستآورد.»جیوان-مکتیها«و»سدگ

»منخداهستمومنهمهکسوهمهچیزهستم«راتجربهمیکنند.امااینانسانهایبهخدارسیده
اوتار،قبولمسئولیتبرایهمهکسو اوتارهمهکسوهمهچیزنمیشوند.وظیفهیمعنوی بهمانند
همهچیزاست.وظیفهیروحانی»جیوان-مکتی«براییکانساندیگراست؛وظیفهیروحانیمرشد
کاملبرایتعدادی،بهویژهعضوهایحلقهاشاست.اماتنهااوتارنسبتبههمهوظیفهیروحانی
دارد.تجربهدرسمادیسهاج»منهمهکسوهمهچیزهستم«بهاینمعنانیستکهفرددرواقعپس
ازشناختخدا،همهکسوهمهچیزمیشود.فقطاوتارستکههمهکسوهمهچیزمیشود.اونهتنها
رو«

ُ
بایدبرایهمهمسئولباشدبلکهبایددرواقعهمهکسوهمهچیزبشود.»جیوان-مکتی«و»سدگ

باهمهیکیمیشوند،امافقطاوتارهمهکسوهمهچیزمیشود.

درحالتسمادیسهاج انسان که حالی در دارد، محدودی آفرینش گاهی آ معمولی، انسان یک
گاهیآفرینش، گاهاست.آ گاهیآفرینشبیکرانیدارد.پسرازهمهیآفرینش،هروجودیدرسهدنیاآ آ
گاهیآفرینشپایین گاهیخداییبهآ گاهیدوگانگیاستوفردیکهپسازبدستآوردنآ همیشهآ
میآید،درمییابدکهباهمهکسوهمهچیزیکیاست.چوناینیگانگیهمهچیزرادربرمیگیرد،این
انسانبهخدارسیدهتجربهمیکندکهاوهمهکسوهمهچیزاست،چوناوبهطورکاملازدوگانگی
گاهیکاملدوگانگی،تجربهیوحدتباهمهکسوهمهچیزرامیدهد؛انگارکهفرد گاهاست.اینآ آ

همهکسوهمهچیزاست.

امااوتاربهمانندهیچانسانبهخدارسیدهیدیگرینیست.اونزولمستقیمخداوندبهشکلمذکر
انساناستوبهعنوانخدا-انسان،تنهایگانهایاستکهمسئولهروجودیدرسیرتکاملودروننگری
گاهیخاکی،لطیفوذهنیانسانتاحالتشناختخداوندست.اوتارنه ازسنگتابهانسانوازآ
گاهییکایکوهمهرابهگردنمیگیرد. تنهاتجربهمیکندکههمهکسوهمهچیزهست،بلکهبارآ

گاهیبدهد. تنهااوهمهکسوهمهچیزمیشودتابهیکایکوهمه،هُلدرونیرادرآ

گاهیایازبعضیازجنبههایآفرینشرادارند. میلیونهامردوزندردنیاوجوددارندوهریک،آ
بعضیهادکتر،بعضیهااستاد،بعضیهاوکیل،بعضیهادرویشوبعضیهاجنایتکاروغیرهمیشوند.
آنهاهمهانسانهستند،اماآنهادکتر،استاد،وکیل،درویشیاجنایتکارشدهاند.وقتیآنهااینافراد
بهطور بردوشبگیرند. بهصنفکارشاناسترا بایدمسئولیتهاییمعینیراکهمربوط میشوند،
گاهیآفرینشش،همهکسوهمهچیزاست،امااوبهخاطروظیفهاشبهعنواناوتار مشابهاوتاردرآ
گاهیهمهکسوهمهچیزسهیممیشود،بلکه همهکسوهمهچیزشدهاست.نهتنهااوبهتنهاییدرآ
نتیجهی میکند، اوحمل که عالمگیر بار این میشود. همسهیم همهچیز و همهکس مسئولیت در
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همهکسوهمهچیزشدناوست.اوتار،باردرونیسانسکاراهاییراحملمیکندکهباعثمیشود
هرکسکارمعینیراانجامدهدواینباعثپیدایشهمهچیزدرآفرینشمیشود.

خداوندغیرقابلتقسیماستوبنابراینهمهکسوهمهچیز،خداوندِدرحقیقتهست.اگرانسانی
گاهیآفرینشبازگردد،برایاوطبیعیاستتاتجربهی»من گاهیخداییبهآ پسازبدستآوردنآ
همهکسوهمهچیزهستم«راداشتهباشد،چونخدادرهمهکسوهمهچیزهست.امااینانسانبه
خدارسیدهبهماننداوتارمقیدهمهکسوهمهچیزنیست،زیرافقطاوتارمسئولهروجودیازآغازش

گاهیاوتار،همهکسوهمهچیزمیشودتاازدرونبرایهمهکارکند. تاپایانشهست.بنابراینآ

همهچیز و همهکس عنوان به اما است، برخوردار بیکران ازسرور جاویدان عنوانخدای به اوتار
بشود. وهمهچیز نمیتواندهمهکس استفادهکند بیکرانش ازسرور اوتار اگر بینهایترنجمیبرد.
یا تکامل در آن از آنچهکههروجودی ازهمهی اوچنانکاملاستکه همهکسوهمهچیزشدن
دروننگریاشمیگذرد،اوهممیگذردوحتیبینهایتبیشترزیرااوبرایهمهکسوهمهچیزکار
میکند؛وبهاینصورتاستکهاوبینهایترنجمیبرد.اوازهرآنچهکههروجودیدرآفرینشاز

آندررنجاست،رنجمیبرد.

گاه.اوبهطوربیکرانیازهمهی گاهیآفرینشآ گاهوآ گاهیخدا-آ گاهیبیکراندارد:آ اوتاردونوعآ
گاهاست.اوتوسطتجربهی گاهاستوبهطوربیکرانیازهمهیآنکهآفرینشاستآ آن،کهخداستآ
گاه نامحدودشازخدایبیکرانبودن،ازسروربیکرانشبرخورداراستواوتوسطتجربهینامحدودآ

ازآفرینشبودن،بینهایترنجمیبرد.

توصیف که را انسانی رنج واقعهنرپیشه، در بازیمیکند، را بردنکسی نقشرنج انسانی، وقتی
شدهتجربهنمیکند.امااوآنچناننقشبازیمیکندکهانگاررنجشخصیتیراکهبازیکردهراتجربه
میکند.اماوقتیهنرپیشهبهراستیدچاررنجودردمیشود،احساسدردواقعیراتجربهمیکندواو
نقشبازینمیکندبلکهخودشهست.بههمینترتیباوتارهمهکسوهمهچیزمیشودونقشبازی
نمیکند،زیراکهاوبرایهمهکسوهمهچیزمسئولاست.چوناوهمهکسوهمهچیزشده،نمیتواند
ازسروربیکرانشدرکارکردنبرایآنهااستفادهکند؛درغیراینصورتاونمیتوانستهمهکسو

همهچیزبشودوفقطنقشناجیدنیارابازیمیکرد،درحالیکهاوناجیدنیاهست.

او نمی تواند به کسی آسیب برساند
درآغاز،اولینروح،یکتایبازیگوشبود.پسازشناختخداوند،اوهمچنیندریافتکههمهکس
وهمهچیزبود.درآنلحظهیشناخت،یکتایبازیگوش،بهخاطرهمهکسوهمهچیز،عشقکل،
رحمتکلوشفقتکلشد.اگراودرنیافتهبودکههمهکسوهمهچیزبود،هرگزعاشقکل،بخشندهی

کلومهربانکلنمیشدونمیبایستهرگزبهآفرینشبازگردد.

وقتیاودریافتکههمهکسوهمهچیزبود،بههمهعشقداشت؛بههمهاحساسرحمتداشتو
برایهمهاحساسترحممیکردوبنابراینبهآفرینشبازگشت.چونکهاحساسعشقاو،رحمتشو
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ترحمشبههمهپیوستهاست،بهبازگشتدردورههایپیاپیادامهمیدهد.برایاوعشق،رحمتو
مهربانیاشمسئولیتیشدهتاعشق،رحمتومهربانیرابههمهکسوهمهچیزبرساند.

با را خود اکنون و شد آزاد مجاز قید از که بود اولینی خود او میماند، باقی آزاد جاودانه اگرچه
مسئولیتآزادساختنهریکازآنانگرفتارساختهاست.

یکتایبازیگوشپیشین،اکنونبایدبهخاطرنگرشبشریتدراعتیادبهمجاز،بینهایترنجببرد.
ایننگرشآناستکهانسانفکرمیکندهمهچیزحقیقیاستدرحالیکهاوتارمیداندکهبهطور
کاملاشتباهمیباشد.اوکارمیکندتاایننگرشراعوضکندودرحالیکهاوکارمیکندتابشریت
راعوضکند،نمیتواندبهکسیآسیببرساند،زیراکهیگانهبخشندهیکل،عاشقکلومهربانکل

استودیگریکتایبازیگوشنیست.

یکتایبازیگوشپیشیناکنونبایدنتیجههایبازیگوشیخودراتحملکندوبنابراینوقتیبهعنوان
ردهگیری

ُ
لمیآیدتابرایآسایشهمهکارکند،مردمبااومخالفتمیکنند،ازاوخ

ُ
بخشندهییکتایک

میکنندواوراردمیکنند.اوردمیشود،بهمبارزهطلبیدهمیشودومسخرهمیشود،اماهنوزهمهرا
قبولمیکندچوناویکتاییشدهکهبههیچکسآسیبنمیرساند.

درایندورهیزمان،بهعنوانزرتشتازپشتخنجرخورد،بهعنوانبودابهاوزهردادهشد،بهعنوان
مسیحتازیانهخوردوبهصلیبکشیدهشد،بهعنوانمحمدسنگبارانشد.هرباریکهبازمیگردد،
شکنجهشدهوبهمبارزهطلبیدهمیشود؛درایندورهبانادیدهگرفتهشدندرسکوتش،عذابدادهشد.
اواجازهدادکهبدنشدردوحادثهیاتومبیلخردشود.اگرچهوقتیهمهیدردورنجشتماممیشود
وبدنفیزیکیاشرارهامیکند،مردمشروعبهتغییرمیکنندوشروعبهقبولاومیکنند.کمکممردم
گاهیبشریتراسوقدهد،تااینکهآشکاریاورابهعنوان درمییابندکهچطوراوبرایدنیارنجبردتاآ

عشقکل،بخشندهیکلومهربانکلببینند.

چرامردماوراپسازاینکهبدنشرارهاکردهقبولمیکنند؟اینروشکاراوست.کارشبالابردن
گاهیبشریتبرایقبولحقیقتاستوکارشفقطپسازاینکهبدنشرارهاکرد،آشکارمیکند.در آ

طول100سالتجلیاش،نتیجههایکارجهانیاشبهطورفزایندهایدرجهانآشکارمیشوند.

درابتدابیشترمردمهمیشهاوتارراهنگامیکهبررویزمینظاهرمیشودردمیکنند.اینردچون
مخالفتبهپیامش،انتقادبهپیامشوبیتفاوتیبهپیامشابرازمیشود.اوتارکارمیکندتامخالفت،
انتقادوبیتفاوتیبهاوراظاهرسازد.اعتیادبهمجازهمیشهدلیلمخالفتبهاوست.اوتارفقطوقتی
گاهیبشریترامعتادکردهاست؛واینحالتاعتیاددرحالحاضردرسرتاسرجهان میآیدکهمایاآ
همهگیرشدهاست.آنگاهاو،عشقکل،بهرویزمینمیآیدتابامخالفتروبهروشود.او)بخشندهی
ل(میآیدتاباانتقادروبهروشود.او،)مهربانکل(میآیدتابابیتفاوتیروبهروشود.چهمعمایی!

ُ
ک

اوفقطوقتیمیآیدکهمیداندبااومخالفتمیشودواورامردمیمیکنندوبهمبارزهمیکشانند.
اینمسئولیتاوست،زیرابایدهمهراباهُلدادنبهحقیقتنزدیکترکندوتنهاوقتیمیتوانداین
کارراانجامدهدکهمخالفتزیادیبهخدادردنیاوجودداشتهباشد.اوتنهاوقتیمیآیدکهکارشبر
همهکسوهمهچیزتأثیرخواهدداشت.ازطریقکارشبرایجهانوازطریقرنجشبرایهمهکس
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گاهی وهمهچیز،تمایلهاییکهبااومخالفتمیکنند،اوراردمیکنندواورابهمبارزهمیطلبند،ازآ
اندازهایبالارفتهباشدکه به گاهیهرفردی بشرپاکمیشوند.ظهورشبرایدنیاوقتیاستکهآ

حقیقتراقبولکند.


ً
اوتارمهربابا،کارجهانیراکهبرایآنآمدهکاملکردهاستوبهایندلیلاستکهاودیگرجسما
دررویزمینحاضرنیست.تجلیاش،قبولبشریتازاوستواینتنهاپسازاینکهاوبدنشرارها
میکند،میتواندبدستآوردهشود.بهایندلیلاستکهاکنونمردماورابیشتراززمانیکهبرروی

زمینبودقبولمیکنند.

اگرچهمهرباباهنگامیکهبررویزمینبودرنجمیبرد،اماآنرنجاکنونبهدنیاخوشحالیمیدهد.
بهسوی را انسان بیداری این و است هرجایی در افراد دلهای در اوتار بیدارشدن اینخوشحالی،
را بودکهمهربابا برایبشریت او اینعشق،مهربانیوبخشندگی حقیقترهنمونخواهدساخت.
وادارکردتابرایدنیارنجببرد.اوبایدرنجمیبرد،زیراتمامرنجشبهدلیلآزارواذیتمابراوبود.
اوبزرگتریناست،اونمیتواندبهکسیصدمهبرساند!اوبایدبرایهمهرنجببردتابههریکعشق،

بخشندگیومهربانیرابهجایمخالفت،انتقادوبیتفاوتیمانبدهد.

پیام او در طی این دوره
ستیزند. در هم با نه، یا میگیرد انسانی خداوندشکل آیا اینکه سر بر مختلف مذهبهای مردم
اینراقبول نامیدهمیشود؛مسلمانها اوتار انسانیمیگیردو باوردارندکهخداوند،شکل هندوها
که حالی در میفرستد، را پیامبر یا الهی فرستادهی یک خداوند، که دارند باور مسلمانها ندارند.
مسیحیهاباوردارندکهمسیحیاعیسی،پسرخداست.اماباوجودهمهیاینتفاوتها،همهقبول

دارندکهاوتاریارسولیامسیح،راهحقیقترابهبشریتنشانمیدهند.

اینکشاکشبهدلیلجهلاستوتاکسی،دانشالهیرابدستنیاورد،هیچتوانایییاتجربهای
برایآشکاریحقیقتهایالهیندارد.حضرتمحمدبررویزمیننزولکردوخودرافرستادهیالله
خواند.عیسیمسیحبررویزمیننزولکردوخودراپسرخداخواند.رامبررویزمیننزولکردو
خودراخداونددرشکلانسانخواند،اماوقتیبودانزولکرد،اعلامداشتکهبدستآوردننیروانا
هدفنهاییزندگیاست.اینبیاناتازخداانسانهایپیشینباعثسردرگمیآشکارشدهاست،اما
مردمجوهرپیامهایشانراتجربهنمیکنند.بهجایآنان،خودرادرکشاکشهایعقلانیفیلسوفانهو
الهیاتگرفتارمیسازند.اینمردمدرسطحیکهساحلاقیانوسخداونداست،باقیمیمانند،وارد
بحثومبادلهدربینخودمیشوند.حتیاگرهمه،دیدمحدودشانراقبولکنندبیفایدهاست،زیرا
همهیآنهاهنوزدرسطحخواهندبود.آنها،تنهاباکوششدرشیرجهرفتنبهعمقاقیانوسویکی

شدنبااقیانوسِخداوندبهعمقمعناپیمیبرند.

هربارکهخدا-انسانمیآید،بیاناتخاصیرادربارهیحقیقتاعلاممیکندکهمطابقباچگونگی
آن به یکیهستیم.«کلامش ومن اعلامکرد،»پدرم دنیاست.عیسیمسیح وحالت بشر گاهی آ
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گاهیرا معناستکهمسیحخودپدراستوچونپدرخداست،مسیحخودخداست.مسیحهمانآ
بهمانندپدردارد.

هرکسکهبهخداوندایماندارد،باورداردکهخداوندغیرقابلتقسیماستوبنابراینبایدباورداشته
باشدکههمهچیزوهمهکسدرآفرینشخداونداست.طبیعتغیرقابلِتقسیمِخداوندبهآنمعناست
کهیکسنگ،درواقعسنگنیستبلکهخداست.یکسبزی،درواقعسبزینیستبلکهخداست.
یکماهییایکپرندهیاحیوان،درواقعماهی،پرندهیاحیواننیستندبلکهخداهستند.یکانسان
درواقعیکانساننیستبلکهخداست.اماهیچیکازاینوجودها،خودرابهعنوانخداوندتجربه
نمیکنند،بااینحالهیچکسردنمیکندکهخدادرهمهچیزوهمهکسهستواینکهخداوندهمیشه

غیرقابلتقسیماست.

راتجربهکند،شکلهایبیشماریمیگیرد. اینکهخود برای آناستکهخداوند آفرینش معنای
گاههمهمهیاینشکلهایراتوسطبدن گاه،شکلهایبیشماریمیگیردوخداوندآ خداوندناآ
گاه،شکلانسانراتوسطبدنپیغمبران،بودا،مسیح،رسولیااوتارمیگیرد اوتارمیگیرد.خداوندآ
گاهی باهمهیتکاملآ اومیدهدمطابق آفرینشبدهد.تجربهایکه بههمهدر تاتجربهیخودرا
لآفرینشبهسمتراهدرونی

ُ
گاهیبهک لاست.اینهُلیدرآ

ُ
درجهانوتوسعهیذهنانساندرک

حقیقتاست.

میگیرد.شکل را اوتارها یا رسولها عیسیها، بوداها، پیامبران، پیاپیشکل دورههای در خداوند
انسان،تکاملیافتهترینوبالاترینشکلدرسراسرجهاناست.چونشکلانسان،حدکمالتکامل
است،انسانشایستگیدرونیبرایتجربهیخداوندرادارد،بنابرایندراینشکلاستکهیگانهی
در وهمهکس اوهمهچیز انسانیمیگیرد، بیکرانشکل گاه آ وقتیخداوند پدیدارمیگردد. بیکران
جهانمیشودوبهاینترتیبمیتواندیکهُلدرونیبههروجودیدرسیرتکاملودروننگریبدهد.
تنهاانسانمیتواندجهانخاکیرابفهمد.یکسگیاگربهیامیموننمیتوانددنیایخاکیرابفهمد.
اگرخداوندشکلانسانینمیگرفت،اونمیتوانستبادیگراندربارهیطبیعتجهانخاکیارتباط
برقرارکند.کاراودرمرحلههایمختلفتکامل،همانکارینیستکهاوبرایانسانانجاممیدهد،
زیرااونمیتواندپیامشدربارهیجهانرابهحیوانات،گیاهانوسنگهابرساند.خداوندفقطبهعنوان

خدا-انسانمیتواندپیامآندورهرابرساند.

پیامیراکهاوتارمهربابادرطیایندورهمیآورد،آناستکهانسانبایدتجربهکندکهاوخداست
ووقتیکهانسان،خودیاشرادرعشقالهیفناکند،میتواندتجربهکندکهخداست.بنابراینبحث
کردندربارهیخداونداحمقانهاست.برایخداشدن،فردبایدخداراباتمامدلدوستداشتهباشد.

گاهیانساناست. اینهدفتکاملجهانوسرنوشتنهاییآ
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مرحله های تجربه ی درونی
نتیجهیبدیهیظهوراوتار،تجربهیدرونیبیشتریازخداست،زیراظهوراوتار،درنهایتآشکاری

گاهیِالهیِخداونداست. آ

برایاینکهآشکاریبیکراناوتارچونخداونددرشکلدانش،نیرووسروربیکرانتجربهشود،باید
فراموشیکاملازدنیاهایهستیخاکی،لطیفوذهنیوجودداشتهباشد.آشکاریبیکراناوتاردر
حالتنیرواناتجربهمیشودوآشکاریبیکراناوتارچونخداونددرحالتنیرویکالپتجربهمیشود.
اینتجربه،سرنوشتنهاییحلقهیاوتاروعاشقانخیلینزدیکشاستکهدرطیدورهی100سال

ظهور،شناختخدارابدستمیآورند.

برایاینکهآشکاریاوتارچونشکوهبیکرانخداونددیدهشود،بایدفراموشیکاملازدنیاهایلطیف
وخاکیبهعلاوهیفراموشیآسمانپنجمدردنیایذهنیوجودداشتهباشد.آشکاریشکوهبیکران
اوتارازآسمانششمدنیایذهنیدیدهمیشودووقتیاینبینشبدستآوردهشد،آزادیکلبهآناندر

طیظهوراوتارتضمینشدهاست.

برایاینکهآشکاریاوتاردرشکلآوایالهییاچونآوایخداوند13،شنیدهشود،بایدفراموشیکامل
ازدنیاهایلطیفوذهنیوجودداشتهباشد.آشکاریاوتارچونآوایخداوندازآسمانپنجمدنیای

ذهنیشنیدهمیشود.

برایاینکهآشکاریاوتاردرشکلقدرتبیکرانتجربهشود،بایدفراموشیکاملازدنیایخاکیبه
علاوهیسهآسماناولدنیایلطیفوجودداشتهباشد.ظهوراوتاریچونقدرتبیکران،سرچشمهی
همهینیروهاینهانیورمزی،ازآسمانچهارمکهدروازهیبیندنیاهایلطیفوذهنیاست،تجربه

میشود.

ازدنیایخاکی بایدفراموشیکامل اوتاردرشکلنیرویبیکرانتجربهشود، اینکهآشکاری برای
وجودداشتهباشد.آشکاریاوتارچوننیرویبیکران14،درسراسرسهآسماندنیایلطیفوجوددارد،

امابیشتردرآسمانسومتجربهمیشود.

گاهیانسانخاکی برایاینکهآشکاریاوتاردرشکلخدا-انسان)ناجی(،مسیحیاپیغمبرتوسطآ
احساسشود،سرگردانیدرراههایپستوبلندبایدمتوقفشودوشخصبایدخودرادرراهراست
بهسویحقیقتکهبهسویدروننگریکشیدهمیشودپابرجاسازد.سرگردانیوابستهبهگرایشهایِ
ناخواستهیِسانسکاراهایِغیرطبیعیاستکهجلویجریانطبیعیدروننگریرامیگیرند.کاراوتار
دردنیایخاکیبهصورتفنایسانسکاراهایخاکیطبیعیوغیرطبیعیآشکارمیشود.تنهاپساز
گاهشروعبهقبولاوتاربهعنوان اینکهفنایسانسکاراییتااندازهایصورتپذیرفت،انسانخاکی-آ

گاهیالهیراتجربهمیکند. ظهورخداوندکردهوتااندازهایآ

13-بِرَهماناد
14-پرانا
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رنج جاودان و سرور جاودان
آزادیجاودانوسرورجاوداندرابدیتخداوندوجوددارد.حوزهیمجاز،متضادحقیقتخداوند

است؛بنابراینهمیشهاسارتهمراهبارنجبینهایتدرمجازحاضراست.

اوجاودانهخوشحال تجربهمیکند، را بیکران آورد،سرور بدست را وقتیکسیشناختخداوند
است.اماهراندازههمکهانساندرحوزهیمجازخوشحالباشد،خوشحالیاشمجازی،دروغینو
موقتاست.تازمانیکهانسانتوسطسانسکاراهادرمجازاسیراست،نمیتواندخوشحالیدایمیرا
تجربهکند.تاوقتیکهانسانبهطورکاملازهمهیقیدهایسانسکاراییدرمجازآزادنشده،نمیتواند

سروربیکرانراتجربهکند.

تاوقتیکهانسانبهطورکاملازقیدوبندهایشدرمجازرهانشده،آزادنیست.حتیخوشحالیبه
مانندبدبختیسبباسارتمیشود،زیراهردوازمجازپدیدارمیشوند.همخوشحالیوهمبدبختی

درحوزهیمجازسبباسارتمیشوند،زیراکهطبیعتمجاز)سانسکاراها(،گرفتارکنندهاست.

خداوندبیکرانبهعنواناوتارازبالاترینحالتسروربیکرانبهحوزهیمجازپایینمیآیدوایننزول
رنجآوراست.خداوندبیکران،جاودانهآزادودرسروراست،بااینحالاوخودرااسیرساختهتادیگران
راازقیدوبندمجازآزادسازد.اوبایدبرایآزادساختندیگرانکارکندواینکاردرحوزهیمجازتنها
سببرنجاومیشود.قیدهایسانسکاراییهروجودیدرآفرینش،رنجبینهایتاومیشود،زیراکه

اینقیدوبندهاهستندکهاورادرهروجودیاسیرنگهمیدارند.

هیچتشریحخاکیبرایآسمانهفتم)عرشمولا(جایگاهخداوند،کهتختپادشاهعالم،اوتار،است
وجودندارد.دانشبیکرانبالاترینحالتنیرواست،نیرویبیکرانبالاترینحالتسروراستوسرور
بیکرانشبالاترینحالتحقیقتاست.اوپادشاهیاستکهمسئولسعادتوسرنوشتهمهکسو
همهچیزدرعالماست.مکانحقیقیاودرآسمانهفتماستکهدرآنجاازدانشکل،نیرویکلو
سرورکلبرخورداراست؛امااوبرایبهانجامرساندنمسئولیتشبرایجهانبایدبهجهلتمام،رنج
تماموضعفتمامنزولکند.اوتارخوبیکلومهربانیکلاست؛اومسئولیتیراکهبهتنهاییعهدهدار

استوکارشراکهبههمهیموجوداتدرجهانسودمیرساندرابهطورکاملمیداند.

وقتیاوتاربردنیاپایینمیآید،بهمانندآناستکهپادشاهبزرگیتاجوتختشرارهاکردهوبرای
زندگیبهخرابهمیرود.اودرخرابهباقیمیماندتابرایرفاهمردمآنجاکارکندوبهمانندآنهادر
کثافت،فقر،ناامیدیودرماندگیزندگیمیکند.پسازاینکهپادشاهکارشراتمامکردوازشرایط
اصلاحشدهدرخرابهاحساسرضایتکرد،دوبارهبهقصرشبازمیگردد؛امامسئولیتشبرایمردم
ساکندرخرابهپایاننمییابد.پادشاهبهتوجهبرایآسایشآنانادامهمیدهد،امااینکارراازقصرش

انجاممیدهد.

رهاکردنزندگیاشازقصروزندگیوکارکردندرخرابهها،چیزیجزرنجبرایاونبودهاست.
و ناامیدی فقر، کثافت، بردن بین از به تا داده انجام را مسئولیتش درخرابه، کردن زندگی با پادشاه
بازندگیکردنوکارکردنبامردموخوبیکردنبهمردمناامید

ً
درماندگیکمککند.پادشاهشخصا
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ودرماندهکارمیکند؛ایننزولاوبود.

اوتاربینهایتبخشندهومهرباناستووقتیازبالاترینحالتسروربهحوزهیرنجپایینمیآید،
کار خرابهها در که حالی در میماند باقی پادشاه هنوز پادشاه که همانطور میبرد. رنج بینهایت
میکند،اوتارهمهنوزدربالاترینحالتسرورباقیمیمانددرحالیکهدردنیاکارمیکند.امادر
حالیکهپادشاهبهمانندیکگداونادانزندگیمیکند،درواقعدرمجازباهمهیکیاست؛اوبهمانند

همهناامیدودرماندهشدهاست.

کاراوتارفقطهنگامیمیتواندانجامشودکهاوباهمهیکیشودووقتیاوهمهمیشود،بینهایت
رنجمیبردواینرنجغیرقابلتصوراست.اینبخشندگی،مهربانیوخوبیاوستکهوادارشمیسازد
تابرایهمهدرآفرینشرنجببرد.اوبااینکهپادشاهجهاناست،تنهایگانهایاستکهبهطورجاودان

برایآفرینشرنجمیبرد.

استفاده اش از دانش بیکران
اولینیگانهایکهازسیرتکاملودروننگریگذرکردوشناختخودرابهعنوانخداوندبدستآورد
زمانیکهبررویزمینشکلانسانمیگیردیگانهیقدیمنامیدهمیشود.هوس»منکیستم؟«نیروی
پشتیبانآفرینشاستوچونخداوندغیرقابلتقسیماست،اینهوسدرهرروحیهستونیروی
گاهیهرروحیاست.بهدلیلنیرویحرکتاینسؤال،»منکیستم؟«،هرروحیدرسیرتکاملو آ

دروننگریاشپیشرفتمیکندتاپاسخحقیقی،»منخداهستم.«راپیداکند.

وقتیاولینروحتوسطنیرویهوسازسیرتکاملودروننگریگذرکرد،برایبدستآوردنپاسخ
برایدانستن بیکرانداشت. بهدانش نیاز او بیکراننداشت. نیروی و بیکران بهسرور نیازی حقیقی
جواببهسؤال،»منکیستم؟«نیازبهدانشاست،نهبهنیرووسرور.برایخاموشساختننیروی

هوس،دانشضروریاست.

وقتییگانهیقدیمبرزمینپایینمیآید،همیشهازدانشبیکرانشاستفادهمیکند.اوازنیرووسرور
بیکرانشاستفادهنمیکند،زیراوقتیجسممیگیرد،اوهمهچیزوهمهکسمیشود.اگرقراربودکهاز
نیرووسرورشبرایکارجهانیاشاستفادهکند،درواقعنمیتوانستهمهکسوهمهچیزبشود.از
ابتدابراییافتنجوابحقیقیبهاصلسؤالهوس،نیازبهدانشاستوبنابرایناوتاربرایاینکهبه
آنروحهایدرسیرتکاملودروننگریبرایدانستنجوابحقیقیکمککندبایدازدانشبیکرانش

استفادهکند.

اگریکریاضیداننابغهمیبایستبهبچههایکوچکدربارهیعددهابیاموزد،اوبایدبهسطحدرک
آناننزولکندوبهزبانیکهآنانمیتوانندبفهمندصحبتکند.برایاینمنظور،نابغهازدانشزیادش
عددهای آنها به بتواند تا میماند، باقی بچهها همانسطح در دیگر موارد در اما میکند، استفاده

ابتداییرابیاموزد.برایرسیدنبهسطحآنها،نابغهبایدخودرابهسطحبچههابیاورد.

گاهیپایینمیآیدوباهرسطحییکیمیشود.برایاینهدف بههمینطریق،اوتاربههرسطحآ
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جهانی،استفادهیکاملازدانشبیکرانشلازماست.ذهنجهانیبایدبههرسطحذهنمحدودنزول
کند.اوتاربرایانجامکارجهانیاشازدانشبیکراناستفادهمیکندوچونبههنگامنزولدرهرسطح

گاهیازنیرووسرورشاستفادهنمیکند،درماندهمیشودومتحملرنجمیشود. آ

همانطورکهاوتارهمهکسوهمهچیزمیشود،کمکمهمهرابههدفرهنمونمیسازدبههمانگونه
کهخوددرابتداآنراانجامداد.اودانشالهیاشرابکارمیبردتامانعهایسانسکاراییراازراهیکایک
بردارد.بهمانندآناستکهفرد،راهرادربینکهکشانهایجهانمیداندوبااستفادهازدانشخود،
بهماورایجهانها و الهیگذرکردن نقشهی بینجهانهاراهنماییمیکند.هدفدر رادر دیگران
رفتناست.اگرقراربودکهاوتارازنیرویشاستفادهکند،اینبهآنمعنابودکهاونقشهیالهیرانادیده
انگاشتهوازآنمیگذشت.چنینواقعهایبهماننددادنشناختبهسنگاست؛سنگازتمامتکاملو
دروننگریدرکمترازیکثانیهمیگذرد،درحالیکهبهطورطبیعینیازبهمیلیونهاشکلومیلیاردها
درمحدودهینقشهیالهیاشکارمیکند.

ً
سالبرایبهدستآوردنشناختدارد.امااوتارمعمولا

اودرکارشازدانشخوداستفادهمیکندتاهمهیروحهارادرتکاملودروننگریشانبراساسطرح
الهیدرحرکتنگهدارد.

هنگامیکهاوتاربررویزمینجسمگرفته،ازنیرویشاستفادهنمیکند،بنابراینبهدرماندگییک
انسانمعمولیمیشود.وقتیکهجسمگرفتهازسرورشاستفادهنمیکند،بنابراینبهمانندیکانسان
معمولیرنجمیبرد.امارنجاوتاربیهمتاوغیرقابلتصوراست،زیراکهاوهمهچیزوهمهکسشده
است،ایندرماندگیاوست.مرشدانکاملبهمانندانسانعملمیکنند،آنهاانساننمیشوند.از
آفرینش در وهمهچیز وهمهکس اوتارجسممیگیرد وقتی نمیبرند. اوتاررنج مانند به آنان اینرو

میشود،درجهلهروجودیبرایاورنجهمیشگیاست.

گاهانههمهچیزوهمهکسشدن،هیچاست.وقتی رنججسمیاوتاردرمقایسهبااینرنجنامحدودآ
بهصورت

ً
اوتارگفتاوبهطورجسمی،ذهنیومعنویرنجمیبرد،اینبهآنمعناستکهاوجسما

همهکسرنجمیبرد.رنججسمیبرایاووقتیاستکهانسانهاازبدنشاندریکراهمناسببرای
هدفشناختخدااستفادهنمیکنند.اینرنججسمیاودرآنهاستومنحصربهفرداست.اوتار
را فکرها و امیال خواستهها، فراوانی مقدار بشریت، ذهنهای همهی زیرا میبرد رنج ذهنی بهطور
دارد.گرایشافراطیبشربهمادیاتواینرفتارذهنیغیرطبیعی،رنجذهنیاوتاراستومنحصربه
فرداست.هنگامیکهمردمازخداوندرویگردانمیشوندواوراردمیکنند،اوتاربهطورمعنویرنج
میبرد.وقتیپیروانشازراهوازاوبهدورمیشوند،اورنجمیبرد.رنجمعنویاشمنحصربهفردترین
وبرایاودردناکتریناست؛بهایندلیلاستکهمهربابابهپیروانشاصرارورزیدتادامنشراتابه

آخرمحکمنگهدارند.
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»اگر من خدا هستم، من حقیقت هستم«
خداوندحقیقتهستوخداوندواجبالوجوداست.صفتواجبالوجودیخداوندفقطمیتواند
بامتضادشکهنبود15،مجازاستتجربهشود.درخشندگی،نوراستوحقیقت،صداقتاست،اما
ارزشوجودینوروحقیقتناشیازتضادشان،تاریکیودروغاست.اگرتاریکیودروغنباشد،
عنوانصداقت به میتواند حقیقت وچطور شود شناخته نور عنوان به میتواند درخشندگی چطور

شناختهشود؟

هستند. نسبی اصطلاحهای معنا، و ارزش میآیند. هستی به تضادهایشان دلیل به معنا و ارزش
بنابراینحقیقتبهدلیلسایهاش،مجازکهمتضادشاستبهعنوانحقیقتگواهیمیشود.بهطور
مشابه،ارزشومعنابهدلیلتضادهایشان،بیارزشیوبیمعناییبهعنوانداشتنارزشومعناتصدیق

میشوند.

حقیقت،جاویدانوبیکراناست.هیچدلیلیبرایهستیاشوجودندارد؛تنهااووجوددارد.اما
برایدانستنهستیاش،مجازضروریاستوبرایدانستنارزشومعنایش،مجازبایدچونبیارزش

وبیمعنابودن،تجربهشود.

وقتیمجازنقشخودرادرتجربهیحقیقتبهجایمیآورد،آنگاهلازم،باارزشوبامعناست.اما
وقتیمجاز،نامتناسبشدهوآنچنانازشکلطبیعیخارجمیشودکهنقشتجربهیحقیقترابهجای
نمیآورد،آنگاهغیرلازم،بیارزشوبیمعنامیشود.وقتیمجازنامتناسبمیشود،ارزشومعنا،پوچ
وهیچچیزمیشوند؛وآنچهکهارائهمیکند،بیارزش،بیمعناوغیرضروریاست.درچنیندورهای
خداوندشکلانسانمیگیردوکارمیکندتااصولسانسکاراییغیرلازمرادرزندگیانسانازبینببرد،
تابتواندرککردکهمجازمربوطبهعالمهستیبرایهدفبدستآوردنحقیقت،ضروری،باارزش

وبامعنااست.

خداوند،حقیقتاستوحقیقت،جاویداناست.وقتیکسیبهسویاوتارمیآید،حقیقتراکهدر
شکلاوتارزندگیمیکند،درمییابد.وقتیکسیباورداردکهحقیقتهمیشهراستیرابیانمیکند،
حقیقتهمیشهدرستعملمیکندوحقیقتهمیشهدرستمیپندارد،اوآشکاریحقیقتراکهدر
اوتارساکناست،درمییابد.مهرباباحقیقتاستواگرکسیمشتاقتجربهیظهورشاست،باید
باورداشتهباشدکهخداوندهمیشهدرجهانحاضراست.اوبایدباورداشتهباشدکهمهرباباحقیقت

راگفته،انجامدادهومیپندارد.مهربابا،خودرابهکسیکهاینباوررادارد،متجلیمیسازد.

نشان را است اوحقیقت اینکه معنای و ارزش من به او بودم، مهربابا نگهبانشبِ وقتی بار یک
داد.تابستانبودوحتیشبهاهمخیلیگرمبود.اماهمهیدرها،پنجرههاوهواکشهادراتاقبابا
همانطورکهدستوردادهبود،بستهشدهبودند.بابااتاقشراتبدیلبهکورهکردهبود.همانطورکهباهم

نشستهبودیم،منعرقمیریختمواوهمعرقکردهبود.

بابابررویتختشنشستهبودومنرویزمیننشستهبودم.اوبهمننگاهکردوپرسید،»بهچهفکر
15-عدموجود
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میکنی؟«

او چرا است! گرم تحملی غیرقابل بهطور که میکردم فکر واقع در اما » »هیچچیز. دادم، جواب
اتاقشمیرفت، به اینکه بهمحض او بمانند؟چرا بسته وهواکشها پنجرهها درها، که میخواست

میخواستکههمهچیزبستهشود؟

بابادوبارهبهمننگاهکردواشارهکرد،»منامشبسردماست.«

منبیدرنگجوابدادم،»نه،بابا،خیلیگرماست!«

بابادوبارهودوبارهتکرارکرد،»منسردماست،امشبسرداست.«

ومنمرتبجوابمیدادم،»نه،نه،گرماست،خیلیگرماست.«

سرانجامباباازدستمکلافهشدوپرسید،»توفکرمیکنیمنکیستم؟«

جوابدادم،»خداهستی.«

بابااشارهکرد،»فکرمیکنیخداهستم،اماآنچهراکهمیگویمباورنمیکنی!«

دریافتمکهنمیبایستبابابامخالفتمیکردم.اوادامهداد،»اگرخداهستم،منحقیقتهستمو
حقیقتهمیشهحقمیگوید.حقیقتنمیتوانددروغبگوید...اگراینباورراداشتی،احساسسرما

میکردی،چونمنگفتمکهسرداست.«

جهلشخصازمجاز،مانعتجربهاشازحقیقتمیشود.مهربابا،حقیقترامتجلیخواهدساخت
واگرشخصایمانراسخداشتهباشدکهاوحقیقتاست،اوهمیشهبرایآنشخصمتجلیخواهد
بود.اینایمانرابههریکازمادرطولظهورشخواهددادوبرایاینهدف،حقیقتدراوشکل
انسانگرفتهواوکارکردهتامارابهسمتحقیقتبیاورد.کارجهانیمهربابادرحالظهوراستو
روزیهریکازماباورخواهیمداشتکهاودرحالمتجلیساختنحقیقتِهستیخداونداست.
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هفت در
درسال1967،قبلازاینکهمهرباباازمنبخواهدکهشرححالزندگیاشوهمچنیندربارهیکار

وظهورشرابنویسم،بهمنچندیننکتهرابیانکرد.

درطولنگهبانیشببودوباباگفتکهکاغذوقلمبردارم.بابافرمود،»چندیننکتهیمهمدربارهی
ظهورممیگویم.همهینکتههارابنویس.«

»مکانمبیکراناست...بیشکلاست...اماهفتدردرمکانموجوددارند...تمامدرهابررویآنانی
کهدرمجازگرفتارهستند،بستهباقیمیماند...هدفدروننگریبازکردناینهفتدربرایتجربهی

ابدیتمهست.«

»بازکردناولیندربسیارمشکلاست...کلقلمروتکاملدرپایایندرایستادهاست...بشریت
پشتشرابهایندرکردهاست...همهبهسمتمجازروگرداندهاند...بشریتنزدیکترینقلمروبهاین

دراست.«

»منمیآیمتااینهفتدررابازکنم...منکارمیکنمتاروزنهایدراولیندرایجادکنم...آندربه
اولینآسمانوصلمیشود...اینسوراخکردن،کارمندرطولزندگیاماست.«
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روزنه ای که او باید ایجاد کند
مکانبیکرانخداوند،هفتدرداردوهمهیدرهابررویآنانیکهدرمجازگرفتارهستندبستهباقی
گاهیانسانیکهدستخوشدروننگریشده،بازکردناینهفتدر،یکیپساز میماند.هدفآ

دیگریوسرانجامتجربهیابدیتاست.

باقی در اولین بیرون گاهی، آ تکاملیِ قلمروهای همهی است. سخت بسیار در اولین کردن باز
میمانند.همهیقلمروهایتکامل،همچنینبشریت،پشتشانرابهایندرکردهاندوهمهرویشانرا
برگرداندهبهمجازخیرهشدهاند.بشریتازهمهبهاولیندرنزدیکتراست.خوشبختآنافرادکمی
هستندکهرویشانرابهاولیندرکردهاند.خوشبختترآنانیهستندکهاولیندررابازکردهووارد

حوزهیلطیفانرژینامحدودشدهاند.

بازکردنایناولیندرازهمهمشکلتراست،زیراکهکششمجازآنچنانزیاداستکهبیشتریت
بشریتراازایندردورنگهمیدارد.بشریتحتیفراموشکردهکهدریبهحوزهیانرژینامحدود
بشریت است. داشته نگه غوطهور مجاز در را انسان گاهی آ مایا، بزرگ کهکشش زیرا دارد، وجود
نمیداندبهکجارویآوردتاایندرراپیداکند.بااینکهبشریتبهایندرنزدیکاست،درتاریکیجهل

کورمالمیرودونمیداندکهکجاایندررامیتواندپیدانماید.

وقتیخداوندبهعنواناوتار،درشکلانسانپایینمیآید،اوازمکانبیشکلخودازطریقهفت
درمیآید.کارشدررویزمین،ایجادیکروزنهدراولیندراست.ایندرازدنیایخاکیبهاولین
آسمانلطیفمنجرمیشود.سوراخکردنروزنهدراولیندربرایاجازهیگذرفردبهحوزهیلطیف
است.اینکاریاستکهاودرطولزندگیفیزیکیاشدررویزمینانجاممیدهد.کارفردیشبرای

کلبشریتاست.

اینسختترینکاراستواوتارهنگامکارشدرایجاداینروزنهدراولیندر،متحملرنجشدیدی
افرادوجود برای دروننگری بهسیر یافتن راه امکان نمیکرد، ایجاد را روزنه این اوتار اگر میشود.

نداشت.اگرچهروزنهایجادشده،اماتابعدازرهاشدنبدنجسمانیِاوتاربازنمیشود.

وقتیتدارکاتبرایبازکردنروزنهکاملشدند،اوتار،زمانبازکردنروزنهرامعینمیکندوآنگاه
دنیایخاکیجاری به انرژیخالص ازحوزهی نور میشود، باز روزنه وقتی میکند. رها را بدنش
بر نور،سرور دیدن از آنجاریمیشود، میان از نور و بازمیشود روزنه اینکه بهمحض میشود.

بشریتغلبهمیکند.بدونمقاومتروبهنورکردهوازمجازرویبرمیگرداند.

وقتینورازدنیایلطیفبهدنیایخاکیجاریمیشود،اینبرایکلبشریت،ظهورجهانیاوتاربر
رویزمینراپدیدمیآورد.تجربهیایننور،یکنظمجهانیجدیدراایجادمیکندوبشریتنویناز
ایننورپدیدارمیشود.درطیاینآشکاریجهانیِنورِاوتاراستکهبشریتمهربابارابهعنوانخدا،
مسیحیاپیغمبرقبولمیکند.ازطریقتجربهیایننورغلبهکنندهاستکهبشریتدرسرتاسرجهان

مهربابارابهعنوانخداوندقبولمیکند.
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بهعنوان را او و بیشتریمیبینند نور نزدیکهستند افرادیکهخیلی آن بازشدنروزنه، بههنگام
خداوندقبولمیکنند،اشتیاقوحدتبااورادارندوباچنانشدتیالهاممیگیرندکهازروزنهیاولین
درگذرمیکنندوواردحوزهیانرژیبیکرانمیشوند.بعضیازافرادمهربابارابهعنوانخداوندقبول
تا را او باقیماندهیبشریت، بیابند. آرزودارندکهروزنهراتوسطنوریکهتجربهمیکنند میکنندو
اندازهایبهعنوانخداقبولمیکنندوتوسطنوریکهتجربهمیکنند،بهسویروزنهحرکتمیکنند.
اینگرایشتودهیمردمبنابهکششطبیعیحقیقتاست،اگرچهکلبشریتبهسیردروننگریراه
نمییابد.کلتودهیبشریتبهنوریکهازروزنهجاریاسترویمیآورد؛اماروزنهتوسطهمهیآنان
گاهیدرهرانسانی گاهیتجلیاشدرسرتاسردنیاآشکارخواهدشد،اینآ پیدانمیشود.اگرچهآ
متفاوتخواهدبود.وقتیکلبشریت،الوهیتمهرباباراقبولکند،کششبهسویحقیقتبهمراتب
اوتار،دوران بهمراتبضعیفترمیشود.درطیظهور پرقدرتمیشود،همچنانکهکششمجاز
حقیقتشروعمیشودوبهاوجمیرسددرزمانیکهحقیقتیکهاومتجلیکردهبرمجازغلبهمیکند.

ازبینبردنسهچهارمغیرطبیعیبودندنیا،مرحلههایتکاملیرابهحالتطبیعی با اوتار ظهور
بازمیگرداند.سهچهارمتاریکیجهلانسانتوسطخورشیدحقیقتیکهازروزنهبههمهیبشریت
گاهی میتابد،باطلمیشود.ایناوتاراستکهتوسطایننوردرطیظهورجهانیاش،تغییرکلیدرآ
گاهیبشریتبهطورطبیعیتغییرکلیدردنیابهوجودمیآورد. بشریتبهوجودمیآورد.ایننوردرآ

مردمدرهمهجادرخواهندیافتکهایننور،الهیاستوازمکانخداوندیاوتارمیآید.

سه مرحله ی کار او
برآوردهسازد، را اینهدف تا آمده بههستی آفرینش، تمام و هدفزندگیشناختخداونداست
اگرچهتمامآفرینشدرواقعهستیندارد.راهمستقیمیبهشناختخداوندوجودداردوبهطورمستقیم

ازهفتمرحلهیتکاملوهفتمرحلهیدروننگریمیگذرد.

هرانسانیآنراگممیکند،زیرامجموعسانسکاراهای
ً
راهبهشناختخدامستقیماست،اماتقریبا

گاهیرادر همهازآنراهمنحرفشوند.سانسکاراهایطبیعی،آ
ً
غیرطبیعیباعثآنمیشودکهتقریبا

گاهیلازمهستند.سانسکاراهای تکاملشبهجلومیرانندوبرایپیشرفتدرهفتمرحلهیتکاملآ
غیرطبیعیدرشکلانسانیجمعمیشوندوپیشرفتانسانرابهسویدروننگریاشمتوقفمیسازند.
تااینسانسکاراهایغیرطبیعیازذهنانسانپاکنشوند،پیشرفتبهسویدروننگریبهتأخیرمیافتد.
گاهیخاکیاشگرفتارشدهاستوبنابراینبرایزندگیهایپیاپیدردنیاسرگردانمیماند. انساندرآ

بهدلیلاینکهتمامنقشسانسکاراییتکامل،غیرطبیعیشده،اوتاربررویزمینپدیدارمیگردد.
حتی میکند. گم را خداوند شناخت بهسوی مستقیم راه غیرطبیعیاش، حالت دلیل به بشریت
مرحلههایتکاملهمبیشتربهدلیلاکتشافاتعلمیبشر،آزمایشهاوبهرهکشیازنوعهایمختلف

شکلهایزندهیتکاملی،غیرطبیعیشدهاست.

اولینمرحلهیکارجهانیاوتار،شاملازبینبردنسانسکاراهایغیرطبیعیدربشریتوشکلهای
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تکاملیپایینتراستتااینکههمهیسیرتکاملرادرروییکراهمستقیمبهسویشناختخداقرار
اولینمرحلهیکارش نتیجهی رارهامیکند. اولینمرحله،جسمش این تکمیل از اوتارپس دهد.

کمکمدرطول100تا200سالآشکارمیشود.اینمرحله،سوختنوفنایسانسکاراییهست.

پسازاینکهاوتاربدنشرارهامیکند،دومینمرحلهیکارششروعمیشود.دومینمرحلهیکار
اوتار،توزیعمی،)عشقالهیاش(است.میکدهیاوتاربرایهمهیبشریتبازمیشودواولمیرا،
آزادانهبهآنانیکهازقبلبررویراهمستقیمبهسویشناختخداهستندودلهایشانرادرقبولاینمِی

تقدیممیکنند،توزیعمیکند.اینمرحلهیمستیاست.

اوتاری دورهی این مِی برای نمیتواند پرشده، غیرطبیعی باسانسکاراهای بیشتر ذهنش که کسی
تشنهباشد.پسازاینکهسانسکاراهایغیرطبیعیجداشدهوسوختند،تشنگیشروعمیشود؛تنها
آنوقت،راهمستقیمپیدامیشود.نتیجهیاولینمرحلهیکاراوتاری،جهانیاست،زیراکهاوهمهی
مرحلههایتکاملرابهراهمستقیمبرمیگرداند.وقتیایناتفاقمیافتد،باردیگرتکاملجهانطبیعی

میشود.اینمرحلهیپاکسازیاست.

آزادانهتوزیعکندوعدهایهستندکه تامِیاشرا اوتاردرطیدومینمرحلهیمستیکارمیکند
حدبیشترسعیخودرامیکنندتابیشترینمیرارابنوشند؛آنانهُلیبهآسمانبالاتردریافتمیکنند.
عدهایکهمستالهیمیشوند،تشنهیشراببیشتریهستندوآنانبهابتدایسیردروننگریوارد
پیشرفت خاکی گاهی آ ماورای به موقتیشان مستی در اما میچشند، را میرا فقط عدهای میشوند.
نمیکنند،امابهورودیراهدرونینزدیکمیشوند.همچنانکهعشقاوتاردنیاراگرفتهوتااندازهای

گاهیبشرراپاکمیکند،مِیاوتاربهدروندلهایبشریتجاریمیشود. همهیآ

تابشنورخورشیداوتارازطریقهفتدربهسهدنیاجاریمیشود.نورشتوسطروزنهیدرهفتمبه
دنیایخاکیجاریمیشود.وقتیهمهیمرحلههایتکاملدریکراهمستقیمبهشناختخداونددر
گاهیهرسطحیبرنورخورشیدش حرکتهستندوبشریتمِیعشقالهیراتجربهمیکند،آنگاهآ
کهازدرهفتمبیرونمیآید،متمرکزمیشود.وقتیایننوردرهرگوشهایاززمینتوسطبشردیده

میشود،مرحلهیسومکاراوتارشروعمیشودواینظهورشدرزمیناست.

که حالی در میکند، تجربه گاهانه آ را اوتار ظهور کامل و شدید اثر بشریت مرحله، سومین در
مرحلههایدیگرشکلهایزندهیِدرحالتکاملبهطورجهانیتحتتأثیرواقعمیشوندوپیشرفتشان
وشدیدتر

ً
سریعترمیشود.آنانسانهاییکهبهدرهفتمخیلینزدیکهستند،ظهورشرامستقیما

تجربهمیکنند.باقیبشریت،ظهوررامطابقبافاصلهشانازدرهفتمتجربهمیکنند.ایننوریکه
گاهیانسانراشعلهورمیسازدتادرواقعآنمستی توسطبشریتبهعنوانظهورشدیدهمیشود،آ

الهیتجربهشود.

اوتارمهربابا،روزیکهجسمشرارهاکرددومینمرحلهکارجهانیاشراآغازکرد.از31ژانویهی
هنگامیکه

ً
1969آزادانهدرحالتوزیعمِیاشاست.آنانیکهبااوتماسنزدیکنداشتندواوراجسما

درطولاولینمرحلهیکارشبههنگامحضورشدررویزمینندیدهاند،چیزیراازدستندادهاند!
یاحضورشدررویزمین او از گاهیشان آ بدون آنان برای را کاردرونیاش اولینمرحله مهربابا،
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تامِیاشرادریافتکنندودردومینمرحله آنانراآمادهساخته کاملکرد.اولینمرحلهیکارش،
کارششرکتکنند.امااگرآنهادلهایشانرابهاوتقدیمنکردهومِیاشراقبولنکنند،شکوهحقیقی

ظهورش،)مستیالهی(راازدستخواهندداد.

واقعهایراازسپتامبر1968بهیادمیآورمکهبهطورواضحمربوطبهدومینمرحلهیکارمهربابا
است.بابابامندلیهادربارهیبرنامهیدارشان1969گفتگومیکرد.

پادریبهباباگفت،»مااکنونپیرهستیم،بابا،مغازهراببند!«

بابابیدرنگناراحتشدهواشارهکرد،»توچهمیگویی؟مغازهراببند!مغازهاکنونبازخواهدشد!«

هیچیکازمادرآنموقعنفهمیدیمکهمنظورباباازاینحرفچهبود.اماخیلیزودپسازاینکه
بابابدنشرارهاکرد،مردمبیشتریبااینکهاوراملاقاتنکردهبودنددرارتباطبااودرآمدند.جریان
درحالحرکتبشریتدلالتبرآنداردکهاومیکدهاشرابرایدنیابازکردهاستتاآزادانهمیرارابه
همهیآنانیکهنادانستهدراولینمرحلهیکارششرکتداشتندتوزیعکند.اکنونآناندرراهبهسوی

اوهستند.

حادثهیدیگریدراکتبر1968درمرحلهیاعتکافبابارخداد.منخیلیاحساسآشفتگیمیکردم
کهبابابهمکاتبههایدوستدارانشپاسخنمیدهد.درآنزمانمکاتبههاازسویشرقوغربممنوع

شدهبود.

بابادرپاسخبهآشفتگیمنتوضیحداد،»دوستدارانمخیلیخوبهستند،آنهاچیزمادییامعنوی
اینچنینآشفته تو آنانراستایشکنم...چرا تا بررویزمیننزولمیکنم ازمننمیخواهند.من

هستی؟توبرایسالهایپیاپیبامنبودهایوهنوزنمیفهمیکهبرایآنهاچهمیکنم.«

آنها به که است حقیقی چیز این را! اینجسم فقط دید؟ خواهند چه بیایند، اینجا به آنان »اگر
میدهم.«آنگاهبابابااشاره،علامتیراکهبرایکاراعتکافش)ضربهبررانهایش(بودرانشانداد.

اوادامهداد،»کارم،چیزحقیقیاستکهبهآنهامیدهموتوباچشمانخودشاهدخواهیبودکه
ملاقاتنکردهاندخواهدافتاد.«

ً
چهاتفاقیبرایآنانیکهمراجسما

ملاقاتنکردهاند،
ً
بهدلیلکارشکهچیزحقیقیاستواوبهدنیاداده،اکنونمردمبااینکهاوراجسما

بهاورویمیآورند.مهربابااولینمرحلهیکارشرابرایآنانکاملکردهاست،اگرچهآنانبااوتماس
گاهیآنان،نعمتبزرگیرابهآناناعطاکردهوبهروشخود،آنانراآماده فیزیکینداشتهاند.اوبدونآ

کردهتادردومینمرحلهکارشکهمِیعشقهست،شرکتکنند.

آوریل دارشان برنامهی دربارهی بابا ژانویهی1969 درطول بود. بد باباخیلیخیلی اواخر،حال
صحبتمیکرد.دردورنجَشخیلیزیادبود.بدنشتوسطبارنامحدودجهاندرحالخردشدنبود.
اینآخرینضربهیاولینمرحلهیکارشبررویزمینبود.تشنجهایپیاپیبدنشرادرهمشکست.

بهمانندآنبودکهاستخوانهایشدرحالخردشدنبودند.اینخاطرهراهرگزفراموشنمیکنم.

بابادرهنگامگفتگودربارهیدارشانگفت،»وقتیشروعبهدارشاندادنبهدوستدارانمکنم،هرگزبه
آنپایاننخواهمداد.پیوستهخواهدبودودرآنزمانخیلیقویخواهمبود.«
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دوبارهمامندلیهامنظورشرانفهمیدیم.امااززمانیکهبدنشرارهاکردهاست،شاهدبودهامکه
مردمبیشتروبیشتریبرایدارشاناومیآیند.اکنونمیبینمکهچگونهبهطورپیوستهدارشانمیدهدو

چگونهمِیاشراتوزیعمیکند.

اکنوناوخیلیقویاست.میکدهبازاستودربازمیماند.مایانمیتواندآنراببندد.شراب،دومین
مرحلهاستودنیادرحالدریافتآناست،زیراکهمِیکاراوست.مِیمهمترینمرحلهبرایاین

دورهیآمادگیبرایشرکتدرسومینمرحلهیکارش)ظهورالهی(برایهمهیدنیااست.

اکنونزمانآناستکهازصمیمقلبدردومینمرحلهیکارمهرباباشرکتکنیموشرابعشقش
ازاینفرصتمعنویبهرهمندشویم.مستیما، بانوشیدنهرچهبیشترشرابش، باید رابنوشیم.ما
آمادهسازیاوست.اینآمادهسازیماراآمادهخواهدساختتاظهورشرابیشترتجربهکنیم.ماباید
آمادهشویمتاخودرابرپاهایشبیندازیموبهاوکهدرکارشبرایمابینهایترنجبرده،سجدهکنیم.

خنجر در پشت
راهعشقآنچنانباریکاستکهفقطیکنفرمیتواندازآنگذرکند.خودمجازیدراینراهمیمیرد،

گاهشود.اینمردنخودیمجاز،سوختنشدرآتشعشقاست. تاخودحقیقیبتواندآ

صداقتمهمتریننهاددرراهعشقاست.دوروییکهخداوندنمیتواندآنراببخشد،بدترینگناه
است.اگرکسیجنایتکاراست،بایدخودرابههمانعنوانبهدنیانشاندهدونهبهعنوانیکتاجر
قابلاحترام.کسیکهفقطپولرادوستداردنبایدوانمودکندکهیکپرهیزگاراست.شخصبایدخود

راآنطورکههستنشانبدهد.اینصداقتاست.

هنگامیکهمهربابادرجسمبود،کسانیبودندکهدرجستجویبدستآوردنمقامبهنزداومیآمدند.
آنها اوتارهستند. نمایندههای که ومیگفتند رفته نقاطمختلف به او با برقرارکردن تماس از پس
آنان تقاضایاحتراموپولمیکردند.آنهاپیروجمعکردهوادعامیکردندکهخود،مرشدهستند.
ریاکارانمعنویهستندودوروییشانبدتریننوعاست.منظورمهرباباازبیاناینکهازپشتخنجر

میخوردایناست.

اینوقتیاتفاقافتادکهمهربابادرجسمبودواکنونکهبدنشرارهاکردهبیشترصورتمیپذیرد.این
ریاکاران،آنانیهستندکهبهمهرباباازپشتخنجرمیزنند.آنانمردمسادهوبیگناهرافریبمیدهند،
امادرواقعآنانهستندکهفریبمیخورند.هشدارمهربابابراینجاتآنانازخودشانبودکهدوباره
ودوبارهتکرارشد.بابا،عاشقانبیگناهشرابرههایشمینامید.اماآنانیراکهبهاوخیانتمیکردند
وخودرابهعنوانمرشدمعرفیمیکردند،گرگهایشمینامید.اوبهمامیگفت،»بایدمواظبباشم

تاگرگهایمبرههایمرانبلعند.«

مستانخداوپیرهایحقیقی،فرزندانحقیقیمهرباباهستند.اگرچهاوخداونداست،خدمتگزارشان
میشود.درآنهاستکهاوتجلیلمییابد.درآنهاستکهشکوهحقیقیاشیافتمیشود.

پیرآسمانششم،»گاجماهاراج«در»پندهرپور«هنددرسال1954درمقابلهزاراننفرازپیروانش



176خنجردرپشت

ن �
ا �س�ت�

�  �م�هر
ه ��و ���گر

اعلامداشت،»مهرباباخداوندجهاناست.شمادارشانخداوندرادرهمهیاینسالهادرشکلبت
گرفتهاید.اماامروز،خداونددرشکلانسانبهاینجاآمدهاست.دارشاناورابگیرید.«

»گاجماهاراج«بهعنوانیکیازپسرانمحبوبمهرباباشناختهمیشد.چنینپسرحقیقی،الوهیت
اوتارراستایشمیکند،زیرامیداندکهمهربابادرحقیقتکیست.

ماهاراج
ِ
مهربابابههمراهپیرآسمانششم،گادج

پانداپور،هند،نوامبر1954



اوتارزمانمهرباباظهورمیکند 177

ن �
ا �س�ت�

�  �م�هر
ه ��و ���گر

تحقیر
وقتیاوتاربرزمینپایینمیآید،نشانگرزمانیکتحولروحانیاست.اینتحولضروریاست،
گاهیبشرباسانسکاراهایغیرطبیعیآلودهشدهکهباعثحالتیناخوشایند زیراوقتیاوتارمیآید،آ

دردنیامیشود.

سانسکاراهاذهنرابهکارکردنوامیدارند؛آنهاذهنراخلقمیکنندوآنرابهفکرکردن،هوسو
نشوامیدارند.انسانمعمولینمیتواندسانسکاراهاراباچشمانخاکیاشببیند؛اوحتینمیتواند

ُ
ک

گاهفقطمیتواندآنچهراکهجسمداردتصورکند.موجهایرادیو آنهاراتصورکند.ذهنخاکی-آ
آنتندریافتمیشوند؛موجهایویدیوتوسطماهوارهدریافتمیشوند.هردوآنچنانریزو توسط
کوچکهستندکهدردیوارومسافتوسیعینفوذمیکنند،اماکنترلکنندهرادیویاتلویزیوننمیتواند
گاهمیتواندسانسکاراهارا اینموجهاییراکهمخابرهمیشوندببیند.پسچطوریکانسانخاکی-آ

کهخیلیلطیفترونازکترازنورهستندببیند؟

گاهیسانسکاراییانسان وقتیاوتارپایینمیآید،اوفضایسانسکاراییدنیارابهوسیلهیکارشباآ
الهی، آزاد وسانسکاراهای ازذهنجهانی او درسنجشجهانی، انجامکارش برای پاکمیسازد.
سانسکاراهاییوگایوگا،استفادهمیکند.اینهاهستندکهفضایسانسکاراییکلجهانراپاکمیکنند.
میکند. منتشر جهان سراسر در را یوگایوگا سانسکاراهای این میکند، رها را بدنش اوتار که وقتی
این که زیرا میپذیرد دنیاصورت در درسنجشجهانی واکنشی بدنش کردن رها از پس بیدرنگ

سانسکاراهاییوگایوگاشروعبهکارپاکسازیمیکنند.

گاهیانسانحرصوطمع، گاهیانسانخیلیغیرطبیعیاست.درهرجنبهایازآ درحالحاضرآ
شهوت،خشموغیرهبیشازهردورهایموجوداست.مردمپرخورترازدورههایپیشینهستند.آنان
بخورد، اندازه از بیش کسی اگر میخورند. دارد نیاز آن به فیزیکیشان بدن که آنچه از بیش خیلی
معدهاشبههممیخوردوپسازمدتیازسوءهاضمهرنجمیبرد.اگربهاومسهلدادهشود،معدهاش

کارمیکندوپسازآناحساسخوبیوسلامتمیکند.

بهدلیلمسدودیت دنیا،سوءهاضمهدرونیشدیدیداردکه انسانیدر اکنونهر بههمینطریق،
سانسکاراهایغیرطبیعیاشبهوجودآمدهاست.هرانسانییابیشازحدحریص،بیشازحدشهوانی
یاپرازتنفر،خیلیمغرور،خیلیحسود،بیشازحدخشمگینیابیشازحدخودخواهشدهاست.
سانسکاراهاییوگایوگایکهاوتارتوسطذهنجهانیاشمنتشرمیکند،سانسکاراهایمسدودکنندهدر
ذهنهرانسانیراپاکمیکند.بهاینمعنا،سانسکاراهاییوگایوگابهماننددارویمسهلکارمیکنند.
سانسکاراهایغیرطبیعیاضافیباعثسوءهاضمهدرونیفردیاناامیدییانبودنرضایتاومیشوند
کهراهفردرابهسویحقیقتمسدودمیسازد.کسینمیتواندبههدفشناختِحقیقتنزدیکشود

گاهیاشزدودهشوند.اینتااندازهایبهفنایذهننیازدارد. جزاینکهاینسانسکاراهاازآ

وقتیاوتاردرشکلسانسکاراهاییوگایوگا،مسهلمیدهدتااینسوءهاضمهدرونیراازسیستمپاک
سازد،فرداحساسناآرامیمیکند.سانسکاراهاییوگایوگایکاراوتار،خاکوکثافتسانسکاراهای
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معدهی تا میرود توالت به میکند، مصرف مسهل داروی کسی وقتی میسازد. پاک را غیرطبیعی
میدهند. نشان واکنش اوتار کار یوگایوگای سانسکاراهای به ندانسته بعضیها کند. خالی را خود
آنهااحساسمیکنندکهلازماستتابهنزدبهاصطلاحقدیسهاوپیرانوآنانیکهادعاینزدیکی
بهخداوندرامیکنندبروند.پیرانوقدیسهایدروغیندرکاراوتاربهمانندتوالت،وسیلهایبرای

مصرفسانسکاراهایمسدودکنندهیغیرطبیعیهستند.

هرگزباورنکنیدکهاینپیرانوقدیسهایدروغین،پیشرفتمعنویدارند.آنانفقطتظاهرمیکنند
کهپیشرفتههستند.آنهاسانسکاراهایعجیبوغریبغیرطبیعیخودرادارندکهباعثاینگرایش
میشودکهازجمعآوریپیروانلذتببرند.آنانمیخواهندکهمردمبهآنانسجدهکنند.اینگرایش
غیرطبیعیباعثمیشودکهآنانازاینکهپیر،قدیسیامرشدنامیدهشوند،لذتبردهوفقطتظاهربه
روحانیبودنمیکنند.بااینحالاوتارازاینگرایشهایغریبآنهااستفادهمیکندوآنهاراوسیلهی
کارشدرجهانمیسازد.آنانتوالتهایاوتارهستند.مردمنادانستهنزداینپیرانوقدیسهایدروغین
توالت در میتوانند که را آنچه وقتیهمهی ببرند. بین از را کنندهشان تاسانسکاراهایمسدود رفته
ریختند،احساسراحتیوآرامشمیکنند.راهشانبهسویخداوندبازشدهاست.کمکمازپیرهای
اوتارکهسرچشمهیحقیقیآزادیشاناسترویمیآورند.اینسانسکاراهاییوگایوگای به دروغین

اوتارکهدرآنهابهمانندمسهلکارمیکرد،آنانراواداشتتادرجستجویپیریاقدیسباشند.

بهدلیلکاراوتاراست
ً
بوجودآمدنسریعاینهمهپیروقدیسدروغینباپیروانزیاددردنیا،تماما

گاهبهنیروی گاهیانساناثرگذاشتهاست.آنانیکهطرفدارچنیندغلبازهاییهستند،ناخودآ کهبرآ
پاککنندهیسانسکاراهایآزادکنندهیمهربابا،واکنشنشانمیدهند.مردمدرجستجویآزادساختن

گاهیخودهستند. خودوآرامشیافتنازحالتغیرطبیعیآ

بهمهربابارویمیآورند،رابطهیمستقیمیبااودارند.اینیکرابطهیدرونیاست
ً
آنانیکهمستقیما

وسانسکاراهایغیرطبیعیآنانتااندازهایازقبلپاکسازیشدهاستوبنابراینآنانازآمدندرتماس
باسانسکاراهایآزادالهیاوتار،احساسناآرامینمیکنند.سوءهاضمهیآنهارفعشدهاست،زیرا
کهسانسکاراهایغیرطبیعیشانتااندازهایازقبلزدودهشدهاست.راهشانکهازقبلپاکسازیشده،

بهسرچشمهیحقیقت،اوتارمهربابارویآورند.
ً
آنانراقادرمیسازدتامستقیما

اوتار،یگانهایاستکهسرانجامهمهیکثافتهاوخاکهاراازذهنهرانسانیمیزداید.تنهااو
وجوددارد،بنابراینهمهیپیرهاوقدیسهایدروغینهمدردروناوهستندوقسمتیازکارشدردنیا

هستند.اوتارازآنهابهعنوانوسیلهاشبرایپاکسازیفضایدنیااستفادهمیکند.

زبالهها تمام تا میکرد استخدام را بایدخیلیها کند، پاکسازی را دنیا تمام میبایست اگرکسی
را اوتار کار دنیا، نقطهی هر در زباله داشتنسطل کنند. ناحیهجمع یک در را مختلف کشورهای
کمکردهوجریانپاکسازیراآسانمیسازد.آنانیکهگرایشغیرطبیعیوریاکارانهبرایتظاهربه
مرشدبودنرادارند،بهمانندسطلهایزبالهبرایاوتارکارمیکنند.پیروانشانبارزبالهشانرابهاین
پیروانشان زبالهی برای آشغال مانندسطلهای به دروغین قدیسهای و پیران میدهند. فریبکاران
بهسطلزبالهرفتهودر ایماندارند،آشغالشان یاقدیسدروغین پیر به پیروان تازمانیکه هستند.
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آنجامیماند.امااگربهپیردروغینشککنند،آشغالیراکهبهدورانداختهاندهمراهباآشغالهایی
کهدیگرانبهدورانداختهاندبهآنانبازمیگردد!دراینموقعاستکهاوتاربایدمداخلهکردهوفردرا
ازشرایطغیرطبیعیبیشترینجاتبخشد.وقتیهمهیزبالهدریکمحلجمعشده،برایاوتاردور
انداختنآنآساناست.اوتارفقطبایدآنسطلزبالهراخالیکند،امانهقبلازاینکهسطلزباله،)پیر

دروغین(ازبارهمهیآشغالیکهدراوانباشتهشده،رنجبردهباشد.

اگرچهاینپیرهاوقدیسهایدروغینبهمانندزبالهدانهاوتوالتاوتارهستندکهآشغالوکثافت
پیروانشانراجمعمیکنند،سرانجامافشاشدهوبایدبرایریاکاریشانرنجببرند.اکنونمیبینیمکه
آنهااززندگی،ثروتوشهرتلذتمیبرند،امافقطسانسکاراهایغیرطبیعیرادراینزندگیجمع
میکنندکهدرزندگیبعدیشانبارنجننگواریمصرفخواهندکرد.مهرباباهشداردادهکهپساز

اینکهبدنشرارهاکردممکناستدرحدودهفتادوهفتنفر،ادعایدروغینپیامبریکنند.

درایننمایشمجاز،اوتارمهرباباحقیقتاستواکنونکهاوبدنشرارهاکرده،مسیحهایدروغین
فراوانیدرسرتاسردنیابرخاستهاند.اینمسیحهایدروغین،هزارانپیرودارندوبهعموماعلاممیدارند
کهآنانمقدسوبزرگهستند.اینتحقیراوتارمهربابادردنیاست.اگرشخص،حقیقی،نیرویکل
بزرگ او که میکند ادعا ولی است جاهل و دروغین،ضعیف دیگری وشخص است کل دانش و
است،شخصیکهبهراستیبزرگاست،تحقیرمیشود.بالاترینتحقیربرایمهرباباآناستکهاندک

شمارییگانهیحقیقیرامیشناسنددرحالیکهعدهیفراوانیمرشداندروغینرامیشناسند.

اینتحقیرتنهایکجنبهازکارمهرباباهست.بهخاطراینتحقیراستکهاوشکوهمندخواهدشد،
زیراکهتحقیراو،دورهیآمادگیبشراستکهدنیاراآمادهمیسازدتاآشکاریعشقشرادردلهایشان
و بود ابدیخواهد تأثیرشحقیقت و بود اوتارمهربابا،آشکاریحقیقتخواهد حسکنند.ظهور

گاهیانسانرابهسویحقیقتسوقخواهدداد. عشقالهیاشآ
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بیماری غریب
درسال1954،مهربابابیانداشتکهدچاربیماریغریبیخواهدشد.ایندورهگذشتواودچار
هیچبیماریغریبینشد.امادرروزهایآخر،قبلازاینکهبابابدنشرادرسال1969رهاکند،بدون
هیچدلیلظاهریازتشنجهایپیدرپیرنجمیبرد.پزشکانیکهمراقببابابودندنمیتوانستنددلیل

اینتشنجهارابفهمند.

تشنجهایشنتیجهیبارجهانیبودکهاودرطیزمانیکهآمادهمیشدتاکاردرونیاشرامنتشر
مایا نیروهای و بینخودش درونی ابرازظاهرییکجنگ بود.تشنجها برخودگردنگرفته سازد،
بودند.کاردرونیاشمنتشرشدهبودتانیروهایمایادردنیاراضعیفسازد.باباگفت،»مایاداردسعی
میکندتامرابکشد.امامنبرندهخواهمشد.«تشنجهاعلایماینجنگدرونیبودند.اکنونباازبین
گاهیبشریتکهتوسطنیروهایمایاخلقشدهبودند،کار بردنآهستهیسانسکاراهایغیرطبیعیدرآ
بابادرحالآشکاریاست.آن»بیماریغریب«شاملنیروهایمایاوهمهیعاملهایسانسکارایی

غیرطبیعیدردنیابودوعاملفیزیکینداشت.

نیاز درونی آفرینش
گاهیاشاستفادهمیکندبه گاهیانسان،اوجآفرینشاست.روشیکهانسانازآ شکلانسانیاآ
ایندوره، در اثرمیگذارد. تکاملی برنامهی برهمهی دارد آفرینش در یافتهایکه تکامل مقام دلیل
انسانبااستواربودنبهخودبهمشکلهایدرونیاشنزدیکشدهاست؛واینتوسطبکارانداختن
وبهرهبرداریازنبوغعلمیخودشبودهاست.چونانسانبیشترینانرژیخلاقهخودرادربهدنبال
کردنعلموصنعتصرفکردهاست،نقطهنظراودربارهیآفرینشتغییریافتهاست.نیازهایطبیعی
درونیِروحبرایوحدت،بانیازهایخارجیدرحالزیادشدنمادیاتجابجاشدهاست.انساناز
طریقدستگاههایماشینیواختراعبهدنبالتحققبخشیدنبهخواستههایشبودهکهایندنیاراوادار
سازدتاروشیاززندگیراایجادکندکهسعیدرراستایهمگامشدنباماشینرادارد.بهاینترتیب
سرعتذهنانسانافزایشیافتهاست.اگرچهذهنانسانباتمامنیروافزایشیافته،تحققبخشیدنبه
انسانازجریانطبیعیتحققبخشیدنبه بیهودهایاست.چون نیازهایخارجی،مادیات،پیگیری

نیازهایدرونیاشانحرافیافته،گرایشهایغیرطبیعیدررفتاروذهنیتشبهوجودآمدهاند.

وقتیدنیافقطبهعنوانمکانیبرایتحققبخشیدنبهنیازهایمادیمشاهدهمیشود،خودبهخود
بیگانگیازهمنوعشدتمییابد.وقتیخصومتودشمنیبینافراد،فامیل،جامعهوملیتهابهوجود
میآید،بیگانگیبهشدتافزایشمییابد.سودهایشخصیوبهرهکشیدرهرقسمتیاززندگی،اعم

ازتجارتوامورمالی،صنایعوعلمها،سیاستومذهبرایجمیشوند.

دریکدنیایپرجمعیت،ذهنعلمیدرتکاپوبرایبرآوردهساختننیازهایخارجیباتولیدبیشتری
انسانکهگرایشهایغیرطبیعی اکنونذهن دارووغیرهاست. دنیا،غذا،مسکن،آسایش، منابع از
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بیشتریراکهازسرعتیکهباآنحرکتمیکندبدستمیآورد،سعیمیکندتاازروشهایغیرطبیعی
بیشتریبرایحلمشکلهایدنیااستفادهکند.بهدلیلحالتغیرطبیعیانسانوروشهایغیرطبیعی
درحالحاضر غیرطبیعیمیشود. دنیا وسرتاسر یافته تغییر زمین ترکیب دنبالمیکند، کهذهنش
هیچمرحلهایدرطرحتکاملینیستکهبهطورمنفیتحتتأثیرقرارنگرفتهباشد.ازموادشیمیایی
شیمیایی، مواد این میبرد. بین از را خاک کار این اما میشود، استفاده بیشتر محصول تولید برای
موادخطرناکیدرگندم،میوهوسبزیجاتتولیدمیکنندکهباعثبیماریهایمختلفمیشود.گاو
و کرده رشد سریعتر تا میدهند پرورش شیمیایی مواد تزریق با را وخروسها مرغ و گوسفندها و
بزرگشوند،اماآثارخطرناکبیماریهایهمدراینگوشتهادرتکاپوهست.کارخانجاتبزرگ،
دستگاههاییرابرایهرمنظوری،اعمازجنگیاآسایشدرستکردهوباپرورشبیشتروبیشترامیال
گاهیرازهرآلودمیکنند.کارخانهها،محیطزیست،اعمازهوا،آبوزمینراآلودهکردهاند. مادی،آ
بیماریهاومرگدرهمهیآلودگیهادرتکاپوهست.راههاینادرستدرپرورشگیاهانوحیوانات،
سانسکاراهایغیرطبیعیرادرمرحلههایتکاملحیواناتوگیاهانبهوجودمیآورد.تجربهیروحدر
حالتکاملتوسطکارهایانساندرهمریختهمیشودواینروحهایدرحالتکاملنمیتوانندهیچ
پیشرفتیبکنندمگراینکهسانسکاراهایغیرطبیعیازبینبروند.درهرانسانیهماینسانسکاراهای

غیرطبیعیبایدازبینبروندوگرنههیچپیشرفتیبهسویدروننگریوجودنخواهدداشت.

جریانتکاملیکجریانطبیعیاست.اماوقتیموجوداتدرحالتکاملباگرایشهایسانسکارایی
غیرطبیعیِانسانروبهرومیشوند،آنهاهمغیرطبیعیمیشوند.قانونطبیعتدرتعادلاست.تنظیم
وترازدایمیبینگرماوسرما،نوروباران،صداوعنصرهاصورتمیگیرد.وقتیتعادلدرستحفظ
شود،مرحلهیتکامل،جریانهمواریدارد.اماتوسطکارهایانسانکهاکنونخیلیغیرطبیعیاست،
آمدهاست. بهوجود دنیا نتیجههرجومرجوحشتناکیدر بههمخوردهودر بهشدت تعادلطبیعت
طبیعتسعیدرتنظیموترازخوددارد.سیلها،خشکسالیها،آتشفشانها،گردبادهاوطوفانها،
متعادلکردن درجستجوی آنطبیعت وسیلهی به که ازروشهاییهستند بعضی بیماریها، حتی
خوددررویزمیناست.واکنشنیروهایطبیعت،هشداریبهانساناستکهکارهایشغیرطبیعی
هستندواوبایدبهنیازهایدرونیخودصادقباشد.وقتیبهنیازهایدرونیرسیدگیمیشود،آنها

گاهیذهنانسانبناکردهوشرایطفیزیکیراتنظیممیکنند. خودبهخودتعادلمناسبیرادرآ

وقتیآفرینشبامرحلههایغیرطبیعیانحرافمییابد،بهدنبالمداخلهیالهیمیگردد.اینزمانی
استکهاوتاربایدبررویزمیننزولکردهومداخلهکند.بامداخلهیاوتاردرهرمرحلهیتکامل،
و تکامل سیر در طبیعی جریان که میگیرد قرار الهی نقشهی با توازن در دیگر بار آفرینش تمامی

دروننگریاست.

ظهوراوتارمهربابادرایندوره،بزرگترینظهورخواهدبود،زیراکهعنصرهایغیرطبیعیشدیددر
دنیاازهرزماندیگری،نیازبیشتریبهکارشدارند.اوبایددرسطحجهانیکارکندتاتعادللازمرا
بیننیروهایانسانوطبیعتبرقرارسازدتااینکهجریانتکاملباردیگربهصورتطبیعیدرسراسر
لدرونیرابهسویدروننگریدریافت جهانجاریشود.انسانهابهدلیلکاراوتاردررویزمین،هُِ
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خواهندکرد.

سانسکارایی گرایشهای که است آن نمایانگر این دارد. زیادی خیلی سرعت دنیا، در زندگی
غیرطبیعیدرانسان،زندگیوذهنرادرهمشکستهاست؛بنابراینذهنمحدودمیلیونهاانساننیازبه
استراحتطولانیخواهدداشت.درطیایناستراحتطولانی،غیرطبیعیبودنسانسکاراییذهنهای
سانسکارایی گرایشهای انهدامسهچهارم استراحتطولانی، این رفت. بینخواهد از انسانها آن
غیرطبیعیدردنیارادربرخواهدداشت.اینانهدامسانسکاراییهمازطریقنیروهایطبیعیوهم
آفرینش، بهمقصود واقعیتبخشیدن برای پذیرفت. انسانصورتخواهد نیروهایساختهیدست
طبیعتبایدنوسازیونگهداریشود،بهاینمنظوراوتارازهرمیانگینلازمبرایبازگرداندنتعادل
طبیعیدررویزمیناستفادهمیکند.مقصودآفرینشآناستکهجریانتکاملودروننگریبهسیر
ایندرجهانوزمین اوتارمسلممیسازدکه ادامهدهند.کار همواروهمآهنگیدرسرتاسرجهان

براساسطرحاصلیِالهیِآفرینشانجامپذیرد.

جوینده ی روحانی
آفرینش،بازیبینخداوندومایاست.مایا،هفتنیروداردوهریکازایننیروهاامیالهستند.
هفتامیالیکهمایاخلقمیکند،خودخواهی،حرص،حسادت،تنفر،غرور،شهوتوخشمهستند.

خداوندیکنیرودارد،آنمعرفتاستکهنیرویکلاست.

آوردن آفرینش،بدست دارد.مقصود امامقصودی مایاست، و بینخداوند بازی آفرینش، اگرچه
کامل گاهی آ آوردن بدست تکامل، یعنیشناختخوداست.جریان انسان درشکل زندگی هدف
درشکلانساناستودراینشکلسرانجامواردجریاندروننگریمیشود.هردوجریانگسترش
در اکنون که امیال اندازهیهفت از بیش نفوذ توسط اینجریانها وقتی اما طبیعیهستند. گاهی آ
ازحد بیش درجهان برایهمهچیز تقاضا میخورند برهم اندازههستند، بیشترین به انسانی شکل
افزایشمییابد،درحالیکهعرضهبرایهمهچیزکمتروکمترمیشود.بهاینترتیبجریانتکاملو

دروننگریغیرطبیعیمیشود.

برایپاسخگوییبهتقاضایجهانازدانشعلمیبیشتروبیشتراستفادهمیشودتاتولیدیبیشتراز
بیشتر،سلاحهایجنگی بیشتر،راحتی برایغذای بهرشدسریعش اماتقاضا باشند. همیشهداشته
این به پاسخگویی برای هستند. مادی تقاضاها این میدهد؛ ادامه دیگری بیشترِ هرچیزِ و بیشتر
شیمیایی کودهای از طبیعی کودهای بهجای میشود، بهرهبرداری زمین ازخاک مادی، تقاضاهای
استفادهمیشود،سبزیجاتومیوههاباگونههایمختلفپیوندزدهمیشوند،حیوانهایمختلفرا
جفتگیریمیکنند،نوعهایمختلفماشینآلاتتولیدمیشوند،الکتریسیتهوانرژیاتمیبیشتری
تولیدمیشوند،درجهیحرارتاتمسفرافزایشمییابد،آبوهواتحتتأثیرواقعمیشودوسرانجام
نظمهرمرحلهیتکاملازسنگها،فلزها،سبزیجات،حشرات،خزندهها،ماهی،پرندگانوحیوانات

وحتیانسانبهدلیلاینجریانهایغیرطبیعیخودساخته،برهممیخورند.
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تقاضاافزایشمییابد،اماوقتیخودخواهی،حرص،تنفروتکبرهمهجارادربرمیگیرند،عرضه
کاهشمییابد.دانشعلمیباهمهیکوششهرگزنمیتواندپاسخگویتقاضاباشد،زیراکهآفرینش
رابهدلیلخودخواهی،حرص،رشکوغرورحاصلازخودبهرهکشیمیکند.قبلازاینکهتقاضا
شوند. ریشهکن انسان گاهی آ از باید بهرهکشی گرایشهای این باشد پاسخگو طبیعی بهطور بتواند
تقاضاغیرطبیعیاستوغیرطبیعیبودنرادرهرمرحلهیتکاملمیآفریند،زیرادانشعلمیکهاز
آناستفادهمیشود،درخودخواهی،حرص،تنفر،رشکوغرورریشهدواندهاست.بهزباندیگر،از
دانشعلمیبهسودبشریتاستفادهنمیشود،بلکهبرایبهرهکشییابهطورسادهبرایسودشخصی

استفادهمیشود.

برایبازگرداندنجریانتکاملبهحالتطبیعی،اولهمهیغیرطبیعیبودنوگرایشهایغیرطبیعی
گاهیانسانبایدازبینبروند.بدونشفاعتالهیاینکارامکانپذیرنیست.وقتیخداوندبهعنوان درآ
لییوگا«،غیرطبیعی

ََ
اوتارشکلانسانیمیگیرد،اینشفاعتالهیاست.درایندورهیخاص،»ک

بودنبایدبهمنتهیدرجهبرسد.اینمنتهیدرجهوقتیاستکهانسانبهماشینمتکیاست.

اوتارمهرباباکارجهانیاشرادردنیایخاکیبرایازبینبردنحالتغیرطبیعیازهمهیشکلهای
تکاملیزندگیهاکاملکردهاست.بهدلیلکاراو،کمکمدرطیصدسالآینده،همهیمرحلههای
تکامل،سانسکاراهایغیرطبیعیشانرارهاکردهوقادرخواهندبودکهبهطورطبیعیبهمرحلهیبعدی
پیشرفتکنند.ظهوراوجهانیاستوازهمهیظهورهایاوتاریپیشینبالاترخواهدبود،زیراکه

گاهیدرسرتاسرتکاملودروننگریاثرگذاشتهاست. کارشبهطورکاملبرهرسطحیازآ

جریانتکاملازسنگتاشکلحیوانطبیعیاست.امادرایندوره
ً
درسراسرآشفتگیجهان،معمولا

چونعلمخیلیازمیانگینهایغیرطبیعیرابکاربردهتاپاسخگویتقاضاهایزندگیباشد،همهی
جریانتکاملدررویزمینغیرطبیعیشدهاست.زمینمرکزجهاناستواگرهمهیتکاملدرروی
زمینرنجبرده،بیگمانبرهمهیتکاملجهاناثرمیگذارد.درحالحاضرهمهیشکلهایجامد

وغیرجامدزندگیازبهرهکشیغارتگرانسانازآفرینشرنجمیبرند.

تقاضایحقیقی،درونیاست.جویندگی،دانستن»منکیستم؟«استونیازحقیقی،دانشدرونی
است.ایندانش،دانشخداونداست،دانستنپاسخحقیقییابدستآوردنهدفجویندگی،»من
برآوردنجویندگیخوددر»منکیستم؟ انساندرجستجوو آنچهکهتوسط خداهستم.«هست.
انجاممیگیرد، اینجستجو از انسانجدا آنچهکهتوسط بهطورکاملطبیعیاست. انجاممیدهد

غیرطبیعیمیشود.«

وقتیانسانبهراستیاینتقاضایدرونیخودرامیفهمدوسعیمیکندتاباازبینبردنخودخواهی،
میزان مناسبی بهطور و خودبهخود مادیاش نیازهای آورد، بدست را آن خود غرور و تنفر حرص،
میشوند.فقطآنوقتجریانتکاملدوبارهبهطورطبیعیپیشرفتخواهدکردوانسانمیتوانددرونان
بهجلو،بهسمتجریاندروننگریحرکتکند.اگرتکاملدرجریانیکنواختنباشد،انساننمیتواند

بهسویدروننگریپیشرفتکند.

زمانظهوراوتارمهربابادردنیانزدیکمیشود.درنتیجهیکارش،غیرطبیعیبودنبهحداقلخواهد
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گاهیانسان،جویندگیدرونیدوباره رسید.باازبینبردنسهچهارمتمامگرایشهایغیرطبیعیدرآ
ناآرامیکهتوسطگرایشهایغیرطبیعییادوزوکلکایجادشده،وجود حقیقیخواهدشد.دیگر
نخواهدداشت.جویندگیبرایشناختخود،دانستن»منکیستم؟«قویخواهدبود.پیشرفتدرونی
با و بود اینتجربهیکجویندهیروحانیخواهد بیمانعخواهدشد. بهسویهدف،یکتجربهی
کار برای مهربابا یافت. زیادیشتابخواهد نیروی با دنیا، مادی نیازهای درهمهی مناسب تنظیم

نوسازیجویندگیاصلیانسانکههمانهوساولینخداونداستآمدهاست.

کلمه، کار اوست
درماورایماورایحالتخداوند،کلمهینخستینوجوددارد،اماآنکلمهدراینحالتنخستین

هیچصداییندارد.خداونددرسکوتمطلقدرماورایماوراوجوددارد.

نیرویحرکتآنیهوسنخستین،صدایکلمهرادربردارد.وقتیهوسدرخداوندپدیدارگشت،
کلمه آمد. بههستی که بود آفرینش وصدایش آمد بیرون آن از کلمه سکوتخداوندشکستهشد.

بایستیشنیدهشودوآفرینشوجودداردبرایاینکه،کلمهشنیدهشود.

دروغین بهساختنصدای نخستینشروع کلمهی این طنینهای آغازگشت، آفرینش همچنانکه
کردند.هفتپژواککلمهتوسطآسمانهایلطیفوذهنیبهآسمانخاکیمنتقلمیشوند.همهی
هفتپژواک،صدایدروغینهستند.تااینکهذهنانساناستعدادکرشدنبهاینصداهایدروغین
سهدنیارابدستنیاورد،نمیتواندصدایکلمهینخستینرابشنود.کرشدنبههمهیاینصداهای

دروغینبهمعنایفنایسانسکاراییتأثیرهاخاکی،لطیفوذهنیاست.

اوتار بهعنوان کلمهینخستیندرخداوندزندهاست؛صدایوجودخداونداست.وقتیخداوند
پایینمیآید.کلمهدرشکلزندهیاوتار،جسممیگیرد.کلمهزندهدرشکلاوتار،سرانجامبشریت
رابیدارمیکندتاصدایبیصدایکلمهینخستینرابشنود.مهربابابرایبدستآوردناینبیداری،

سکوتظاهریاختیارکردونیرویکلمهدراوازطریقکارجهانیاش،اثرخودراگذاشت.

نتیجهیکارجهانیمهربابا،ظهورشاست.کارشکمکمآشکارمیشودوبنابراینبهطورکلیکمکم
شکستن عنوان به را آن بشریت شود، آشکار کامل بهطور مهربابا کار وقتی میشود. بیدار بشریت
سکوتشبرایدنیاتجربهخواهندکرد.امادرحالحاضر،سکوتشرادردلآنانیکهاوراقبولکردهو

دوستدارندمیشکند.

شکستنسکوتمهربابابهمعنایادایکلمهالهیاستوادایاینکلمه،ظهورکارجهانیاوست.
وقتیمهربابا،کارجهانیاشراکاملکرد،اوکلامشرابهدنیااداکردووقتیبشریتدرنتیجهیکار

اوبیدارمیشود،کلامشراخواهدشنید.
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هیچ نیرویی بیش از نیروی او نیست
بمبهابراینابودیساختهشدهواستفادهمیشوند.وقتییکبمباتمیرهامیشود،بهدلیلنیروی
زیادیکهتوسطانفجارایجادمیگرددویرانیآنیوگستردهایبوجودمیآید.مهربابااعلامکردهاست
کهشکستنسکوتشبهقدرتهزارانبمباتمیخواهدبودکههمزمانمنفجرمیشوند،ایننیروچنان
گاهیبشریتخواهدداشتکهباعثنابودیبزرگسهچهارمسانسکاراهایغیرطبیعی اثرشدیدیبرآ
وناخواستنیدنیامیشود.ایننابودیسانسکاراییهمفیزیکیوهمذهنیخواهدبود.ایننابودیبه
گاهیبشرخواهدبود.بشریتنوینازخاکستر منظورنابودیدنیانخواهدبودبلکهبرایبازسازیآ
ایننابودیسانسکاراییپدیدارخواهدگشتودنیاینوینازتحولمعنویبعدیآفریدهخواهدشد.

بشریتبهدلیلجمعآوریغیرلازمسانسکاراهایغیرطبیعی،راهمستقیمبهسویحقیقتراازدست
دادهاست.اوتاربرایگذاردنبشریتبررویخطمستقیمکارکردهورنجبردهاست.سانسکاراهای
این شد. خواهند زدوده انسان گاهی آ از و نابود سکوتش شکستن نیروی توسط دنیا در غیرطبیعی
نابودیبرخلافهرگونهیدیگریازنابودیاستکههمهچیزراویرانهباقیمیگذارد.اثباتمیشود

کهایننابودی،سازندهخواهدبود.

که را جهانیاش کار نیروی او کرد. رها را اتمیاش بمبهای کرد، رها را بدنش مهربابا وقتی
سانسکاراهاییوگایوگاهستندرارهاکرد.فقطوقتیکهاوتاربدنشرارهامیکند،نیرویکارجهانیاش
راآزادمیسازد.درحالحاضربهدلیلنیروییکهآزادشده،تأثیرکارشاحساسمیشود؛درنتیجهی
آنناآرامیوهیاهودرسرتاسردنیاتجربهمیشود.اینبهآنمعناستکهتحولمعنویباعثنابودی

فیزیکیوفنایسانسکاراییذهنیمیشود.

آشفتگیذهنی،بیقراریبشراست.باوجودهمهیراحتیهاوپیشرفتهایتکنولوژیوعلمها،بشر
بهطورذهنیآشفتهاست.مادیاتباعثرضایتنمیشوندوبشربهدلیلنارضایتی،ناامیدیاآشفته
است.درحالحاضرهمفقیروهمثروتمندبیقرارهستندوازنیروهایغیرطبیعیطبیعتبهمانند
انفجارهاوپیشآمدهایناگواریکهغیرقابلپیشبینیوخارجازکنترلهستندرنجمیبرند.آرامش

درونییابیرونیبهماننددورههایمعمولیوباثباتتاریخکهتجربهمیشدندوجودندارد.

نشوواکنشهمبهطور
ُ
کارجهانیمهرباباپخشومنتشرشدهاست؛بنابرایندرنتیجهیکارشک

درونیوهمخارجیدرحالرخدادناست.ایننابودیعاملهایسانسکاراییغیرطبیعیدرنیروهای
نشوواکنشدرطبیعتودرانساناستکهباعث

ُ
گاهیانساناست.اینک تکاملیطبیعتودرآ

نابودیفیزیکیبهعلاوهفنایذهنیسانسکاراهایغیرطبیعیمیشود.نابودیفیزیکیتنهابهمنظور
گاهیبشریتبرایبازسازیدنیاست. نابودیسانسکاراهایغیرطبیعیدرآ

نیروییکهتوسطانفجاریکبمباتمیرهامیشود،محدوداست،هیچچیزینسبتبهنیروییکه
اما نابودیفیزیکیمیشود، درپشتسکوتمهرباباوجودداردنیست.یکبمباتمیفقطباعث
نیروییکهدرشکستنسکوتشوجودداردباعثفنایسانسکاراییمیشودکهغیرقابلتصوراست.
یکبمباتمیدرچندلحظهمنفجرمیشودواثرنیروینابودکنندهاشبرایمدتمحدودیباقی
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میماند.امانیروییراتصورکنیدکهانفجارشیکسالبهطولمیانجامدیابرایصدسالبهانفجار
ادامهمیدهد!اثرشبرایقرنهاباقیمیماند.ایننیرویاستکهدرشکستنسکوتشوجودداردو

آنظهورشدردنیاست.

سکوتظاهریمهربابابهمنظورآزادساختنکارجهانیاشیعنیکلامشبودکهبارهاکردنبدنش
عاملهای سانسکارایی نابودی ظهورش طی در و اوست ظهور کارش، نتیجهی است. داده انجام
غیرطبیعیدرسراسرجهانودنیاصورتخواهدپذیرفت.بنابراینوقتیکارجهانیتوسطرهاکردن
نیروهای مانند هم سکوتش شکستن اما شد. شکسته مهربابا ظاهری سکوت گشت، آزاد بدنش
سانسکاراییغیرطبیعیکهکمکمازدنیازدودهمیشوند،توسطانسانتجربهخواهدشد.بشریتشاهد

آنبهعنوانظهوراوتارخواهدبود.

راه در اصلی انسان،سدهای گاهی آ در نامطلوب یا غیرلازم یا غیرطبیعی عنصرهایسانسکارایی
اوتار الوهیت افرادشاهدظهور که نمیگذارند اینعنصرهایسانسکارایی بهسویخداوندهستند.
بین از و شکسته را سانسکارایی نقشهای این کمکم الهیاش کلمه نیروی حاضر حال در باشند.
میبرد.درنتیجهیاینعمل،بشریتکمکمدرعرضصدسالآیندهشاهدظهورمهرباباخواهدبود.

مهربابانیرویالهیکلامشراباپخشکارجهانیاشرهاکردهاست.بهایندلیلبااستوارشدن
گاهیبشریت،تمام گاهیانسانتغییرخواهدیافت.باتغییرآ بشریتدرحقیقت،نقشسانسکاراییآ
دنیاتغییرخواهدیافت.انرژیهاینوینیرهاویافتخواهندشد،نقشهاینوینیازتفکر،آشکاری
و افرادخود نوین، بشریت به یافتن تغییر با آمد. بهوجودخواهد وبصیرتعمیقتری یافت خواهد
گاهی آ پرورش الهی، نظم و گشت برخواهد راست راه به همهچیز کرد. خواهند تجربه را یکدیگر
پایدارتریاستوارخواهد گاهیبهصورت رادنبالخواهدکرد.جریانطبیعیتکاملودروننگریآ
شد.هنگامیکهدروننگری،دوبارهیکجریانطبیعیمیشود،بشریتنوینیپدیدارخواهدگشت؛
گاهیانسانبهدلیلشکستنسکوتاوتارصورتخواهدگرفتوانسانآنرا دگرگونیسانسکاراییآ

تصدیقخواهدکرد.

درطیایندورهیاوتاری،مهرباباسکوتاختیارکردهتاسانسکاراهایغیرطبیعیانسانراازبینببرد.
اوکارجهانیاشرادرسکوتانجامداد؛بنابراینشکستنسکوتشوقتیخواهدبودکهسانسکاراهای

گاهیانسانپاکشوند. غیرطبیعیازآ

کلمهینخستیندرابتدایآفرینشآزادشدوخداوندسکوتشراباپخشکلامششکست.اینکلمه
بایدشنیدهشودوبرایاینمنظور،همهیآفرینشبهوجودآمدهاست.بهدلیلنیرویسانسکاراهای

غیرطبیعیاستکهنیرویکلمهنمیتوانددرهرانسانیبهروشطبیعیبهعملبپیوندد.

خداوندبهخاطرکارجهانیاشکهازبینبردنسانسکاراهایغیرطبیعیبرایشنیدهشدنکلمهی
نخستیناوست،بهعنواناوتار،شکلانسانیمیگیرد.درایندورهاوتاربایددرسکوتکارمیکرد
زیراکهنیرویغیرطبیعیسانسکاراها،بهصدایبلندیتبدیلشدهکههمهجارادربرگرفتهاست.اوتا
رهاسازیکارش،سکوتشرانشکستوکارشرابههنگامرهاکردنبدنشبهمرحلهیعملدرآورد.
درحالحاضرکارجهانیمهربابادرحالپاکسازینیرویسانسکاراییغیرطبیعیدردنیاست.وقتی
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ایننیرویغیرطبیعیازبینبرود،سکوتظاهریاششکستهخواهدشد.آنانیکهشاهداینفنای
سانسکاراییباشند،اثرانفجاریکارشبردنیارااحساسخواهندکرد.

یکانسانمعمولیفکرمیکندکهنیروییکبمباتمیدرحالانفجارسهمناکاستوبراییک
گاهآنطورهمهست.مهربابابرایدرکبهتر،ازنیروییکبمباتمیاستفادهکردتا انسانخاکی-آ
نیرویالهیکلامشراتوصیفکند.نیروییکبمباتمیدرحالانفجارفقطباعثخرابیفیزیکی
میشوددرحالیکهنیرویکلمهالهیاشدرحالحاضرباعثنابودیجهانیعاملهایسانسکارایی
غیرطبیعیشدهاست.حتیاگر،بایدخرابیفیزیکیسهمناکیدردنیارخدهد،تنهابهخاطراینفنای

سانسکاراییخواهدبود.

»من خیلی قوی خواهم بود«
خداوند،دانش،نیرووسروربیکراندرحالتجاودانوبیشکلهست.وقتیخداونددرشکلاوتار
بهرویزمینپایینمیآید،بااینکهدانش،نیرووسروربیکراندارد،تنهاازدانشبیکرانشبرایکار

جهانیاشاستفادهمیکند.

اوتاردرطولزندگیجسمانیاشدررویزمینرنجبینهایتمیبردزیراکهسروربیکرانشرابکار
نمیبرد؛وبهدلیلاینکهنیرویبیکرانشرابرایکارجهانیاشبکارنمیبرد،ضعفبینهایتراتجربه

میکند.کارجهانیاوتارفقطمیتواندبااستفادهازدانشبیکرانشانجامشود.

عنوان به کرده، کهخودطرح الهی نقشهی براساس کل وسرور کل نیروی کل، دانش با خداوند
اوتاربررویزمینپایینمیآید.اوپایینمیآیدتاآنکاریرادرجهانبهانجامرساندکهپنجمرشد
کاملنمیتوانندانجامدهند.پنجمرشدکاملکارروحانیخاصیرابرایعضوهایحلقهشانانجام
میدهندوبرایجهانکارمعنویرابهطورکلیانجاممیدهند.کارمرشدانکاملبرایجهانآناست
کهمطمئنسازندکههمهچیزبراساسنقشهیالهیاوتارانجامپذیرد،بنابراینکارآنانبیشترجنبهی
حفظکردندارد.تنهااوتاراستکهکاربیکرانجهانیراانجاممیدهد.اینکارهمیشه،هُلدادنبه
گاهیدرتکاملودروننگریاست،زیراکهتنهااوتارعهدهدارهرروحیازابتداتابهانتها هرسطحآ

هست.

دررویزمینحاضراست،برایاوچیزیبهجزرنجوکاربیکرانوجودندارد.
ً
تازمانیکهاوتارجسما

اوبرایکارمیآیدوکارش،ارائهتغییرکلیدرترتیبسانسکاراییجهاناست.درسال1969،مهربابا
درحالکاملکردنآخرینقمستکارجهانیاشبودوشاهددردورنجبیکراناوبودن،دردناکبود.
ردشدنبودزیراکهاودرمرحلهیبحرانیکامل

ُ
بدنفیزیکیاودرزیربارکارجهانیاشدرحالخ

کردنکارشبود.درطولایندوره،اودرحالترتیببرنامهیدارشانهمگانیاشبود،امامندلیهابا
دیدنحالخیلیبداو،درفکربودندکهچطوربرایباباممکناستتاایندارشانرابهدوستداران
بودند،گفت، دارشان برنامه و او نگرانسلامت اینکهمندلیها دانستن با بابا بدهد. شرقوغربش
»نگرانبرنامهنباشید،منآنگاهخیلیقویخواهمبود.«درآنهنگامهیچیکازمامعنایکلمههای
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بابارانمیفهمیدیم.امااکنونهویداست.

وقتیمهربابادربدنفیزیکیبود،ازنیرویبیکرانشاستفادهنمیکرد.اماپسازاینکهدرسال1969
بدنفیزیکیاشرارهاکرد،اوشروعبهاستفادهازنیرویبیکرانشکردواکنونخیلیقویاست.اودر
طیایندورهیظهورشوقتیکهکارجهانیاشآشکارمیشود،خیلیخیلیقویباقیخواهدماند.
وقتیکهاوازنیرویبیکرانشبراینتیجهدادنبهکاریکهدرهنگامحضورشدررویزمینانجام
دادهاستفادهمیکند،نیرویظهورشافزایشخواهدیافت.ایننیرویِاقیانوسیاستونیرویاقیانوسِ

عشقاستکهدردنیاجاریشدهوآنچهراکهلمسمیکند،پاکمیکند.

شب بِرَهما
تقسیم غیرقابل در جدانشدنی جنبهی دو بیکران خداوند است. بیکران و تقسیم غیرقابل خداوند
گاهیبیکرانش گاهیبیکرانشهستند.نامخداونددرحالتناآ گاهیبیکرانوناآ بودنشدارد؛آنانآ
ایشواراستواوستکهآفرینندهیجهاناست.اینخداوندغیرقابلتقسیم،ایشوار،حافظوویرانگر
جهاناست.نامحالتایشواربهعنوانآفریننده،بِرَهما،بهعنوانحافظ16،ویشنووبهعنوانویرانگر17،
نشها

ُ
گاهیبیکرانایشواراستکهجهانآفریده،حفاظتونابودمیشود؛اینک مَهِشاست.ازناآ

همزمانهستند.

هستند، خداوند در همزمان بیکران گاهی ناآ و بیکران گاهی آ بنابراین و است همهچیز خداوند
نمیتواندمحدود هرگز بودن کامل بینهایت با بیکران گاهی آ است. متفاوت بیکرانشان ماهیت اما
گاهاست،کاملنیستوبنابراینمحدودیترامیآفریندونقطهایاز گاهیبیکرانکهناآ باشد؛اماناآ

محدودیتراتجربهمیکند.

گاهی ناآ ابتدا بنابرایندر نبود. گاه آ ازخود ابتدا بیکرانماهیتکاملیداردولیدر گاهی آ اگرچه
گاهیبیکرانتوسطواسطهی بیکرانشروعبهخلقمحدودیتهاییدرپهناینامحدودآفرینشکرد.آ

گاهبشناسد. محدودیتهایآفرینشتوانستکهخودرابرایهمیشهبهعنوانبیکرانِآ

نشهای
ُ
ک هستند. نامحدود نهایی درطرح اما هستند، محدود درسرشت ایشوار کارهای اگرچه

گاهیبیکرانهستند.ازاینرونمودهایایشوار)بِرَهما نامحدودآفرینش،حفظونابودیدرحوزهیناآ
گاهیبیکرانخداوند ناآ گاهیبیکرانهستند.حوزهیایشوار، ناآ ویشنوومَهِش(،نمودهایحوزهی
استواواینحوزهرابهطورکاملکنترلمیکند.جنبههایسهگانهیسرشتایشواربههنگامکنش
اوآشکارمیکند.بهاینترتیبوقتیمیآفریند،بهعنوانبِرَهما،آفرینندهپدیدارمیگردد؛وقتیایشوار
حفظمیکنداوبهعنوانویشنو،حافظپدیدارمیگردد؛ووقتیاونابودمیکند،ایشواربهعنوانمَهِش،
گاهی نشهست،همیشهناآ

ُ
نابودکنندهپدیدارمیگردد.ایشواربیتوجهبهاینکهکدامیکازاینسهک

بیکراناست.

به را بیکران گاهی آ پاراماتما،یگانهایاستکه بیکرانخداونداست. گاهی آ نامحالت پاراماتما،

16-پروردگار
17-فناکار



اوتارزمانمهرباباظهورمیکند 189

ن �
ا �س�ت�

�  �م�هر
ه ��و ���گر

گاهیبیکرانپاراماتماوجوددارد. گاهدرآ گاهیبیکرانِآ گاهیبیکرانشمیشناسدوناآ عنوانآ

هارنامیدهمیشود.اینانگیزهوهوسازخود
َ
سؤال»منکیستم؟«انگیزهوهوسخداونداستکهل

بیانبیشمار»منکیستم؟ این بیانشود. تعداددفعههایبیشماری به باید بنابراین و بیکراناست
...منکیستم؟...منکیستم؟«تابینهایت،صدایایشواراست.اینسؤالمکرر،جریانآفرینش
رادایمیمیسازدوتعدادبیشماریازروحهایقطرهایدرشکلِشکلهایذهنی،لطیفوخاکیِ

آفرینشازاقیانوسخداوندیبیرونمیآیند.

تعداد بهطوریکه قطره، قطره پیوستهاست، آفرینش( )آفریدن بِرَهما نامحدود نش
ُ
ک ترتیب این به

بِرَهمافقطدرطی آفرینندهی نش
ُ
بیرونمیآیند.ک بیکران گاهی ناآ اقیانوس از ازقطرهها نامحدودی

»ماهاپرالایا«کهفنایکاملجهاناستمتوقفمیشود.ماهاپرالایاقیامت،»شببِرَهما«همنامیده
گردش حال در زمانِ پیدرپی دورههای شامل بِرَهما روزِ یک که است شده گفته بنابراین میشود.
است،زیراکهماهاپرالایاپسازدورههایپیدرپیانجاممیپذیرد.شببِرَهماوقتیاستکهآفرینش

درتاریکیحلشدهوهیچچیزباقینمیماند.

گاهیبیکرانواردآفرینشمیشوددارایسهنمودایشوار:آفریننده،حافظو هرروحقطرهایکهازناآ
ویرانگرهمهست.هرروحقطرهای،سایهیکوچکیازایشوارهست،چنانکههرقطرهایدریکشکل
محدودپدیدارمیگردد.اینسهنمودروحقطرهایدرسطحانسانیبهطورکاملپدیدارمیگردد،زیرا

شکلانسانظرفیتتجربهیذهنبیکرانراتوسطجریانفکرنامحدوددارد.

اوبیدار تاوقتیکه هرصبحوقتییکانسانازخواببیدارمیشود،دنیایخودشرامیآفریند.
میماند،حافظدنیاییاستکهآفریدهاست.وقتیدوبارهبهخوابمیرود،دنیاییراکهحفظکردهبود
ویرانمیکند.اینروزانهدرزندگیهرانسانیرخمیدهد.بهاینترتیبهرانسانی»پرالایای«فردی،
قیامتخودیانابودیجزییفردیراتجربهمیکند.اماشکلانسان،سایهیکوچکیازمَهِشاست،
زیراوقتیمَهِش،ماهاپرالایایجهانییا،پرالایا،یعنیفنایناتمامرادراندازهیخیلیبزرگیبهوجود

میآوردکهبرکلیاقسمتیازکلآفرینشاثرمیگذارد.

چراپرالایایاماهاپرالایاصورتمیپذیرد؟هفتمرحلهیتکاملدرجهانوجوددارندوهرمرحله
ازشکلهایزندگی،نیازبهاندازهیمعینیگرما،رطوبت،نور،عنصرهابهعلاوهیتبادلگازیمعینو
غیرهدارندتارشدکردهوزندهبمانند.اگرگرمابیشازحدنیازوجودداشتهباشد،سنگدرهمخواهد
تکامل درحال همهیشکلهایحیوانی و پلاسیدهشده سبزیجات آبخواهدشد، فلز شکست،
تحتتأثیرقرارخواهندگرفت.همیندرموردبارانپیوستهصادقاست،همهیآفریدههاغرقخواهند

شد،همهیسبزیجاتغرقخواهندشد،حتیکوههاهمسرانجامخردخواهندشد.

بسته اینسیستم دردرون تعادلسیستمیِهمهیعنصرها وطبیعت، بستهایاست جهانسیستم
است.طبیعتسعیمیکندتانیازهایعنصریمرحلههایمختلفتکاملرامتعادلسازد،اماوقتی
در و بههمخورده زمین روی در طبیعت تعادل میشوند، درست بهصورتمصنوعی عنصرها این
در طبیعت عدمتعادل این وقتی میاندازد. پژواک هم دورترینجهانها به حتی کهکشانها سراسر
رویزمینصورتمیگیرد،هرجومرجوبینظمیدرجهانپدیدارمیگردد.زمینمرکزجهاناست
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وبهمانندمحورِچرخاگرسستباشدباعثلنگیچرخمیشود.درنتیجهوقتیزمینازعدمتعادل
متصل محور به چرخ، پرههای مانند به که جهانها سراسر در آن اثر میبرد، رنج طبیعی نیروهای

هستند،احساسمیشود.

اختراعاتعلمیباعثرشدسریعصنایعوتکنولوژیهستند.درنتیجهدنیاتولیدبیشترانرژیراتجربه
میکندوبهاینترتیبگرما،صدا،نور،سرعتبیشتروغیرهتولیدمیشود.همهیاینمکانیزمهای
صنعتیوتکنولوژی،مصنوعیهستندوباعثبههمخوردگیوآشفتگیدرطبیعتمیشوند.همچنین
درنتیجهیاینتولیداضافیانرژی،ذهنهرانسانیبیشتروتندترکارمیکند.استراحتکمیوجود

داردودرنتیجهسردرگمیزیاداست.

ذهنبایدبهاندازهیکافیاستراحتکندتابتوانددرستکارکند.مادرشبمیخوابیمزیراکهذهن
بههماناندازهیجسمبهاستراحتنیازمنداست.اینهوسدرونمان،»منکیستم؟«استکهمارا
وادارمیسازدتاجواببهاینسؤالرادریابیم.اماچونذهنانسانازپیداکردنجواببهاینسؤال
منحرفشدهاست،خواببهذهنانساناستراحتیازانحرافهایدنیامیدهد.وقتیانساندرخواب
گاهانهتجربهمیشودولی گاهباخدایکیاست.اگرچهاینیکیبودنناآ عمیقاست،اوبهطورناخودآ
پیدا آمادهی یافتهو بهطورکاملتوسعه انسانی،ذهن انساناستراحتمیدهد.درسطح بهسهبدن
بیدار انسان اماتماممدتیکه ازهوس،»منکیستم؟«برمیخیزد. بهسؤالیاستکه کردنجواب
است،انحرافهایبیشتریرابرایذهنشمیآفریندوهستیاشغیرطبیعیمیشودزیراکهمقصود

هوسرابرآوردهنمیسازد.

لی«،دورهیماشیناست.چونکهمادراینعصرزندگیمیکنیم،
َ
لی«است.عصر»ک

َ
اینعصر»ک

از یک هر و میپذیرند انجام بیشتری علمی اختراعهای سالانه است. شده احاطه ماشین با انسان
آنهاماشیندیگریاست.اینماشینهاوسایلمصنوعیبیشتریبرایآشفتهساختنطبیعتبهوجود

میآورندودرتولیدیااختراعشان،تمامجریانتکاملزمینراهمآشفتهمیسازند.

وقتیانسانبمباتمیرامنفجرمیسازد،صدایشبهکجامیرود؟وقتیانسانیکنیروگاههستهای
بهکجا راحفرمیکند،عنصرها انسانزمین وقتی بهکجامیرود؟ وتشعشع ادارهمیکند،گرما را
میروند؟همهبهظرفجهانیکهدرذهنجهانیاستمیروند.ظرفجهانی،بدنطبیعتیاخود
طبیعتاست.ظرفجهانی،مقدارمعینیگرما،صدا،نور،انرژیوهمهینیروهایعنصریرانگه
میداردکهطبیعترادرتعادلنگهمیدارد.اماوقتیصدا،گرما،نوروانرژیبیشترازآنچهکهپیش
ازایندرطبیعتوجودداشتهبهظرفبازگردد،همهینیروهایعنصریدرظرف،ایننیرویجدیدِ
اضافیرااحساسمیکنندوتعادلطبیعتآشفتهمیشود.آنچهراکهانسانازظرفجهانیدریافت
میکندبایدبازگرداند،اماوقتیبیشترازآنچهکهدریافتشدهبازگرداندهمیشود،ایننیروهایاضافی،

تعادلِطبیعیِظرفجهانیرابههممیزنند.

آفرینش،تخیلبیکرانذهنجهانیاستوهرذهنفردیدرذهنجهانیاست.هرذهنفردیهمدر
پیمانهیمحدودیتصورمیکند،درحالیکهخیالذهنجهانیدریکاندازهینامحدودکارمیکند.
هرذهنفردیسایهیکوچکیازذهنجهانیاستاماوقتیسایه)ذهنمحدودفردی(،بیشازنیاز
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تصورمیکند،صدا،گرما،نور،انرژیبیشتروغیرهتولیدمیکند.بیشازنیازتصورمیکندزیراکه
بیشازنیازفکرمیکند.وقتیهرذهنانسانیاینراانجاممیدهد،پدیدههایجمعیفکربشر،تعادل

درظرفجهانیراآشفتهمیسازدوبرتخیلِنامحدودذهنجهانیاثرمیگذارد.

وقتیتعادلدرظرفجهانیبههممیخورد،تعادلطبیعتدررویزمینهم،بههممیخوردوانسان
بهدلیلعدمتعادلنیروهایطبیعیدررویزمین،دنیاراپرازهرجومرجمییابد.چونانسانهابیش
ازاندازهیلازمفکرمیکنندوبیشازاندازهیلازمتصورمیکنند،ذهنهرانسانیبهدلیلاینکهبا
سرعتزیادیکارمیکند،آشفتگیراتجربهمیکند.وقتیذهنباشتابفراوانکارمیکند،بدنانسان
توسط که انحرافهایی با پیوسته بهطور که زیرا نمیکند استراحت مناسب بهطور درحالتخواب

گرفتاریهایشتابیافتهدراموردنیویبهوجودآمدهگرفتاراست.

اندازهبههممیخورد،ذهنجهانیبهتصورکردنخاتمه بهبیشترین وقتیتعادلدرظرفجهانی
میدهد.اینبهآنمعناستکهذهنجهانیفکرکردنرامتوقفمیسازدووقتیذهنجهانیفکرکردن
رامتوقفمیسازد،بِرَهما،آفریننده،خلقآفرینشرامتوقفمیسازد.علاوهبراینوقتیذهنجهانی
تصورکردنرامتوقفمیسازد،ذهنهرفردیتصورکردنرامتوقفمیسازدزیراکهذهنهرفردی،
را رامتوقفمیسازد،هرذهنیفکرکردن سایهیذهنجهانیاست.وقتیذهنجهانیفکرکردن
متوقفمیسازدودرآنزمانهمهیشکلهایخاکیحلوناپدیدمیشوند،همهیشکلهایلطیف
حلوناپدیدمیشوندوهمهیشکلهایذهنیحلوناپدیدمیشوند.درآنلحظههاهمهیذهنهای
فردیکهازتصورکردنبیشتروبیشترخستهشدهانددرذهنجهانیسکنیمیگیرند.همهیموجودات
خاکی،لطیفوذهنیبهخوابمیروند.اینماهاپرالایانامیدهمیشودوپسازدورانهایپیدرپی
درزمانمناسباتفاق

ً
صورتمیگیردواگرچهپسازمیلیاردومیلیاردهاسالانجاممیگیرد،مطمئنا

میافتد.

وقتیانسانهامیخوابنداگرچهسانسکاراهادربدنذهنیهستند،ذهنشانازکارکردنبازمیایستد.
یابهشکلبذردرآمدهودرخوابهستند.هیچ سانسکاراهادرحالاستراحتهستند،جمعشده
فکرکردنیاتصورکردنیصورتنمیپذیرد.درزمانماهاپرالایاوقتیهمهیذهنهایفردیدرذهن
جهانیسکنیمیگیرندوسهدنیاازبینمیروند،توقفکاملومطلق،فکرکردنوتصورکردنبهوجود
میآیدواگرچهانبارسانسکاراهادرذهنهرفردیوجوددارد،اماتبدیلبهبذرهایغیرفعالشدهاند.

ماهاپرالایا،هدفبرگرداندنتعادلدرظرفجهانیِذهنِجهانیرابرآوردهمیسازد.تمامعنصرها
و تصور توقف توسط درظرفجهانی تعادل وقتی بازمیگردند. تعادلطبیعی به درظرفجهانی
فکرکردنبدستآوردهشد،آفرینشباردیگربهطرزنوینیشروعمیشود.روحقطرهایکهدردنیای
بازمیگردد. بزرگ فرشته باشکل ماهاپرالایاوجودداشت زمان در بزرگ فرشته مانندیک به ذهنی
روحقطرهایکهدردنیایلطیفبهمانندیکفرشتهدرزمانماهاپرالایاوجودداشتباشکلفرشتهای
خودبازمیگردد.روحقطرهایکهدردنیایخاکیباتأثیرهایسنگدرزمانماهاپرالایاوجودداشت
باشکلسنگیخودبازمیگردد.روحقطرهایکهباتأثیرهایگیاهیوجودداشتباشکلگیاهیباز
میگرددوغیره.ماهیبهمانندماهیبازمیگردد،پرندهبهمانندپرندهبازمیگردد،حیواناتبهمانند
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حیواناتبازمیگردندوانسانهابهمانندانسانبازمیگردند.

نمیشود خسته طور آن سنگ ذهن هستند. آفرینش روز هفت تکامل، سلسلهی یا مرحله هفت
صفراستاماسنگتحتتأثیرگرما،رطوبت،نوروغیرهقرارمیگیرد.

ً
زیراکهتصورسنگتقریبا

وقتیآفرینشدوبارهآغازمیگردد،درابتداشکلسنگ،هستیمیگیردوبعدفلزات،گیاهان،ماهی،
پرندگان،حیوانهاودرآخر،انسان.

ذهنفردیهرانسانیبیشترازذهنهرموجوددیگریخستهمیشودزیراکهذهنانسانمیتواند
بینهایتفکرکندوازاینروبهتصورکردنادامهدهدتاخودراخستهکند.اینتصوربیشازاندازهی
بشریتاستکهکلجریانتکاملراباتولیدبیشازحدصدا،حرارت،انرژیوغیرهآشفتهمیسازد.
آخرین میگردد، آغاز دوباره آفرینش که وقتی بنابراین و دارد نیاز بیشتری استراحت به انسان ذهن

شکلیکههستیمیگیرد،انساناست.

گاهیلطیفهستند،امااین گاهیذهنیدارندوهمچنینفرشتگانوجودهاییباآ فرشتگانبزرگ،آ
گاهمقیدنیستند.درآغاز،آفرینشازماوراوارد گاهیایوگیلطیف-آ وجودهابهمانندیکپیرذهنی-آ
دنیایذهنی،سپسدنیایلطیفوسرانجامدنیایخاکیمیشود.درابتدافرشتگانبزرگوفرشتگان
گاهیذهنیولطیف واردآفرینشمیشوند،زیراکهآنانوجودهایدنیاهایذهنیولطیفهستندکهآ

رابدونسانسکاراهایذهنیولطیفدارامیباشند.

گاهی گاهیانسانخاکیبرپیشرفتآ وقتیآفرینشپسازماهاپرالایاازنوشروعمیشود،پیشرفتآ
گاهیانسانذهنیمقدماست. گاهیانسانلطیفبرپیشرفتآ انسانلطیفمقدماستوپیشرفتآ

وقتیاختلالبخشیاقسمتیدرظرفجهانیوجودداردونمیتوانتعادلرابرقرارکرد،آنگاهپرالایا،
بین از آنموجوداتخاکیکه از ازدنیایخاکیصورتمیگیرد.ذهنفردیهریک فنایبخشی
رفتهانددرذهنجهانیسکنیمیگزیندتاتعادلدرظرفجهانیبرقرارگردد.درطولپرالایا،همهی
گاهکهذهنشانبیشازحدکارکردهوخیلیخسته دنیاازبیننمیرودبلکهفقطآنموجوداتخاکی-آ
شدهاندونیازبهاستراحتطولانییاخوابدارندازبینمیروند.اینمعنایواقعیکلمهمهربابااست
وقتیکهاعلامکرد،»سهچهارمدنیانابودخواهدشد.«هیچکسبرایهمیشهنابودنمیشود؛اینبه
آنمعناستکهآنافرادبرایمدتطولانیبهخوابمیروندتازمانیکهتعادلدرجهانبرقرارشود.

ماکهپیرواوتارمهرباباهستیمواورابهعنوانخداوندقبولداریمهیچاهمیتیبهرویدادهایکیهانی
داشتنجهان نگه به مربوط و هستند کیهانی درسطح رویدادها این نمیدهیم! ماهاپرالایا و پرالایا
هستند.ماپیرواناوتارمهربابانگراننابودیکاملذهنهایمحدودخودمانبهطورهمیشگیهستیم
واهمیتیبهتوقفتصورهایمانبراییکوقفهیزمانیقائلنیستیم.نگرانیماروبهروشدنبامانو-
نش،فناینهاییذهنمحدوداستکهمهربابابهطورمعنویبرایشکارکرد.مانگرانتقدسودیدن
گاهیبیکراناستیکیشویم.محبوببهطورحتمیو محبوبماننیستیم،بلکهمیخواهیمبااوکهآ
جاودانبرایفردیکهذهنمحدودانسانیاشبهطورکاملفناشدهظهورمیکند.درآنلحظهاست

کهخداوندبهطورکاملبرایهمیشهظهورمیکند.

درضمنوظیفهیمعنویمابهجهاندرزمانیکهخودرابرایمانو–نشخودآمادهمیسازیم،دوست
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داشتناوتارمهرباباواطاعتازاوبهعنوانخداونداست.

اتفاق بزرگی روی می دهد
زماندرمجازاستوچونحقیقتجاودان،بیکراناست،زمان،سایهیِجاودانِخداوندهمبیکران
توسعه بیشمار دورههای و عصرها سراسر در که زمان بیکرانِ سایهی نمیتواند انسان ذهن است.
گاهانه آ وحقیقت میشود نامحدود ذهن شود، درک بیکران مجاز وقتی کند.چون درک را مییابد

بدستآوردهمیشود.

برایشناختن نمیتواندحسابشود؛ نامحدود زمان بنابراین ابدیتاست، بازتابمجازی زمان،
گاهیبیکرانرابدستآوردهتجربهیابدیترادارد. ابدیتبایدبیکرانشد.کسیکهآ

چونمجازسهشکلخاکی،لطیفوذهنیدارد،بنابراینسهتجربهیزمانخاکی،لطیفوذهنی
گاهیخاکیازطریقشکلهایجسمی هموجوددارند.تجربهیخاکیزمانوابستهبهشکلاست؛آ
ازلحظههایجداگانهدر بیشماریای انساندرزمان،کاملمیشود. تا بهحیوان ازسنگ مختلف
گاهیلطیف بهانرژیاست؛آ لیکزمانخاکیوجوددارد.تجربهیلطیفزمانوابسته

ُ
سراسرک

توسطشکلهایمختلفانرژیِیکانرژیبیکرانکهدردنیایلطیفوجوددارددرزمان،دروننگری
بهعنوانیکقدرتدرزمانتجربهمیشود.تجربهی انرژی انرژیهایاشکلهای میکند.بسیاری
در احساس و فکر توسطشکلهایمختلف ذهنی گاهی آ است؛ تفکرکردن به وابسته زمان ذهنی
زمان،دروننگریمیکند.بیشماریایازلحظههایجداگانهدرزمانذهنیبهعنوانیکذهنتجربه
میشود.فکرهایجداگانه،یگانهفکرخداوند،»منکیستم؟«رابازتابمیکند.احساساتجداگانه،
ذهنی و لطیف خاکی، گاهی آ چون میکند. بازتاب را هستم« خدا »من خداوند، احساس یگانه
از فراتر بیاندازه ابدیت ذهنخداوندهستند، و قدرت بیشکلی، از بازتابهایی و هستند مجازی

همهیتجربههایزمان،وابستهبهشکل،انرژیوذهنمیباشد.

جهانخاکیِشکلهایِبیشماردرزمان،هفتمینسایهیابدیتاست.اماچوندنیایخاکی،بازتابی
ازبیکراناست،اگرچهدرسرشتووجودمحدوداست،بیکرانوجاوداناست.بنابراینممکننیست

تازمانراازآغازآفرینشثبتکردزیراکهنیازبهمحاسباتبینهایتدارد.

انسانمیتواندزماندردنیایخاکیرامحاسبه گاهی حیوانات،زمانرامحاسبهنمیکنند.فقطآ
کند،امامحاسبههاخیلیمحدودهستند،زیراذهنانساننمیتواندتکاملخودراازسنگتاحیوان

حسابکند.دانشِزمانازابتدایشروعممکننیست.

ماهاپرالایا،فنایکاملسهدنیاهست.وقتیماهاپرالایاصورتمیگیردوهمهچیزدرزمانوفضا
ازبینمیروند،چهکسیباقیمیماندتازمانراثبتکند؟پسازماهاپرالایا،وقتیباردیگرآفرینش
شروعمیشود،مدتهاطولمیکشدتاجهانبهطورکاملبههستیدرهمهیشکلهایتکاملیدر
زمانوفضابازگردد.انسانآخرینشکلیاستکهدوبارهبهجهانواردمیشود.ازابتدایآفرینش،
ماهاپرالایابهتعدادبیشماریصورتگرفتهاستوبنابراینثبتزمانهرگزنمیتواندنگهداشتهشود.
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ماهاپرالایاوقتیاستکههمهچیزبهخوابمیرود.نیرویماهاپرالایاهماننیروییاستکهانسان
رابهخوابیدنبرمیانگیزد.درطیماهاپرالایاذهنانساندریکخوابعمیقسکنیمیگزیند.پس
ازماهاپرالایا نویناست.پس آرامش نتیجهیآنیک بیدارمیشود، انسان ازماهاپرالایاوقتیذهن
آرامشبهذهنانسانراهخواهدیافت.اینآرامشعمیقاستزیراذهنانسانبرایمدتبسیارطولانی
ندارد. انسان فعالیتهایمعمولیروزمرهیذهن به آرامشهیچشباهتی این استراحتکردهاست.
اینآرامشازتولددوبارهوازنوسازیاست.اینحالتآرامش،تنهاازداشتنسانسکاراهایطبیعیو

داشتنذهنیاستکهبرراهمستقیمبهسویدروننگری،بهسویخداوندتمرکزدارد.

وقتیمهربابابهرویدادهایبزرگدرآینده)چیزیکههرگزدرقبلرویندادهاست(،اشارهمیکند،او
بهدورهیبزرگیاززماناشارهمیکند.اینرویدادبزرگدرطولزمانشناختهشدهایقبلازپدیدآمدن
ماهاپرالایاوهمچنینزمانشناختهشدهایپسازپدیدآمدنماهاپرالایاصورتمیگیرد.نتیجهیاین
رویدادبزرگ،حالتآرامشبرایذهنانساناست.آرامشپسازاینزمانشناختهشدهیماهاپرالایای
درحالشرف،پدیدارخواهدشد.وقتیمهربابابیانمیکند،»اینرویدادبزرگباردیگربرایمیلیاردها
ومیلیاردهاسالرخنخواهدداد«،اوبهدورهیزمانبزرگیاشارهمیکند.اینرویدادبزرگدرطی
ایندورهیزمانیحاضرکهبهماهاپرالایایبعدیمنجرمیشود،رخخواهددادوهمچنینآندورهی
رفپدیدآمدناست.ذهنانسانبهطورکاملاستراحت

ُ
زمانیدرآیندهاستکهپسازماهاپرالایادرش

گاهیانساناستوارخواهدشد. خواهدکردوصلحوصفادرآ

درطییکدورهیزمانوقتیچنیندورههایماهاپرالایایمیآیندکهسانسکاراهایغیرطبیعیبهحد
بینهایتیجمعشدهاندوکلتکاملجهانهامنحرفشدهاست.آنگاهغیرطبیعیبودنآنچنانفزونی
گرفتهکههرچیزیتوسطسانسکاراهایغیرطبیعیاشازدیگریاحساسجداییمیکندواینشدت
جدایی،برایذهنغیرقابلتحملمیشود.وقتیاحساسغیرطبیعیِجداییبهسرحدممکنمیرسد،
بهنظرمیآیدکهانگارهمهچیزدرحالازهمپاشیدنودرحالسقوطازمسیرطبیعیخوداست.
درایننقطه،کارجهانیاوتاربسیارمشکلاستوبرایکاملکردنآنبایدبسیارتلاشکند.بایددر
نتیجهیکاراوتاربرایجهان،رویدادبزرگیرخدهدتایگانگیجهانیرابهپیشآوردهوتکاملرابه

مسیرطبیعیاشبازگرداند.

بزرگی بارهاکردنکارششکست.رویداد را راکاملکرد،سکوتش وقتیمهرباباکارجهانیاش
انساناحساس امااحساسیگانگی،بهعنواننتیجهیکار،کمکمتوسط درحالپدیدآمدناست.
میشود.درحالحاضر،بهنظرمیرسدکهباهرجومرجوسردرگمیِدنیاهمهچیزدرحالجداشدن
وسقوطمیباشدوبایدبههمپیوستهگردندوپاکشوند.اینتوسطنیرویکارشکهبههنگامرهاکردن
بدنشآزادساختصورتخواهدگرفت.هنگامیکهانسانکمکمکلامیراکهاودرشکستنسکوتش
اداکردبشنود،یگانگیپدیدارخواهدگشت.هنگامیکهدنیادریابدکهنیرویِدرپشتظهورجهانی
مهربابا،شکستنسکوتاوست،آنگاهبشریتکمکمدرخواهدیافتکهرویدادبزرگیدرحالانجام

است.ایندورهیبزرگبهعنوانزمانقبلازماهاپرالایاشناختهخواهدشد.
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»من این بدن نیستم«
درطولشب30ژانویهی1969،مهربابادرسهموردجداگانهبهمناشارهکرد،»اینرابهیادداشته

باش...بهیادداشتهباش،مناینبدننیستم...بهیادداشتهباش،مناینبدننیستم.«

باباپیشازاینبیشتروقتهااینرابهمنگفتهبود،اماوقتیاینرادرستدوازدهساعتقبلازرها
کردنبدنشبهمنتکرارکرد،بانیروییبودکهنمیتوانمتشریحکنم.اینآخرینکلمههامرادرطیاین
سالهابدوناوحفظکردهاندوباعثشدهاندکهحضورشراحسکنم.کلماتشبهدلم،مِیظهورش

رادادهاند.

اماهنوز،بعضیهافکر اوتارمهربابابیشتروقتهامیگفت،»مناینبدنیکهمیبینیدنیستم.«
میکنندکهوقتیزمانظهورشفرامیرسد،اودریکبدنفیزیکیظهورمیکند.امااگراینچنینبود،
چرااوبدنشرارهاکرد؟مهربابابدنفیزیکیاشرارهانکردتادوبارهدرهمانشکلظاهرشود.حتی
اگرهمانطورکهبعضیهافکرمیکنند،اودرهمانبدنظاهرشود،اینظهوراونخواهدبود.اوتار
درحقیقت،الهیاستوبنابراینتجلیاشظهوراوست.بدنفیزیکیمهرباباواسطهیکارجهانیاش
گاهیانساندر گاهیبود.نتیجهیکارجهانیاش،آشکاریالوهیتشاست.بیداریآ خاکیِآ

ِ
درسطح

جهتالوهیتشوقتیاستکهاودردنیایخاکیظهورمیکند؛وبهایندلیلاستکهظهورشبرای
دنیا،تنهاپسازرهاکردنبدنشآغازمیشود.

بدنمهرباباوسیلهیکارجهانیاشبودوآنکارباعثمیشدکهبشریت،الوهیتراتجربهکند.
بیداریروحانیکهدر الهیاشدرطی الوهیتراتجربهکند.آشکاری برایبشریتمقدرشدهکه

نتیجهیکارجهانیاشدرحالرخدادناست،تجربهخواهدشد.

رهاشدنبدنفیزیکیمهربابانمایانگرکشیدنکماناست.پرتابتیرشنمایانگررهاکردننیروی
اما بهخوابمیرود، ازدرد دنیا برخوردمیکند، نیرویش باهمهی تیر کارجهانیاشاست.وقتی

دوبارهبیدارخواهدشدتااوراپیداکند.

گاهیاثرمیگذاردوتیرشبرعمقدلبشریتبرخوردمیکند. کارجهانیمهربابابرهرسطحیازآ
گاهینوینبدستآوردهمیشودزیراکه گاهینوینیبدستمیآورند.اینآ درنتیجهیکارش،افرادآ
گاه تیرشدردلهایشاناست.کلدنیا،هدفتیرشهست.روزیخواهدآمدکههمهیدنیاازاوآ
خواهدشدوبهالوهیتشبیدارخواهدشد.وقتیکهتیرشدرعمقدلبشریتباقیماند،آنآشکاری

کاملعشقالهیاشدررویزمینخواهدبود.

اکنونماازدردتیردردلهایمانرنجمیبریم.دردیکهباتیرشبهوجودآمده،بیتابیوسردرگمیدر
گاهازدلیلهمهیاینبیتابیوسردرگمیاست.مقدرشدهکهدنیااز سراسردنیاست.بیشتربشریتناآ

گاهشود.دنیاخواباست،اماباعشقاوبهآشکاریالوهیتشبیدارخواهدشد. اوآ

اوتارمهربابا،بدنفیزیکینیست.اوخداستوبهزمیننزولکردهتاالوهیتشراآشکارکند.الوهیتش
دارشان میکنند، تجربه خداوند عنوان به را او که آنانی و میدهد دنیا به او که است حقیقی چیز



196تصمیمنهاییمهربابا

ن �
ا �س�ت�

�  �م�هر
ه ��و ���گر
حقیقیاشرامیگیرند.

اوتارکارکردهتابهماتجربهیالوهیت،الوهیتروحمانرابدهد.اواحساسجداییرابارهاکردن
بدنفیزیکیاشبهوجودآورده،زیراوحدتباخداوندبدونجدایینمیتواندوجودداشتهباشد.وقتی
احساسجداییبهوجودمیآید،اشتیاقبرایوحدت،دردحقیقیدردلهایمانمیشود.بنابراینبیایید
خواهانتجربهیالوهیتشباشیم.ایناشتیاق،دلهایمانراآمادهینوشیدنمِیظهورشمیکند.مِیما
راقادرخواهدساختتاآشکاریِالهیایندورهراتجربهکنیم.اشتیاقبرایاینمِی،دردحقیقیاست.
دردتیرشدرعمقدلهایماناستوبرایایندرداستکهاوتارکارکردهورنجبردهاست.مهربابابه

ماخاطرنشانساختهکهایندردازبدننیست؛بلکهاشتیاقروحبرایآزادیاشاست.

تصمیم نهایی مهربابا
جهانازخداوندبیرونآمدهاست.خداوندازجهانبیروننیامدهاست.مجازازحقیقتبیرونآمده

است.حقیقتازمجازبیروننیامدهاست.تنهاخداوندحقیقیاست؛جهان،خودمجازاست.

زندگیخداوندکهدرمجازبهعنواناوتاروبهعنوانمرشدکاملزندگیمیشود،مجازینیست؛در
حالیکهزندگیحقیقیخداوندکهدرآفرینشزندگیمیشودهمحقیقیوهممجازیاست.مجاز،
زندگیمجازیوزندگیخداونددرمجازیکیویکساننیستندونمیتوانندباشند.مجاززندگیندارد.
مجاز،مجازاستوبهخودیخودچیزینیست.زندگیمجازیبهمعنایزندگیدرمجاز،بامجازو
احاطهشدهبامجازوزندگیمجازیاست.زندگیخداوندکهدرمجاززندگیمیشود،مجازینیست

گاهباقیمیماند. زیراباوجودزندگیکردندرزندگیمجازی،خداوندازحقیقتخودآ

مستقلاستوجهانبهطورکاملغیرمستقلاست.وقتیمرشدانکاملنزولخداوند
ً
خداوندمطلقا

رابهعنواناوتاربررویزمینترتیبمیدهند،آنانحقیقتومجازرابهیکدیگروابستهمیکنند؛وبه
اینترتیباستکهآنانیکهدرمجازغرقشدهاندبهبخشندگیبینهایتخداوندوعشقبیکرانش

کشیدهمیشوند.

بخشندگیبیکرانوعشقبیکرانبهمانندیکرابطبینخداوندوجهانعملمیکندکهجاودانهتوسط
روها،قطبها،مرشدانکامل(وتوسطخداکهانسانشده)اوتاریارسول

ُ
مردانیکهخداشدهاند)سدگ

یامسیح(مورداستفادهقرارمیگیرد.بنابراینجهان،همبازیجاودانهیخداوندمیشود.توسطاین
رابط،اوتارنهتنهازندگیرادربازیالهیاشاستوارکردبلکهقانونراهمدرمجازاستوارکرد؛واین
قانونکهتوسطخدا-انسانیااوتاراستوارشده،قانونبیقانونیبیکراناست؛بهطورجاودانحقیقی
وبااینوجودمجازیاست.اینقانوناستکهبرجهانحکمفرماست،همهیپستیوبلندیهایش،

همهیآبادانیوویرانیآنتوسطاینقانونهدایتمیشود.

درطیگردشایندوره،قاطعیتخداوندبراینقانونتوسطخدا-انسانبهعنوانخواستخداوند
عملمیکندواینبهآنمعناستکههیچچیزوهمهچیزکهاوتارمیخواهد،توسطخداوندمقدرشده
است.درنتیجهتمامآنچهمندراظهارنامهینهاییاماعلامکردهام،توسطخداوندمعینشدهوباید
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صورتپذیرد.

تمامآنچهکهدراظهارنامهینهاییاماعلامداشتهام،درستبههمانترتیبوباهمانشدتعمل
اماباتغییردرعاملزمانصورتخواهدگرفت.بنابراینباتغییردرحدزمان،شدت،اندازه،شکلو

حوزهیسلسلهحادثههابدونهیچتغییریصورتخواهدپذیرفتتاطرحمقدرشدهانجامگیرد.

وبااینوجودانسانبایدمنتظربماندتابراساساینتصمیمنهایی،شاهدهمهیآنچهکهخداوند
مقدرکرده،باشد.اینزمانیاستکهانسانبایدخداوندرابیشتروبیشتردوستداشتهباشد.برای
خداوندزندگیکندوبرایخداوندبمیرد.درتمامفکرهایش،درتمامکلامشودرتمامکارهایشتنها

عشقبرایخداوندبایدحکمفرماباشد.
ساتارا، هند

10 آوریل، 1955





�هِ���ش
��فو، ��مِ ِ�ه���ا، و�ت�����کش

�فِر
ویرسینگکالچوریدرسیزدهژانویه1927درشهرکاتانگیازایالتمادیا
پرادشهنددریکخانوادههندوبهدنیاآمد.برایتحصیلاتبهنگپوررفتو
توانستبهمدارجعالیدستپیداکند.اوفوقلیسانسهایخودرادرزمینههای
مدیریتعمومی،حقوقوشیمیکسبکرد.اودرصددادامهتحصیلدررشتهی
متحول رو زندگیاش تمام که باکسی ازشروع پس ولی برآمد دکترایحقوق
کردآشناگردید.اودرسال1952اوتارمهرباباراملاقاتکرد.اودرهماناولین
ملاقاتچنانمستومدهوشباباشدهبودکهپراسادباباراکهآنروزموزبودبا

پوستخورد.بعدازآندرخواستیکملاقاتخصوصیبامهربابامینمایدودرهمانملاقاتبودکهدرخواستماندننزدباباو
خدمتکردنبهبابارامطرحمیکنندکهموردموافقتباباقرارمیگیرد.

اودرسال1953بارهاکردنتحصیلخودبهبابامیپیونددوکارخودرابایکمست)الهی(شروعمیکند.اینپیوستندرتمام
زمانزندگیاوپابرجاماند.اوجوانترینمندلیدراشرامبودوکارهایفراوانیرابردوشمیکشید،ازجملهنگهبانیشبوپاسخ
گاهیبرایانجامدادن دادنبهنامههایعاشقانبابابهزبانهندی.بعدهاباباازاوخواستندکهنمایشنامهایبنویسدولیاوهیچآ
اینکارنداشتپسبابابهاوآنراآموختوبعدازآنبابابهاوتوانودانشسرودنشعربهسبکغزالهایفارسیونویسندگیرا
ببخشیدوهمچنینبهاونامنیکیاعطاکرد.بائونامیاستکهبابابهاینمندلیخوداعطاکردند.بائودرزبانمراتی)هندی(به

معنایبرادرهست.

ازبائوجینمایشنامهها،کتابهایشعر،بیوگرافیاوتارمهرباباو...بسیاریبرجاماندهاست.یکیازمهمترینهایکتابهای
او،زندگینامهیاوتارمهرباباستکهبهدستورخودبابابهبائوجینوشتهشدهاست.اینکتاب،بیستجلدو6472صفحهدارد.
ازجملهکتابهایدیگریکهمیتوانبهآنهااشارهکرد:زندگینوینمهربابا،اوتارزمانمهرباباظهورمیکند،زمانیکهدنیادر
خواببود،هیچچیزوهمهچیز،بیابریممهرآباد،کمالدرخدمت،شهدگوارابرایکودکان،برنامهیآموزشهایروحانی،بیداری
...و و دوجلد( )در اقیانوس امواج مهر، مهر،سرود مهرگیتیکا،روشنایی کتابهایشعر: و مهربابایمحبوب اوتار از بائوجی

همچنینکتابهایزیادیبهزبانهندی.

ازسال1973بهعضویتکمیتهیاصلیکانوناوتارمهربابادرآمدوبعدازآنبهریاستاینمجموعهرسید.

ازسال1985میلادی،بائوجیشروعبهتورهایداخلوخارجهندنمود.دراینتورها،اوکهبهدعوتعاشقانبابامسافرت
میکرد،دربارهیمحبوبمان،چگونگیزندگیاو،تعالیماو،کارهاوفعالیتهایاوومسائلدیگرصحبتمیکرد.

بائوجیبهآمریکا،اروپاواسترالیاسفرمیکردودرجلساتعاشقانباباحضورپرازعشقوصمیمیتخودرابهآنهاارزانی
میکردوهمچنیندرمصاحبههایرادیووتلویزیونشرکتمیجست.

درسالهایآخربهعلتبیماری،فعالیتجسمانیکمیداشتندوبیشتردردفترخودبازدیدکنندگانرامیپذیرفتند.آنچهبیشتر
کندهازعشق،محبتوصفاییاستکههموارهاطرافایشانرااحاطهکردهبودبهطوریکه عاشقانبابابرآنهمرأیهستند،فضایآ
بعضیهابادیدنایشانبهگریهمیافتادنوبدوناینکهچیزیخاصیازایشانبدانندبهایشاندلمیبستند.پیوندیکههمیشهبرقرار

میماند.

باهمهی اینترنتی ازطریقچتهای بازدیدکنندگان، گرم پذیرش بر بابا،علاوه عاشقان با ارتباط برقراری برای اینسالها در
علاقهمنداندرسراسردنیاصحبتمیکردند.

سرانجامدر23اکتبر2013ساعت11:17شباینآخرینگوهربازماندهازایندورهیاوتاریدرسن86سالگیدربیمارستان
جهانگیرپونابهمعشوقهمیشهجاوید،جانجانان،اوتارمهرباباپیوست.

بائوجیتمامزندگیخودراوقفخدمتوعشقورزیدنبهمرشدخود،اوتارمهربابانمود.درتمامیلحظههایزندگیخود،
لحظهایازبابایمهربانمانغافلنشدوبازندگیپرازعشقومحبتیکهداشتبهترینآموزگاربرایکسانیکهخواهانپیرویاز
دستورهایباباهستند،بود.اوبههمهمیآموختکهچگونهبایدعشقورزید،چگونهبایدفداکاربودوچگونهخدارادرزندگی
خودجاریساخت.صورتبشاش،چشماننافذ،لحنصمیمی،نشانههایهمیشگیاوبودندوتلاشاوبرایکمکبهعاشقان

بابابینظیر.

اوعاشقایرانیهابودوبهآنهابسیارتوجهداشتومیگفتباباایرانیاست،منهمایرانیهستم.


	www.meherestan.com
	قدردانی
	سوار نامرئی
	محبوب
	به محبوبم
	پیام نهایی مهربابا
	کشش آگاهی بیکران
	نتیجه ی ظهور کامل
	مانع های سانسکارایی
	هُل جهانی
	عشق منجر به معرفت خداوند می شود
	کار اوتار
	مِی عشق
	بدن خداوند
	نقوش مسدود کننده
	بار عالم بر دوش او
	شاهد ظهور بودن
	پیوندهای عشق
	دوره ی آمادگی
	گم شده در تاریکی
	نیروی هوس ازلی
	سانسکاراهای یوگایوگا توسط ذهن جهانی رها می شوند
	دانش بیکران در کار اوتار
	نمایشنامه ی آفرینش
	تجربه ی انسانی ظهورش
	پیچش و باز شدن سانسکاراها
	خارها
	راه بهسوی حقیقت
	حکمرانی بر اقیانوس ها
	خداوند حقیقی، بیشکل، غیرشخصی
	چهارده سال
	کنار زدن حجاب
	حالت ها و گذرگاه ها
	مهمترین جنبه ی خدا
	خداوند در خواب نیست
	با وجود اینکه او رنج می برد، ما را می بخشد
	توانایی ما چیست؟
	اشک های توبه
	نقطهی در ابدیت
	او چه رحیم است!
	اسارت
	برکت بیدار شدن
	آگاه از آگاهی بیکران
	زبان مِی و نور
	سوزاندن سانسکاراها
	معجزه ها
	چه معجزه ای!
	تسویه حساب
	عریانی روش اوست
	عریانی – مستی مِی
	پاک سازی آگاهی
	حالا من می دانم
	ظهور الوهیتش
	پاسخ الهی
	برترین یک رُفتگر شد
	دغل بازها
	چه مجازاتی!
	عشق نمی تواند سنگینی عقل را تحمل کند
	صدای سؤال نخستین
	سکوت خداوند
	سکوت جاودانی
	دنیا باید شنیده شود
	صدای بی صدا
	صدای اوتار
	صدای روح
	جواب به سؤال نخستین
	دورههای هیاهو
	صدا در سکوتش
	او همراه اشکهایمان است
	مهتاب هند
	نیاز سانسکاراها
	فردیت اوتار
	زمین، پر برکتترین
	بازی عالمگیر خداوند
	خداوند و حلقه اش
	نغمه خوانده می شود
	متضاد
	خداوند در ماورای ماورا
	دوست عزیزش
	نغمه اش برای جهان
	نیروی اقیانوس
	هر رودخانه بهسوی اقیانوس باز میگردد
	نقطه، اینجا
	خدمت به خدا و انسان
	هدف زندگی نوین
	هُل به سوی شناخت
	ضربه ی ظهورش
	قدرت ایمان
	فاجعه ی یک خواننده
	«گودتر و گودتر حفر کنید»
	«چرا من حرف نمی زنم»
	لبخندش
	ایمان یا انتظار
	سرنوشت
	بزرگترین ظهور از آن اوست
	تصفیهی دل
	نگه داشتن دامن
	«شما نمی دانید من چکاری انجام می دهم»
	بنده ی خوشبخت
	من رنجَش را دیده ام
	پیام نهایی اش
	«مایا می خواهد مرا بکُشد»
	«چرا نادانیات را قبول نمیکنی؟»
	پدر، پسر و روح القدس
	او نمی تواند به کسی آسیب برساند
	پیام او در طی این دوره
	مرحلههای تجربهی درونی
	رنج جاودان و سرور جاودان
	استفاده اش از دانش بیکران
	«اگر من خدا هستم، من حقیقت هستم»
	هفت در
	روزنهای که او باید ایجاد کند
	سه مرحله ی کار او
	خنجر در پشت
	تحقیر
	بیماری غریب
	نیاز درونی آفرینش
	جوینده ی روحانی
	کلمه، کار اوست
	هیچ نیرویی بیش از نیروی او نیست
	«من خیلی قوی خواهم بود»
	شب بِرَهما
	اتفاق بزرگی روی می دهد
	«من این بدن نیستم»
	تصمیم نهایی مهربابا

